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El futuro de los nifios es siempre hoy
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RESUMEN

La presente tesis desarrolla una revision de los repertorios discursivos que se
encuentran a la base de seis programas preventivos de abuso sexual infantil, utilizados en la
region de Valparaiso. La investigacion se centra en los programas que estan siendo
utilizados en la region debido a la importancia que tiene poder ver las caracteristicas

contextuales que aportan a la comprension del abuso sexual infantil.

A pesar de que la prevencion del abuso sexual infantil estd siendo cada vez méas
explorada, la revision acerca de lo implicito en los programas de prevencion y las
implicancias que pudiesen estar teniendo han sido escasamente desarrolladas. Por lo cual,
este estudio resulta relevante, en tanto busca comprender desde qué supuestos se esta
pensando la prevencion y qué mensajes se esta entregando a los actores a los cuales ella se

dirige.

Es asi como se analizan los discursos imperantes que aparecen en los programas,
para con esto conocer las concepciones de infancia, relaciones y abuso que contemplan

dichos programas.

Con tal objetivo la tesis se enmarca en una investigacion documental, puesto que el
conocimiento que se pretende construir surge a partir de la lectura, analisis y reflexion en
base a los programas preventivos de abuso sexual infantil utilizados por las O.P.D., O.N.G.
e instituciones de infancia de la region de Valparaiso; sumado a la lectura de material
tedrico en torno al abuso sexual infantil desde una perspectiva sistémica y desde el modelo

ecoldgico.

Para esto se realizd, en primera instancia un analisis discursivo, categorizando el
entramado de repertorios discursivos, obteniendo de esta forma las visiones en torno a
infancia, abuso, entorno, entre otras, y los supuestos imperantes en cada programa.
Posteriormente, se realizd la articulacion de dichos repertorios discursivos y las

implicancias de éstos, agrupandolas segun el tipo de actores al cual el programa se dirige.



Finalmente, se desarrolla una discusion en la cual se exponen las ideas fuerzas
recopiladas en el analisis sobre el actual enfoque de la prevencidn del abuso sexual infantil
en la region de Valparaiso.
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1.0 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El maltrato a la infancia no es un proceso nuevo. Particularmente el abuso sexual
infantil, como un tipo de maltrato y como un proceso relacional, ha acaparado el interés de
la opinidn puablica en tanto es reconocido como un problema. Sin embargo, el reconocerlo
como tal, reviste una complejidad ecosistémica que dice relacion con un contexto histérico
que lo posibilita y que se condice con la forma en que los medios de comunicacién abordan

la tematica.

Tales aspectos convergen en la propagacion de diversos programas de prevencion.
Fundamentando estos esfuerzos preventivos en los discursos del abuso sexual infantil desde
el manejo mediatico y desde los programas gubernamentales, en los cuales se desarrolla la

idea de la urgencia de trabajar la tematica.

Prevenir implicard considerar a la infancia como un grupo vulnerable sobre el cual
es necesario crear medidas protectoras, para lo cual se consideran diferentes actores
sociales, incluyendo nifios y nifias, que deben estar involucrados. No obstante, todo
programa de prevencion del abuso sexual infantil poseera nociones particulares acerca del
fendmeno vy los intervinientes, por lo cual revisar las implicancias de estas visiones dara
cuenta de cOmo estas concepciones podrian estar trascendiendo en los nifios, nifias, familias

e instituciones.

Respecto a esto, cabe destacar que el aumento de los programas preventivos en la
region de Valparaiso no ha ido necesariamente en concordancia con las revisiones acerca
de los mismos, en relacibn a un enfoque mas critico. Sin embargo, las visiones
paradigmaticas que se encuentran presentes en los programas solventaran un modo de
acercamiento al abuso sexual infantil y a la intervencidn que se haga de éste. Es decir, la
construccion discursiva de los programas preventivos sera el sustento de la accion

preventiva que se pretende realizar.

Frente a esta escasa revision de los programas preventivos es que esta investigacion
1



busca comprender desde donde se esta situando la prevencidn, abrir espacios reflexivos y
de discusion en torno los factores que podrian complejizar el abuso sexual infantil y la

prevencion de éste.

Objetivos

Objetivo General
e Analizar en los repertorios discursivos el posicionamiento relacional de nifios y
nifias implicito dentro de seis programas de prevencion del abuso sexual infantil

implementados actualmente en la regién de Valparaiso.

Objetivos Especificos
e Analizar las construcciones discursivas en que se sustentan las bases y
argumentos principales de seis programas de prevencion del abuso sexual infantil

implementados actualmente en la region de Valparaiso.

e Distinguir la concepcion de infancia presente en seis programas de prevencion

del abuso sexual infantil implementados actualmente en la region de Valparaiso.

e Distinguir como se articula la temética de prevencion de abuso sexual infantil
con el posicionamiento relacional de nifios y nifias implicito dentro de seis
programas de prevencion del abuso sexual infantil implementados actualmente

en la region de Valparaiso.

e |dentificar la visidbn de infancia, abuso, familia, entorno y adultos y la
articulacion entre éstas, presentes en seis programas de prevencion del abuso

sexual infantil implementados actualmente en la regidn de Valparaiso.



Preguntas guias de la investigacion
Las preguntas que guiaran esta investigacion son:
e Cual es el posicionamiento relacional que se le da a los nifios y nifias en la
sociedad? y ¢COomo este posicionamiento transversa los programas preventivos de

abuso sexual infantil utilizados actualmente?

e ;COmo este posicionamiento relacional de nifios y nifias se articula en los

programas que se dirigen a los terceros (familia, profesionales etc.)?

e ;Qué posicionamiento y qué vision de nifio/a se plasma en este tipo de programas?

e COmo esta vision se relaciona con la vision de familia, abuso sexual infantil,

entorno, adultos, corporalidad y afectividad, que aparecen en los programas?



2.0 MARCO DE REFERENCIA

Acercamiento comprensivo desde el modelo ecoldgico a la construccion de los repertorios

discursivos

Cuando se habla de repertorios discursivos® ya sea explicitos o implicitos dentro de
un programa, politica publica, protocolo, etc. resulta inherente revisar paralelamente el

conjunto de elementos que haran posible que se instale una cierta narrativa discursiva.

Dentro de estos elementos se entrecruzan diferentes areas que se relacionan con el
nivel individual-colectivo desde el cual se entenderd que las narrativas no se desplegaran
solo en un plano individual, sino que se desarrollan en un cierto contexto y en una cierta

relacion a nivel sistémico.

Un marco comprensivo para introducirse en esta tematica es el enfoque ecologico
propuesto por Bronfenbrenner (1987) que permite entender el desarrollo humano como un
proceso que depende de la interaccion dindmica del sujeto con su entorno (Molina &
Cordero & Silva, 2008). Desde esta perspectiva, el desarrollo de la persona se ve afectado
por las relaciones que se establecen entre los entornos y los contextos en los cuales éstos se
encuentran inmersos (Aranguiz et al, 2007), desde los cuales también sus narrativas
discursivas tendran que ver con procesos que superaran el tejido individual situandose en

un nivel de interaccion.

Dentro de este modelo se comprenderan cuatro niveles de analisis (microsistema,
mesosistema, exosistema y macrosistema), los cuales seran una forma de aproximarse a la

gran complejidad que implica la prevalencia de ciertos repertorios discursivos y que abarca

' Los repertorios, se entienden como formas mas o menos coherentes de hablar sobre los objetos y los acontecimientos en
un momento socio-histérico. Se entenderd que los repertorios forman parte del sentido comun, del patrimonio
sociocultural de una comunidad. Dentro de ellos se intentan identificar patrones recurrentes en las formas de construir los
acontecimientos o los fendmenos (Garay & Ifiiguez &Martinez, 2005)



los distintos contextos en que se desarrollan los sujetos (Larrain, 1994 en Aranguiz et al,
2007).
Sobre el nivel macrosistémico Bronfenbrenner (1987) sefiala que:

El macrosistema se refiere a las correspondencias, en forma y

contenido, de los sistemas de menor orden (micro, meso y exo) que

existen o podrian existir, al nivel de la subcultura o de la cultura en

su totalidad, junto con cualquier sistema de creencias o ideologia

que sustente estas correspondencias (p.45).

Esta idea supondra que los patrones sistematicos de organizacion y conducta de las
personas, encuentran sustento en los valores que suelen defender los miembros de una
cultura o una subcultura determinada (Bronfenbrenner, 1987). En palabras mas simples,
podriamos decir que el macrosistema se encuentra conformado por los valores, creencias,
estilos de vida y modelo econdomico que toma cuerpo en las instituciones del exosistema e

incluso, también, en el modelo de interaccion familiar (L6pez, 2005).

Los puntos mas trascendentales en este aspecto tendran que ver con el que la mirada
que se les da a los fendmenos sociales, ya sea a nivel individual o a nivel de discursos
compartidos tendrd que ver entonces con un cierto terreno cultural que sostendra tales

discursos imperantes.

En este sentido, podemos constatar como la dimension cultural se hace presente en
todos los ambientes ecoldgicos, apareciendo, como sustento de las dinamicas (Aranguiz et
al, 2007) y por tanto de los discursos que las sostienen. Esta orientacion permite
comprender la cultura como contenedora y productora, en tanto se relacionara directamente
con lo que sucede en los otros niveles, los cuales a su vez retroalimentaran al sistema global
(Aranguiz et al, 2007). De esta manera, el enfrentamiento, las explicaciones sociales y la
mirada discursiva que se dé a ciertos eventos tiene que ver con una cultura que los mantiene

y les da cabida.



En relacién a lo abordado anteriormente, resulta comprensible entender que las
narrativas encontradas dentro de los programas por ejemplo enfocados en el abuso sexual
infantil, tendran que ver no s6lo con una cierta contextualizacion particular del proceso
abusivo sino que también con aquello que sera considerado preventivo y con las visiones

que sustentaran aquellas percepciones.

En este sentido, el lenguaje en tanto fendémeno social (Echeverria, 2003) influye
implicitamente ya sea silenciando o destacando tematicas, que contribuiran en la
construccion de las narrativas sociales. Por tanto, se hace necesario revisar lo que es
silenciado, lo que no esta presente, ya que ello da cuenta de que es lo que estd siendo
posibilitado o por el contrario omitido a nivel social, y de qué manera es que se esta
construyendo una cierta vision de los fendmenos y una aproximacion a los mismos. Por
ejemplo, en relacion al maltrato a la infancia, existiran factores sociales y narrativas
culturales que daran espacio a la formacion de dindmicas abusivas y maltratadoras hacia
nifios, nifias y adolescentes, lo cual es posible de comprender frente al grado en que las
pautas violentas o las normas que toleran el uso de la misma se encuentran
institucionalizadas, como patrones de comportamiento aceptados socialmente (Olivares &
Inchaustegui, 2011).

Ahora bien, este nivel cultural se interrelacionara con otros niveles de analisis en los
cuales también a su vez se desarrollaran y plasmaran igualmente tematicas macrosociales.
El nivel exosistémico se conformara por las estructuras sociales como contexto ambiental
proximo, comunitario, que influye tanto en el sostén de los nifios y las nifias, como de los
adultos (Lépez, 2005). Se comprendera de esta forma, los exosistemas como aquellos en
que tal vez el sujeto nunca entre, pero en los cuales sin embargo se produciran hechos que

afectan a lo que ocurre en su ambiente inmediato.

Por su parte, el mesosistema podra ser entendido segin Bronfenbrenner (1987)
como un conjunto de relaciones entre dos o mas entornos, en los que la persona en

desarrollo participa de una manera activa.



Dentro de ambos niveles se operativizaran de esta forma diversas narrativas y
discursos imperantes a nivel cultural que no sélo presupondran una cierta mirada hacia los
eventos sino que también consolidaran diferentes practicas y formas de intervenir, es decir,
el plano macrosocial o cultural trascenderd en los niveles subsiguientes de manera
retroalimentatativa generando un marco que sustentard las practicas que en ellos se

desarrollen.

Por Gltimo, dentro del analisis ecoldgico se encuentra el nivel microsistémico, que
es la dimensidén donde se desarrollan las relaciones interpersonales mas cercanas al nifio o
la nifia, por ejemplo, la familia. Dentro de este nivel se abordan las relaciones entre los
infantes y los diferentes actores del ntcleo familiar, y también se profundiza en los roles

que cada uno de los miembros cumple en este ambiente.

Ahora bien, comprendiendo a un nivel microsistémico por ejemplo a la familia,
como un sistema biopsicosocial y cultural de crecimiento (Barudy, 1998) se desarrollara la
idea de un sistema complejo en interaccion permanente con su medio ambiente, desde el
cual se correlacionan y entrecruzan diversos factores que solventaran el desarrollo de
creencias y repertorios discursivos que tendran como marco una cierta cultura que les da
sostén. De esta manera, a través del lenguaje simbdlico dentro de los microsistemas se
desarrollaran mitos y rituales que conservaran los lazos de los miembros (Barudy, 1998) y
daran un sentido a sus conductas, lo cual como fue expresado se correlacionara con una

cultura o un nivel macrosocial que otorgara un marco a estos aspectos.

En este sentido y considerando los cuatro nivel de analisis propuestos, al observar
una tematica social, tal como el abuso hacia la infancia o la prevencion de éste, se podra
comprender mejor si se considera el abuso infantil como un producto final de una
disfuncién fundamental en un complejo ecosistema con cuantiosas variables interactuando
(Lopez, 2005), es decir, como un proceso relacional y por tanto la prevencion del mismo
tendra que ver con esta misma mirada. Siguiendo esta idea, lenguaje como constitutivo de
los discursos, desentrafiara construcciones sociales que no s6lo marcan una cierta vision de

los fenGmenos sino que también posicionaran en un cierto lugar y en un determinado rol a
7



los sujetos involucrados. Es decir, somos lo que somos a partir de las relaciones que
establecemos con los demas (Echeverria, 2003), a través del lenguaje; es decir, aparece la

nocion de un sujeto adjunto a la relacién.

A esto, Bronfenbrenner (1987), agrega:
Un ser humano activo, en desarrollo, y en constante proceso de
acomodacion con las propiedades cambiantes de los entornos
inmediatos en los que vive la persona en desarrollo, en cuanto este
proceso se ve afectado por las relaciones que se establecen entre
estos entorno (p.40).

A su vez, este sujeto se ve mediado por el lenguaje, lenguaje que crea realidad. Es
decir, cuando se habla no solamente se describe una realidad existente, sino que también se
actia (Echeverria, 2003). Es asi como desde estas construcciones discursivas se
desarrollara una cierta mirada y diversos posicionamientos de los sujetos en relacion a los

fendmenos sociales.

Acercamiento comprensivo desde el modelo sistémico a la construccion de un sujeto

relacional y al posicionamiento relacional

Como fue expuesto, los repertorios discursivos o las narrativas superan el nivel
individual debido a la complejidad en la que estos se construyen. Esto se entrecruza con la
vision de un sujeto afectando y siendo afectado por su contexto, es decir, como un sujeto

relacional.

Este sujeto crece en un contexto, es decir, se desarrolla la idea de un sujeto que
nace en el campo de la intersubjetividad, en otras palabras, en la relacién. Por ejemplo,
sera un/a nifio/a que nace en una familia, como un lugar relacional que trae consigo ciertas
caracteristicas; sistema que le retroalimentara y al cual, a su vez, éllella también

retroalimentard. Sumado a esto, ese mismo infante es miembro de una clase escolar, de un



sistema educativo, con su propia estructura (Baeza, 2003), y de otros sistemas que también

lo retroalimentaran, es decir se desarrolla en un contexto relacional.

Desde estas relaciones se construye el sujeto, construccién que entrecruza diversos
procesos, separacion, vinculacion, etc. Cada sujeto se caracteriza de esta manera por
pertenecer a diversos sistemas: el microsistema familiar y el macrosistema social, sistemas
que influyen en la existencia y el crecimiento del individuo y le dan significado,
sustanciando el “marco en el que vive” (Andolfi, 2003). Un marco comprensivo que
ampara discursos y formas de narrar su historia. Por ejemplo, se transmitirdn ciertos
modelos culturales frente a la diferencia de género, que sancionaré la cultura, adscribiendo
roles precisos con relacidn al sexo (Andolfi, 2003), tales modelos adscribirdn un cierto
modo de comportamiento como el esperado y desde el cual comportarse.

En este sentido el contexto sociocultural, tendré influencia sobre la persona. Debido
a que las normas, reglas y valores de una familia, como el nivel més proximo al sujeto,
estaran determinados por la posicion que ocupa en las diversas “jerarquias sociales”
(Andolfi, 2003), es decir, por los lugares sociales o culturales en los cuales los sistemas se

entrecruzan.

Tales entrecruces y relaciones con los niveles macroculturales crean un cierto
posicionamiento del sujeto, desde el cual el individuo aprendera roles, asumiendo ciertas
caracteristicas de la normalidad y de lo apropiado (Andolfi, 2003). Este sujeto relacional,
de esta manera, entrelaza su narrativa con un cierto posicionamiento relacional, el cual
dotara al sujeto de un cierto espacio de movilidad social dentro de sus roles, de una cierta
visibilizacion o invisibilizacion. Este posicionamiento relacional no s6lo delimita su campo
de accion e intervencion, sino que también sitGa en un cierto lugar a los otros sujetos con

que interactta con respecto a su posicion.

En este sentido, este posicionamiento relacional ird de la mano con una particular
vision cultural acerca de los sujetos y también con discursos hegemdénicos que den sustento

a esos modos relacionales. Es decir, la identidad y mas aun la narrativa sera un producto
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historico, resultado directo de la relacion del sujeto con la sociedad a lo largo de las etapas
del ciclo vital (Linares, 1996). De esta forma, el énfasis est puesto en la interrelacion, en la
jerarquizacion del contexto y sus reglas, en su mecanismo de retroalimentacion, los cuales

muchas veces resultan implicitos o solapados a través de discursos imperantes.

El comportamiento humano es modelado entonces por la estructura del sistema al
que pertenece el individuo y por la posicién que ocupa en ese sistema (Echeverria, 2003).
Desde esta proposicidn se acentuard también la importancia de visualizar el lenguaje como
surgido de la interaccién social y como un espacio fértil desde el cual se validan ciertas
préacticas y creencias; aportando también en la visibilizacion o silenciamiento de ciertos

actores, ciertos procesos o ciertos fenémenos.

Se complejiza de esta manera la mirada de los repertorios discursivos,
comprendiendo entonces que estos se entrecruzan con un cultura que los sostiene y que se
retroalimenta a diferentes niveles. Estas representaciones sociales funcionan como un
mecanismo de interpretacion colectiva sobre la realidad social, que depende de los valores,
creencias y formas de percibir e interpretar dicha realidad social. Estas discursivas sociales
por ejemplo sobre la infancia podran condicionar a los adultos y a los nifios y nifas,
limitando la posibilidad de experiencia o perspectivas de analisis fuera de la légica
mayoritaria (Alfageme & Cantos & Martinez, 2003). Es decir, se creara una mirada
particular hacia la infancia que se condecird con la perpetuacion de los discursos
imperantes, y que por tanto, no validara todo aquello de diverge de la norma socialmente
aceptada (Alfageme et al, 2003).

Visiones sobre Infancia, una aproximacion historica

Desde los marcos comprensivos anteriormente expuestos, es posible entrever que el
posicionamiento relacional de los sujetos tendrd que ver con un cierto discurso a nivel
ecosistémico que se sustenta en diferentes visiones acerca de los fendmenos, actores o

procesos.
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En relacion a la vision de infancia, ésta ha dado importantes giros acerca de como se
le comprende y por tanto, cdmo se le posiciona. Hablar de infancia en primer lugar es
diferente de hablar de nifios/as o del nifio o la nifia. El término infancia expresa la
condicion comin al conjunto de individuos que se encuentran por debajo de una
determinada edad. Tal condicidn no es «natural», sino que esta construida socialmente, es
decir, viene definida por el conjunto de normas, reglas y conductas que se le atribuyen

(social, colectivamente) (Mufioz, 2006).

En este sentido, el espacio social de la infancia (para la infancia) se construye
socialmente y en consecuencia presenta peculiaridades historicas, social y culturalmente
determinadas (Mufioz, 2006), es decir el lugar desde el que se les posiciona 0 mira tendra
que ver con un contexto cultural especifico que sirva, como se menciond anteriormente, de

sostén para estas visiones.

De esta forma, las pautas, normas y regulaciones que dictan las actitudes hacia
aquellos definidos como nifios, son Unicas y particulares para cada sociedad. En ese
sentido, es posible hablar, no de una, sino de distintas infancias, coexistentes en un mismo
tiempo historico. Y de cambios en la infancia, o en la forma de ser nifio/a, a lo largo del
tiempo (Mufioz, 2006). Es decir, la infancia se experimenta como una realidad objetiva, que
se internaliza mediante la socializacién, la cual indica, tanto como deben comportarse los
adultos con los nifios, como lo que deben hacer éstos para llegar a ser adultos (Berger &
Luckman, 1978, en Mufioz, 2006).

Siguiendo esta idea “/a infancia no es solo un fendmeno natural, es una
construccion social” (Alfageme et al., 2003, p.19). Como abstraccion conceptual sirve a la
vez para definir el espacio en el que se cristaliza la coleccion de normas, reglas y
regulaciones que rigen para los miembros de la sociedad definidos como nifios/as, y las
acciones e interacciones en la vida social del grupo o categoria que queda incluido en su
ambito (Alfageme et al, 2003) Esto concuerda con el que existe un cierto espacio particular
para mirar a la infancia, posicionandolos desde un cierto lugar y con una movilidad

especifica dentro de éste.
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Estas formas de entender a la infancia con cambios en el tiempo se deben a las
diferentes representaciones sociales que sobre infancia se han manejado y se manejan
dependiendo del momento histérico y del contexto. Estas iméagenes sociales son las que han
guiado y guian los discursos, las acciones, las formas de relacionarse, las normas sociales y

legislativas, las politicas de infancia, las intervenciones (Alfageme et al, 2003).

Realizando un breve recorrido historico hasta llegar a las visiones paradigmaticas
actuales de infancia se visualizan diversas representaciones que no se corresponden
necesariamente con un proceso historico particular, pero que sin embargo han marcado una
evolucion en la mirada hacia la infancia. La idea de ser nifio ha sido una construccion
histdrica caracterizada por una constante marginalidad. El recorrido historico se inicia con
una infancia que no tenia lugar y que es caracterizado como el “oscurantismo de la

infancia®”

(Alfageme et al, 2003). Con el Judaismo y el Cristianismo la condicidon de nifio/a
empieza a ser valorada por los mensajes en la Biblia, pero no significo la superacion del
oscurantismo para los/as nifios/as. Posteriormente, partir del siglo XII se evidencio un
interés por los infantes y su desarrollo (Alfageme et al, 2003) y una mayor valoracion de

ellos/as.

A comienzos del siglo XVII se empieza a reconocer a los nifios y nifias como seres
humanos con problemas de desarrollo distintos a los de los adultos. El descubrimiento real
de la infancia se inicia en el siglo XVIII, cuando los padres comienzan a interesarse por el
futuro de sus hijos y disminuye el infanticidio, sin dejar aun la idea del infante sumiso y
subordinado (Alfageme et al, 2003). La infancia comienza a ser un tema y, dentro de éste,

el rol socializador del Estado empieza a ser una preocupacion (Tello, 2003).

Al llegar el siglo XX y los diferentes cambios que marcan el inicio de la sociedad
moderna se vislumbra una infancia que surge de una vision nueva que se manifiesta en un

reconocimiento de su especificidad y de su autonomia, como también en una actitud de

2 - - - - o~ T

El oscurantismo en la infancia conlleva la idea del nifio/a como un ser perverso y corrupto que debe ser socializado,
reprimido mediante la disciplina y el castigo. No se observa una preocupacion de la infancia como tal y el/la nifio/a es
concebido/a como homunculo (hombre en miniatura), que debe ser educado para ser reformado (Enesco, s/a).
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mayor cuidado y de valorizacion a nivel social, el infante es respetado, asistido, educado y
acompafiado durante su crecimiento (Liebel & Martinez, 2009). Sin embargo, este
sentimiento desencadenado en la sociedad moderna significo la severidad de la educacion,
en una actitud de dominio que se manifiesta en cuidados, prescripciones y controles, en una
sociedad con un conjunto de valores acerca de “lo que es y de lo que deberia ser un nino”
(Liebel & Martinez, 2009). Estas nuevas visiones sobre la idea de infancia desarrollan una
serie de conceptos y técnicas que deben regular los diferentes aspectos de la vida de los
nifios y nifias. Es posible detectar una infancia que va desde la inexistencia, o invisibilidad
social, hasta una infancia meramente pasiva, receptoray objeto.

Las discusiones iniciales sobre los Derechos de los nifios las marca el concepto de la
proteccion sobre los mismos (Liebel & Martinez, 2009). De esta manera, en la Declaracion
de Ginebra sobre los derechos del nifio, fechada en 1924, y asimismo por la Declaracion
adoptada por la Asamblea General de la ONU en 1959, aparece la consideracion de los
menores de edad como objetos de proteccion (Mufioz, 2006). Esta vision paradigmatica
intenta otorgar espacio a nifos y nifias a nivel social desde una posicion de control, ya que
la nocién de “menor”, hard concebir a nifios y nifias como seres incapaces € inmaduros y
como objetos de intervencién (Imhoff & Marasca & Marasca & Rodriguez, 2011),
heredando la vision de nifios y nifias como propiedad familiar, y como seres incompletos

que requieren de la intervencion adulta.

Este aspecto y legado de la vision de infancia como receptores de la oferta publica o
privada de servicios y objetos de la caridad o la proteccion (Restrepo, 2007), propondra un
infante que reconocido como persona con requerimientos debe recibir el cuidado del mundo
adulto, lo cual supondra en muchas ocasionas que también seran los “mayores” - padres,
maestros, profesionales, jueces, entre otros - quienes conoceran cuales son las necesidades
de éstos y qué es lo que mas les conviene. En ese sentido, no existira participacion del nifio
0 la nifia en lo social, no pudiendo ejercer la defensa de sus derechos, existiendo una

relacion jerarquica y asimétrica con los adultos (Imhoff et al, 2011).
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De esta forma, si se analiza en detalle la declaracion de Ginebra, es posible entrever
que mas que a derechos se refiere obligaciones que los adultos tienen frente a los nifios/as
(Liebel & Martinez, 2009).

Vision de nifios y nifias como sujetos de derecho

Ahora bien, para que en Europa surgiera la idea de que habia que comprender a las
nifias y a los nifios como personas dignas de derechos fue necesario relativizar los
conceptos sociales de lo que es la infancia y problematizar el considerar a los nifios y nifas
como «propiedad natural» de sus padres, que podian disponer sobre él/ella como mejor les
convenia (Liebel & Martinez, 2009). De esta manera, los avances en la proteccion de los
intereses y los derechos de los nifios tienen su culminacion ya casi vencido el siglo XX con
la aprobacion, por las Naciones Unidas, de la Convencion de los Derechos del Nifio, en
1989 (Mufioz, 2006).

La CDN? es entonces el primer tratado vinculante a nivel del derecho internacional
que reune derechos civiles y politicos con derechos sociales, economicos y culturales,
reconociendo ademas a los/as nifios/as como sujetos de derecho desde el momento de su
nacimiento (Liebel & Martinez, 2009), con derechos universales, es decir que valen para
todas y todos los nifios, sin distincion alguna y en todo el mundo; también con derechos
indivisibles, por consiguiente, no es un catalogo del que se puede elegir cualquier derecho,
sino que todos estan interrelacionados entre si. Asimismo, el principio de la indivisibilidad
apunta precisamente a la interrelacion que existe entre los derechos, destacandolos como
interdependientes, es decir, que se condicionan unos a otros y no pueden ser implementados

completamente sino en su conjunto (Liebel & Martinez, 2009).

El concepto fundamental de la CDN es el llamado interés superior del nifio, que
establece que éste debe primar en todas las medidas concernientes a las nifias y los nifios,
(Liebel & Martinez, 2009).

* CDN: Convencion de los derechos del nifio
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El sustento entonces de esta proposicion serd el reconocer al nifio, la nifia y al
adolescente como sujetos activos, individual y colectivamente, tanto en el ejercicio de sus
derechos como en la dindmica y el desarrollo social de su comunidad (Restrepo, 2007). Con
lo cual, se esperard que aquellos adultos que son responsables de su cuidado deban, como
sefiala Couso (2005), comprometerse con el impartir al nifio y la nifia, direccion vy
orientacion adecuada para que ejerzan sus derechos, de manera que éstos puedan tener

injerencia sobre las decisiones que les afectan.

De este modo, no so6lo serd vital reconocerles como personas sino que también el
comprender la nifiez y la adolescencia como un asunto mas alld de lo cronolégico, como
una manera particular de ser persona, que vive y se expresa en un contexto historico, social,
politico y cultural, de acuerdo a caracteristicas especificas y dinamicas propias del
desarrollo evolutivo humano de cada sujeto (Restrepo, 2007).

Aparece de esta manera en expresion el bienestar de la infancia dentro de la CDN,
comprendiendo al infante no s6lo como objeto de medidas de proteccion y asistencia sino
como un titular de derechos propios y como sujeto de su propia vida y su propio desarrollo,
y que como tal es capaz y debe participar en las determinaciones que le conciernen. De
acuerdo a este complejo concepto de lo que es ser nifia 0 nifio, se han establecido grupos de
derechos especiales que, generalmente, son denominados derechos de proteccion, provision

y de participacion (Liebel & Martinez, 2009).

La proteccion ocupa la parte mas extensa del articulado (Mufioz, 2006) y desarrolla
la idea de que los estados parte de la convencién se comprometen frente a la violacion de
los derechos de los menores de edad por parte de los padres, la familia y otros guardadores
responsables de su bienestar, como a la que pudiera venir de instituciones o personas ajenas
a la familia, como centros o establecimientos de convivencia alternativos, del propio
Estado, de los medios de comunicacion social, o de adultos que trataran de abusar,
comerciar o explotar a los nifios. La provision, por su parte se refiere a la posibilidad de

acceder y disfrutar de recursos materiales adecuados y suficientes (Mufioz, 2006). Por
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ualtimo, los derechos de participacion se relacionaran con el derecho a la libre informacién y
a la expresion de su opinion, a la participacion en las decisiones relativas a su bienestar y a
reunirse pacificamente y construir sus propias organizaciones (Alfageme et al, 2003).

En este sentido, si pensamos en un infante como sujeto relacional, cada persona
forma parte de un sistema que se mueve en el tiempo y que esta condicionado por la
influencia de acontecimientos socioambientales. EIl tiempo al que nos referimos es un
tiempo sociocultural, es decir, un periodo histérico en el que suceden acontecimientos
especificos sociales, ambientales y culturales (Andolfi, 2003), es decir, el enfoque de la
infancia como parte de la estructura social abre también el paso a la consideracion de la
infancia como generacidn y al estudio de las posiciones generacionales distintas ocupadas
por nifios y adultos, asi como a la relacion entre las mismas (Mufioz 2006). De esta manera,
si la Convencidn no sirve, por si, para resolver los problemas que afectan a los infantes por
encontrarse por debajo de determinada edad, si tiene la propiedad de hacer estos problemas
mas visibles, es decir, orientar un cierto espacio o lugar de observacion hacia nifios y nifias
(Mufioz 2006).

Nifio/a como sujeto de derechos en Chile. Entrecruce con politicas publicas

Tal como sefiala el modelo ecoldgico, explicitado en los primeros apartados, se
considera que el desarrollo del nifio y la nifia en su conjunto depende de la interaccion
dinamica de éste/a con su entorno. En este sentido, también el Estado a traves de la
formulacion de politicas y marcos institucionales; la comunidad, mediante sus modelos de
organizacion y participacion (Molina et al, 2008) marcaran un cierto entorno especifico que
revestird de ciertas variables el desarrollo y posicionamiento infantil. De esta forma, resulta
significativo revisar como es que la CDN se operativiza dentro de Chile y como es que
llega a ser la fundamentacion base de los programas preventivos de los malos tratos en la

actualidad.

Dentro de la politica a favor de la infancia y la adolescencia 2001-2010, El
Gobierno de Chile (2000) expresa:
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La preocupacion del Estado por la infancia y la adolescencia es de
larga data en Chile. Se ha ido variando progresivamente, desde una
vision preferentemente asistencial a una méas promocional y de
inversion social, que considera el desarrollo infantil como un
componente fundamental y directamente asociado al desarrollo

humano integral (p.3).

La preocupacion del Estado en Chile respecto a la infancia surge con mayor fuerza
hacia fines del siglo XIX, orientada principalmente hacia las areas de educacion y de
“correccion” a los menores que infringian la ley. En 1887 se establecio la gratuidad de la
ensefianza fiscal y en 1896 se cred la Escuela Correccional del Nifio, la que tenia por
mision “corregir” a los menores de edad que cometian faltas o infracciones a la ley y eran

asistidos bajo un marco de formacion moral y talleres laborales (Tello, 2003).

A partir de 1973, el Gobierno Militar inicia un radical cambio en la politica social
publica promoviendo un rol subsidiario del Estado y privilegiando al mercado como el
centro primordial de toma de decisiones relativas a la asignacion de recursos (Tello, 2003).
, ocurrio un afo después de la negociacion politica entre el Gobierno Militar y la
Concertacion de Partidos por la Democracia para aprobar una reforma constitucional. Al
finalizar el gobierno militar, se marca también un espacio social que estipula la posibilidad
de preguntarse o problematizar por los malos tratos no sélo hacia los adultos sino que

también hacia la infancia. Tal como sefiala Jackson (2012):

El afio 90’ cuando volvi6 la democracia por primera vez se escucho
hablar de violencia como un tema posible de ser conversado y no
solamente ser callado o hablado en voz baja con otras personas; y

de violencia intrafamiliar y de violencia®.

4 Jackson, V. Comunicacidn personal. Conferencia magistral dictada en el Seminario: Violencia contra los nifios, Un
cuento sin final. Organizado por diplomado de Nifiez y Politicas Publicas de la Universidad de Chile, el 10 de Agosto del
2012, Santiago, Chile
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Siguiendo estas ideas, durante este acontecer historico se comienzan a generar poco
a poco la problematizacion por la violencia y los abusos, permitiendo que la visibilizacion
de estas tematicas fueran parte de las conversaciones de las instituciones que abordaban el
prevalecer de los derechos humanos. Dentro de esta visibilizacion, el abuso y la violencia a

la infancia cobra también realce dentro de estas primeras operaciones.

A partir de los afios 90, entonces se comienza a considerar a los nifios y
adolescentes como un grupo vulnerable que es prioritario para las politicas publicas, es
decir en un grupo de la poblacién que requiere de una especial atencion por parte del
Estado y cuyo enfoque no esta solamente centrada en los casos socialmente problematicos.
Sin embargo, para el Estado, los nifios y adolescentes eran un grupo social tan prioritario
como otros grupos vulnerables (Tello, 2003).

Con este fin en 1991 en Chile, el Ministerio de Salud forma una comision para tratar
la tematica de los derechos de los nifios y las nifias versus el maltrato infantil. Sumado a
esto entre las obligaciones asumidas por Chile, asi como el resto de los paises asistentes a la
CDN, se encontraba la de elaborar un plan nacional dirigido a la infancia y adolescencia
teniendo como referente las metas establecidas en esta Cumbre. Chile aprobo, en 1992, el
“Plan Nacional de Infancia, metas y lineas de accion en favor de la infancia, Compromiso
con los nifios de Chile, 1992-2000”, (en adelante el Plan de Infancia). Luego de esto, en
1995 se constituye el Comité Nacional de Prevencion del Maltrato infantil radicado en el
Ministerio de Justicia, el cual acentua sus esfuerzos inicialmente en esclarecer los términos

legales que circundan estos atentados contra infantes.

Mas tarde con el apoyo técnico de UNICEF, el GTI° desarrollé durante el afio 2000
el proceso de elaboracion de una politica nacional, en el que, a diferencia del proceso de
elaboracién del Plan Nacional de Infancia de 1992, la responsabilidad recayé directamente
en 22 representantes de diversos ministerios, servicios pablicos y fundaciones involucradas

en materias de infancia y adolescencia, con la coordinacién técnica de la Divisién Social

> Grupo de Trabajo de Infancia y Adolescencia
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del Ministerio de Planificacion y Cooperacion (MIDEPLAN). El resultado de este proceso
fue la Politica Nacional y el Plan de Accion Integrado a favor de la Infancia y la
Adolescencia, 2001-2010 (Tello, 2003).

De esta manera aparece una Vvision de infancia caracterizada en la Politica Nacional
a favor de la Infancia y la Adolescencia 2001-2010, que reconoce a nifios, nifias y
adolescentes como la base fundamental del capital humano de nuestro pais, y como la
primera generacion que vivira en un mundo globalizado, en el que el conocimiento y el
aprendizaje durante toda la vida han pasado a primer plano como condicién de
competitividad (Gobierno de Chile, 2000).

En este sentido, la mirada que la opinion publica tiene respecto de la infancia y la
adolescencia se centra en considerarla como “el futuro de la sociedad”, la potencialidad de
lograr cambios significativos en el largo plazo o la inversion social necesaria para alcanzar

mayores niveles de desarrollo (Tello, 2003).

De esta manera, se expresa dentro de la politica publica al nifio, nifia y adolescente
como sujeto portador de maultiples necesidades pero también de capacidades y
potencialidades, como un ser integral y como tal, capaz segun su etapa de desarrollo, de
participar y aportar en la solucion de sus problemas (Gobierno de Chile, 2000). Lo cual
podria entrecruzarse con una representacion de la infancia del nifio/a como potencia, como
“grandeza potencial” o como “futuro”, como los futuros ciudadanos en los que se

convertiran (Alfageme et al, 2003).

Vision del nifio y de la nifia en politicas publicas y vision de abuso sexual infantil

Estos principios expuestos en la politica publica de Infancia 2001-2010 estipulan
ademas que el nifio, nifa o adolescente se encuentra en un periodo de especial
vulnerabilidad, en donde esta en juego el desarrollo pleno de sus potencialidades, por lo

cual debe gozar de un sistema de proteccion especial e integral (Gobierno de Chile, 2000).
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Aparece, ademas, la perspectiva de que dado el periodo por el que atraviesa el nifio,
nifia o adolescente, cualquier injerencia indebida en su desarrollo afectara su vida actual,
pero también marcara sus futuras posibilidades (Gobierno de Chile, 2000). En este sentido,
se estipula la importancia del como el estado enfrentara las amenazas de vulneracion de
derechos a los que los nifios, nifias y adolescentes se ven enfrentados en su vida cotidiana.
Dentro de los cuales se considerara la realidad de maltrato infantil y violencia intrafamiliar,
que incluye el abuso sexual de los nifios por parte de sus propios familiares y otros adultos
significativos (Gobierno de Chile, 2000).

Frente a este Ultimo tipo de maltrato, el abuso sexual infantil, resulta importante
revisar como éste es comprendido en la actualidad y que variables incluye a su vez en el
contexto cultural de las politicas chilenas. En la definicion especifica que hara la oficina
regional de la OMS: Organizacién Panamericana de la Salud (2001) se destaca que:

El abuso sexual de menores consiste en la participacion de un nifio
en una actividad sexual que no comprende plenamente, a la que no
es capaz de dar un consentimiento, o para la que por su desarrollo
no esta preparado y no puede expresar su consentimiento, o bien
que infringe las leyes o los tabues sociales. El abuso sexual de
menores se produce cuando esta actividad tiene lugar entre un nifio
y un adulto, o bien entre un nifio y otro nifio o adolescente que por
su edad o desarrollo tiene con el una relacion de responsabilidad,

confianza o poder.

Particularmente en Chile se reconocen diferente figuras del abuso sexual infantil las
cuales son las que debiesen ser encontradas dentro de la mirada de los programas

preventivos y las acciones a realizar estipuladas en ellos.

Desde la legislacion sobre delitos sexuales, ley 19.617 sobre delitos sexuales
(Ministerio de Justicia, 1999) y ley 19.927 (Ministerio de Justicia, 2004), se diferencian
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diferentes figuras legales de abuso sexual que justificardn distintas medidas segun la
gravedad que se le atafie al ilicito.

Ahora bien mas alla de la especificacién de las condenas por los delitos y las
definiciones de los mismos en términos legales, resulta coherente revisar dentro de éstas el
espectro de personas que pueden cometer el abuso y los tipos de comportamiento que lo

calificaran como tal.

Se establece de esta manera que el abuso sexual no sera calificado como tal en base
solo al contacto corporal, sino que incluira acciones que se entiendan como cualquier acto
de significacion sexual y de relevancia, aun cuando no hubiese contacto corporal con el
infante, por ejemplo: figuras legales como el abuso sexual infantil (Ministerio de Justicia,
1999) o exposicion de menores a actos de significacion sexual (Ministerio de Justicia,
2004).

Igualmente, se sefiala que los abusos sexuales pueden ser cometidos por adultos,
tanto dentro como fuera del circulo familiar, y también por otros menores de edad en los
cuales la ley distinguird la condena segun la condicion de menor de edad del perpetrador

del abuso.

Ademas, se agrega el que el abuso sexual puede ser cometido tanto por hombres
como por mujeres, ya gque en relacion a estas figuras, se agrega no solo la posibilidad de ser
cometida por un hombre por acceso carnal (violacion) sino que también se acufian las
acciones de corte sexual realizadas con la introduccion de objetos de cualquier tipo (Silva,
2004), en las cuales el delito ya no se cifie s6lo a la posibilidad de ser cometido por
hombres sino que también a la posibilidad de ser cometido por mujeres, con penas
especialmente fuertes en el caso de mediar las circunstancias de violacion; lo cual amplia el

espectro de abusadores y abusadoras de infantes.
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Sustento de los programas preventivos de abuso sexual infantil en la vision de nifio o

nifia desde las politicas publicas

Como fue resefiado anteriormente, la Politica Nacional a favor de la Infancia y la
Adolescencia, pretende ser un marco orientador y ordenador de todas y cada una de las
acciones que el gobierno realice a favor de la infancia y la adolescencia, de manera de
reconocer las necesidades basicas de los nifios como derechos y de establecer las
responsabilidades que tiene la sociedad en su conjunto para que sean respetados (Gobierno
de Chile, 2000).

Dentro de esta inscripcion desde la CDN, se hace un reconocimiento expreso del
nifio como sujeto de derecho, estableciendo de esta manera el derecho a ser protegido
contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos
tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia
de los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo
(Gobierno de Chile, 2000).

Segun este principio, en todas las medidas concernientes a los nifios, nifias y
adolescentes, que tomen las instituciones publicas o privadas de bienestar social, los
tribunales, las autoridades administrativos o los 6rganos legislativos, debera atenderse al
interés superior del nifio como una consideracion primordial y central en la CDN (Gobierno
de Chile, 2000).

Pensando en esto se desarrollan la justificacién de los derechos de Proteccion, que
garanticé a los nifios y las nifias la proteccion contra el maltrato; y de igual forma los
derechos a la prevencion los cuales estan relacionados con el derecho a detectar de forma
temprana situaciones gue pongan en riesgo el pleno disfrute de los derechos de los nifios y
nifas (Alfageme et al, 2003).
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Siguiendo estos principios es que se han desarrollado diversos programas
preventivos frente al abuso sexual infantil en los cuales se diferencian los protagonistas de

este tipo de estrategias y el como se articula su participacion en ellas.

Es posible de esta manera identificar programas destinados a docentes, técnicos u
otros profesionales, principalmente pertenecientes al entorno escolar. Este tipo de
estrategias preventivas apuntan a lo que Ravazzola (1997) denomina personas testigo
“contexto”, es decir, abarca a las personas que de alguna manera estan en contacto o
pudiesen estarlo con las familias en donde se produce el abuso sexual y que pueden jugar
un papel en el circuito abusivo e influir en su resolucion. En otras palabras, la prevencion
aqui apunta a que un externo a la familia del nifio o nifia sea capaz de trabajar la prevencion
del ASI®.

Por otra parte, existirdn programas destinados a nifios y nifias, en los cuales se

buscaré informarlos/as y capacitarlos/as frente a la tematica del abuso sexual.

Finalmente, existiran estrategias preventivas destinadas hacia los padres o

apoderados.

Como es posible darse cuenta, no todas las medidas preventivas del abuso sexual
infantil apuntan a los mismos actores, sino que acttan en niveles diferentes, desarrollando

sin embargo la idea base de un/a nifio/a sujeto de derechos.

Tension de la vision del nifio/a como sujeto de derecho como respuesta a la prevencion
del ASI

Aparece una primera tension relacional, frente a la idea de proteccion que ha
predominado hasta ahora, tanto en la politicas publicas como en los programas, da por

probado que los adultos son fuertes y los nifios débiles, lo cual no se trata sin embargo de

® ASI: Abreviacion de abuso sexual infantil
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una relacion natural sino que es el resultado de una constelacion de poder que otorga un
estatus fundamentalmente diferente a nifios y adultos (Liebel & Martinez, 2009). El rasgo
relativo a esta limitacion se expresa en el concepto establecido acerca de la madurez del
nifio/a: el/la nifio/a por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion legal, tanto
antes como después del nacimiento; de la misma manera, con relacion al ejercicio y goce de
sus derechos (Alfageme et al, 2003) Por lo tanto, despaternalizar el concepto de proteccion
implicaria poner en tela de juicio la constelacion de poder existente entre nifios y adultos,
dando a los nifios la posibilidad de actuar a la misma altura que los adultos. Obviamente,
esto no significaria exonerar a los adultos o a la sociedad de su responsabilidad, todo lo
contrario; significa que los nifios pueden influir en que esta proteccion se ejerza de acuerdo
a sus intereses y que no desemboque automaticamente en su incapacitacion (Liebel &
Martinez, 2009).

Igualmente, aparece la tension relacional frente este paradigma, ya que en torno a la
prevencion de la violencia de la infancia se polarizaré el rol y el posicionamiento del nifio y
la nifia, quienes por un lado deberan ser cuidados y protegidos por el mundo adulto, y por
otro lado, deberan tener parte activa en su cuidado y en las decisiones que les competen, en
tanto sujetos activos. De esta manera, el limite entre el espacio en que se decidira por parte
del mundo adulto que es mejor para el nifio o la nifia, y aquello que el infante o adolescente

estipule como mejor para si mismo, sera por lo menos difuso.

Siguiendo esta idea, Mufioz (2006) sefiala que:
El deseo de alcanzar el mayor bienestar para los nifios es algo que
se da por hecho, sin embargo, la definicién de lo que supone actuar
<<en su superior interés>> queda al arbitrio de la interpretacion
adulta y esté influida por las convenciones sociales que determinan

el lugar y el papel adecuado para los nifios en la sociedad (p.1).

Esta tirantez sera interesante de revisar sobre todo en la invitacién a prevenir la

violencia hacia la infancia ya que como acentta Couso (2005) frente a esto:
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Una decision sobre un asunto relevante en la vida de un nifio, que
se adopte sin permitir la participacion del nifio en la produccion de
la decision, implica un acto de extrema violencia: la violenta
experiencia de que su vida se decida por personas que lo conocen y
que no demuestran tener interés en tomar en cuenta lo que le pasa

al nifio (p.7).

Por Gltimo, aparecera el entrecruce tensional al comprender que el enfoque
preventivo, en este sentido, va acorde al trabajo desde la vulnerabilidad como fue
expresado anteriormente, es decir, frente a un nifio o nifia vulnerable; mientras que, el
enfoque promocional se direcciona en el desarrollo de fortalezas o estimular los recursos
personales de nifios y nifias, pasando a segundo plano el verlos como grupo vulnerable sino
que por el contrario, visualizdndolos como un grupo con capacidades y habilidades. En
resumen, la tension estara puesta ya que frente al reconocimiento de nifios y nifias como
sujetos potenciales dentro de la vision paradigmatica del nifio/a sujeto de derechos, éstos

seran abordados, sin embargo, desde la vulnerabilidad.

En este sentido, la responsabilidad de la familia y la sociedad no s6lo deberia
orientarse a la proteccion de la infancia sino que también y especialmente hacia su
promocion y hacia el desarrollo de sus capacidades para que puedan ejercer sus derechos
con autonomia, es decir, con conciencia y apropiacion de sus derechos y de los derechos de
los demas, lo que constituye una autonomia que podriamos llamar vinculante o relacional
(Restrepo, 2007).
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3.0 METODOLOGIA

Tipo de Investigacion

La investigacion llevada a cabo es de tipo cualitativo, puesto que permite una
mayor riqueza interpretativa, dota de mayor profundidad a los datos y aporta un punto de

vista holistico del fendmeno (Hernandez & Ferndndez & Baptista, 2003).

Los alcances que tiene la investigacion son la revision y andlisis de material
preventivo regional utilizado en torno al abuso sexual infantil, basado en una investigacion
descriptiva. Se habla de estudio descriptivo cuando se busca especificar las propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido
a analisis (Hernandez et al, 2003). De esta forma, dicho tipo de estudio permite profundizar
y comprender las visiones explicitas e implicitas desarrolladas en los programas y las

implicancias de las mismas para la prevencion del abuso sexual infantil.

Disefio de Investigacion

El tipo de disefio de investigacion es investigacion documental. Este tipo de
investigacion es un proceso sistematico de indagacion, recoleccion, organizacion, analisis e

interpretacion de informacién o datos en torno a un determinado tema (Morales, s/f).

La investigacion documental se orienta a la construccion de conocimientos,
teniendo a la base de sus fuentes, documentos tanto impresos, como electronicos y
audiovisuales. Las fuentes impresas incluyen libros enciclopedias, revistas, monografias,
tesis y otros documentos. Las electronicas, por su parte, son correos electronicos, CD
Roms, base de datos, revistas y periodicos en linea y paginas Web. Finalmente, se
encuentran los documentos audiovisuales, fotografias, ilustraciones, videos, programas de

radio y de television, canciones, y otros tipos de grabaciones.
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El conocimiento en este caso de investigacion es construido a partir de la lectura,
analisis, reflexion e interpretacion de dichos documentos. La lectura es, en este sentido, un
instrumento de descubrimiento, de investigacion, de esparcimiento y de aprendizaje; por lo
tanto, es fundamental para el desarrollo de los proyectos (Morales, s/f).

Unidad de Anélisis

La unidad de analisis es el material preventivo en torno al abuso sexual infantil de
distintas O.P.D, O.N.G. o instituciones que trabajen el tema de infancia en la regién de
Valparaiso.

En relacion a esta unidad de andlisis es necesario puntualizar diferentes criterios

que enmarcan esta eleccion.

Un primer criterio de seleccion de la muestra se relaciona con el obtener ésta de

programas desde O.P.D, O.N.G u otras instituciones ubicadas en la region de Valparaiso.

Como un segundo criterio se contactd en la region a las organizaciones que
trabajasen en torno al tema de infancia y adolescencia, debido a que el foco de la
investigacion se centra en este grupo etareo. Sumado a lo cual se obtuvieron los programas
de prevencion de ASI de aquellas instituciones que desarrollaron algin programa o que

utilizan alguno de otra institucion en la actualidad.

Se puntualiza un tercer criterio que se refiere a la diversidad de los programas.
Criterio que incluye en la investigacion programas con diferentes visiones y perfiles frente
a la tematica del abuso sexual. Lo que se plasma en incluir tanto los programas que se
encuentran en difusion con anterioridad, como aquellos enmarcados como programas

nuevos y de reciente expansion.’

" Junto a este criterio resulta igualmente vital contar con el permiso de las instituciones para acceder al material y hacerlos
parte de un anlisis critico, centro de esta investigacion
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En consecucidn con los objetivos de la investigacion, si bien se espera contar con un
universo variado a nivel de programas se excluyen dos programas debido a la especificidad
de estos a nivel discursivo (médico; diagnostico de discapacidad), ampliando
tangencialmente la delimitacion de la investigacion; decision que es explicada en detalle en

los apartados posteriores.

Produccién de datos

La propuesta de recoleccion de datos es flexible y elastica, es decir, puede adaptarse
a lo que se descubre mientras se recogen los datos (Salamanca & Martin-Crespo, 2007).
Principalmente se recolectaron datos mediante documentos y materiales escritos vy

audiovisuales referentes al abuso sexual infantil.

Propuesta de analisis

La investigacion realizada requirio de un analisis continuo de los datos, los que

determinaron las estrategias a seguir (Salamanca & Martin-Crespo, 2007).

En este sentido y posterior a un primer acercamiento al tema durante la realizacion
del marco teorico, como propuesta de analisis se considero apropiado realizar un analisis de

discurso desde un enfoque critico.

Con esta propuesta se entiende el discurso como algo mas que el habla, como una
practica. (Antaki et al, 2003). Desde esta mirada resulta importante enfatizar que dentro del
andlisis de discurso, los mismos materiales pueden ser analizados por distintas disciplinas
pero que la perspectiva que cada uno adopta define el tipo de analisis y su alcance (Narvaja,
2006).

En el caso de esta investigacion la perspectiva de andlisis es critica, por lo cual se
utilizaron formas o estrategias particulares de aproximacién al discurso, en este caso Antaki

et al (2003) sefala que:
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La teoria se utiliza como una caja de herramientas que permite
urdir y abrir nuevas miradas y nuevos enfoques, donde el/la
analista se convierte en artifice a través de la implicacion con

aquello que estudia (p.93).

Con esto se busco asumir una postura problematizadora de manera de abrir una

nueva perspectiva de estudio.

La problematizacion pone en duda aquello que se da por evidente o por bueno y
aquello que se ha vuelto indiscutible. Lo cual no sélo se relaciona con volver algo
problematico sino que también entender cémo y porqué algo ha adquirido un estatus de

evidencia incuestionable como aproblematico (Antaki et al, 2003).

Con la finalidad de llevar a cabo esta propuesta de analisis de manera sistematica, se

desmembro el analisis critico en tres fases:

A) Establecer foco del analisis: Dentro de este apartado se desarrollaron las preguntas
bases, que fueron el hilo conductor del analisis. Se respondio a las interrogantes: ;Qué
fendbmeno social se estd intentando dilucidar, comprender o aclarar? ;Qué relaciones
sociales se quieren explicar? ¢Qué relaciones sociales mantenidas y promovidas a través del

lenguaje se quieren explicar? (Antaki et al, 2003).

De esta forma, el primer paso para solventar el analisis es por tanto identificar y

describir el problema social que va analizarse (Woddak & Meyer, 2003) y problematizarse.

B) Seleccion del material relevante para el analisis: En este caso se llevo a cabo la
muestra de textos que fueron posteriormente analizados, por lo cual en esta fase se busco el
material que ejemplifico los discursos que se relacionan con la relacion social que pretende
analizar (Antaki et al, 2003).
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C) Analisis: Dentro de esta fase se identificaron las posiciones fundamentales que articulan
la mayoria de los discursos sobre la temética en cuestion (Antaki et al, 2003).

Igualmente mediante el andlisis critico del discurso se propuso hacer transparentes
los aspectos discursivos de las disparidades y las desigualdades sociales, (Wodak & Meyer,
2003) y comprender también como la relacion social previamente definida, es transversada

de esta forma dentro de los textos sujetos a analisis.

Con esto se propone poder desentrafiar la postura discursiva implicita dentro de los
programas e intentando de igual forma examinar con detencion los textos buscando las
diferentes lecturas del mismo e identificando los efectos mas conectados con el fenémeno

social descrito en una primera instancia.

METODOLOGIA REALIZADA

Definicion del foco de analisis y preguntas guia de investigacion

La presente investigacion intenta dilucidar los repertorios discursivos a la base de
los programas preventivos de abuso sexual infantil, en relacion a la vision paradigmatica de
infancia implicita en ellos y por tanto en la posicién que dejan al nifio con respecto a su

lugar social, familiar y su entorno.

Para esto las preguntas guias de esta investigacion son:
¢Cudl es el posicionamiento relacional que se le da al nifio y a la nifia en la sociedad
y cOmo este posicionamiento transversa los programas preventivos de abuso sexual

infantil utilizados actualmente?

¢Como este posicionamiento relacional de nifios y nifias se articula en los
programas que se dirigen a los terceros (familia, profesionales etc.)? ¢Qué

posicionamiento y qué vision de nifio/a se plasma en este tipo de programas?
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Y también ;COmo esta vision se relaciona con la vision de familia, abuso sexual
infantil, entorno, adultos, corporalidad y afectividad, que aparecen en los

programas?

Seleccion de la muestra

Dentro de los objetivos de esta investigacion se contempla la revision de materiales
preventivos de abuso sexual, los cuales segun los criterios de seleccion sefialados

anteriormente, deben encontrarse difundidos o en proceso de difusion actual.

Como paso previo a la realizacion del anélisis critico de estos programas se realiz
la seleccion de la muestra, mediante un catastro en primer lugar de las organizaciones que

trabajan el tema de infancia y adolescencia en la region de Valparaiso.

Para esto se contactaron 36 organizaciones, las cuales trabajan de alguna manera

particular el tema de infancia en la region.

-OPD Villa Alemana -OPD La Calera - OPD Quillota

-OPD San Felipe -OPD Vifia del Mar -OPD Quilpué

-Centro Newen -Centro Maihue -Programa  Infancia vy
Juventud Chile

-ONG Paicabi -ONG COTRA - ONG CEPAC

-MINEDUC - MINSAL -Ministerio de Justicia

-CIE-PIE Quilpué -P1B Carmela Jeria -P1B Gandbhi

-UNICEF -SENAME - JUNJI

-Serpaj -CAVAS (PDI) - Fundacion Integra
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- COANIL -DACOM (PDI) -OPD Olmué

- OPD La Ligua-Petorca -OPD Los Andes -OPD San Antonio

-OPD Valparaiso -OPD Llay-Llay/Catem0 -OPD Quintero
-Corporacion municipal de -Corporacion municipal de -Corporacién Vifia del Mar
Quilpué Valparaiso

De estas organizaciones enumeradas anteriormente, 12 organizaciones no

respondieron a la solicitud de contacto.

Posteriormente dentro de las organizaciones con que si se mantuvo contacto, ya sea
de manera telefonica, presencial o via correo electronico, se procedido a especificar el
trabajo con aquellas organizaciones que trabajan particularmente el tema de abuso sexual
infantil; con el desarrollo de un manual, programa o protocolo o con la utilizacion de
alguno de éstos desarrollado por otra institucion. Por lo tanto desde las organizaciones que
refirieron trabajar el tema de abuso sexual infantil en una modalidad preventiva, se

obtuvieron los siguientes programas:

- Protocolo deteccion e intervencion en situaciones de maltrato infantil. Desarrollado por
JUNJI y Ministerio del interior (Utilizado y distribuido por JUNJI).

- Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion. Autor: Maggie Escartin
(Distribuido por SENAME a las OPD de la regién de Valparaiso).

- Guia bésica de prevencién del abuso sexual infantil. (Desarrollado y distribuido por

Paicabi, utilizado por la propia ONG y otras instituciones)®

8 . . . PN o . T ™

Esta guia incluye dos contenidos seleccionados para el analisis: A) Prevencion de abuso sexual infantil dirigido a nifios
y nifias, mediante talleres y tematicas de autocuidado; B) Prevencion de abuso sexual infantil para padres u otros
familiares.
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- Programa MI SOL. Desarrollado por UNICEF y MINEDUC (Distribuido por
MINEDUC)®.

- Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil. (Desarrollado y utilizado
por OPD Villa Alemana).

- Protegiendo los derechos de nuestros nifios y nifias. Prevencion del maltrato y el abuso
sexual infantil en el espacio escolar. Manual para profesores. Desarrollado por Fundacion
la Familia y Ministerio de Justicia (Distribuido y utilizado por SENAME).

- Protocolo de deteccion y atencion temprana de abuso sexual infantil. (Desarrollado y
utilizado por COANIL)

- Guia clinica atencion de nifios, nifias y adolescentes menores de 15 afios victimas de
abuso sexual. (Desarrollado y distribuido por MINSAL y UNICEF)

Posterior a la primera revision del material y pensando en un trabajo que pueda
poseer una profundizacion a cabalidad de los programas, se seleccionan los programas, en
relacion a la diversidad de miradas con respecto al ASI, considerando aquellos que resultan

novedosos y también aquellos que ya poseen una larga data siendo utilizados.

Se procede posteriormente a filtrar dos programas bajo un criterio de exclusién que
se relaciona con la especificidad del discurso del material, lo cual es desarrollado a

continuacion:

® Este programa incluye los tres contenidos seleccionados para el anélisis: A) Prevencién de abuso sexual infantil dirigido
a nifios y nifas, mediante talleres y tematicas de autocuidado; B) Prevencién de abuso sexual infantil dirigidos a
docentes, encargados y encargadas de educaciéon Parvularia y otros funcionarios y funcionarias; y por ultimo C)
Prevencion de abuso sexual infantil para padres u otros familiares.
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- Guia clinica atencidn de nifios, nifias y adolescentes menores de 15 afios victimas
de abuso sexual de MINSAL y UNICEF. Debido a la especificidad del discurso médico,
resultaria dificil de contrastar con la mirada de los deméas programas en los cuales no se
incluyen las particularidades a nivel biolégico-anatomico, el modo de realizar la atencion

medica y el tratamiento en casos de abuso sexual infantil, tratadas en esta guia.

- Protocolo de deteccion y atencion temprana de abuso sexual infantil de COANIL.
Frente a este protocolo es importante establecer que si bien la mirada con que se aborda el
tema preventivo en nifios y nifias con necesidades especiales o diagnosticados con alguna
discapacidad, resulta interesante de revisar y sin duda agrega connotaciones importantes,
también resulta especifico frente a tematicas que los otros programas, como grueso de la
muestra seleccionada, no incluyen y que por tanto ampliaria en gran medida la delimitacion

del tema a investigar.

Posteriormente a esta primera designacion se continGa seleccionando aquella parte
de los programas a incluir siguiendo la pertinencia que estos tienen para la investigacion y
teniendo en consideracion aquello que incluyen los programas sobre las tematicas. En este
sentido, los contenidos seleccionados para el analisis se distribuyen en: prevencion de
abuso sexual infantil dirigido a nifios y nifas, mediante talleres y tematicas de
autocuidado; prevencion de abuso sexual infantil dirigidos a docentes, encargados Yy
encargadas de educacion Parvularia y otros funcionarios y funcionarias; y por ultimo,

prevencion de abuso sexual infantil para padres u otros familiares.

El criterio en esta seleccion se corresponde con el incluir aquellos apartados que se
relacionan directamente con a quienes van dirigidos los programas y por tanto con las
paginas que se destinan especificamente al trabajo con ellos. De manera de visualizar
cuales con las tematicas discursivas que llegan a los diferentes actores, pudiendo

evidenciarse de esta manera la heterogeneidad de los programas.

De esta manera y bajo esta seleccidn resefiada, la eleccion del apartado de material a

utilizar queda distribuida de la siguiente manera:
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= PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL DIRIGIDO A NINOS Y
NINAS, MEDIANTE TALLERES Y TEMATICAS DE AUTOCUIDADO:

- Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion. Autor: Maggie Escartin
(Distribuido por SENAME a las OPD de la region de Valparaiso). Paginas desde 17 hasta
224.

- Programa MI SOL. Desarrollado por UNICEF y MINEDUC (Distribuido por
MINEDUC). Péginas desde 55 hasta 97, mas anexos: “Sesiones para Alumnos” vy

“Actividades sugeridas para el hogar”.

- Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil. (Desarrollado y distribuido por
Paicabi, utilizado por la propia ONG Yy otras instituciones). Paginas desde 15 —hasta 20.

Se incluyen dentro de estos apartados los aspectos técnicos y practicos (talleres) en

relacion las sesiones destinados a nifios y nifas.

= PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL DIRIGIDO A DOCENTES,
ENCARGADOS Y ENCARGADAS DE EDUCACION PARVULARIA Y
OTROS FUNCIONARIOS Y FUNCIONARIAS:

- Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil. (Desarrollado y utilizado
por OPD Villa Alemana). Paginas desde 27—hasta 52. Se exceptuan las paginas p.29; p.34 y
p.41-p.46 ya que dentro de éstas aparecen mddulos de actividades en relacién a otros tipos
de maltrato que son diferenciados de abuso sexual infantil, foco de la investigacion, por lo

cual no son incluidas dentro de la investigacion

- Programa MI SOL. Desarrollado por UNICEF y MINEDUC (Distribuido por

MINEDUC). Paginas desde 36 —hasta 41, mas anexos: “Sesiones para Docentes”.
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- Protegiendo los derechos de nuestros nifios y nifias. Prevencion del maltrato y el abuso
sexual infantil en el espacio escolar. Manual para profesores. Desarrollado por Fundacion
la Familia y Ministerio de Justicia (Distribuido y utilizado por SENAME). Paginas desde
36 —hasta 58. Se exceptlan las paginas p.43-p.46 ya que dentro de éstas se desarrollan otros
tipos de maltratos que son diferenciados de abuso sexual infantil, foco de la investigacion,

por lo cual no son incluidas dentro de la investigacion

- Protocolo deteccién e intervencion en situaciones de maltrato infantil. Desarrollado por
JUNJI y Ministerio del interior (Utilizado y distribuido por JUNJI). Paginas desde 30—hasta
69. Se exceptlan las paginas p. 47- p.55; p.58 ya que dentro de éstas aparecen indicadores
en relacion a otros tipos de maltrato que son diferenciados de abuso sexual infantil, foco de
la investigacion, por lo cual no son incluidas dentro de la investigacion. Igualmente se
exceptua las paginas p. 65- p.68 debido a que aparecen definiciones de la intervencion
legal, que no competen al foco de la investigacion, por lo cual no son incluidos dentro de la

investigacion.

Se incluyen dentro de estos apartados aquellos que se relacionan con las tematicas
dirigidas hacia los profesionales en relacion a su participacion dentro de la preventiva del
ASI; incluyendo tanto aspectos practicos como tedricos, segun el abordaje particular de

cada programa.

= PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL PARA PADRES U OTROS
FAMILIARES:

- Programa MI SOL. Desarrollado por UNICEF y MINEDUC (Distribuido por

MINEDUC). Paginas desde 45 —hasta 53, mas anexos: “Sesiones con la Familia”.

- Guia bésica de prevencién del abuso sexual infantil. (Desarrollado y distribuido por
Paicabi, utilizado por la propia ONG Yy otras instituciones). Paginas desdel3 —hasta 15, y
desde 20- hasta 23.
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Se incluye dentro de este apartado las sesiones de los talleres dirigidos a la familia

(padres o apoderados) incluyendo tanto aspectos préacticos como tedricos.

Desarrollo del Analisis

Dentro del desarrollo del analisis se realiza éste en tres apartados que estructuran la

investigacion.

1. En un primer momento se realiza la revision de los programas individualmente mediante
la realizacién de cuadros categoriales, especificando diferentes categorias de acuerdo al
grupo al que va dirigido el programa. Estas categorias se disefian a partir de las areas
tematicas que mas se repiten dentro de los programas, segun el grupo de actores a los que

se dirigen.

Con estos cuadros se busca revisar la construccion discursiva del texto, es decir, se
pretende conocer como se desarrolla el entramado discursivo de cada programa. El discurso
de los programas se va distribuyendo en relacion la categoria a la que mas se aproximan,

las cuales son explicitadas a continuacion:

= PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL DIRIGIDO A NINOS Y
NINAS, MEDIANTE TALLERES Y TEMATICAS DE AUTOCUIDADO

Corporalidad Afectividad Relaciones Lugar del nifio/a

- Corporalidad: Se incluyen los topicos que se relacionan con el tema corporal y el

conocimiento de la propia corporalidad como foco central.

- Afectividad: Se incluyen los topicos que se relacionan con todos los aspectos que se

corresponden con los sentimientos, la subjetividad de los afectos y las emociones.
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- Relaciones: Se incluyen los topicos que se relacionan con los aspectos en que se acentla

el vinculo y el contacto con otro, ya sea a nivel comunicativo, fisico etc.

- Lugar del nifio/a: Se incluyen los tépicos que se relacionan con los apartados en que se
explicita o se posiciona implicitamente al nifio o la nifia, tomar un rol frente a si mismo y

frente a otros.

= PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL DIRIGIDO A DOCENTES,
ENCARGADOS Y ENCARGADAS DE EDUCACION PARVULARIA Y
OTROS FUNCIONARIOS Y FUNCIONARIAS

Lugar  del | Perspectivas | Afectividad | Perspectivas | Perspectivas | Perspectivas
adulto de abuso abusador/a | de Infancia | de Familia
sexual

infantil

- Lugar del adulto: Se incluyen los tépicos que se relacionan con el rol explicito o implicito
esperado por parte de los profesionales o funcionarios en relacion al descubrimiento,

sospecha o ante el relato de abuso sexual infantil.

- Perspectivas de abuso sexual infantil: Se incluyen los topicos que se relacionan con la

caracterizacion que se realice del ASI, los indicadores, creencias, consecuencias, etc.

- Afectividad: Se incluyen los topicos que se relacionan con el impacto afectivo que puede

generar en los profesionales o funcionarios el abordaje del ASI.
- Perspectivas abusador/a: Se incluyen los topicos que se relacionan con todas las

caracteristicas implicitas o explicitas acerca del abusador/a desarrolladas dentro del

programa.
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- Perspectivas de infancia: Se incluyen los topicos que se relacionan con las caracteristicas

implicitas o explicitas acerca de los nifios y nifias desarrolladas dentro del programa.

- Perspectivas de Familia: Se incluyen los topicos que se relacionan con las caracteristicas
implicitas o explicitas acerca de la familia desarrollada dentro del programa.

= PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL PARA PADRES U OTROS
FAMILIARES

Lugar de la | Perspectivas de | Perspectivas Afectividad Perspectivas de
familia Infancia del entorno abuso  sexual
infantil

- Lugar de la familia: Se incluyen los tépicos que se relacionan con el rol explicito o
implicito esperado parte de la familia en relacion al descubrimiento, sospecha o ante el

relato de abuso sexual infantil.

- Perspectivas de infancia: Se incluyen los topicos que se relacionan con las caracteristicas

implicitas o explicitas del nifio/a desarrolladas dentro del programa.
- Perspectivas de entorno: Se incluyen los topicos que se relacionan con la mirada acerca de
los sistemas fuera del entorno familiar, los actores que conviven en ellos y las relaciones

desarrolladas entre sistemas. Ejemplos: Escuela, barrio, etc.

- Afectividad: Se incluyen los topicos que se relacionan con el impacto afectivo que puede

generar en los familiares el abordaje del ASI.

- Perspectivas de abuso sexual infantil: Se incluyen los topicos que se relacionan con la

caracterizacién que se realice del ASI, los indicadores, creencias, consecuencias, etc.
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2. Estos cuadros categoriales finalizan con el desarrollo de unas fichas de presentacion de
los programas en las cuales se expone de manera especifica el discurso o narrativa central

encontrada en cada uno de éstos, ejemplificando estos discursos en citas representativas.

3. Posterior a este segundo andlisis se realiza un macro analisis conjugando los repertorios
discursivos encontrados dentro de los programas. Lo cual se ampara en las citas
representativas utilizadas dentro del analisis. EI macro andlisis se ordena segun el grupo de

actores a quienes se dirigen los programas.
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4.0 ANALISIS CRITICO
Primera parte del analisis: Desarrollo de cuadros categoriales
Para revision de cuadros categoriales ver anexos:
Anexo Seccion A™:
Cuadro 1. Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion
Cuadro 2. Programa MI SOL
Cuadro 3. Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil.
Anexo Seccién B
Cuadro 1. Protocolo deteccion e intervencion en situaciones de maltrato infantil
Cuadro 2. Programa MI SOL
Cuadro 3. Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil
Cuadro 4. Protegiendo los derechos de nuestros nifios y nifias. Prevencion del maltrato y el
abuso sexual infantil en el espacio escolar. Manual para profesores

Anexo Seccién C:

Cuadro 1. Programa Mi Sol

Cuadro 2. Guia bésica de prevencion del abuso sexual infantil

10 programas de prevencion de abuso sexual infantil dirigido a nifios y nifias, mediante talleres y teméticas de autocuidado

1 programas de prevencion de abuso sexual infantil dirigido a docentes, encargados y encargadas de educacién Parvularia
y otros funcionarios y funcionarias

12 programas de prevencion de abuso sexual infantil para padres u otros familiares
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Segunda parte del andlisis: Fichas de presentacion de los programas

A) Programas de prevencion de abuso sexual infantil dirigido a nifios y nifias,
mediante talleres y tematicas de autocuidado

Guia basica de prevencién del abuso sexual infantil.

Cita
representativa:

“No tenemos un cuerpo, SOMOS un cuerpo, Nuestro cuerpo siente y nos
comunica lo que siente a través de distintas formas. Ej. Cuando nos
enfermamos, cuando estamos cansados, etc. Cada cuerpo es distinto.
Aungue nos parecemos tenemos siempre alguna caracteristica especial:
un lunar, una marca, etc. Tenemos derecho a tocar nuestro cuerpo y asi
conocerlo” (p.19).

Discurso
central:

Este programa trabaja fundamentalmente el reconocimiento
corporal de los nifios y nifias. De esta forma, es posible dilucidar que a lo
largo del discurso se propone una vision de cuerpo mas bien gestaltica,
un cuerpo que no es algo que tenemos o habitamos, sino que el cuerpo es
lo que somos.

Relacionado con lo anterior, se nos sefiala que este cuerpo que
somos, nos habla, lo cual se corresponde con una consciencia corporal,
es decir, se trataria de un cuerpo que piensa, que percibe, que comunica.

Junto a la vision de cuerpo es posible comprender una vision de
infancia particular en el programa, en ella se reconoce la sexualidad en
el nifio y nifia. Se centra en los aspectos fisicos de esta, como la
diferencia de sexos, el desarrollo del cuerpo y los cambios que son
posibles de identificar entre un cuerpo adulto y un cuerpo infantil.

Se hace notorio el que se enfatiza en los procesos personales de
cada nifio y nifia, y apela al autoconocimiento, priorizando el proceso
individual. Busca potenciar los recursos de los infantes en relacion a la
corporalidad, avalando la experiencia subjetiva de cada nifio y nifia,
dejando la nocion de abuso y de peligro al margen del taller disefiado
para los nifios y nifias, ya que el proposito de éste es que los infantes
logren un mayor contacto con su propio cuerpo Yy conocimiento del
mismo.
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Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion

Cita

representativa:

“Si estoy sintiendo “seriales de advertencia’ en mi cuerpo debo: Parar
y pensar, Luego..., Salir corriendo, Gritar, Decir NO, Pedir ayuda”
(p.125).

“Marca con una cruz lo que tu harias, recuerda que tu has elegido a
cinco personas en tu red de seguridad, escribe el nombre de ellos/as. Si
pides ayuda y no te escuchan, ¢Qué puedes hacer?, Recuerda, tienes
que: Insistir, Repetir. “Siempre habra alguien que te va a escuchar”,
“Tienes el derecho a sentirte seguro/a y protegido/a”, “No hay nada tan
terrible que no puedas contar” (p.141).

Discurso

central:

Dentro del discurso presente en el manual es posible percibir un/a
nifio/a con un rol preponderamente activo respecto a su cuidado. Se
vislumbra una vision de infancia desde la perspectiva de derechos, es
decir nifios y nifias como sujetos de derechos, sin embargo, a la vez se
plantea que son los propios nifios y nifas los encargados de hacer valer
dichos derechos y de conseguir que se les respete.

Ademas de pedirles que se cuiden, se les encarga que
identifiquen a cuidadores responsables entre su circulo cercano, para asi
saber quienes podrian ayudarle en situaciones complejas. Sumado a ello,
si busca ayuda y no le responden debe seguir buscando ayuda,
insistiendo hasta que la encuentre. De esta forma, se responsabiliza
doblemente al infante, ya que debe hacerse cargo de buscar ayuda y
también de cdmo responden a ésta.

También se espera que nifios y nifias sean capaces de evitar y
detener situaciones que los amenacen. Existe una visualizacion de la
infancia como un grupo al que hay que reforzar y entrenar; mientras que
al mismo tiempo, se visualiza una visién de nifios/as capaces, que
posterior a un entrenamiento pueden ser responsables de su cuidado.
Aparece constantemente la idea de proteccion, lo cual se relaciona
directamente con la vision de entorno propuesta en el manual, ya que
éste se concibe como amenazante y potencialmente peligroso.
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Programa Ml SOL

Cita
representativa:

“Por eso es importante intentar comunicar claramente nuestros
sentimientos, expresandolos de una forma clara. Asi es mas féacil
relacionarnos y pedir ayuda en caso de necesitarla” (p. 60).

Discurso
central:

Dentro del programa Mi Sol se desarrolla un entramado
discursivo que busca centrar su objetivo de manera explicita en la
prevencion del ASI sumado a lo cual se busca desarrollar mediante el
programa diferentes tipos de habilidades en el nifio o la nifia receptor del
programa, tanto a nivel cognitivo, comunicativo, etc., asociando de esta
manera la prevencion no sdélo a abordar la vulnerabilidad en que se
puede encontrar la infancia sino que también a la promocion de su
desarrollo y de los factores protectores.

Entre estos aspectos, la importancia del tépico comunicativo se
hace central en tanto se relaciona con la posibilidad de disrupcion de un
proceso abusivo mediante el relato pronto del nifio o la nifia. Frente a
esto se postula un/a nifio/a en primer lugar con un proceso afectivo
muchas veces confuso. Sin embargo, cobra relevancia el que este/a
nifio/a pueda diferenciar dicotomicamente sus emociones, considerando
en este sentido poder identificar y relatar al mundo adulto las que
consideren negativas.

Igualmente, desde este proceso comunicativo se comprende el/la
nifio/a, como un sujeto no pasivo. Area que busca desarrollar una
conducta permanente que sin embargo siempre sea respaldada por un
adulto. Nocién que resefia la vision de adultos disponibles para nifios y
nifias.

La perspectiva del programa postula siguiendo las ideas
anteriores, a un nifio o una nifia, como una persona en relacion, el cual
vive en un entorno al cual debe vincularse, acercandose con resguardo.
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B) Programas de prevencion de abuso sexual infantil dirigido a docentes, encargados

y encargadas de educacion Parvularia y otros funcionarios y funcionarias.

Protocolo deteccion e intervencion en situaciones de maltrato infantil.

Cita
representativa:

“No notificar un caso de maltrato infantil nos hace complices de esta
situacion. La conducta pasiva de los equipos frente a la sospecha de
maltrato puede significar la pérdida de la vida del nifio/a o la
mantencion de la situacion de maltrato, la cual puede tener
consecuencias nefastas para el parvulo” (p. 31).

Discurso
central:

En el programa aparece una vision de infancia catalogada como
grupo vulnerable, enfatizando esto principalmente en relacion al tema
etario, considerando que la institucion trabaja con infantes menores de
cinco afios.

El abuso sexual infantil como tal se describe como grave en el
desarrollo de los infantes. Por ende, se promueve la atencion en la
pesquisa de las sefiales, todo ello, fundamentado en el tema etario de los
infantes.

Se acentta la responsabilidad y el deber de los funcionarios y
funcionarias en el cuidado de los infantes, todo esto, justificado y
amparado en el interés superior del nifio/a. Se vislumbra de esta manera
que el foco de la prevencion esta en la deteccion e irrupcion de los
abusos sexuales infantiles.
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Programa Ml SOL

Cita
representativa:

“Es asi como la estrategia de accion que se propone, contempla
actividades dirigidas tanto al EGE, Docentes y Asistentes a la
Educacién, asi como a la familia y estudiantes. Cada uno de estos
actores tiene posibilidades distintas de prevenir el abuso sexual infantil
y por ende, deben asumir roles diferenciados. Si bien es cierto, la
responsabilidad de prevenir este fendmeno recae sobre los adultos, los
nifos y nifias no son sujetos pasivos para estos efectos y la apuesta es
fortalecer en ellos factores protectores” (p.13).

Discurso
central:

Se desprende una visién de nifios y nifias como sujetos no
pasivos, pero que sin embargo, es tarea de los adultos fortalecer los
factores protectores en ellos y ellas. Por otra parte, es posible dilucidar,
en los mensajes que se entregan a los funcionarios y a las funcionarias,
la nocion de un infante susceptible al abuso sexual infantil, que requiere
del cuidado de los adultos. Es posible inferir que desde esta nocion se
buscar generar impacto y lograr que los adultos se responsabilicen de
ello.

Respecto a la concepcion que tiene el programa acerca del abuso
sexual infantil, se advierte que existen factores sociales que influyen en
la génesis del abuso, por lo cual propone trabajar en ellos para erradicar
el abuso sexual infantil.

Aparece destacada también una vision de adulto como un
observador activo y pesquizador de las sefiales que nifios y nifias podrian
entregar frente al estar siendo victimas de malos tratos.
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Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil.

Cita
representativa:

“Es importante reconocer nuestras propias creencias en torno al
maltrato infantil y el abuso sexual, pues estas determinan en gran
medida el modo en que intervenimos 0 nos posicionamos frente a este
problema” (p. 35-36).

Discurso
central:

El entramado discursivo del programa enfatiza la reflexién por
parte de los profesionales en cuanto a su postura frente a la tematica del
abuso sexual infantil, ya que se explicita la idea de que los mitos en
relacion a esta tematica podran dar una vision simplificada del
fendmeno, pese a su complejidad.

Aparece un énfasis en las secuelas que dejaran los abusos
sexuales para con respecto a los/as nifios/as, posicionando a éste/a como
una victima que recibe un grave impacto en su desarrollo debido al
abuso, reaccionando frente al mismo, ya sea mediante el silencio, la
culpa, etc.

Se postulan adultos que deben ser activos y responsables frente a
la preventiva del ASI, comprometidos con su rol pesquizador y de
atencion en nifios y nifias.
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Protegiendo los derechos de nuestros nifios y nifias. Prevencion del maltrato y el abuso
sexual infantil en el espacio escolar. Manual para profesores.

Cita
representativa:

“Todas las formas de maltrato infantil pueden detectarse en forma
precoz, y abordarse desde las escuelas y las redes comunitarias que
rodean al nifio y a su familia. Las situaciones de maltrato infantil se
pueden descubrir porque el nifio/a lo revela, por la observacion directa
de su conducta, por los sintomas fisicos, por los comentarios oidos a
otros ninios o por accidente” (p. 41).

Discurso
central:

El discurso del programa pone el énfasis en generar impacto en
el/a lector/a, enfatizando e introduciendo los apartados desde el desarrollo
de las secuelas que puede dejar el ASI en los diferentes grupos etarios.

Esta busqueda de compromiso por parte de los profesionales,
plasma una vision de abuso sexual infantil como un atentado gravisimo
para el desarrollo del nifio o la nifia, quienes a su vez se veran
entrampados en unas consecuencias desarrolladas a nivel causal que
determinaran, segun el programa, altamente su posibilidad vincular y sus
modos conductuales posteriores.

Segun lo sefialado en el programa, nifios y niflas se veran
determinados por el abuso, por lo cual en caso de no atenderlos a tiempo
las secuelas se volveran méas graves. Todo esto, ird en concordancia con
una acentuacion de los indicadores de deteccion del abuso sexual infantil,
debido a que se postulara que toda forma de maltrato puede detectarse en
forma precoz y que por tanto es necesario considerarlos de manera
comprometida.
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C) Programas de prevencion de abuso sexual infantil para padres u otros familiares

Programa Mi Sol

Cita
representativa:

“Las familias tienen el proposito de prevenir el Abuso Sexual Infantil a
través del fortalecimiento de los factores protectores en los nifios/as del
primer ciclo, especificamente promoviendo conductas de autocuidado,
contribuyendo al desarrollo de una autoestima positiva y entregando
elementos para la educacion sexual, acordes con su edad” (p.45).

Discurso
central:

Al abordar la tematica familiar, se desarrolla la idea de que al
menos la primera sesidn con padres o apoderados, resulta trascendental a
nivel de sensibilizacién y de compromiso por parte de las familias; que
si bien se busca permanezca activa tanto a nivel reflexivo se otorga una
primera sesion informativa como valida en cuanto a su posicionamiento.

Serd una tarea familiar el desarrollar una buena comunicacion
con los nifios y nifias, para expresar aquello que sienten o aquello que les
pasa, considerando en esto una vision de familia como parte de la red
preventiva, encargada de captar las sefiales tanto explicitas como
implicitas que el nifio o la nifia otorguen y de escuchar y creer en los
relatos de los infantes.

Esta familia sera el nacleo de formacion y del sano desarrollo de
los nifios y nifias; y por tanto son las encargadas de fortalecer factores
protectores en los nifios/as mas pequefios/as dentro del proceso de
crianza, en tanto seran estos Ultimos también activos en su cuidado
personal. Dentro de esto, segun el programa, deben ser promovidas
conductas de autocuidado, el desarrollo de una autoestima positiva, etc.
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Guia bésica de prevencion del abuso sexual infantil.

Cita
representativa:

“El objetivo de la actividad “Yo ensefio a cuidar” es que los
participantes logren identificar las conductas que educan a los nifios y
nifias en su propio cuidado y proteccion”. “Reencuadre: EI monitor
comparte con el grupo las conductas que forman a los nifios y nifias en
un marco de sus derechos y expone los Derechos Infantiles” (p. 22).

Discurso
central:

En la guia de prevencion se vislumbra una vision de familia
como el grupo encargado de ensefiar a los infantes a cuidarse, esto
mediante el cuidado que de ellos reciban. Es decir, se sostiene que para
pedirles a los nifios y las nifias que se cuiden, antes hay que cuidarlos y
luego ensefarles a cuidarse. De esta forma, también se desprende la
vision sobre los adultos que tiene la guia, ya que desde esta son ellos los
responsables del cuidado de los infantes. Por su parte, la vision de nifio/a
que se desprende tendra que ver con un sujeto que posee habilidades y
capacidades que se desarrollan en el tiempo, las cuales seran potenciadas
desde el cuidado y respeto adulto.

En tanto a la vision de prevencion del abuso sexual infantil hay
que destacar que las ideas fuerzas no son en torno al abuso sino que
apelan a la promocion del respeto por la infancia.
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Tercera parte del anélisis: Articulacion de los repertorios discursivos encontrados en los

programas de prevencion de abuso sexual infantil

A) Articulacion programas de prevencion de abuso sexual infantil dirigido a nifios y
nifias, mediante talleres y tematicas de autocuidado.

Repertorios discursivos acerca de la corporalidad

e EIl Cuerpo

Entre los apartados de los programas de autocuidado aparece la tematica corporal
como uno de las areas centrales. Se vislumbra la importancia de la apropiacion corporal por
parte de los infantes, donde se intenta transmitir al nifio o la nifia la pertenencia del propio
cuerpo y los derechos que éste/a tiene sobre él (Martinez, 2006). Sin embargo, se pueden
desprender visiones diferenciadas de cuerpo en relacion al tipo de apropiacion que se invita

a tener de él.

Por una parte, se desprende la vision de un cuerpo como territorio personal; esto se

desglosa de las siguientes citas, el programa Mi Sol sefiala:

“Reflexionar en conjunto acerca de nuestra sexualidad y cémo
cuidamos nuestras zonas intimas, “son privadas y por eso las
cubrimos, no permitimos que nadie las toque, excepto nuestros
padres o cuidadores cuando nos limpian, o el médico cuando nos

examina, etc.” (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 65)

Por su parte en el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion se sefiala
que:
“Objetivos especificos:

Ayudar a nifios y nifias a:
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-ldentificar las diferentes partes de su cuerpo.

-Sentirse comodos con las partes privadas de su cuerpo

-Conocer su espacio personal e identificar situaciones que invaden
este espacio.

-Internalizar la nocion de ‘seniales de advertencia” cuando se
presentan situaciones de riesgo” (Escartin, 2001, p. 109). Y agrega
que: “Nadie tiene derecho a tocar las partes privadas de mi
cuerpo” (Escartin, 2001, p.176).

Se desprende un cuerpo que debe cuidarse, acentuando que si bien este cuerpo debe
cuidarse en su totalidad, son especialmente relevantes las zonas intimas, también
catalogadas en el programa como privadas, ya que se reconocen estas partes como una
pertenencia preciada y personal, que requiere énfasis en la apropiacion del cuidado, el

respeto y el resguardo de su privacidad (Martinez, 2006).

Por otra parte, se desprende una visién de un cuerpo como totalidad, lo cual se

evidencia en la siguiente cita de la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil:

“Es importante destacar que las diferencias entre nifio y nifia solo
se focalizan en la genitalidad, ya que aln no presentan mayor
diferenciacion a nivel de caracteristicas sexuales secundarias, por
lo tanto se debe evitar generalizar a partir de caracteristicas
laterales como largo de pelo en las ninias, usar vestido, etc.”
(Arredondo, 2002, p. 17). Y agrega que: “No tenemos un cuerpo,

SOMOS un cuerpo” (Arredondo, 2002, p. 19).

Desde lo cual se enfatiza la idea de que se es un cuerpo, promoviendo un respeto
por el cuerpo como un respeto por el si mismo. De esta manera, se invita a la apropiacion
del cuidado del cuerpo en todas las zonas de éste, comprendiendo que existen diferentes

funciones y requerimientos.
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Tales visiones de corporalidad implican un posicionamiento con respecto al si
mismo, ya que el visualizar el cuerpo como una propiedad personal con zonas que
requieren mayor atencion escinden la experiencia de lo que vive el infante, de lo que le
sucede a ese cuerpo. Distinto es reconocer al cuerpo como el si mismo, que reconocerlo

como un espacio que le pertenece a la persona.

Estas visiones de cuerpo se entrecruzan con una forma de acercamiento al cuidado
del mismo. En el caso de un cuidado corporal acentuado en las zonas intimas o aquellas
zonas que deben recibir mayor resguardo y custodia, se corresponde con diferentes
imaginarios sociales a nivel macrosocial, dentro de los que se tiende a pensar el abuso
sexual infantil como asociado a la penetracién o a la tocacion de éstas zonas, omitiendo con
esto aquellas situaciones en que no existe contacto corporal con el infante y que sin

embargo representan dinamicas abusivas.

e Auto-cuidado corporal

Estos repertorios discursivos acerca de la corporalidad se centran en diferentes focos
u objetivos en relacion al cuidado del cuerpo. La invitacion al cuidado personal, al
autocuidado, se corresponde con las diferentes visiones de vinculacion y relacién que

circundan a la corporalidad.

Se desprende, de esta forma, un cuerpo que requiere de cuidado, como una forma de
atencion al si mismo, lo cual se evidencia en la siguiente cita de la Guia bésica de

prevencion del abuso sexual infantil:

“Las preguntas estan orientadas al reconocimiento corporal y la
dindmica tiene como objetivo propiciar el acercamiento a la
dimensién corporal de cada nifio o nifia en un contexto positivo no

avergonzante ni estigmatizador” (Arredondo, 2002, p.19).
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Lo cual se correlaciona con un enfoque promocional del bienestar del cuerpo, en

tanto resulta éste fuente de experiencias personales.

Por otra parte, se desprende también la necesidad de cuidar el cuerpo, ya que este se
comprende como un medio de vinculacién con el entorno, esto se hace notar en el Manual

de desarrollo de conductas de autoproteccion en la siguiente cita:

“Si estoy sintiendo “seriales de advertencia” en mi cuerpo debo:
Parar y pensar. Luego...

Salir corriendo

Gritar

Decir NO

Pedir ayuda” (Escartin, 2001, p. 124).

De esto se aborda, el autocuidado como necesario debido al resguardo que se
requiere del peligro y de las situaciones de amenaza, abuso y vulneracion que puede sortear

el infante al encontrarse en relacion con otros.

Ahora bien, existe también una tercera vision en el Programa Mi Sol, que se

desarrolla dentro de la siguiente cita:

“Se sugiere volver a mirarse y nombrar las partes del cuerpo,
identificando para quée sirven, en qué las usamos y como las
cuidamos. Por ejemplo, “;como cuidamos nuestro cabello? Lo
cuidamos lavandolo, peinandolo, etc. (Como cuidamos nuestros
0jos? evitando que les entre polvo, lavandolos, descansandolos al
dormir, etc. ¢(COmo cuidamos nuestras manos?, ¢nuestras
piernas?, etc. ¢De qué otra manera cuidamos nuestro cuerpo?”
(Ibieta & Iglesias, 2012, p.65). Y se agrega: “Por eso, si alguien
nos maltrata o nos hace sentir mal, si pasa sobre nuestros limites

personales, sentimos desagrado o percibimos que es peligroso,
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podemos decir NO y pedir ayuda a alguien en quien confiemos”

(Ibieta & Iglesias, 2012, p. 65).

De esta forma se invita al autocuidado corporal, comprendiendo que el cuerpo debe
recibir atencion como parte del respeto por el si mismo y el desarrollo del equilibrio
personal; y a su vez, propone que debe ser también cuidado en relacion al resguardarse de

aquellos peligros y situaciones que lo sittan propenso a ser transgredido.

e Escucha de la experiencia

Este cuerpo se reconoce con diferentes caracteristicas vinculares a la experiencia
personal, relacionandose con una vision de cuidado y de relacion particular. En este
sentido, los programas reconocen un cuerpo que habla y entrega mensajes; un cuerpo que

es una lengua, que tiene y es un texto, una forma de escribir, de contar (Scanio, 2004).

Se postula, por una parte, un cuerpo que Vive, que siente y que comunica acerca de
la experiencia personal, por lo cual el ocuparse del propio cuerpo y de entender los
mensajes que entrega, abre la posibilidad de recuperar el equilibrio y la salud (Schnake,

2006). Esto se evidencia en la Guia béasica de prevencion de abuso sexual infantil en:

“Nuestro cuerpo siente y nos comunica lo que siente a través de
distintas formas. Ej. Cuando nos enfermamos, cuando estamos
cansados, etc.” (Arredondo, 2002, p.19).

Frente a esto, se destaca la validacion de todo el experienciar, considerandolo como
valioso en tanto da informacion acerca de uno mismo; planteando como primordial

escuchar y atender ese registro.

Por otra parte, se postula también el rol de un cuerpo como un dispositivo de aviso,

que indica también las sensaciones agradables y desagradables que puede sentir, y en base a
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aquellas que resultan negativas, alerta sobre el peligro. De esta forma, en los programas se
apela a que el infante capte los mensajes del cuerpo y realice un seguimiento de ellos, sin

embargo, existen diferencias en el objetivo que esto tiene.

Una mirada invita al infante a identificar sus sensaciones, distinguiendo
especificamente aquellas positivas de las negativas, situando éstas en un continuo de
extremos, siendo coémodas o incomodas, agradables o desagradables. Esto se hace evidente
en el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion en la siguiente cita:

“Objetivos: - Aprender a reconocer espacios -ldentificar
sensaciones corporales: agradables e incomodas (Escartin, 2001,
p.110). Y agrega: “Yo tengo que estar alerta a mis sefiales de
advertencia” (Escartin, 2001, p. 176).

Es posible entrever en esta vision, que se desconoce la posibilidad del nifio o la
nifia de posicionarse desde la ambigiuedad o la confusion que podrian generarle las
sensaciones que experimenta, lo cual se torna especialmente significativo en los casos de
abuso sexual ya que el posicionamiento relacional de un nifio 0 una nifia entrampado/a en
un circuito abusivo, dificultard la mirada dicotomica sobre la propia experiencia, pudiendo

generar aspectos confusos respecto de la misma.

En este sentido, es importante recordar el proceso de confusion que conlleva el vivir
una situacion de abuso, ya que tal como lo sefiala Martinez (2006) el abuso sexual
considerado carifio malo puede ser una distincién dificil para los nifios y las nifias que lo

sufren, en tanto que puede resultar en sensaciones placenteras para éstos/as.

Reconocer la confusion frente a las sensaciones y los sentimientos, posiciona al nifio
y a la nifia en un rol de mayor movilidad y espacio frente a la experiencia abusiva.
Anderson (en Jordan, 1993, en Martinez, 2006) establece ¢l “touch continuum” en relacion
al contexto abusivo, en el que agrega una categoria llamada contacto confuso, situando los

sentimientos ambivalentes que surgen a propdsito de este tipo de contacto, validando de
56



esta forma la experiencia de ambigiiedad y desorden con respecto al propio sentir frente al
abuso.

Otra mirada encontrada en el programa Mi Sol en torno a esto, sitla el
reconocimiento de la confusion que pueden experimentar a nivel afectivo-corporal los
infantes debido a un desarrollo emocional que se encuentra en proceso; lo cual se explicita

en:

“Es posible que las sensaciones que algunos de estos sentimientos
provoquen en los alumnos y alumnas sean de agrado y desagrado
al mismo tiempo. El/la docente podra empatizar con ellos/as
comentando que efectivamente a veces nos es dificil entender lo
que sentimos, pues podemos sentir algo agradable y desagradable
a la vez, donde se mezclan emociones y sentimientos distintos”.
(Ibieta & Iglesias, 2012, p. 59) Y agrega que: “ES importante
intentar ~ comunicar  claramente  nuestros  sentimientos,
expresandolos de una forma clara. Asi es mas facil relacionarnos y
pedir ayuda en caso de necesitarla (...) -¢Por qué es importante
expresar lo que se siente? -,Como puedo reconocer cuando algo
me agrada o me desagrada? - Nombrar los sentimientos y/o
emociones que reconocen en este mismo momento, identificar en
qué parte del cuerpo lo sienten y si es agradable o desagradable ”
(Ibieta & Iglesias, 2012, p. 60).

De esta forma si bien se explicita la posibilidad de un proceso confuso, se le resta

centralidad frente a lo provechoso que se considera el dicotomizar la experiencia,

reconociendo lo negativo y actuando frente a ello.
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e Educacion sexual

Cabe destacar que la corporalidad se aborda dentro los programas, tematizando la
educacion sexual. En relacion a esto, dentro del modelo ecoldgico se establece que el
instaurar el tema de la sexualidad como un tabu colabora con el crear un silenciamiento con
respecto a estas tematicas, lo cual puede resultar peligroso, ya que esto contribuye a la
dindmica del silenciamiento propio del abuso sexual, y a que quienes abusan pueden sacar

provecho de ello (Martinez, 2006).

Frente a esto Barudy (2009) hablando sobre la prevencidn, sefiala que ésta:
Pasa por una buena educacion sexual de los nifios, que no se haga
del sexo un tabu, que solamente ha beneficiado hasta ahora a los
que tienen el poder, en este caso el mundo adulto; sobre todo los

que abusan del poder®®,

Siguiendo estas ideas, los programas introducen la educacion sexual desde
diferentes perspectivas. Una vision es introducir la educacion sexual, desde un ambito
biologico en el cual lo primordial radica en reconocer el proceso natural del desarrollo

humano, lo cual se evidencia dentro de la Guia basica de prevencion del abuso sexual

infantil:

“Después de que los participantes sefialen los nombres, el monitor
destacara el nombre correcto para cada parte del cuerpo. El
objetivo de esta actividad es que los nifios y nifias se familiaricen
con la identificacion de la corporalidad en un marco de respeto y
sin caricaturizacion de ella. Ademas, se pretende otorgar la nocion
de continuidad y proceso en el desarrollo corporal desde la etapa
de la infancia hasta la adultez” (Arredondo, 2002, p. 18).

3 Barudy, J. Entrevista personal, el 7 de Agosto del 2009, Barcelona, Espafia. Entrevista facilitada por ONG A TIEMPO.
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A esto se suma:
“El objetivo es que los participantes intercambien informacion
acerca de la reproduccion y sus etapas y logren visualizarla como

un proceso natural” (Arredondo, 2002, p.18).

De esta forma la educacion sexual se desarrolla como un tema bioldgico que es
centrado en los cambios individuales que experimenta el infante en relacion a su cuerpo,

enfocéandose en los procesos personales mas que en el crecimiento en un contexto.

Otra visién de acercamiento a la educacion sexual se relaciona con un encuentro con
un cuerpo que experimenta cambios a lo largo de su crecimiento y que el cuidado hacia las
zonas intimas se hace importante al momento de interactuar con otros. Esto se hace

evidente en el programa Mi Sol en la siguiente cita:

“El/la profesor/a puede continuar senialando partes del cuerpo,
hasta las diferencias anatomicas entre nifio y nina, “;En qué se
diferencian el nifio y la nifa?, ¢cuél es el nombre y la utilidad de
la zona genital en ambos sexos? Los nifios tienen pene y testiculos,
las nifias tienen vagina y sus oOrganos reproductores, ovario y
utero, no son visibles como en el ninio”. Es relevante reafirmar la

importancia de cuidar esta zona en calidad de “zona intima”

(Ibieta & Iglesias, 2012, p. 65).

Por Gltimo, existe una vision de un cuerpo en crecimiento, que esta en relacion con
un entorno del que debe resguardarse en tanto éste puede transgredir sus limites personales,
enfocando la educacion sexual en el conocimiento para la proteccion sobretodo de aquellas
zonas reconocidas como intimas o privadas. Esto se explicita en el Manual de desarrollo de

conductas de autoproteccion en:

“Objetivos:-ldentificar las diferencias fisicas masculinas vy

femeninas. Diferenciar lo que se denomina “partes privadas” del
59



cuerpo” (Escartin, 2001, p. 145). Se suma ademas: “4. El
educador/a facilitador/a da una explicacion sobre el cuerpo
femenino y masculino

5. Nombres apropiados

6. Sus funciones

7. Proceso de desarrollo y cambios

8. Explicar el término “partes privadas” (Escartin, 2001, p. 145).

Las implicancias de la educacion sexual en la prevencion, se relaciona con la
importancia de introducir la sexualidad como un proceso natural y relacional, ya que en
caso de difundirla como un conocimiento que prevenga sélo de una situacion nociva, existe
el riesgo de que muchos/as nifios/as reciban su primera aproximacion al tema de la
sexualidad desde la perspectiva del abuso (McLeod y Wright, 1996, en Martinez, 2006).
Sumado a esto, el enfatizar la sexualidad prioritariamente en las “zonas intimas” puede
involucrar una vision reduccionista de la sexualidad, en tanto entregue el mensaje de que

ésta se viva solo a nivel de estas zonas y no a un nivel integral de la experiencia.

Repertorios discursivos acerca del abuso sexual infantil

e Perspectiva de abuso sexual infantil

Dentro de los programas preventivos de abuso sexual infantil, aparecen diferentes
perspectivas con respecto al abuso, las cuales seran una columna central en las areas que se

abordan dentro del programa.

En una primera instancia es importante considerar el enfoque desde el cual los
programas abordaran el abuso y el cuidado por parte de los nifios y las nifias receptores del
programa. En este sentido, dentro de la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil
(Arredondo, 2002) el abuso no seréa resefiado ni abordado dentro de los talleres dirigidos a

los infantes, vision que se relacionard con el posicionamiento desde un enfoque
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promocional en relacion al fortalecimiento y el desarrollo de los recursos personales por
parte de los nifios y nifias, sin abordar la nocién de cuidado ante el abuso.

Por otra parte, dentro del programa Mi Sol se postulard una vision de abuso que lo
entiende como un proceso con factores sociales que contribuyen en su ocurrencia, tales
como la socializacion que se le da a los nifios y nifias con respecto a los adultos, la

visibilizacion de la infancia, etc. Esto se desprende en la siguiente cita:

“Las conductas excesivamente complacientes hacia los demas,
constituyen un factor de riesgo para el Abuso Sexual Infantil, pues
un nifio que tiende a postergar su satisfaccion personal, reduce su
capacidad de reconocer oportunamente que una situacion le
acarrea algun grado de malestar fisico y/o psicologico,
disminuyendo la probabilidad de que se aleje de ella a tiempo”
(Ibieta & Iglesias, 2012, p. 69).

Esta idea se sustentara desde una perspectiva ecoldgica, en la cual la problematica
del maltrato y del abuso sexual infantil se producira en un contexto cultural y social

especifico que habilita explicitamente o por omision, tal situacion (L6opez, 2005).

Existiran de esta manera, una serie de creencias y practicas legitimizadas a nivel
macrosocial que posibilitan la ocurrencia del abuso a la infancia; entre éstas, los valores y
creencias que validan el castigo fisico como forma de crianza y disciplina, en la cual el
maltrato sera normalizado bajo la mirada adulta de la instruccion dirigida a los nifios y
nifias, la premisa de que en cuestiones familiares no deben intervenir los externos y que por
tanto, sélo los padres deben ocuparse del desarrollo de los infantes (Ravazzola, 1997).
Otras creencias a considerar son la concepcion de las personas, sean adultos o nifios y
nifias, como objetos (LApez, 2005), dentro de lo cual frente al fendmeno del abuso sexual

en la infancia, Barudy (2001) expondra que:
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El nifio violentado, no es solamente el que sufre privaciones,
golpes, violacion, malos tratos, también (...) el nifio que es
inducido a gustar al adulto en exceso, a plegarse a sus expectativas,

a ocupar el lugar y papel que el adulto desee (p. 78).

Por ultimo, el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion, acentuara el
ASI, como un fendmeno que debe ser evitado que ocurra y que al mismo tiempo debe ser
abordado y detenido prontamente en caso de producirse, por todas las personas
involucradas en la prevencion, destacando entre estas a los infantes. Esto se destaca en el

siguiente extracto:

“Objetivos-Aprender a identificar a adultos que usan tacticas para
hacerlos cooperar en actividades inapropiadas. -Ensefiar que
tacticas como esta siempre estan reforzadas con la mantencion del
secreto” (Escartin, 2001, p. 160).

Estos enfoques sobre las perspectivas de abuso en que se amparan los programas,
implicaran también la orientacion desde la cual se posicionara al nifio o la nifia dentro del
mismo. Desde un enfoque preventivo se enfatiza a los infantes como vulnerables frente a la
ocurrencia del abuso sexual infantil; Por otra parte, desde un enfoque promocional, se
promueve un desarrollo integral de nifios y nifias, no en relacion al fendmeno del abuso

sino que en relacion a si mismos.

¢ Abuso-abusadores/as

Dentro de los dos programas que desarrollan una nocion de ASI, se encuentran
diferenciadas las figuras de quienes pueden cometer abuso contra los nifios y nifias. Ante
esto, ambos programas enfatizan la importancia del resguardo por parte de éstos de los
desconocidos o extrafios, situando la posibilidad de ser agredidos por una persona lejana a

su circulo relacional proximo o no querido por el infante.
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Frente a esto, el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion propone que

debe existir cuidado y resguardo frente al encuentro con extrafos, y enfatiza que los

infantes deben evitar incluso vincularse con los desconocidos debido a que esto puede

resultar un potencial peligro. Esta idea se desarrolla en la siguiente cita:

“Busca la frase escondida

NCUNA

LHSEAB

OCN

ATNROXES. Respuesta: Nunca hables con extraiios” (Escartin,
2001, p.104).

Y agrega:

GCNO

No aceptes invitaciones de extrafos

No andes solo/a por las noches

No te subas al automovil de un/a extrafio/a

No recibas dinero de un extrafio/a

Nunca vayas solo/a a un bafio publico

No salgas de tu casa sin avisar a tus padres (...)

No entres a la casa de un extrafio” (Escartin, 2001, p. 206)

Esto implica que la vision de abuso ird en particular relacion a un espectro de

abusadores lejanos al nifio o la nifia, apoyado en el mito respecto a que los abusos sexuales

de nifios/as

son causados exclusivamente por individuos enfermos, perturbados,

representados como criminales desconocidos de la familia y de los nifios/as, reforzado por

el caracter sensacionalista de los medios de comunicacion (Barudy, 1998). De esta manera,

al asociar al abusador/a al imaginario de una persona extrafia adulta se esta socializando a
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los nifios y nifias, con el mensaje implicito de que la amenaza esté afuera de la casa y que

por tanto, lo que ocurre en el espacio intimo resulta protector y no debe ser cuestionado.

Cuando se relaciona el peligro con lo desconocido se pierde de vista que “el abuso
sexual infantil puede ser cometido por familiares (padres, hermanos mayores, etc,) —es el
incesto propiamente dicho- o por personas relacionadas con la victima (profesores,
entrenadores, monitores, etc.)” (Echeburla & Guerricaechevarria, 2000, p. 14-15). Esto se
puede relacionar con el no problematizar las bases sociales que crean las condiciones para
desarrollar abusos en niveles menos visibles que atentan contra la infancia, naturalizdndose
a nivel macrosistémico la mirada que se hace de los nifios y nifias, sobre la familia y sobre

el entorno que circunda al infante.

Por otra parte, el programa Mi Sol, desarrolla a modo introductorio el abuso
cometido por conocidos, sin embargo, enfatiza que los carifios malos que reciben los nifios
y las nifias (asociados a conductas abusivas) se asocian a personas que desagradan. Esto se

desarrolla en la siguiente cita:

“Si un desconocido me invita a su casa 0 a pasear con €l/ ella,
yo le digo “No, yo no te conozco” y luego ;qué debemos hacer?
Hablar con la persona en quien mas confiemos, para que se
entere de la situacion. (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 66). Y agrega:
“Hay carifios que nos hacen sentir bien, son agradables y de
personas a quienes queremos. Se sienten bien en el cuerpo y
también en el corazon, pues nos entregan amor y carifio. Pero
también hay carifios malos; son carifios de personas gue no nos
gustan, que nos hacen sentir incbmodos o nos provocan algun
dolor. A veces, esas personas nos quieren tocar para conseguir

Su propio placer y luego nos hacen daiio” (Ibieta & lglesias,
2012, p. 71).
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Esto implica que se desconoce el que muchas veces los abusos son efectuadas por
personas a quien ellos/as quieren y frente a los/as cuales tienen un alto sentido de lealtad,

recibiendo de ellos/as carifios dafinos.

Echeburtia y Guerricaechevarria (2000) sefialan a nivel de implicancias que el
fomentar la figura del abusador como un extrafio vardn esta relacionado con las ideas
preconcebidas que se tienen acerca del abuso sexual infantil, las cuales alimentan el temor a
las personas desconocidas. Sin embargo, “la mayor parte de los abusos sexuales ocurren en
el seno del hogar y adquieren la forma, habitualmente, de tocamientos y sexo forzado por
parte del padre, los hermanos o el abuelo” (Echeburla & Guerricaechevarria, 2000, p. 2).

Igualmente, a nivel de implicancias sobre la imagen que se entrega del mundo
adulto, Barudy (2009), sefiala que lo esencial de un programa de prevencion para los

infantes se relaciona con:

Un modelo que le permite a los nifios, entender que los adultos
pueden abusar de su poder, de su fuerza para abusar, pero que no es
una generalizacion, y que la mayoria de los adultos entre ellos los
padres y las madres intentan por lo menos hacer lo mejor con sus

hijos y sus hijas™.

Cabe destacar que en ambos programas se omite el abuso cometido por una mujer,
enfatizando la figura del hombre como el perpetrador del abuso; lo que implica desconocer
que las figuras femeninas pueden resultar también abusivas, en concordancia con la idea
macrosocial de que el rol femenino es menos asociado y cuestionado en relacion a los

maltratos para con la infancia.

" Barudy, J. Entrevista personal, el 7 de Agosto del 2009, Barcelona, Espafa. Entrevista facilitada por ONG A TIEMPO.
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Pese a esto Fernandez (2012) postula que no existen estadisticas sobre incesto
materno-filial porque el imaginario social acerca del lugar de la "madre" invisibiliza las
sospechas, las denuncias y los diagndsticos. En este sentido, el imaginario social apoyara la
invisibilizacion del fenémeno, por lo cual serd un punto de inflexion importante dentro de

la prevencion esta tematica.

Sumado a esto, se destaca la figura amenazante del adulto como posible perpetrador
de un abuso, omitiendo asi la posibilidad de que éste ocurra entre pares, hermanos o

menores de edad.

e Secreto

Ambos programas destacan igualmente el que el abuso sexual infantil envolvera a
nifios y nifias en un secreto que les impedira salir del circuito abusivo, por lo cual se
explicita que ellos deben saber reconocer estos y poder relatarlos a los adultos

prontamente.

Siguiendo esta idea, se invita en el programa Mi Sol a comprender la dificultad que
existe para nifios y nifias en poder revelar el secreto, por lo cual éste se trabaja desde el
reconocimiento de aquellos mecanismos que utilizaran los abusadores, comprendiendo las

estrategias que pueden confundirles. Esto se detalla en la siguiente cita:

“Desde alli cobra relevancia la necesidad de ensefiar al nifio/a a
identificar sefiales para distinguir cuando un adulto desea
establecer una riesgosa complicidad con él/ella, pues en esta fase
aun no esta confundido y atrapado por el abusador” (Ibieta &
Iglesias, 2012, p.73).

Esto se relaciona con el que la confusién respecto a lo que sucede dentro del abuso

tiene que ver con que muchas veces quien abusa se presenta como alguien cercano que

66



hace cosas que pueden agradar al nifio o a la nifia, como comprarle juguetes u otros
articulos que €l o ella desee, pero al mismo tiempo tiene conductas que inquietan o
incomodan al infante, como las caricias, generando en los nifios y nifias aun mas confusion

respecto a la situacion que estan viviendo.

Posterior a esto, el programa Mi Sol sefiala que nifios y nifias deben revelar el

secreto sin importar que esto los ponga en aprietos:

“Cuando sea un secreto bueno, deben llevarse un dedo a la boca
en gesto de silencio. Cuando se trate de un secreto malo, deben
pararse de su asiento y decirle al protagonista de la historia
“jcuéntalo!... jpide ayuda!” (Ibieta & lglesias, 2012, p. 77). Y
agrega: “No importa que te pongan en aprietos. Si es malo, mira,
cuenta tu secreto. Si hay algo que te hace estar inquieto. Al que

confias dile el cuento completo ” (Ibieta & Iglesias, 2012, p.79).

Esto sin embargo puede implicar el desconocer la dificultad que tiene para los
infantes la divulgacion de un maltrato al interior de la familia, ya que como sefiala Jackson
(2012):

El abuso se mueve en el silencio, se mueve en el silencio porque te
obliga al secreto, porque se induce al secreto, porque se amenaza al
nifio con que no hable. Se mueve en el silencio porque los nifios no

tienen las palabras tampoco para expresarlo™.

Sumado a esto, se puede estar omitiendo lo complejo que resulta para el nifio o la
nifia el denunciar un maltrato al interior de la familia. En relacién a esto, Echeburla y

Guerricaechevarria (2000) enfatizan:

1 Jackson, V. Comunicacion personal. Conferencia magistral dictada en el Seminario: Violencia contra los nifios, un
cuento sin final. Organizado por diplomado de Nifiez y Politicas Publicas de la Universidad de Chile, el 10 de Agosto del
2012, Santiago, Chile.
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Las conductas incestuosas tienden a mantenerse en secreto (...)
Existen diferentes factores que pueden explicar los motivos de esta
ocultacion por parte de la victima, el hecho de obtener ciertas
ventajas adicionales (regalos, mas paga, etc.) o el temor a no ser
creida o a ser acusada de seduccion, junto con el miedo a destrozar

la familia o a las represalias del agresor (p. 18).

A esto es importante agregar el que el nifio o la nifia seran posicionados con el peso
de mantener la estabilidad familiar y evitar que ésta se destruya, lugar que invita al infante
a ocupar un rol de postergacion similar al que se le propone al exigirle gustar en exceso al
mundo adulto. En este sentido “aceptan el sacrificio porque se siente culpables con
respecto a la familia, crecen con una madurez forzada, son portadores del secreto, la

vergiienza y la culpabilidad” (Perrone & Nannini, 2006, p.102).

Sumado a esto, existe la implicancia de que el nifio o la nifia inmerso/a en un
circuito abusivo pueda sentir carifio o agrado por alguien que le infringe alglin tipo de
abuso, aun siendo una persona externa al eje familiar, por lo cual el infante posicionado y
cosificado dentro de una interaccion abusiva muchas veces se planteara los costos de la
revelacion de esta situacion, por lo cual, en varias ocasiones el aprieto que conlleva pensar
en abrir el secreto sera un freno que mantendra la dinamica abusiva. Batenson (1977, en
Barudy, 1998) describe en las interacciones de abuso, la situacion de doble vinculo, en el
cual los nifios y nifias se encuentran al medio de una dindmica infernal reciben el mensaje
“te amamos, te maltratamos, callate es normal”, dinamica que no so6lo hard que los nifios y
las nifias puedan incorporar acriticamente los comportamientos de los opresores, sino que
también invita a pensar en las dificultades que puede tener para un nifio o nifia al momento

de relatar que esta siendo abusado/a.

Por su parte, el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion que introduce
nociones de abuso sexual infantil, sefiala que existiran secretos apropiados y secretos
inapropiados, los cuales nifios y nifias deberan saber diferenciar para saber que relatar. Esta

idea se desarrolla en el siguiente extracto:
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“Promover la apertura de aquellos secretos que provoquen
incomodidad”  (Escartin, 2001, p. 182). Agrega ademas:
“Objetivos: -Diferenciar secretos apropiados que se pueden
guardar, de aquellos inapropiados que hay que contar (...) 3. El/la
educador/a hace una explicacion de los términos:-secretos
apropiados, buenos, que se pueden guardar -secretos

inapropiados, malos, que hay que contar” (Escartin, 2001, p. 185).

Esto implicara posicionar al nifio o la nifia en una posicién compleja ya que las
diferencias entre uno u otro secreto seran dificiles de reconocer debido a que dentro de la
teméatica del abuso sexual infantil, para el nifio o la nifia resultarda muy complejo
comprender el caracter de los mensajes entregados por su abusador o abusadora, puesto que
son resocializados en estas dinamicas, adaptandose al modelo relacional del abuso (Barudy,
1998). Por lo cual, los secretos que envuelven el abuso, son también los secretos que
envolveran al nifio o a la nifia en el entramado que dificulta la divulgacion del abuso

ocurrido.

Se suma a esto, que una de las complejidades mayores en el caso de ASI
intrafamiliar es la lealtad de los nifios y las nifias hacia el abusador o la abusadora, ya que
“un ninio maltratado por sus padres puede sin embargo desarrollar lazos de apego hacia
ellos” (Barudy, 1998, p.61). La complejidad del abuso sexual tendrd que ver con mucho
mas que definir “buenos y malos” dentro de estas dinamicas; sino que incluira los
sentimientos y desencuentros que el nifio o la nifia puedan desarrollar entorno a la culpa, la
verglienza, la lealtad, el dolor, el miedo, el carifio o la confusién en situaciones donde se

han vulnerado sus derechos y su integridad.

e Abuso sexual extrafamiliar e intrafamiliar

Por Gltimo, en los programas propuestos a nifios y nifias es posible vislumbrar que

no existe una distincion entre programas destinados a prevenir el abuso sexual infantil
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intrafamiliar y los destinados a prevenir los abusos extrafamiliares. Sin embargo, esto cobra
radical importancia si consideramos que ambos tipos de abusos conllevan dindmicas
relacionales diferentes. Martinez (2006) sefiala al analizar el fendmeno del ASI que es
importante diferenciar entre ambos tipos de abusos, ya que dan lugar a dindmicas
interaccionales absolutamente diversas, senalando que, “a medida que se estrecha la
cercania existente entre el perpetrador y el nifio, el abuso se vuelve prolongado (...) y el
pequefio va perdiendo la posibilidad de reconocerse como victima” (Barudy, 1999, en
Martinez, 2006, p.7).

Repertorios discursivos acerca de la infancia

Dentro de los programas preventivos destinados a nifios y nifias se desprenden

distintas visiones acerca de la infancia y el rol que tiene ésta en la prevencion del ASI.

La vision dentro de la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil, acerca de
los nifios y nifias los propone como personas que tienen la validez de tener un espacio
donde puedan conocerse mas a si mismos/as, validar su experiencia y fortalecer sus

recursos perso nales.

“-Cada cuerpo es distinto. Aunque nos parecemos tenemos siempre
alguna caracteristica especial: un lunar, una marca, etc.- Tenemos
derecho a tocar nuestro cuerpo y asi conocerlo” (Arredondo,

2002, p.19).

En este sentido, se postula una visién promocional de la infancia, como sujetos con

habilidades y capacidades que pueden ser desarrolladas.

Otra de las visiones de nifio y nifia, se desprende del programa Mi Sol, en la cual los

considera con un rol activo en el propio cuidado. Esta idea se desarrolla en la siguiente cita:
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“-¢Por qué pedimos ayuda si tenemos miedo? -;Por qué no
permitimos que nos maltraten?” (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 64). Y
agrega: “-Si algun adulto o nifio/a grande quiere tocarme mis
zonas intimas, yo le digo “No” y luego ;qué debemos hacer?
Buscar a la persona de confianza y contarle lo que nos sucede para

que nos ayude” (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 66).

Se visualiza asi un nifio 0 una nifia con derechos, que se siente con la capacidad de
ejercerlos y pedir que estos sean respetados. A su vez, se explicita que estos nifios y nifias,
si bien tienen un rol activo en el cuidado de si mismos, deben ser cuidados por otros,

especificamente adultos.

Una tercera mirada aparece en el Manual de desarrollo de conductas de
autoproteccion, acerca de los nifios y nifias, en ésta los infantes no sélo tienen un rol activo
en su propio cuidado, sino que también se les solicita que cumplan con una gran cantidad

de funciones respecto a su proteccion.

“Si pides ayuda y no te escuchan, ;Qué puedes hacer? Recuerda,
tienes que:
e Insistir

e Repetir” (Escartin, 2001, p. 141).

Y agrega: “No hay nada tan terrible que no puedas contar”
(Escartin, 2001, p. 141). Ademéas adiciona: “Si te sientes
amenazado/a: Aléjate, corre, cuéntale a un adulto de confianza”
(Escartin, 2001, p. 204).

Esto se relaciona con maltiples requerimientos desarrollados dentro del manual, en

el cual se considera que los infantes que requieren informacion para aprender a realizar
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estas tareas, desprendiéndose de esto, una visualizacion de la infancia mas bien receptora

de conocimiento.

Tanto en el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion (Escartin. 2001),
como en el programa Mi Sol (Ibieta & Iglesias, 2012), como fue resefiado anteriormente se
centra un infante como activo en su Autocuidado, en lo cual aparece la invitacion a
expresar con claridad lo que se siente, lo cual sin embargo puede resultar por lo menos
dificultoso, en relacion a la ambigliedad comunicacional en que se encuentra un nifio o una
nifia inmersa en un circuito abusivo, y también respecto a lo esperado por el propio

desarrollo. En cuanto a esto, Jackson (2012) sefiala que:

Especialmente los nifios pequefios no tienen forma de expresar,
explicar o pedir ayuda de manera clara e inconfundible. Cuando
estd ocurriendo una situacion de abuso sexual, contamos con otras
sefales, con dibujos, con palabras sueltas, con un vocabulario

incompleto™®

Es importante destacar, que con esto se buscara el que nifios y nifias sean capaces de
identificar prontamente las sensaciones negativas, que desde la prevencidn son asociadas al
abuso sexual infantil. Esto de manera de potenciar un relato pronto, que posibilite la toma

de medidas y la interrupcion del abuso.

Como ya fue mencionado, tanto el Manual de desarrollo de conductas de
autoproteccion (Escartin. 2001), como el programa Mi Sol (Ibieta & Iglesias, 2012), estan
destinados a desarrollar conductas de autocuidado en nifios y nifias. Dentro de ellos, la
palabra “No” ocupa un lugar central dentro de sus apartados. Mediante la explicitacion de
esta palabra se busca conseguir el empoderamiento de los infantes frente a él/la abusador/a

o la posible situacion de abuso, de manera de ser capaz de evitarla.

'8 Jackson, V. Comunicacion personal. Conferencia magistral dictada en el Seminario: Violencia contra los nifios, un
cuento sin final. Organizado por diplomado de Nifiez y Politicas Publicas de la Universidad de Chile, el 10 de Agosto del
2012, Santiago, Chile.
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Dentro del Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion se sefiala que el
nifio o la nifa debe insistir y repetir hasta ser escuchado/a. Esto se evidencia en la siguiente
cita:

“Si pides ayuda y no te escuchan, ;Qué puedes hacer?
Recuerda, tienes que:

e |nsistir

e Repetir” (Escartin, 2001, p. 141).

Esta posicién puede rememorar aspectos sociales de la educacién que reciben
cotidianamente nifios y nifias donde se establece a éstos/as como quienes deben hacerse
notar, ya que existe la mitificacion, desde una vision ecoldgica, de un nifio y una nifia ain
invisibilizados socialmente ante los adultos. Lo cual en relacion a lo anterior, dotaria a los
infantes de la responsabilidad de exigir visibilizacion y de esta manera no sélo ser activo en
su cuidado sino que también responsable del mismo. Las implicancias ante esto, es que se
puede posicionar al nifio 0 a la nifia en un lugar de desamparo, ya que de esta manera, se
advierte que puede existir un mundo adulto que no estd preparado para cuidarlo, ni para

hacerse cargo de las tematicas dificiles que tenga para exponer.

Martinez (2006) sefala el riesgo de sobrecargar a los infantes si no se consideran los
rasgos propios de su etapa evolutiva, tanto a un nivel afectivo, como cognitivo, etc. al
comentar que “responsabilizarlos de su propia proteccion aparece como una alternativa
que excede con mucho los recursos evolutivos de los nifios especialmente cuando se

encuentran en edad preescolar” (p.30).
El refuerzo del “no”, dentro de los dos programas, es sefialado como un imperativo.

Esto aparece dentro del Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion en la

siguiente cita:
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“Yo tengo derecho a decir NO” (Escartin, 2001, p.105). Y agrega:
“Si estoy sintiendo “sefiales de advertencia” en mi cuerpo debo:
Parar y pensar, Luego...

Salir corriendo

Gritar

Decir NO

Pedir ayuda” (Escartin, 2001, p. 125)

Por su parte el programa Mi Sol sefiala dentro de sus apartados:

“Si un desconocido me invita a su casa o a pasear con él/ ella, yo
le digo “No, yo no te conozco” y luego ¢qué debemos hacer?
Hablar con la persona en quien mas confiemos, para que se entere
de la situacion. Si un compafiero me pega sin causa alguna en
clase, yo le digo “No, porque me duele” y luego, ¢qué debemos
hacer? Alejarnos, y si sigue haciéndolo, le cuento a el/la
profesor/a” (1bieta & Iglesias, 2012, p.66).

Desde estos mensajes se puede entregar al nifio o a la nifia una idea de control que
no necesariamente pueda tener relacion a la posibilidad real de detener algunas situaciones
abusivas, esto tomando en consideracion la asimetria existente a un nivel fisico, por
ejemplo, entre el infante y el adulto. Como sefiala Holman (2000) se esta tratando de
fortalecer a un/a nifio/a pequefio/a para que se resista a un hombre grande y fuerte. Esto
puede correlacionarse fuertemente con el sentimiento de culpa en caso de haber resultado
vulnerado; “el peligro que encierran tales mensajes indicando que los nifios pueden
sentirse culpables si no son capaces de detener a su abusador en caso de verse envueltos

en un abordaje de tipo sexual” (Martinez, 2006, p.17).

La implicancia social y el posicionamiento que se entrega al nifio y la nifia dentro de
estas ideas, contribuyen a posicionarlos dentro de un determinado lugar social afectados por

las relaciones que se establecen entre los contextos en los cuales éstos se encuentran
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inmersos (Aranguiz et al, 2007). Es decir, se promoverd un confuso espacio de relacion
para los infantes, en el cual se le establece que deben recibir cuidados en su calidad de
personas con derechos, pero que deben evitar al mismo tiempo por si mismos/as situaciones

que pueden estar fuera de su alcance. Frente a esto Martinez (2006) sefiala:

No podemos dejar en manos de los nifios la erradicacién de un
problema tan grave y complejo (...) debemos ampliarlos a otras
instancias de la comunidad y reasignar la responsabilidad de la
prevencion del abuso sexual en los adultos (p.30).

Esto se relaciona también con el mensaje de socializar a los nifios y a las nifias sobre
la obediencia a los adultos como un valor estimado socialmente, lo cual hara
extraordinariamente dificil el que puedan hacer el ejercicio de decir “no” frente a figuras

sefialadas con tan alto rango y poder.

Esto resulta importante, ya que como se menciond anteriormente, pensando en la
socializacion que se le da a los infantes de ser respetuosos con los adultos, la importancia
de decir “no” corresponde a un mandato que los nifios y las nifias no pueden cumplir la
gran mayoria de veces, a menos de ser utilizado cuando hay alguien mas presente
(Martinez, 2006).

Por otra parte, se posiciona al nifio o la nifia como clave en la revelacion esperando
que sea capaz de comprender que un secreto inapropiado debe contarlo, lo cual sin embargo
resulta complejo, no s6lo por lo dificil que puede ser identificar entre secretos apropiados e
inapropiados, sino que fundamentalmente debido a la dificultad que supone la instauracion
de la ley del secreto, los mensajes doble vinculantes que envuelve el abuso, la socializacion
que reciben los nifios y las nifias en cuanto al respeto y la complacencia que tienen que

tener frente a los adultos, la socializacion a cuanto al género, etc.

75



Repertorios discursivos acerca de las perspectivas de adultos

Dentro de los programas se da a entender ciertas visiones sobre los adultos y su
vinculacion a nifios y nifias. Se desprenden visiones dispares en relacion a la disponibilidad
que tendran estos segun cada programa; asi como también la diferenciacion que se hace de
estos con respecto a los infantes. La vision dentro de la Guia basica de prevencion del
abuso sexual infantil se remite sélo a las diferencias fisicas, existentes entre un nifio y un
adulto, de acuerdo al proceso bioldgico del desarrollo. Esta idea se desarrolla en la
siguiente cita:

“El objetivo de esta actividad es que los propios nifios y nifias
logren identificar y asociar el mayor nimero de elementos
corporales diferenciales, esta vez en el cuerpo de un adulto”
(Arredondo, 2002, p.17). Y agrega: “Diferencia la corporalidad de
un hombre y de una mujer, explicando como va variando la
genitalidad y demas caracteristicas corporales cuando crecemos”
(Arredondo, 2002, p.18).

Otra mirada compara un grupo etareo con el otro, diferenciado los roles y
actividades, de esta forma el Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion,
considera adecuados ciertos roles o labores para cada grupo socializando a nifios y nifias
como sujetos que alcanzaran su pleno desarrollo al llegar a la adultez. Esto se desarrolla en

la siguiente idea:

“Cuando uno tiene una responsabilidad siente que tiene una tarea
que cumplir y que no debe fallar. Es una responsabilidad similar a

la que tienen los adultos” (Escartin, 2001, p. 59).

Por otra parte, en cuanto al rol adulto se sefiala como estos acogeran al nifio o la

nifia. Una mirada sera proponer un adulto disponible para el infante que reconocera los
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requerimientos del/a nifio/a y que estara presente cuando éste/a solicite ayuda. Esta vision
se hace evidente en el programa Mi Sol dentro de la siguiente cita:

“Si sentimos desagrado o percibimos que es peligroso, podemos
decir NO y pedir ayuda a alguien en quien confiemos” (lbieta &
Iglesias, 2012, p. 65).

Otra mirada dentro del Manual de desarrollo de conductas de autoproteccion
contrasta con un adulto acogedor, explicitindolo como no disponible por lo cual realza la
importancia de que el/la nifio/a sea un activo de cuidado, por ejemplo insistiendo
constantemente en la peticién de ayuda hasta ser escuchado, buscando en sus cercanos
adultos cuidadores, etc. Esta idea se desarrolla en la siguiente cita:

“Siempre habrd alguien que te va a escuchar” (Escartin, 2001, p.
141). Y agrega: “Si pides ayuda y no te escuchan, ¢Qué puedes
hacer?” (Escartin, 2001, p. 141).

Repertorios discursivos acerca de las perspectivas de familia

Con respecto a la vision de familia es sélo posible inferir ésta en dos programas, ya
que la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil se centra en el proceso
individual del nifio o la nifia, desconociendo el contexto relacional del nifio/a mas

inmediato.

En el programa Mi Sol aparece la vision de una familia cercana y disponible para el

nifio o la nifia, lo cual se desarrolla dentro de la siguiente cita:

“Al principio, nuestra familia nos enseria a cuidarnos” (Ibieta &

Iglesias, 2012, p. 64).
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En este sentido se le reconoce como necesaria para el trabajo preventivo y por tanto
la incluye en el trabajo que se hace con los infantes. El supuesto de que la familia siempre
resultara protectora, confiable y cercana, posicionard al nifio y a la nifia en un lugar donde

se prohibe cuestionar lo que recibe de este nucleo.

Otra vision posible de inferir aparece dentro Manual de desarrollo de conductas de
autoproteccion, resefia a una familia que resulta cercana al nifio o la nifia en todo momento
y circunstancia, pero que, al mismo tiempo se plantea que esto no asegurara la proteccion,
ni por ello se estara disponible ante los requerimientos del infante, teniendo éste/a que
ampliar su red de proteccion, reconociendo otros adultos fuera del nlcleo familiar que

entreguen cuidado. Esta temética se desarrolla en la siguiente cita:

“La “red de seguridad” no debe incluir a los padres ya que ellos
estan siempre cerca. La idea es de ampliar el nimero de personas
a las cuales el nifio y la nifia puedan acudir cuando se sientan en
peligro y los padres no estan cerca para ayudarles” (Escartin,
2001, p. 100). Y agrega: “Lugares donde puedo ir en caso de
sentirme en riesgo de peligro:

-La casa de mis abuelos

-Mi casa

-Casa de mi tia/o

-Casa de una vecina

-El policia

-La iglesia

-El almacén” (Escartin, 2001, p. 140).

Las implicancias que tiene esta mirada tienen que ver con posicionar al/a nifio/a en

una relacion ambivalente con respecto a sus familiares y responsabilizarlo de la busqueda

de ayuda ante la respuesta de estos.
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Repertorios discursivos en relacion al entorno

Entendiendo al nifio y la nifia como sujetos relacionales en retroalimentacion con
otros y su medio, aparece una vision de sociedad y de relacion diferenciada en los

programas.

Por un lado, no se considera el entorno del/a nifio/a, dentro de la Guia basica de
prevencion del abuso sexual infantil (Arredondo, 2002), se enfoca el proceso individual,
omitiendo o restando importancia a las implicancias que pudiese tener el entorno en el

proceso personal del infante.

Por otra parte, se desprende en el Manual de desarrollo de conductas de
autoproteccion, la perspectiva de un entorno social amenazante y potencialmente dafiino
para los infantes, exceptuando a la familia que se presenta como cercana. Esto se destaca en

la siguiente cita:

“Nunca hables con extrarios

No camines solo/a por lugares peligrosos
Nunca entres a la casa de alguien desconocido
Aprende a decir No, aprende a gritar NO

Si estas en casa solo/a no abras la puerta” (Escartin, 2001, p. 210).

Desde lo cual se refuerza la idea de que lo peligroso se encuentra mayoritariamente
en los conocidos que no son cercanos 0 en los extrafios propiamente tal, lo cual podria
implicar que el nifio o la nifia descartara la posibilidad de estar siendo agredido/a por

alguien con un vinculo mas cercano.

Por ultimo, existe desde el programa Mi Sol, una visién de entorno, al cual el nifio y
la nifia deben vincularse, debido a que crecen y se desarrollan en relacién con otros, sin
embargo, se desprende que este acercamiento debe ser realizado desde una posicion de

resguardo y cuidado. Esta idea se evidencia en la siguiente cita:
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“Ademas, tenemos formas de protegernos si percibimos peligro,
por ejemplo, estando atentos a situaciones peligrosas,
comunicandonos para pedir ayuda a través de nuestra capacidad
de hablar, etc.” (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 65).

B) Articulacion programas de prevencion de abuso sexual infantil dirigido a docentes,

encargados y encargadas de educacién parvularia y otros funcionarios y funcionarias

Repertorios discursivos sobre el lugar del adulto

Dentro de los cuatro programas dirigidos a los profesionales o funcionarios se
explicita el deber de comprometer y generar profesionales activos, que tengan clara su labor
en la prevencion del ASI. Esto se evidencia dentro del Protocolo de deteccion e intervencion en

situaciones de maltrato infantil:

“No notificar un caso de maltrato infantil nos hace complices de
esta situacion. La conducta pasiva de los equipos frente a la
sospecha de maltrato puede significar la pérdida de la vida del
nifio/a o la mantencién de la situacion de maltrato, la cual puede
tener consecuencias nefastas para el parvulo” (JUNJI, 2009, P.
31). Y agrega: “Si el nifio o nifia espontaneamente relata alguna
experiencia de agresion sexual o maltrato, lo mas importante es
ofrecerle un espacio de contencion con un adulto confiable y
dispuesto a escuchar. El objetivo no es indagar u obtener una
comprension acabada de los hechos sino acoger y apoyar al nifio o
nifia” (JUNJI, 2009, p. 63).

Por su parte el programa Mi Sol sefiala:

“Es asi com0 la estrategia de accion que se propone, contempla

actividades dirigidas tanto al EGE, Docentes y Asistentes a la
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esto:

nifias. Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, sefiala:

Educacién, asi como a la familia y estudiantes. Cada uno de estos
actores tiene posibilidades distintas de prevenir el abuso sexual
infantil y por ende, deben asumir roles diferenciados. Si bien es
cierto, la responsabilidad de prevenir este fendmeno recae sobre
los adultos, los nifios y nifias no son sujetos pasivos para estos
efectos y la apuesta es fortalecer en ellos factores protectores”
(Ibieta & Iglesias, 2012, p.13) Y agrega: “Evite manifestarse
afectado emocionalmente por el relato del nifio/a. Es esperable que
usted se sienta afectado, sin embargo, es recomendable que el
nifio/a no lo advierta. Procure disimular su perturbacion, pues
muchos nifios/as interrumpen su relato cuando la persona que
recibe el relato ,por ejemplo, llora o exhibe muestras de profundo
asombro” (1bieta & Iglesias, 2012, p.33).

“Es importante reconocer nuestras propias creencias en torno al
maltrato infantil y el abuso sexual, pues estas determinan en gran
medida el modo en que intervenimos o nos posicionamos frente a
este problema” (Opd Villa alemana, 2011, p. 35-36). A esto se
suma: “Lo mdas importante es ofrecerle un espacio de contencion
con un adulto confiable y dispuesto a escuchar lo que tiene que
decir. El objetivo no es indagar u obtener una comprension
acabada de los hechos, sino que acoger y apoyar al nifio (...)
Mientras el adulto se encuentre en crisis no podra acoger ni
proteger adecuadamente a un nifio. Es su responsabilidad solicitar
ayuda a las instituciones de la red de infancia de la comuna (Opd
Villa alemana, 2011, p.47)

El Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil, acota frente a

Por ultimo, el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros nifios y
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“Como docente, usted tiene la responsabilidad de impulsar las
acciones necesarias para que la investigacion se realice en forma
adecuada, y se pueda poner fin al maltrato” (Moltedo & Miranda,
2004, p. 42). Y agrega: “Recuerde que preguntarle al nifio/a de
manera inadecuada sobre lo que usted cree que pasa, puede
causar mas sufrimiento y alertar a las personas involucradas,
complicando la investigacion o retardando la reparacion del dafio”
(Moltedo & Miranda, 2004, p.49).

Esta inclusion de los funcionarios en la prevencion se correlaciona con el
comprender que en la prevencion y el cuidado para con los infantes se pondra entredicho la
idea socialmente aceptada de que la responsabilidad del cuidado de éstos depende
exclusivamente de los padres. Respecto a ello, Barudy (2006) sefiala que:

Uno de los derechos fundamentales de los nifios, las nifias y los
jovenes es que sus necesidades sean satisfechas para desarrollarse y
alcanzar la madurez. Esto es una tarea, no solo de sus padres y
cuidadores, sino del conjunto de la sociedad. En este sentido nos
parece importante insistir que es responsabilidad de cada adulto,
cada comunidad y cada Estado, crear las condiciones para que
todos los nifios y nifias tengan acceso a los cuidados, la proteccion
y la educacion que necesitan para llegar a la adolescencia y luego

integrar la vida adulta, de una forma sana, constructiva y feliz (p.1).

Este rol y responsabilidad desarrollara énfasis en los cuatro programas, en relacion
a la creacion de pesquizadores frente al reconocimiento de sefiales y sintomas a nivel de
indicadores, los cuales desarrollan la idea en los programas de que nifios y nifias

presentaran uno 0 mas cambios que daran cuenta de estar sufriendo una situacion abusiva.

Se busca con esto, responder a la necesidad de desarrollar observadores consientes

y comprometidos, capaces de distinguir las sefiales directas e indirectas del maltrato para
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brindar ayuda, cuidado y proteccion a las victimas, al mismo tiempo que contribuir a la
creacion de nuevas “redes de conversacion” con la familia y el entorno social del/a nifo/a,
a fin de promover los cambios necesarios para mejorar las condiciones de vida de éstos
(Barudy, 1998).

Los programas apuestan en este sentido, por generar observadores activos y habiles
captadores de estas sefiales que los nifios y las nifias podrian estar enviando al estar siendo
0 haber parte de un circuito de abuso. Tal como lo sefiala Barudy (1998) la deteccién y la
revelacion seran posibles gracias a la accion de los adultos, que en el entorno del/a nifio/a
sean capaces de establecer una relacién entre las marcas fisicas y ciertos comportamientos
que expresan un sufrimiento en el nifio, y que pueden proceder de situaciones de maltrato.
Esto implicard que todos los profesionales que pertenezcan al tejido no familiar del nifio
sean capaces, a través de una formacion pertinente, de reconocer los signos y sintomas que

constituyen los indicadores directos e indirectos del maltrato infantil (Barudy, 1998).

Las implicancias de esto, es que se dara énfasis a esta visualizacion de indicaciones
que se esperard encontrar en los infantes pese a que como sefiala Teubal et al (2001)
algunos/as nifios/as desarrollan el sindrome de Pseudonormalidad, con lo cual al intentar
equiparar en su vida la situacion de abuso, no existiran indicadores que pudiesen dar alerta
de lo que sucede al mundo adulto. Al mismo tiempo, se desconoce que frente a la
socializacion forzada (Barudy, 1998) se podra crear una adaptacion del infante al circuito

abusivo que le dificultara el hacer evidente sefiales de malestar.

Esto implica que al estar el foco de la prevencion del ASI en la deteccidn de sefiales
de abuso, se sitla a estos actores con capacidad de visualizar las sefiales y generar acciones
que logren interrumpir el abuso, sin embargo, los posiciona al mismo tiempo, como

externos al problema, no problematizando el cémo contribuyen a la génesis de éste.

En relacion a esto ultimo existen diferentes alcances ya que todos los adultos que se
involucran en los cuidados y la educacion de los nifios y de las nifias en una comunidad

estan, incluso sin ser conscientes, ejerciendo una parte de la parentalidad social (Barudy &
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Dantagnan, 2010), con lo cual también formaran parte en el como se socializa a nifios y
nifias y cuél es el peso que se les entrega dentro de su rol social; socializacion que
sobretodo se relaciona con instancias educativas. Lo que podra relacionarse con una
naturalizacion de los abusos hacia la infancia que a nivel cultural generen el terreno para el
desarrollo del ASI, lo cual al plantearse desde un rol de detector y observador activo de la
conducta de un/a nifio/a en este caso, distanciara el espacio reflexivo sobre las propias

practicas con respecto a la infancia.

Igualmente, se plantea en los cuatro programas, como fue evidenciado
anteriormente el deber de los adultos de un rol de escucha activa frente al posible relato de
un/a nifio/a de una situacién de abuso. Es decir, en este sentido se intenta sensibilizar a
los/las profesionales, sobretodo educativos, acerca de la importancia de estar preparado
para la revelacion que pueda realizar el/la nifio/a, sin desentenderla y tomando las medidas

prontas que esto requiere.

Tal temaética resefia las implicancias en nifios y nifias que podria resultar trabajar
tematicas de autocuidado y autoproteccion en un entorno en el cual efectivamente tales
espacios no tendrian cabida, o donde las peticiones de ayuda no serian escuchadas, esto
apuntando directamente a los observadores pasivos que intentan sensibilizar los programas

dirigidos a terceros. Observadores que como sefiala Jackson (2012) son:

Pasivos, alguien que no cuida y que estad ahi basicamente pintado
en la muralla que, o no sabe traducir lo que esta pasando 0 no
puede hacerlo o peor ain no quiere y elige restarse de la

proteccion®’.

7 Jackson, V. Comunicacion personal. Conferencia magistral dictada en el Seminario: Violencia contra los nifios, un
cuento sin final. Organizado por diplomado de Nifiez y Politicas Publicas de la Universidad de Chile, el 10 de Agosto del
2012, Santiago, Chile.
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De esta manera, en los programas, se busca que los adultos lectores de los mismos
comprendan que desatender una situacion abusiva de la cual pueden ser observadores,

puede repercutir en el nifio o nifia causdndole dafio.

En este sentido, los programas intentaran apelar a generar impacto y concientizar a
los profesionales receptores del programa, debido a que como sefiala Barudy (1998), existe

constante:

Riesgo de la “no injerencia” de los actores del espacio publico:
profesores, profesionales de la salud, opinién publica, medios de
comunicacion, etc., en los fendmenos que conciernen a la
sexualidad familiar. En efecto, hasta ahora y a pesar de los cambios
a ese respecto, son muchos los profesionales que todavia no han
asimilado el deber de intervenir en los asuntos ligados a la

sexualidad, cuando éstos se ejercen en forma abusiva (p.165).

Sumado a este rol se explicita a los profesionales, dentro de los programas, que
deben acoger el posible relato de un nifio 0 una nifia, estableciendo un rol cuidadoso frente

al riesgo de revictimizar a éstos.

Con esto, se especifica el riesgo de revictimizar al infante debido a no seguir un
curso adecuado que resulte de mayor sostén y soporte, sino que por el contrario que obligue
al nifio o la nifia a revivir constantemente el proceso abusivo sin un espacio adecuado y sin

conllevar el desgaste que supone para el infante que vivencia un abuso.

Esto implica que al intentar que el/a nifio/a pueda ser liberado del circuito abusivo
del ASI, se sumerja, sin embargo, en uno similar en los cuales su credibilidad se ve puesta
en juego, asi como el cuidado de su experiencia por parte de los adultos. Esta
revictimizacion posiciona al nifio o la nifia en un lugar de nueva vulnerabilidad y asimetria

frente al adulto.
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Es enfatico, dentro de los cuatro programas como fue evidenciado previamente, la
importancia de poseer una actitud acogedora hacia el relato del/a nifio/a, que evite el
cuestionamiento, desde el respeto de sus limites corporales, ya que efectivamente éstos ya
han sufrido una transgresion de los mismos frente a la situacién de abuso y por tanto se
debe evitar reiterar estas dinamicas al acoger una revelacién. Como sefiala Martinez (2006),
el riesgo de sobreexponer a los nifios a una victimizacion secundaria si no se asegura que el
entorno sera receptivo a las denuncias que estos hagan, resultarad injusto para los infantes
que buscan salir de un circuito abusivo. Quienes sin embargo, entraran en una dindmica de
adultos poco cuidadores y poco receptivos, que ain queriendo proteger, al no hacer esto
con la atencion adecuada pueden generar en el nifio o la nifia un nuevo sufrimiento en

relacion a la posicién que ocupan frente a los adultos.

Ante esto los cuatro programas enfatizan como se sefialo, también la importancia de
reconocer los limites de su rol, actuando de manera cuidadosa. Estos apartados tienen la
implicancia de visualizar desde que terreno se pedira a los profesionales llevar a cabo esta
labor y si existira un sostén colectivo que soporte su actuar entregandoles el apoyo que

puedan necesitar.

Frente a esto aparece el explicito de los cuatro programas de la importancia de

trabajar la preventiva del ASI a nivel de red o colectivo.

Por su parte el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros nifios

y nifias. Prevencidn del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, sefiala que:

“Es labor de la justicia realizar investigaciones y aplicar
sanciones a los agresores (as). El rol del establecimiento, en
primer lugar, es proteger al nifio e informar del caso a la red de

prevencion y atencion” (Moltedo & Miranda, 2004, p.49).
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El programa Mi Sol, sefiala:

“La presente propuesta apunta a prevenir el Abuso Sexual Infantil
a partir de un esfuerzo conjunto que implica necesariamente la

participacion de todos los estamentos de la comunidad educativa.”

(Ibieta & Iglesias, 2012, p.13).

Dentro del Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil, se

destaca:

“La responsabilidad del bienestar de la infancia recae sobre todo
la comunidad” (OPD Villa alemana, 2011, p.38).

Por ultimo, en el Protocolo de deteccidn e intervencién en situaciones de maltrato

infantil, se resefia:

“La proteccion de nifios y nifias ante una situacion de maltrato es
tarea de todo el equipo de los programas educativos. En esta tarea
estan comprometidos desde el auxiliar de servicio hasta la
directora del establecimiento” (JUNJI, 2009, p. 31).

En relacion a esto, Barudy (1998) sefiala la importancia de que todos los actores de

la comunidad se hagan parte de la prevencion y la erradicacion del abuso y otras tipologias

de maltrato infantil:

La idea fundamental de un programa integral es que el bienestar
infantil o la "felicidad de un nifio™ no es nunca un regalo, sino una
tarea siempre incompleta, nunca perfecta ni definitiva, que es
mucho mas que un proceso puramente individual y familiar; debe
ser el resultado de la accion de toda una comunidad. Por eso en

nuestro enfoque la erradicacion del maltrato infantil tiene que
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proyectarse dentro de una perspectiva comunitaria, y centrarse en la
nocion de comunidad como la de un sector geografico o la del
barrio, cuya definicion equivale a lo que algunos autores llaman el
"mesosistema” o sistema intermediario, es decir, el espacio de vida
de las familias donde se articula la vida privada y la vida social. (p.
267).

Ademas Barudy (1998) agrega que:

Todo intento de organizar una red de profesionales tiene ya un
impacto preventivo sobre la violencia, en la medida en que esta
organizacion permite la emergencia de rituales entre los diferentes
profesionales contribuyendo a mejorar la gestion de su propia
implicacién emocional y del estrés provocado por el contenido de

las situaciones del maltrato (p. 267).

Dentro de este intento los programas puntualizaran diferentes redes de trabajo. En
los cuatro programas se postula la idea como se evidencié anteriormente de tener redes

activas a nivel de infancia y tematicas de legalidad.

Dos de ellos destacaran dentro de esta red, la importancia del trabajo con la alianza
familiar. EIl programa Mi Sol promovera el desarrollar conjuntamente factores protectores
en torno a nifios y nifias, de manera de promover y volver sobre procesos previo al

desarrollo de circuitos abusivos. Esto se sefiala dentro de los siguientes extractos:

“Es tarea de los adultos proteger el crecimiento de los mas
pequefios” (lbieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD) “Buena
comunicacion: La comunicacién con los hijos/as es vital, ya que se

sienten valorados y aceptados” (Ibieta & lglesias, 2012, p. 39).
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Por su parte, el Protocolo de deteccion e intervencion en situaciones de maltrato
infantil enfatiza la importancia de tener conocimientos acerca de las practicas y relaciones
a nivel familiar, a modo de seguimiento y de comunicacion en ambos sistemas cercanos
al/a nifio/a, debido a la responsabilidad que les compete como adultos protectores de éstos.
Esta idea se desarrolla en la siguiente cita:

“Las sefiales de alerta no prueban una situacion de maltrato, ya
que pueden aparecer como sintomas de otras circunstancias,
pero si identifican la necesidad de intervenir. Lo que si nos
puede indicar la posibilidad de existencia de una situacion de
maltrato infantil es la actitud de los padres, madres y/o
responsables del nifio o nifia ante la intervencién de los
profesionales frente a las sefiales de alerta. Si ante una sefial de
alerta, la actitud de ellos/as no es de solicitud de apoyo o de
colaboracion ante la propuesta de intervencién sino de
indiferencia, rechazo u omision de las indicaciones de la
intervencion, podemos pensar en una posible situacion de
maltrato infantil” (JUNJI, 2009, p.45).

De esta forma, los programas destinados a profesionales, principalmente del entorno
educativo, fomentan el trabajo en red y la derivacion a instituciones especializadas.
Teniendo las escuelas un rol preponderante en cuanto al trabajo en red, ya que se considera
ésta como un lugar estratégico para visualizar y detectar los malos tratos que puede estar
sufriendo un nifio o nifia, puesto que esta en estrecha relacion con éstos y sus familias. Ante

esto Barudy (1998) agrega que:

Uno de los desafios de cualquier programa de este tipo es facilitar
un proceso de organizacion de los diferentes niveles institucionales
y de recursos profesionales que asegure la creatividad y la
competencia de cada una de estas instancias. Esto ha de hacerse a

través del respeto a las diferentes misiones de cada nivel, creando
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asi una dindmica colectiva que, sumando los recursos y las
competencias, aporte lo mejor a cada nifio y a su familia. Se trata
de que cada uno se sitle en un conjunto, de manera que a traves de
un compromiso solidario y concertado, se garantice el intercambio
de informacion y la creatividad de todos los participantes en una
red (p. 267).

Repertorios discusivos acerca del abuso sexual infantil

Dentro de los programas aparece una vision de abuso que estard presente en los
cuatro programas. En este sentido aparecerd dentro de sus apartados el ASI como un

fendmeno complejo y dafiino para el desarrollo de los infantes.

El Protocolo de deteccion e intervencion en situaciones de maltrato infantil estipula:

“Las situaciones de maltrato y agresion sexual infantil son un tema
muy delicado y de dificil manejo en los medios de comunicacion”
(JUNJI, 2009, p.38) Y agrega: “Cabe sefialar que las situaciones
de maltrato y/o agresion sexual infantil dafian a los nifios/as de
manera considerable” (JUNJI, 2009, p.39).

El programa Mi Sol por su parte resefia:

“La reparacion del dafio es un proceso lento y dificil...” (Ibieta &
Iglesias, 2012, ANEXO CD). Y agrega: “El abuso sexual es una
GRAVE forma de maltrato a la infancia... impacta el desarrollo
integral de nifio/a que lo sufre” (Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO
CD).

El Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil destaca:
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“MITO: Todo abuso sexual genera un dafio irreparable a los
nifos. REALIDAD: Los efectos, si bien siempre son importantes,
pueden variar en cuanto a la gravedad dependiendo de multiples
factores. No es posible generalizar (Opd Villa alemana, 2011,
p.36). Y agrega: “MITO: Los nifios que han sido abusados son
futuros abusadores REALIDAD: La mayoria de los nifios que han
sufrido abuso NO se convierten en abusadores sexuales en su
adultez (Opd Villa alemana, 2011, p.35-36).

Por ultimo, el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros nifios
y nifias. Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, desarrolla

la idea de que:

De no actuar adecuadamente y a tiempo, las secuelas pueden ser
mas graves” (Moltedo & Miranda, 2004, p.53) Y agrega: “Sufrir
este tipo de agresiones es muy doloroso, tanto la familia como el
nifio pueden quedar con secuelas graves de no atenderse a tiempo”
(Moltedo & Miranda, 2004, p.55).

De esta manera, se busca generar un modelo comprensivo a los lectores del manual
que enfatice asi su necesidad de intervencion. Particularmente de esta forma se considera el

ASI como un maltrato grave que dejara secuelas nocivas para los infantes.

El Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros nifios y nifias.
Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, abordara las
secuelas que pudiese dejar el ASI de una forma determinista para el nifio o la nifa,
enfatizando con esto la importancia de que la toma de medidas por parte del lector no sea
lenta, ya que se estipula, como fue resefiado recientemente que entre mas tarde se actia mas
graves seran las secuelas para el infante. Es asi como se enfatiza en que el abuso sexual

infantil siempre se puede detectar prontamente.
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“El maltrato afecta el desarrollo biol6gico, psicoldgico y social del
nifo. Las secuelas que producen los distintos tipos de maltrato en
el desarrollo evolutivo del nifio/a, varian de acuerdo a algunos
factores (...) Secuelas del abuso sexual:

-Trastornos psicosomaticos: alteraciones del suefio, de la
alimentacion y del control de esfinteres.-Conocimiento sexual
precoz o inapropiado para la edad.

-Cambios bruscos de comportamiento y/o del rendimiento escolar.
-Hostilidad hacia los adultos.

-A largo plazo, produce problemas en el desarrollo psicosexual.
-Agresividad y promiscuidad sexual.

-Trastornos de la identidad sexual.

-Fobias y disfunciones sexuales.

-Falta de satisfaccion sexual.

-Mayor probabilidad de entrar en la prostitucion.

-Incremento de la probabilidad de ser pareja de un abusador.
-Problemas en las relaciones interpersonales.

-Mayor tendencia a la depresion e intentos suicidas” (Moltedo &
Miranda, 2004, p. 41.) Y Agrega: Todas las formas de maltrato
infantil pueden detectarse en forma precoz, y abordarse desde las
escuelas y las redes comunitarias que rodean al nifio y a su
familia.” (Moltedo & Miranda, 2004, p. 41).

La implicancia que pudiese tener vislumbrar las secuelas de forma determinista en

relacion al abuso en el nifio o la nifia es que se podrian volver reduccionista los procesos de

resiliencia y reparacion.
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e Indicadores de abuso sexual infantil

Igualmente, se establecen caracterizaciones dentro de los programas, sobre el abuso
sexual infantil a través de indicadores que permitan detectarlo prontamente por los
profesionales o funcionarios, comprendiendo de esta manera el abuso dentro de diferentes
sefiales principalmente reconocidas por los programas a nivel fisico y comportamental. A
esto, tanto Protocolo de deteccion e intervencion en situaciones de maltrato infantil JUNJI,
2009), como el Programa Mi Sol (Ibieta & Iglesias, 2012) agregan indicadores sociales,

emocionales y psicoldgicos.

Dentro de los indicadores sefialados en los diferentes programas se explicita el que
si bien estos indicadores pueden ser referenciales para el abuso sexual infantil, estos no
seran excluyentes para pensar que se esta frente a un caso de este tipo. También, se
especifica que estos pueden darse entrecruzados, y que un indicador no sera suficiente para

pensar que se esta frente a un caso de ASI.

Dentro del Protocolo de deteccién e intervencion en situaciones de maltrato infantil

se destaca:

“La alta frecuencia de conductas sexualizadas inadecuadas para
la edad es uno de los marcadores mas fiables y validos de la
ocurrencia de agresion sexual. Sin embargo, esto no significa que
este indicador constituya necesariamente un ‘“sindrome de abuso

sexual” (JUNJI, 2009, p.57).

Por su parte el programa Mi Sol, sefiala:

“INDICADORES PARA LA DETECCION DE ABUSO SEXUAL
Se debe tener presente que muchos sintomas de abuso sexual,

sobre todo los psicoldgicos, varian entre un nifio/a y otro/a y son
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inespecificos como indicadores, es decir, son sintomas de varios
tipos de vulneraciones y no bastan para asegurar que se esté frente
a un caso de Abuso Sexual Infantil” (Ibieta & Iglesias, 2012,
ANEXO CD).

El Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil desarrolla:

“No hay sintomas vinculados exclusivamente a los abusos
sexuales, aunque la presencia de todos o algunos de los siguientes
indicios se presentan en nifios y nifias que han vivido experiencias
de algln tipo de abuso sexual. (Opd Villa alemana, 2011, p.27-28)
Y agrega: “Usted puede ser el receptor de la develacion de abuso
que hace un nifio falta /a o bien, sospechar que ese nifio esta
siendo abusado a partir de la observacion de su comportamiento”

(Opd Villa alemana, 2011, p.47).

Por dltimo en el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de
nuestros nifios y nifas. Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el

espacio escolar, se destaca:

“Es importante destacar que no todos los indicadores que se
mencionan en este capitulo son necesariamente indicadores de
maltrato infantil, pero si deben llamarnos la atencién ya que
implican un signo de alerta” (Moltedo & Miranda, 2004, p. 47). Y
Agrega: “Debemos tener en cuenta que un solo indicador no es
necesariamente sintoma o sefial de maltrato o abuso. En general,
debemos cruzar varios indicadores fisicos y de comportamiento,
ademas de considerar los factores de riesgo antes mencionados,
para acercarnos a la presuncion de que una nifia o nifio esta
siendo maltratado o que ha vivido un episodio de maltrato y/o de
abuso sexual” (Moltedo & Miranda, 2004, p.49).



Esto en concordancia con lo que sefialan Echeburta & Guerricaechevarria (1999, en

Echeburta & Guerricaechevarria, 2000), quienes explicitan que:

Si bien es cierto que es frecuente la coexistencia de este tipo de
abusos con algun otro tipo de maltrato —ya sea fisico o psicoldgico,
también es cierto que, en muchos de los casos, la agresion sexual
no esté asociada a estas situaciones que pueden producir una voz de
alarma en el entorno del menor. De ahi que el abuso sexual pueda
salir a la luz de una forma accidental cuando la victima decide
revelar lo ocurrido —a veces a otros nifios a un profesor- o cuando
se descubre una conducta sexual casualmente por un familiar,

vecino o amigo (p. 18).

Tales indicadores mostraran un abuso que implica mas bien una descripcion o
caracterizacion a nivel de secuelas o indicadores, desconociendo con esto el que el abuso
sera un proceso que poseera variables que no son abordadas en un nivel descriptivo, tales

como las variables relacionales.

e Abuso — abusadores/as

Existiran igualmente diferentes formas de abordar la amplitud del abuso con
respecto a la figura del abusador/a o el entorno en que se produce. Frente a esto, los cuatro
programas incluyen dentro de su nocion de ocurrencia de abuso el desarrollo de éste al
interior de la familia, como también fuera de ella, por conocidos o desconocidos, sin

diferenciar si los circuitos abusivos seran diferentes en uno y otro caso.

De esta forma en el Protocolo de deteccidn e intervencion en situaciones de maltrato

infantil, se destaca:
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“Independiente de si el agresor/a es un familiar, un conocido/a o
un extrafio/a a la familia” (JUNJI, 2009, p.34). Y Agrega:
“Independiente de si el agresor/a es un familiar, un conocido/a o
un extrafio/a a la familia, en funcién de los antecedentes, la
directora del jardin debe identificar a algun adulto protector del
entorno cercano del nifio/a, familiar o no, a quien pueda revelarle
la informacion y quien pueda hacerse cargo de la proteccion del
nifio/a” (JUNJI, 2009, p.34).

En el programa Mi Sol, se evidencia:

“Los agresores sexuales son personas enfermas. Falso. Si bien la
conducta de los abusadores sexuales viola nuestras normas
sociales, la mayoria de ellos no presenta una patologia mental
especifica; actian en conciencia (esto queda evidenciado en sus
esfuerzos por esconder el abuso y obligar al nifio al silencio y al
secreto) y se encuentran aparentemente adaptados a la sociedad,
demostrando incluso ser personas responsables y respetadas en el
ambito publico” (Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD). Y agrega:
“Generalmente ocurre en espacios familiares y a cualquier hora

del dia” (Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD).

Dentro del Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil, se desarrollan las

siguientes ejemplificaciones:

“Un hombre en una plaza publica llama a un grupo de nifios que
estan jugando y los invita a ver unas revistas con mujeres desnudas
a su casa’“Un padre se toca sus genitales frente a su hijo
sefialandole que ellos hagan lo mismo” “Ambos padres muestran a

sus hijos peliculas pornograficas” “Un hermano pide a su

hermano menor que bese su pene y que no le diga a nadie porque
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es un juego entre ellos” (Guia béasica de prevencion del abuso
sexual infantil; ONG PAICABI en Opd Villa alemana, 2011, p.30).
Y Agrega: “MITO: Por lo general los abusadores sexuales son
desconocidos. REALIDAD: La gran mayoria de los abusos
sexuales son cometidos por familiares o personas conocidas del
nifio y sus familias” (Opd Villa alemana, 2011, p.38).

Por Gltimo, en el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros
nifios y nifias. Prevencidn del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, se

menciona:

“Lamentablemente, es usual que esto ocurra en el circulo cercano
al nifio/a, incluyendo la escuela o la propia familia” (Moltedo &
Miranda, 2004, p.42). Y agrega: “El abuso sexual en los nifios/as
y adolescentes puede presentarse como abuso sexual con agresion,
generalmente un episodio ejercido por extrafios” (Moltedo &
Miranda, 2004, p.47). A esto se suma: “Si usted tiene certeza y
cuenta con evidencias de maltrato fisico grave o de cualquier
forma de abuso sexual por parte de un docente o funcionario del
colegio” (Moltedo & Miranda, 2004, p.52).

Incluyen a su vez dos programas, la posibilidad de que el abuso sea cometido por

una mujer.

El Protocolo de deteccién e intervencion en situaciones de maltrato infantil sefiala,

utilizando el mismo lenguaje a lo largo del programa:

“La denuncia inicia una investigacion para promover acciones

penales contra el agresor o agresora” (JUNJI, 2009, p.31).

El Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil agrega:
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“La amiga de la mama de una nifia se acuesta con ella y le pide
que toque sus pechos” (Guia basica de prevencion del abuso sexual
infantil, ONG PAICABI en Opd Villa alemana, 2011, p.30). Y
agrega “MITO: Los abusadores son siempre hombres. REALIDAD:
Los abusos sexuales aunque en menor frecuencia, también pueden

ser cometidos por mujeres” (Opd Villa alemana, 2011, p.35-36).

Por otra parte, el programa Mi Sol menciona la existencia del abuso sexual
cometido por una mujer, mas esto no es abordado a lo largo del programa, salvo en un

apartado, en el cual se destaca:

“Aunque las estadisticas nos revelan que los autores de los delitos
sexuales son principalmente hombres, existen también denuncias
de abusos sexuales perpetrados por mujeres” (Ibieta & Iglesias,
2012, ANEXO CD).

A nivel de implicancias se intenta desmitificar en los profesionales el imaginario
social del hombre extrafio y monstruoso que violenta a los nifios y nifias, ya que cuando se
recrea el pensar que el infante s6lo puede ser agredido por un extrafio adulto y un externo a
su circulo social, se acrecenta la posibilidad de que ese nifio o nifia pueda ser cuestionado
en su relato al hacer la denuncia sobre el maltrato por una persona cercana. De esta forma,
al quitar el limite de que s6lo una persona caricaturizada como un monstruo desconocido
puede resultar agresor, amplia el abanico de abusadores/as lo cual posibilitaria a los
terceros de creer que efectivamente este nifio o nifia que ha relatado el abuso, también

puede haber sido agredido/a por aquellos cercanos.

En el caso de los programas en que se aborda el ASI cometido por una mujer, a
nivel de implicancias contribuye a problematizar el imaginario social de la mujer asociada a
lo maternal y por tanto imposibilitaba de devenir en algin abuso. Lo anterior se relaciona
con que dentro de las creencias sociales tanto de profesionales que abordan el tema, como

de quienes lo desconocen, existe el errado dogma del que el ASI es cometido sélo por
98



hombres, lo cual es omitido o desarrollado someramente dentro de algunos programas,
frente a lo cual Welldon (1990, en Argos, 1990) sefiala que efectivamente resulta dificil
escuchar al respecto y que se prefiere seguir pensando en el valor de la maternidad. Lo cual,
sin embargo al ser explicitado abriria el espacio a la discusion y al acercamiento con esta
variable esquivamente reconocida desde lo social. Como sefiala ademéas Welldon (1990, en
Argos, 1990), los abusos maternos son mas frecuentes de lo que pensamos, y que a
diferencia del incesto paterno, el materno es mas flexible, "méas consentido™ y se realiza en
un ambiente doméstico que protege a la agresora lo cual enfatiza la invisibilizacion social
con que se aborda esta tematica y por tanto la contemplacion que se da del fendmeno sin

ser cuestionado.

Esto ird en concordancia con que efectivamente no imperan estadisticas sobre
incesto materno ya que el imaginario comun, de la posicion de la "madre" invisibilizaran
sospechas y denuncias (Fernandez, 2012) y la posibilidad de problematizar un abuso
perpetrado por mujeres.

Por ultimo, se resefia en el abuso sexual infantil dentro de los programas, como un
proceso que debe ser detenido prontamente, ya sea a través de la revelacion por parte de
nifios y nifias, o a través del desarrollo de una correcta captacion de sefiales por parte de los
profesionales. Esto ird en concordancia con una vision de ASI que se relaciona con el
interés por que los nifios y las nifias puedan revelar el abuso, es decir que puedan develar;
palabra que se relacionara con el intentar quitar el velo o lo que se ha de velar, siendo esto
altimo desde su etimologia (“velare”) “Cubrir, ocultar a medias algo, atenuarlo,

disimularlo” (Diccionario Real Academia Espafiola, 2001).

Cuando se piensa en la develacion entonces se extrapola el sentido de reabrir una
situacion que puede verse de manera escasa, pero que no necesariamente estara oculta del
todo. Esto sera similar en el caso del abuso sexual infantil, ya que dentro de estas practicas
de transgresion, se pasaran por alto muchas intervenciones abusivas previas para con las y

los nifias/os, las cuales seran silenciadas incluso siendo “visibles” socialmente. Entre lo
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cual, se cuenta la desacreditacion de la percepcién de los nifios y nifias, la desvalidacion
muchas veces de su experiencia, la exigencia de agradar a todos los adultos, entre otras.

En este sentido, la vision de abuso de los programas ira en concordancia con una
vision de algo que esta oculto y que por tanto saldra a la luz al ser revelado, implicando con
esto el que la situacién abusiva es algo que no se ve claramente, desconociendo con esto la
posibilidad de que existan abusos contra la infancia que estén siendo permitidos a nivel
social y que por tanto son naturalizados, tales como la aproximacion al cuerpo de nifios y
nifias, la aceptacion del castigo fisico y otras aceptaciones a nivel macrosistemico, como

patrones culturales permitidos.

Repertorios discursivos acerca de infancia

Los programas preventivos de ASI destinados a terceros coinciden en una vision de

infancia susceptible al abuso sexual por parte de un adulto.

Por su parte el Programa Mi Sol desarrolla las siguientes ideas a este respecto:

“Los nifios y nifias no son sujetos pasivos para estos efectos y la
apuesta es fortalecer en ellos factores protectores” (lbieta &
Iglesias, 2012, p.13). A esto agrega: “Todo lo que me dices me
afecta... soy tan facil de asustar. A un adulto lo hiere la
violencia... le duele un golpe... le duele un insulto. A un nifio/a no
solo le duele la violencia... a un nifio/a el maltrato lo perturba
gravemente... el maltrato interfiere en su SANO DESARROLLO”
(Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD).

Desde el Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil se extrae:

“MITO: Los nifios incitan o provocan sexualmente a los adultos.

REALIDAD: EI responsable del abuso es el adulto y los nifios son
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siempre inocentes. Las conductas erotizadas de un nifio son
siempre consecuencia y no causa de un abuso” (Opd Villa
alemana, 2011, p.35-36). Y agrega: “Todos los nifios tienen sus
necesidades fisicas, emocionales, cognitivas y sociales basicas que
deben ser cubiertas independiente de los valores culturales de su
familia” (Opd Villa alemana, 2011, p.46).

Por su parte Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros nifios y

nifias. Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, desarrolla:

“Los nifios/as nunca mienten al respecto, de manera que se les
debe creer y apoyar desde el primer momento” (Moltedo &
Miranda, 2004, p.41) Y agrega: “Recuerde que preguntarle al
nifio/a de manera inadecuada sobre lo que usted cree que pasa,

puede causar mas sufrimiento” (Moltedo & Miranda, 2004, p.49).

El Protocolo de deteccién e intervencion en situaciones de maltrato infantil centra la

vulnerabilidad del nifio o la nifia en base al tema etario, lo cual se resefia a continuacion:

“El desarrollo integral de los nifios y nifias es una prioridad para
la Junta Nacional de Jardines Infantiles. El Sistema de Proteccion
Integral a la Primera Infancia, Chile Crece Contigo, del cual la
JUNJI es parte apunta a garantizar la proteccion de los nifios y
nifias, asi como también generar igualdad de oportunidades desde
la sala cuna y a entregar herramientas que posibiliten a los nifios y
nifias desarrollar al méximo sus potencialidades” (JUNJI, 2009,
p.41).

En razon del mismo y tomando en consideracion también la lealtad hacia la figura
del abusador o abusadora que puede tener un nifio 0 una nifia reconoce la dificultad que

tendria el infante para revelar el abuso, por lo cual centra su objetivo en captar las sefiales
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que el nifio o la nifia pudiesen estar enviando mediante el comportamiento y los signos

fisicos.

Todos los programas se encargan de pesquisar las sefiales de los nifios y nifias, para
esto se les pide a los funcionarios estar atentos a identificar una serie de indicadores que
podrian dar cuenta de que los infantes estan siendo abusados sexualmente. Sin embargo,
esto puede resultar confuso para los terceros, ya que asi como pueden darse dichos
indicadores, puede también no darse sefial alguna de que el nifio o nifia esta siendo victima

de un circuito abusivo.

En este sentido es importante recordar que como sefiala Barudy (1998):

Las experiencias extremas en el caso de abuso sexual son el goce
sexual, la manipulacion de los lazos afectivos, un discurso
culpabilizante, asi como la obligacion del silencio y del secreto.
Las consecuencias de esta situacion son la aparicion de efectos
traumaticos (angustia, miedo...) y también del proceso que hemos
llamado “alineacién sacrificial”. La alineacion sacrificial es el
proceso de adaptacion de la nifia y el nifio a la situacion teniendo
en cuenta su dependencia del abusador y el proceso de sumision y
de manipulacién que ¢€ste le impone”. A esto también se le llama

proceso de vampirizacion (p.243).

Sumado a este proceso de adaptacion sefialado, Summit (1983, en Teubal, et al,
2001) desarrolla un modelo comprensivo referido al abuso sexual sufrido por nifios, nifias y
adolescentes, dentro del cual plantea el desarrollo del sindrome de acomodacion que
incluiria anestesia regional y disociacién, donde los infantes crearan un mundo privado para
escapar del abuso. Igualmente, establece el desarrollo de la Pseudonormalidad, en la cual el
nifio o la nifia se destacaran en todos los aspectos de la vida fuera de la casa, en el intento

de equilibrar la experiencia dolorosa (Teubal, et al, 2001).
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Es decir, existe la posibilidad de que nifios y nifias que efectivamente no otorguen
sefial alguna de alarma puedan también estar siendo abusados/as, y que por tanto en
relacion al desarrollo de un sindrome de acomodacion o de pseudonormalidad, no estén
entregando indicios de tal situacion. Esto resulta especialmente relevante en consideracion
con aquellos programas que conciben un nifio o nifia visiblemente afectado por el abuso y
que por tanto reacciona frente a él evidenciando conductas que darian cuenta de estar

viviendo una situacion abusiva (culpa, miedo, desconfianza ante los adultos).

Repertorios discursivos acerca de la familia

Todos los programas preventivos de abuso sexual infantil destinados a terceros,
como fue evidenciando en categorias anteriores, reconocen que al interior de la familia de
los nifios y nifias pueden estar ocurriendo abusos hacia estos Ultimos, es decir, se visualiza a
una familia que no siempre resulta protectora. En base a esto, el Protocolo de deteccion e
intervencidn en situaciones de maltrato infantil, explicita que se debe realizar un constante
seguimiento de ella, poniendo a los terceros en el rol de fiscalizadores de ciertos factores y

dinamicas. Esto puede evidenciarse en:

“Factores de riesgo: familiares y ambientales: * Padres y madres
victimas de maltrato en su infancia. * Falta de habilidades para la
crianza del nifio/a. « Trastornos emocionales, mentales, fisicos que
les impide reconocer y responder adecuadamente a las necesidades
del nifio o nifia. * Estilo de disciplina excesivamente relajado 0
castigador. * Abuso o dependencias (drogas, alcohol, juego, etc.). *
Ausencia prolongada de los progenitores. ¢ Familias
desestructuradas” (JUNJI, 2009, p.44).

En relacion con lo anterior, ciertos programas entregan una serie de factores
presentes en algunas familias que indicarian una mayor probabilidad de riesgo de que los

nifos y nifias pertenecientes a ese grupo familiar sufran abusos sexuales.
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Dentro de esto el Protocolo de deteccion e intervencion en situaciones de maltrato

infantil destaca:

“Indicadores comportamentales en el agresor/a:

* Extremadamente protector/a o celoso/a del nifio o ninia.

* Alienta al nifio/a a implicarse en actos sexuales o prostitucion.
* Abuso de drogas o alcohol.

* Favorece al nifio o nifia con actitudes y regalos inapropiados.

» Familia aislada socialmente” (JUNJI, 2009, p.57-58).

El Manual de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil destaca:

“Conducta del cuidador/a
-Extremadamente protector o celoso del nifio
-Alienta al nifio a implicarse en actos sexuales o de prostitucion en
su presencia
-Abuso de drogas de alcohol
-Esta frecuentemente ausente en el hogar” (Opd Villa alemana,

2011, p. 28).

Por ultimo, el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros nifios y

nifias. Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar, desarrolla:

“Conducta del cuidador

-Extremadamente protector o celoso del nifio.

-Alienta al nifio a implicarse en actos sexuales o de prostitucion en
su presencia (*).

-Sufrid abuso sexual en su infancia.

-Abuso de drogas o alcohol.

-Esta frecuentemente ausente del hogar” (Moltedo & Miranda,

2004, p. 49).
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De esta manera, se vislumbra una concepcion de familia vulnerable, frente a la cual
habria que estar mucho més alerta en comparacion con las familias donde no se encuentran
dichos factores. En cuanto a éstos, cabe destacar que a nivel de implicancias una causalidad
determinista puede contribuir a un imaginario social sobre el abuso y las dindmicas que lo
posibilitan sesgado y estigmatizado, desconociendo que éste puede producirse en familias
de alta posicion social y de aparente armonia.

Al centrarse fundamentalmente en aquellas familias donde se identifican factores de
riesgo se legitimiza el que la privacidad familiar es un terreno de intimidad que no sera
cuestionado salvo en los casos de ser reconocidos como familias vulnerables, en los cuales

la familia puede ser intervenida a través de programas, judicializacién, etc.

Por otra parte, el Protocolo de deteccion e intervencion en situaciones de maltrato
infantil, sefiala la importancia de brindarle apoyo a las familias, especialmente aquellas
donde se estan produciendo abusos, derivandolos a las instituciones que pueden ayudar a
gue no se sigan cometiendo en contra de los infantes. Esto se resefia en el siguiente

extracto:

“En el manejo de la revelacion es central acoger al adulto
protector, brindarle orientacion y apoyo de manera que ese adulto
se haga parte en la proteccién del nifio/a, objetivo fundamental en
esta etapa” (JUNJI, 2009, p.35).

Repertorios discursivos acerca del impacto afectivo

En términos generales todos los programas destinados a terceros reconocen que
existe un impacto afectivo institucional al trabajar la temética del ASI. En tanto el Manual

de procedimientos en maltrato y abuso sexual infantil destaca:

“Por ser un tema que genera un gran impacto emocional, es

posible que ante la develacion de un nifio, como adultos entremos
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en crisis y no sepamos qué hacer” (Opd Villa Alemana, 2011,
p.47).

Sefialando con esto que el impacto afectivo surge en relacion al relato por parte del

infante, lo que hace que el adulto receptor del relato entre en crisis. Otros enfocan este

impacto a la desinformacion sobre el conducto regular a seguir ante situaciones complejas

como la revelacion o sospecha de un abuso sexual infantil.

infantil destaca:

“Es frecuente, tener dudas e interrogantes ante la presencia de una
situacion de maltrato infantil. Sin embargo, ante cualquier
sospecha, es mejor actuar, nunca dejarla pasar” (JUNJI, 2009,
p.31). Y agrega: “La complejidad y gravedad de los casos de
maltrato infantil obligan a abordarlos desde un enfoque de redes,
dado que ninguna persona por si sola puede hacerse cargo de un
problema de tal magnitud” (JUNJI, 2009, p. 68).

El programa Mi Sol, por su parte desarrolla:

“La mision de los educadores y las familias es ardua y, en este
sentido, la coordinacién constante de los esfuerzos no sélo apunta
a la efectividad de las medidas que se implementen, sino que
también se entiende como una condicion necesaria para el
autocuidado emocional de todos los actores de la comunidad

educativa” (Ibieta & Iglesias, 2012, p.13).

Frente a esto El Protocolo de deteccion e intervencion en situaciones de maltrato

Por ello, desde los programas se plantea la importancia de que como equipo

institucional exista una contencion y una explicitacion del quehacer de cada uno/a frente al

tema.
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Un buen manejo institucional frente a la revelacion de un abuso sexual infantil le
brinda al infante un espacio contenedor y de acogida. Mientras que al equipo institucional
le refuerza la idea de resguardo, lo cual podria resultar protector frente a la ansiedad que

podria provocar tales situaciones en el equipo.

Un espacio institucional, que no sélo delimite las responsabilidades de cada uno
frente a un caso de posible abuso sexual infantil, sino que a su vez brinde contencion al
equipo frente dichas situaciones, puede evitar que el entorno de los nifios y nifias intenten
callarlos frente a la revelacion por parte de éstos de un abuso sexual infantil. Muchas veces
al ocurrir la develacion por parte del nifio o la nifia se produce una crisis que puede ser
insoportable para todas las personas implicadas, y por eso se dirijan al infante con mensajes
directos e indirectos para obligarle a callar o a retractarse (Barudy, 1998). Con ello, se
advierte la importancia de estar conscientes de que despues de la denuncia, el riesgo de
retractacion es grande, y que por tanto, la posibilidad de poder sacar al nifio 0 a la nifia del
circuito abusivo dependera de la manera en que los interventores exteriores a la familia

escuchen, asistan y protejan a la victima y su revelacion (Barudy, 1998).

Por otra parte, tres programas reconocen el impacto afectivo y la ansiedad que
puede generar en el equipo el enfrentarse ante un caso de abuso sexual infantil producido
por un funcionario de la misma institucion. Con lo cual se refuerza la importancia de que se

expliciten la forma en la cual se abordaran dichas situaciones.

De esta manera, el Manual para profesores. Protegiendo los derechos de nuestros
nifios y nifas. Prevencion del maltrato y el abuso sexual infantil en el espacio escolar,

destaca:

“Aunque es altamente inconfortable reconocer este tipo de
conductas por parte de un compafiero de trabajo, recuerde que
ante todo debe primar el bienestar del nifio/a” (Moltedo &

Miranda, 2004, p.42).
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El Protocolo de deteccion e intervencién en situaciones de maltrato infantil destaca:

“PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN SITUACIONES DE
MALTRATO Y/O AGRESION SEXUAL CAUSADOS POR
PERSONAL DE LA JUNJI (...)Es importante tomar en cuenta que
estas situaciones generan estados de crisis al interior de los
equipos, por lo cual es necesario pedir apoyo a la Unidad de
Desarrollo de las Personas para que en conjunto con la Unidad de
Proteccion y Buen Trato disefien estrategias para abordar el tema,
sin poner en riesgo el interés superior del nifio o nifia. (JUNJI,
2009, p.34).

Por ultimo el programa Mi Sol:

“Se considera relevante que los participantes de estas sesiones
(Directivos, Asistentes a la Educacion y Docentes), y en particular
el EGE, visualicen su rol estratégico y actien como motor de
partida para coordinar el desafio de asumir como escuela el

abordaje de esta materia” (Ibieta & lglesias, 2012, p.37).

C) Articulacion programas de prevencion de abuso sexual infantil para padres u otros

familiares

Repertorios discursivos acerca del lugar de la familia

Cabe destacar que sélo dos programas, la Guia béasica de prevencion del abuso
sexual infantil (Arredondo, 2002) y el programa Mi Sol (Ibieta & Iglesias, 2012), de los
analizados incorporan dentro de sus apartados Y talleres, sesiones a desarrollar dirigidas a
las familias (padres o apoderados), igualmente, la forma de abordar éstas son distintas en

cada uno de ellos. Por una parte, la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil
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toma como foco central el trabajo con las familias, disefiando talleres especificamente para
ellas.
Como se explicita dentro de las caracteristicas del taller:

“Dirigido a: Padres y/o Apoderados. Duracion: 4 sesiones de
periodicidad semanal de 1.30 horas cada una” (Arredondo, 2002,
p.13).

Por otra parte, el programa Mi Sol, incluye a la familia, como uno de los actores en
la tarea de prevenir el ASI. Dentro de lo cual explicita:

“Recordemos que la familia es el nucleo fundamental de su

formacion y sano desarrollo” (...) “Es importante que los docentes
realicen, al menos, la primera sesion de sensibilizacion para
lograr el compromiso por parte de las familias, siendo las otras
dos sesiones igualmente importantes, pero optativas” (Ibieta &
Iglesias, 2012, p. 43). Y agrega: “Invitar a los padres y madres que
asisten a esta sesion de sensibilizacion del tema del Abuso Sexual
Infantil a compartir y escuchar activamente, recordandoles que su
participacion es fundamental para prevenir y tratar problemas de
esta indole” (Ibieta & lIglesias, 2012, p. 43).

De esta forma, se cataloga como “importante” el realizar la primera sesion de
sensibilizacién e informacion con las familias y las otras sesiones se consideran optativas,

aungue se explicitan igualmente importantes.

Incluyendo a la familia en el campo preventivo del ASI, se abordaran tematicas
sensibles para los miembros de ésta, las cuales invitan a cruzar la puerta de la intimidad
familiar y cuestionar también aquello que sucede en este ambito, considerado
macrosocialmente como lo privado. Ante esto, Gracia Fuster & Musitu (en Lopez, 2005)

sefala:
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La idea profundamente arraigada acerca de la privacidad de la vida
familiar, y la construccion del concepto de paternidad en términos
de posesion, tiene como consecuencia una importante reduccion del
sentido comunitario de responsabilidad en el cuidado y proteccion
de los nifios... Los problemas de una familia en particular son, por
lo tanto, un asunto privado que se encuentra mas alla de la

responsabilidad y el compromiso colectivo” (p.81).

Ambos programas enfatizan el rol de la familia en potenciar capacidades y
habilidades en los infantes. Por una parte, el programa Mi Sol establece la importancia de
que a nivel de crianza se desarrollen factores protectores en nifios y nifias, los cuales no
solo le permitan cuidarse sino que también potencien un sano desarrollo. Esta idea se

desarrolla en el siguiente extracto:

“Las familias tienen el propdsito de prevenir el Abuso Sexual
Infantil a través del fortalecimiento de los factores protectores
en los nifios/as del primer ciclo, especificamente promoviendo
conductas de autocuidado, contribuyendo al desarrollo de una
autoestima positiva y entregando elementos para la educacion

sexual, acordes con su edad ” (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 45).

De esta forma, la crianza y la intimidad del hogar, resulta un espacio propicio para
desarrollar factores protectores que posicionen al infante desde el respeto y el

empoderamiento de sus derechos.

Por otra parte, la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil, enfatiza que
son las familias quienes deben brindar cuidado a nifios y nifias, y asi posteriormente ellos

aprenderan a cuidarse. Esta tematica se desarrolla en la siguiente cita:

“El objetivo de la actividad “Yo enseiio a cuidar” es que los

participantes logren identificar las conductas que educan a los
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nifios y nifias en su propio cuidado y proteccion”. (Arredondo,
2002, p. 22). Y agrega: “Reencuadre: EI monitor comparte con el
grupo las conductas que forman a los nifios y nifias en un marco de
sus derechos y expone los Derechos Infantiles” (Arredondo, 2002,
p. 22).

La familia tendrd por tanto un rol fundamental, en tanto agente socializador y
significativo afectivamente, en que nifios y nifias logren comprenderse como sujetos dignos

de recibir cuidado y desde eso autocuidarse.

Igualmente, dentro de los programas se desarrolla la idea de que el rol que cumplan
los adultos familiares o apoderados debe ser comprometido y responsable ante el relato de
un infante o ante la sospecha de un caso de abuso. Frente a esto, se sefialan diferentes
ejemplificaciones en los programas, en los que se acentua lo perjudicial que puede resultar

para el infante el ser desatendido en relacion a su peticion de ayuda.

La Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil, ejemplifica:

Cuando llegué a mi casa dije que me habia caido que por eso
estaba cochina se me habian roto los huevos... y que como me iba
a retar no queria llegar a la casa, mi papa y mi mama me retarony
me mandaron acostar... yo me fui acostar altiro... esa noche tuve
puras pesadillas con Don Mario... al otro dia me hice la enferma
para no ir a la escuela (...) “Mi mamd me dice que estoy rara y

que si sigo asi me va a castigar” (Arredondo, 2002, p.29).

Por su parte el programa Mi Sol, ejemplifica:

“La segunda vez, le dije a mi mamd, pero solo lo pude hacer
cuando la senti cercana y me sentia mas protegida. Pero creyd que

estaba bromeando y no me hizo caso. La tercera vez, lo escribi en
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mi diario de vida y se lo dejé en el velador. Mis papés al
descubrirlo se miraron, algo dijo mi mamé que no recuerdo bien y
no se hablé mas del tema; se siguieron juntando con los mismos
amigos” (Ibieta & Iglesias, 2012, p.51).

Ante esto, Montenegro y Guajardo (2000) sefialan:

Por lo general la nifia guarda silencio respecto del abuso (...) sin
embargo en ocasiones logra explicitarlo a su madre, u a otro
miembro de la familia, solo para constatar que estas personas no

estan, por lo comun, dispuesta a protegerlas (p. 308).

Asi mismo, mucha veces nifios y nifias mandaran sefiales a sus padres que podran
no ser escuchadas o mas bien silenciadas de manera forzosa de manera de no alterar la

armonia familiar.

Resulta evidente que los programas buscan la responsabilizacion y la integracion del
mundo adulto, principalmente de la familia, en el cuidado de los infantes, comprendiendo la
importancia que esto tiene para la erradicacion de los malos tratos hacia la infancia. Sobre

ello, Barudy (2009) nos plantea que:

Desde los miembros de la familia adulta, el padre y la madre, hasta
el conjunto de la comunidad incluyendo los politicos, los miembros
del sistema judicial y los profesionales en general, tienen la
responsabilidad de crear un mundo, un mundo cuidador para el
conjunto de los nifios y las nifias, lo que parece muy interesante del

punto de vista de la prevencion™.

'8 Barudy, J. Entrevista personal, el 7 de Agosto del 2009, Barcelona, Espafia. Entrevista facilitada por ONG A TIEMPO.
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Es responsabilidad, por tanto, de los adultos y de todos los actores sociales revisar,
como se explicita en los programas, el que los nifios y las nifias tengan sus necesidades de
cuidado satisfechas y problematizar cuando esto no ocurre, ya que las responsabilidades
deben ser distribuidas sin sobrecargar al nifio/a por su cuidado, estableciendo una escucha

activa lo cual es abordado por el programa Mi Sol, en donde se destaca:

“Buena comunicacion: La comunicacion con los hijos/as es vital,
ya que se sienten valorados y aceptados. Si son escuchados y
acogidos desarrollan més facilmente la capacidad de expresar lo
que les sucede” (Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD).

Por su parte, la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil desarrolla un

sentido promocional del desarrollo de la infancia, lo cual se destaca en:

“El objetivo de la actividad es que los participantes se acerquen a
la comprension de la nocién de proteccion de los nifios y nifias a
partir de la realidad familiar, identificando las condiciones de
vulnerabilidad que se pueden propiciar desde una actitud errada
de los adultos” (Arredondo, 2002, p.21) Y agrega: “Un nifio o nifia
a quien se le cree es un nifio o nifia que aprende a decir la verdad.
- Un nifio o nifia a quien se le respeta cuando habla es un nifio o
nifia que aprende a respetar. - Un nifio o nifia que sabe quiénes
estan para protegerlo y cuidarlo es un nifio o nifia seguro de si
mismo. - Un nifio o nifia a quien se le permite expresar sus
emociones y temores es un nifio o nifia que aprendera a saber qué
le sucede” (Arredondo, 2002, p.21).

De esta forma, como sefiala Jackson (2012):

En prevencion tienen que estar todos, la sociedad completa desde el

estado hasta abajo, los adultos, familia, los educadores y también
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los nifios en todo lo que es la preparacion para el ejercicio de su

libertad y de su dignidad®®.
Repertorios discursivos acerca del abuso sexual infantil y el entorno

Dentro de los programas aparece una vision de abuso sexual infantil como un
proceso que altera el desarrollo natural de los nifios y nifias. Frente a esto, sefialan las
consecuencias 0 secuelas que éste tipo de maltrato deja en los infantes. Sin embargo, estas
secuelas refieren diferentes intensidades respecto al tipo de abuso, a la cronicidad de éste,
etc. sin generar una légica que determinara al infante, ya que estas secuelas podran variar

en el tiempo y también entrecruzaran con el abordaje reparatorio que se haga del abuso.
De esta forma la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil, destaca:

“La experiencia de Abuso Sexual para un nifio o nifla es una
vivencia altamente compleja y dafiina. -El nifio o nifia que sufre
Abuso Sexual ha sido siempre una “victima” sin responsabilidad

en lo ocurrido” (Arredondo, 2002, p.22).

Por su parte el programa Mi Sol destaca:

“El maltrato interfiere en su SANO DESARROLLO. La reparacion
del dafio es un proceso lento y dificil (Anexo CD). El abuso sexual
es una GRAVE forma de maltrato a la infancia... impacta el
desarrollo integral de nifio/a que lo sufre (...) El abuso sexual
afecta la construccion del autoconcepto del nifio/a victima... daia
severamente su autoestima... dejdndolo mas expuesto a nuevas

vulneraciones. El abuso sexual instala el miedo profundo. El

19 Jackson, V. Comunicacion personal. Conferencia magistral dictada en el Seminario: Violencia contra los nifios, un
cuento sin final. Organizado por diplomado de Nifiez y Politicas Publicas de la Universidad de Chile, el 10 de Agosto del

2012, Santiago, Chile.
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nifio/a pierde la confianza en si mismo... en los adultos... en el

futuro... en la vida” (Ibieta & lglesias, 2012, Anexo CD).

Dentro de la vision de abuso es posible identificar que ambos programas proponen
un espectro de abusadores. El programa Mi Sol sefiala que el abuso sexual infantil puede
ser cometido por mujeres y también dentro de un entorno cercano al nifio/a, sin embargo,
esto no es desarrollado en profundidad en el programa. Estas tematicas se desarrollan en las

siguientes citas:

Los agresores sexuales son personas enfermas. Falso. Si bien la
conducta de los abusadores sexuales viola nuestras normas
sociales, la mayoria de ellos no presenta una patologia mental
especifica; actian en conciencia (esto queda evidenciado en sus
esfuerzos por esconder el abuso y obligar al nifio al silencio y al
secreto) y se encuentran aparentemente adaptados a la sociedad,
demostrando incluso ser personas responsables y respetadas en el
ambito publico” (Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD). Y agrega:
“Generalmente ocurre en espacios familiares y a cualquier hora
del dia” (Ibieta & Iglesias, 2012, ANEXO CD). A esto suma:
“Aunque las estadisticas nos revelan que los autores de los delitos
sexuales son principalmente hombres, existen también denuncias
de abusos sexuales perpetrados por mujeres” (Ibieta & Iglesias,
2012, ANEXO CD).

Por su parte la Guia basica de prevencion del abuso sexual infantil, desarrolla un
espectro amplio de abusadores, en el cual tanto el abuso femenino, como el abuso
intrafamiliar tienen cabida, en tanto son ejemplificados y desarrollados. Esto es evidenciado

en las siguientes ejemplificaciones:

“Un hombre en una plaza publica llama a un grupo de niiios que

estan jugando y los invita a ver unas revistas con mujeres desnudas
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a su casa”“Un padre se toca sus genitales frente a su hijo
senialandole que ellos hagan lo mismo” “Ambos padres muestran a
sus hijos peliculas pornogrdficas” “Un hermano pide a su
hermano menor que bese su pene y que no le diga a nadie porque
es un juego entre ellos” La amiga de la mama de una nifia se
acuesta con ella y le pide que toque sus pechos” (Arredondo,
2002, ANEXO).

De no ser incluido el abuso intrafamiliar, implica el que muchas veces se refuerza la
idea de que el abuso se produce fuera de la puerta de la familia, estipulando la amenaza

fuera de ella y por tanto limitando la visibilizacion de las propias practicas.

Esto destacara en relacion también con el lugar de la maternidad y el rol femenino,
no solo a nivel social, sino que a nivel microsistémico dentro del hogar, en lo cual como
sefiala Welldon (1990, en Argos, 1990), los abusos maternos ocurren, siendo sin embargo
mas pasados por alto ya que se encuentran protegidos por la invisibilizacion social con que
se aborda el rol de la madre. Lo cual se vera reflejado en lo dificultoso que resulta abordar

este tipo de abuso.

Por otra parte, los programas sefialaran el ASI como un fenémeno complejo de
detectar y tambien de ser divulgado por nifios y nifias. Ante esto, el programa Mi Sol lo
desarrolla como un tipo de maltrato que puede ser reconocido incluso muchos afios después
de haber ocurrido y que aun asi puede ser trabajado en esa instancia. Esta idea se desarrolla

en la siguiente cita:

“Valentina tiene 40 anios, es separada y tiene una hija de 9.
Durante una terapia psicologica, Valentina comenz6 a recordar
eventos de su nifiez que se encontraban escondidos en las sombras
del pasado, entre ellos, haber sido abusada durante su infancia en

reiteradas ocasiones” (Ibieta & Iglesias, 2012, p. 50).
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Mientras que la Guia béasica de prevencion del abuso sexual infantil asemeja el
intentar detectar el abuso como “ver debajo del agua”. Lo cual es evidenciado en la
siguiente cita:

“Viendo debajo del Agua”: Se les pide a los participantes que se
relnan en grupos pequefios. A cada grupo se le solicita leer
cuidadosamente el caso que se les entregara” (Arredondo, 2002,
p.30).

Con esto se entiende el abuso como un fenémeno dificil de detectar y también de
ser revelado por parte de los infantes. Esto se relaciona con que muchas veces los nifios y
nifias enviaran diferentes sefales, que representen su situacion de vulneracion, las cuales no
podran necesariamente ser inequivocas o claras ya que, “hay muchas cosas que ni el mas
brillante de los nifios y nifias es capaz de hacer para evitar el abuso. La mayor parte de la
responsabilidad es nuestra” (Merry Cross en Holman, 2000, p. 18).

Repertorios discursivos acerca de la infancia

En relacion al trabajo preventivo del ASI con las familias, se espera que éstas
puedan sensibilizarse con las experiencias de los nifios y las nifias generando un

acercamiento hacia sus vivencias tanto las que son abusivas, como las que no lo son.

Se enfatiza el respeto hacia la integridad del infante como una persona que si bien
no es adulta, no es incompleta. Es decir, merece reconocimiento, escucha y acceso a
conocimientos que le competen de acuerdo a su ciclo vital, tales como la educacion sexual.
En relacibn a esto, como sefiala Barudy (2006) a diferencia de las dinamicas
sociofamiliares que producen malos tratos, las dindmicas de buen trato no producen
sufrimiento, ni vulneracion de derechos y dafios a los nifios ni a los jovenes, sino al

contrario, bienestar, salud, asi como recursos resilientes.
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De esta forma, el programa Mi Sol desarrolla la visién de un nifio o nifia como un
sujeto no pasivo, el cual se encuentra susceptible ante los tratos recibidos del mundo adulto,
con lo cual resulta importante resguardarlo. Estas ideas se desarrollan en el siguiente

extracto:

“Las familias tienen el proposito de prevenir el Abuso Sexual
Infantil a través del fortalecimiento de los factores protectores en
los nifios/as del primer ciclo, especificamente promoviendo
conductas de autocuidado, contribuyendo al desarrollo de una
autoestima positiva y entregando elementos para la educacion
sexual, acordes con su edad” (Ibieta & Iglesias, 2012, p.45). Y
agrega: “A un nino/a no solo le duele la violencia... a un nirno/a el
maltrato lo perturba gravemente” (Ibieta & lglesias, 2012,Anexo
CD). A lo que suma: “Un nifio/a que se quiere a si mismo esta
menos expuesto a la vulneracion de sus derechos, pues tendra
conductas de autocuidado y pedira ayuda en caso de necesitarla”
(Ibieta & Iglesias, 2012, Anexo CD).

Por su parte, la Guia béasica de prevencion del abuso sexual infantil explicita un nifio
0 nifia que requiere de cuidado y atencion por parte de la familia y los cercanos para poder

desarrollar su potencial. Esta idea se desarrolla en la siguiente cita:

-Todo nifio o nifia necesita de la proteccion de los adultos a su
cargo, y todos somos responsables de su seguridad como sociedad”
(Arredondo, 2002, p.22) Y agrega: “Los niflos y niflas tienen
DERECHOS” (Arredondo, 2002, p.41).

En este sentido Jackson (2012) sefiala que:

La prevencion efectivamente es una responsabilidad de todos y

pasa mas que por un proyecto legislativo o por quinientos
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programas que los profesionales podamos disefiar en colegios,
hospitales y en todo lugar en que pueda ocurrir, por mas que
apreciemos esa creatividad; la prevencion parte mucho antes,
porque, cuando nacen los nifios, cuando miramos a los nifios,
cuando los concebimos como merecedores de ciertos derechos y es

ahi el comienzo®.

Se establecerd la importancia de esta forma como fue mencionado en ambos
programas de que el respeto por el infante debe ejercerse desde la escucha activa. Esto se
contrapone con el lugar en que se deja al nifio o la nifia inmerso/a en las dinamicas
abusivas, las cuales posicionan al infante en un espacio de supeditacion frente al adulto,
tematica que como ya se ha sefialado se ampara en la creencia social de que los adultos
estan por sobre los infantes, idea que es desarrollada por el programa Mi Sol, en donde se

destaca:

“También hay que tener en cuenta que al nifio/a se le hace dificil
poder negarse a la demanda de un adulto, en tanto cree que éste,
por el simple hecho de ser adulto, tiene la razén y debe aceptar y
ser complaciente ante su deseo” (Ibieta & Iglesias, 2012, Anexo
CD).

20 Jackson, V. Comunicacion personal. Conferencia magistral dictada en el Seminario: Violencia contra los nifios, un
cuento sin final. Organizado por diplomado de Nifiez y Politicas Publicas de la Universidad de Chile, el 10 de Agosto del
2012, Santiago, Chile.
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5.0. DISCUSION FINAL

El abuso sexual infantil, como un tipo de maltrato hacia la infancia, no es un
proceso nuevo. Sin embargo, como proceso relacional, su reconocimiento como problema
trasciende en una complejidad a nivel ecosistémico, que se relaciona con un particular
contexto historico que cimenta el terreno para que éste despierte el interés de la opinion

publica.

De esta manera, dentro de Chile se marcan ciertos hitos historicos que posibilitan el
abrir espacios para debatir acerca de estas tematicas y preguntarse por ellas. Asi es como la
adscripcion del pais a la Convencion de los Derechos del Nifio/a y el final del gobierno
militar posibilitan el comenzar a preguntarse incipientemente por la violencia y los abusos.
Estos procesos historicos se corresponden con el instalarse inicialmente la conversacion
sobre estas tematicas, lo cual posibilita méas tarde tomar las primeras medidas en relacion a
la proteccion de la infancia contra los abusos y también ante la penalizacion de los delitos

cometidos contra nifios y nifas.

En relacion al abuso sexual infantil se genera un auge en las conversaciones sobre el
tema, lo cual coincide con la forma en que los medios de comunicacion abordan la gran
cantidad de denuncias. Estas ultimas no sélo despliegan gran revuelo, porque se involucra
en ellas a sectores que se reconocian como mas protegidos a nivel mediatico, sino que
también, desarrollan la urgencia de trabajar el tema y contextualizar con ello el abuso
sexual infantil como una amenaza latente. El manejo de los medios de comunicacion no
solo relata desde la crénica la temética de las denuncias, sino que también desarrolla
muchas veces la perpetuacion de ciertos mitos con respecto al desarrollo y ocurrencia de

este tipo de maltrato.

El exponer el abuso sexual infantil desde los discursos hegemdnicos como un
fendbmeno de impacto y magnitud, coincide con la proliferacién de la construccion de

diferentes programas, manuales y protocolos orientados a la prevencion del abuso sexual
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infantil, cobrando importante realce el trabajo dentro del ambito escolar, debido a su

cercania a nifios, nifias y adolescentes.

Siguiendo esta idea, frente a las diversas propuestas preventivas del ASI, resulta
fundamental revisar aquello implicito en los programas de prevencion y los repertorios
discursivos desde los que se posicionan estos, debido a que estas tematicas también
entregan mensajes a los actores incluidos en el campo preventivo. En este caso, los
repertorios discursivos encontrados fueron problematizados, revisando aquellas visiones

que se dan por evidente y las implicancias que éstas poseen.

Los repertorios discursos dentro de los programas, si bien difieren con respecto a
ciertas areas, coinciden en el esfuerzo y énfasis en interrumpir prontamente el abuso,
capacitando para ello a nifios y nifias en el relato de este tipo de experiencias, y sobre todo,
a los adultos que convivan con infantes, en captar sefiales que indiquen que nifios y nifias

estén siendo parte de circuitos abusivos.

Siguiendo esta idea, en el énfasis puesto en detener el abuso sexual infantil, destaca
un primer discurso imperante en relacion al abuso, la vision de éste como una seguidilla de
eventos que deben ser detenidos, de manera de evitar que el nifio o la nifia, a nivel
individual, posean secuelas graves que interfieran en su desarrollo. Con esta finalidad se
posiciona a los infantes como sujetos vulnerables frente a los malos tratos, quienes
requieren ser abordados en los programas desde un enfoque protector que les capacite con
estrategias y habilidades que prevengan que los abusos se sigan desarrollando, y también,
que capacite tanto a padres como a funcionarios en habilidades de pesquisa y escucha para

acoger esta vulnerabilidad desde la observacion de los infantes.

Dentro de los programas dirigidos a nifios y nifias, los repertorios discursivos mas
destacados sefialan un realce de infantes posicionados como sujetos activos que tienen parte
importante en la prevencion de los abusos sexuales. De esta manera, se enfatiza la
importancia del conocimiento del propio cuerpo y la utilidad de posicionarse frente a la

propia experiencia desde una conducta de escucha y atencién, como una modalidad de
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desarrollar el autocuidado. Sin embargo, se acentla frente a esto la relevancia de que la
escucha del cuerpo, de los sentimientos y de las sensaciones sean diferenciadas; ya que al
resultar éstas con una connotacion negativa, se posibilite el dar aviso certero a los adultos
de estar viviendo una situacion abusiva. De esta forma, se posiciona al nifio y la nifia frente
a una experiencia personal que debe ser calificada dentro de un continuo de extremos, lo

cual permitiria dar una idea clara de las vivencias que esta experimentando.

Igualmente, se destaca la idea de un/a nifio/a que tiene que vincularse al entorno
desde el reguardo, y que por tanto tienen que defenderse de las amenazas que pueden
representar ciertos contextos y también ciertos adultos. Con esto, se enfatiza el discurso de
que existe una amenaza, destacada en los programas como fuera del entorno familiar, a la
cual nifios y nifias deben estar atentos para poder solicitar ayuda a los adultos frente a ella.
Sumado a esto, aparece mayormente destacado en los repertorios discursivos de los
programas el imaginario social que acentla la figura de un extrafio como sefial de amenaza,
lo cual situa en una dualidad a los infantes, ya que los posiciona entre la defensa y la

necesidad de encontrar adultos disponibles que puedan brindarles ayuda.

Se acentla igualmente el repertorio discursivo de un/a nifio/a sujeto de derechos,
quien merece ser respetado en su condicion de infante, y al cual se le debe dar resguardo de
manera de no alterar su proceso de desarrollo integral, por lo que se postula en los
programas que es necesario que nifios y nifias comprendan que existen amenazas y que
deben buscar apoyo ante las mismas. Ahora bien, esto posiciona al nifio/a desde un lugar de
sujeto de derechos que debe pedir respeto por los mismos, desconociendo con esto el
espectro sociocultural que da lugar a la infancia en la actualidad, en el cual se les ve desde
un lugar de desarrollo en el que ain existe una asimetria entre la condicion de ser adulto y
de ser nifio, donde resulta bien valorado un infante que no pide, ni exige y que ademas

intenta agradar a los adultos en exceso.

Sumado a esto, aparece una concepcidn de un infante que tendria la posibilidad de
exigir el respeto por sus derechos, con lo cual no se piensa en un nifio 0 nifia que dependa

del cuidado exclusivo de un adulto, como sucede en los casos de los infantes
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diagnosticados con alguna discapacidad. Lo cual, si bien no es el centro de esta
investigacion, resulta relevante el que dentro de los programas se esta pensando en un
cierto tipo de nifio y nifia, dejando excluidos a una parte de éstos, siendo un tema

importante para profundizar en futuras investigaciones.

Ahora bien, el posicionamiento relacional del nifio o la nifia como punto
fundamental de los programas preventivos, no solo sitGa al nifio/a en un lugar particular,

sino que también sitGa a los otros en una posicidn con respecto a su posicionamiento.

Dentro de los programas dirigidos a los funcionarios, en una primera instancia
resulta fundamental la capacitacion de estos como observadores competentes frente a los
posibles indicadores que estén entregando los infantes. Indicadores que sin embargo
muchas veces resultan complejos de identificar. No obstante, se solicita que los
funcionarios sean capaces de reconocerlos y tambien de actuar de manera adecuada al
identificarlos o al recibir el relato de un nifio o nifia. Sumado a esto, aparecen mayormente
destacados los repertorios discursivos en relacion a imaginarios sociales que acentlan la
gravedad en las secuelas que deja el abuso sexual infantil, de manera de exponer la

vulnerabilidad de los infantes y la urgencia de que el trabajo hacia ellos sea de acogimiento.

A lo anterior, se agrega el que la prevalencia de ciertos mitos al interior de los

programas puede complejizar el lugar desde el que intervienen los actores.

Como se sefialo entonces, la posicion de urgencia y compromiso con respecto a los
infantes, posiciona en un lugar a los/as funcionarios/as en relacién al imperativo de estar
disponibles para nifios y nifias independiente de lo que a ellos les suceda con respecto a la
develacion de algun infante. De esta manera, si bien se aborda dentro de los programas el
impacto afectivo que puede tener en los adultos el enfrentar las tematicas abusivas, éste
pierde relevancia en torno a lo que le suceda al nifio/a, lo cual puede ir en concordancia
muchas veces con la indiferencia o las resistencias de los profesionales para abordar la

tematica preventiva.
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En particular frente a la familia, padres y apoderados, el campo preventivo es
escaso, son incipientemente incluidos dentro de la prevencion pese a ser el sistema de
mayor conexion y contacto con los nifios y nifias. Dentro de su inclusion, destaca el énfasis
de la responsabilidad en ensefiar a cuidarse a los nifios y las nifias antes de exigir que estos
sepan cuidarse. Ademas, desarrollan la idea de como aspectos de la crianza puede aportar
en que se creen condiciones para el desarrollo de los abusos. Igualmente, se aborda la
importancia de desarrollar una escucha activa de los hijos e hijas, y también ser
competentes captando las sefiales implicitas que los infantes puedan estar entregando.

Dentro de los programas revisados, dos tienen un enfoque dirigido a trabajar la
prevencion en conjunto, es decir, direccionando los esfuerzos preventivos hacia diferentes
actores de manera interdependiente. Mientras que el resto de los programas se centra en

enfocar la prevencion en un grupo en particular.

Los esfuerzos preventivos destacan mayormente repertorios discursivos en torno al
abuso sexual infantil como un evento o fendmeno que es abordado de manera individual.
Es decir, se aborda la prevencion del ASI desarrollando completos programas a nivel
estratégico, que permitan saber como intervenir ante la ocurrencia del abuso, esto tanto en
caso de los infantes como en el caso de los adultos. Sin embargo, se desconoce con esto el
abuso como un proceso relacional, que posee como terreno fértil una cultura que hoy en dia
perpetla construcciones sociales que dan cabida a dejar a nifios y nifias en un lugar de
abuso. De esta manera, la prevencion entonces desarrolla ideas claras con respecto a lo que
le corresponde particularmente a cada actor, estableciendo tareas y roles especificos, lo cual
sin embargo posiciona en un segundo lugar la problematizacién al contexto cultural en que

se desarrollan los abusos y a las practicas que contribuyen a esto.

En este sentido dentro de los roles designados dentro de los programas, al igual que
dentro de la caracterizacion en torno al abuso sexual infantil, no se profundiza en aquellas
construcciones sociales acerca de la infancia y del lugar en que se le posiciona a nivel

social. Es decir se desestima la importancia de otorgar espacio a la reflexion sobre las
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propias practicas desde las cuales nos relacionamos con nifios y nifias, y las légicas de

poder desde las cuales se situan las mismas.

De no abrirse estos espacios de reflexion en torno al lugar de infancia que
construimos a diario, podemos seguir perpetuando desde las politicas publicas y las lineas
de accién para con la infancia, el situarla en un lugar de vulnerabilidad, desde lo cual se
operativiza el que las medidas tomadas se relacionen mas con un supuesto de proteccion e
identificacion de amenazas que de reconocer el lugar de derecho que le corresponde a nifios
y nifias y promocionar su potencialidad. Esto se relaciona ademéas con el continuar
socializando a nifios y nifias con valores hegemdnicos que los sitden en una posicion de
supeditacion a la figura de los adultos, lo cual se hace especialmente relevante, como se

sefiald anteriormente, en los casos de abuso sexual infantil.

En relacion a lo anterior, y situandonos especificamente en la modalidad preventiva
con la que se esta abordando el abuso sexual infantil, se desarrolla una base comun entre
los programas en los cuales el paradigma de los nifios y nifias como sujetos de derechos se
sitta como el terreno desde el cual se fundamentan las acciones que los programas
desarrollan en pos de prevenir los malostratos. Sin embargo, este enfoque parece estar mas
orientado a defender los derechos en caso de su vulneracion, méas que frente a potenciar el

ejercicio y respeto por los mismos.

Respecto a estos puntos dentro del trabajo desarrollado en la investigacion de tesis,
y la complejidad que sortea el analizar programas preventivos sin emitir un juicio
valorativo, resulta importante comprender que los hallazgos encontrados tienen que ver con
el poder seguir la linea discursiva de cada programa y comprender la mirada que estos dan
a la tematica de la infancia y el abuso sexual infantil. En este sentido la pregunta es por el
contexto social en que se desarrollan estos programas y en el cual se les da sustento, de esta
forma se desarrollaron dentro del andlisis las implicancias macrosociales que tenia el
abordar el maltrato hacia la infancia desde un cierto lugar, y posibilitando o invisibilizando

ciertas narrativas en torno al tema.
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Durante el recorrido para elaborar la investigacion, destacamos dos aprendizajes
como significativos dentro del quehacer psicolégico.

Consideramos que el abordar una tematica preventiva desconociendo el terreno
cultural en el que ésta decanta, puede no solo contribuir en la permanencia de cierta
mitologia en torno al tema sino que también no posibilitar también la reflexion en torno a
los lugares sociales que poseen los actores que se involucran en ella. Se puede caer una
prevencion individualizada, en este caso priorizando lo que le sucede a nifios y nifias frente
al impacto afectivo que también se puede desarrollar en los adultos. Esto podria contribuir
en generar resistencias por parte de los adultos frente al deber de hacerse cargo de un tema

en el que él como persona tampoco tiene cabida.

Esto motiva a concluir que un primer paso imprescindible, para construir acciones
preventivas, es conocer el terreno en el que éstas acciones se operativizaran,
comprendiendo asi el lugar social de los actores involucrados y las narrativas imperantes en

torno al tema abordar.

Como segundo aprendizaje destacamos la vitalidad de la reflexion en torno a las
propias practicas de acercamiento a la infancia, lo cual posibilité el poner en entredicho
nuestros propios supuestos y reconocernos también en las narrativas culturales imperantes,
visualizando el como contribuimos a la perpetuacion de dindmicas abusivas hacia nifios y
nifias y el como la concientizacion de esto debe ser un punto de analisis al momento de

abordar la prevencién de los malostratos.
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