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PROLOGO

La presente carpeta reune el estudio y trabajo de titulacion de Eduardo
Arratia. En ella se puede recorrer el camino creativo que Eduardo realiza
para plantear un espacio destinado a al adulto mayor.

Sus referencias indican que en nuestro pais actualmente la esperanza
de vida va en aumento, existiendo mayor nimero de adultos mayores,
sin embargo no existen en proporcion espacios destinados a ellos. El se
pregunta como deben ser los espacios para el adulto mayor. El plantea que
es fundamental comprender el arraigo e identidad del anciano con su lugar,
Su relacion de pertenencia a un contexto.

El caso de estudio que él escoge en tema propuesto, es el proyecto del
Centro deportivo para el adulto mayor en el Cerro Barén de Valparaiso. Para
avanzar hacia el proyecto su contraparte es el Centro de adultos mayores
Bardn constituido por el comité de adultos mayores. Quienes han postulado
a un espacio deportivo para la comunidad de la 3° edad, el cual tendria
una incidencia directa en la zona de bardn bajo y los sectores cercanos al
Centro de Salud familiar, (CESFAM) donde actualmente se reune el comité.

Su proyecto se origina en una observacion del adulto mayor y su relacion
con la ciudad de Valparaiso. El dice lo siguiente “Se distingue una relacion
activa, donde destaca su gran interaccion social y con el entorno, la cual
posee un ritmo reposado, es decir busca un apoyo y e€s con cierta demora,
y se distingue también una relacion pasiva, donde se vuelve espectador
del acontecer urbano. Estas cualidades de ser espectador y su ritmo
demorado, lo ubica en un flujo y en un borde, otorgandole facilidad para
interactuar activa o pasivamente con su entorno”.

Desde sus observaciones nombra el acto arquitectonico de: recorrer
demorado en borde expuesto y la demora tiene cabida en un Pabelldn, el
pabelldon de la demora, un canto a una demora propia y bella que requiere
espacio, es la edad de la demora, de la pausa, del tiempo extendido un
ritmo que Eduardo recoge muy bien en su proyecto.

Un Pabellén de demora y encuentro, la continuidad como cualidad esencial
en estos espacios, remansos para la demora.

Una relacion importante entre un adulto mayor y un lugar es la memoria,
pues él tiene un tiempo vivido que constituye la memoria de un lugar.
Y como memoria debe ser comunicada, un aspecto de la inclusion es
precisamente dar cabida a la comunicacion e interaccion entre las distintas
edades de una comunidad, en ese sentido un proyecto de infraestructura
comunitaria destinado al adulto mayor no es solo para ellos sino que se
abre a toda la comunidad pero esta pensado para ellos estén en plenitud.
proyecto inclusivo y no exclusivo.

El tema que nos abre Eduardo abre una ocupacion del arquitecto no solo
por un proyecto sino por la relacion de ese proyecto con el resto de la
ciudad, quedan muchos anos para que él avance en esta ocupacion pues
la inclusion debe existir en toda la ciudad, un adulto mayor deberia poder
recorrer la ciudad entera y llegar a sus espacios en continuidad.

Estamos en el afo 2017, la ciudad inclusiva ain es un anhelo, espero que
mas adelante alguien abra esta carpeta y diga esto ya no es un anhelo sino
que una realidad. ;Cémo habra sido en esa época del 20177
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ANHELO
Antecedente Personal ;Qué y Por qué?

Mi primera dimension de “ciudad” aparece desde pequeno, en el barrio,
donde la calle pasaba a ser el antejardin de las casas, dando plena libertad
para moverme en la cuadra 0 manzana donde se ubicaba la casa de mis
abuelos.

En estos juegos, a primera impresion aparece una dimension intrinseca
del hombre; la dimension social, desde un el interés propio, el juego, el
compartir, relacionarse con otro y también, quizd& menos notorio, desde lo
comunitario; El barrio, donde nifos, abuelos, adultos, vecinos conformar un
nucleo de confianza que nos permitia como ninos disfrutar de la calle.

El barrio se transforma en un nucleo social cooperativo, con un interés
comun de fondo, la seguridad de los nifos en el caso anterior, y como
este existen muchos otros intereses que invitan a reunir a la comunidad,
los cuales responden a distintas necesidades que se ubican en un lugar,
ya sean éareas verdes, terrenos baldios o un interior. Al ubicarse aparece
un punto especifico donde una parte del barrio interactia, asi nacen
bibliotecas, canchas de futbol, sedes sociales, clubes de adultos mayores
entre tantos otros, sin embargo este encuentro ocurre dentro de un tiempo
extraordinario, ajeno a la rutina del trabajo y del estudio que se manifiesta en
el mundo de hoy.
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Entonces nace la pregunta ;Qué del barrio crea este nlcleo social, este
sentimiento de pertenencia? claramente la respuesta es bastante amplia,
pero me centraré en dos conceptos; espontaneidad y cotidianidad. El barrio
se conforma como tal porque las personas se conocen y se reconocen
desde la cotidianidad, el ir a comprar pan, verse todos los dias en la plaza,
compartir un momento al llegar del trabajo, el saber con quien convivo
genera un lazo de cierta confianza que para que ocurra hay que hacerse
visible y esto se logra saliendo del espacio privado, y aqui es donde tanto
el ir y venir como el acceder se vuelven parte importante de la vida publica
y €S que entre la vivienda y el punto de encuentro social aparecen muchas
dimensiones que pueden contribuir a la construccion de esta confianza,
volviendo el recorrido tan importante como el punto de encuentro.



Es esta relacion de barrio que ocurre entre la vivienda, el recorrido y el punto de encuentro la que decido abordar
durante este proceso de titulacion, esperando descubrir los diversos secretos que me ayuden a construir de
Mejor manera un espacio que genere comunidad desde la cotidianidad.

El regalo ;,Para quién?

Toda obra de arquitectura tiene a alguien a quien recibe, si bien el espacio publico esta pensado para recibir a
toda la poblacién, en la realidad nos encontramos que quienes tienen algun tipo de limitacion se ven excluidos
de estos espacios, dentro de este grupo se encuentra el adulto mayor, grupo que ademas en Chile pocas veces
se le considera, siendo olvidados en sus casas e incluso llegando a situacion de calle, es por esto que si bien
el espacio no excluye al resto de la poblacion el pensarlo para adultos mayores lo hace accesible para todo el
resto. Teniendo en cuenta sus necesidades especiales es que me interesa entregarle un espacio donde puedan
compartir desde sus intereses, donde sean ellos los protagonistas del quehacer urbano.

Con estos dos puntos claros es que decido abordar las dimensiones que ocurren entre la vivienda, el recorrido y
el punto de encuentro social, siempre teniendo presente las limitaciones, pero mas importante, las dimensiones
de ciudad que nos puede entregar un adulto mayor, esperando descubrir en ello los diversos secretos que me
ayuden a construir de mejor manera un espacio que genere comunidad desde la cotidianidad.



ESQ1

Adulto mayor como eje en
ralcion a su relacion con la
vivienda, el barrio y la ciudad.

Esquema anhelo

Intencion

Desde esta relaciones es que se busca dar cabida
al quehacer del adulto mayor en su interaccion con la

escala urbana desde su escala dinamica, el recorrido,
como de la estatica la reunion.
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observacion y Froycdfos
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ESPACIO PUBLICO.

La distancia.

Durante el transcurso del primer afio se comienzan a estudiar el espacio
publico y las dimensiones que este posee llegando a ciertas afirmaciones que
ayudan a la construccion de los proyectos realizados durante este periodo.

Cuando uno recorre habita, asi ocurre en la ciudad, donde aparecen una
serie de flujos y pausas ubicados en llenos y vacios que direccionan nuestro
recorrer; calles, parques, plazas, pasajes, todos se recorren de distinto modo
ya que la forma direcciona este recorrer.

Dentro de esta red de flujos aparecen momentos de pausa, una detencion que
viene indicada por tres factores:

Distancia: Determinante que marca los limites entre los espacios que viene
dados por el uso de las personas, su flujo y frecuencia. Por esto a mayor
distancia entre elementos mayor es la independencia de los actos que ocurren
en ellos. Esta distancia diferencia los espacios, les otorga cierta independencia
y lugar dentro del sector.

Luz suave: Luz indirecta que esta cobijada bajo una sombra, esta permite la
permanencia comoda en el espacio.

Apoyo Vertical: Permite al cuerpo tanto quedar contenido en esta como
reposar en él, dependiendo de la dimension de este. Un gran apoyo vertical
mayor contiene al cuerpo, constituye un interior, mientras que un apoyo
vertical menor, sostiene al cuerpo, permite el reposo.

La interrelacion de estos factores va creando diversos espacios con mayor o

menor permanencia y constituyendo espacios para las diversas actividades
del quehacer del hombre.
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0OBS.1.1 OBS.1.2

Los grupos de mesas y el hgcho que generen un espacio de frentes, crea un espacio La disposicion de las mesas en grupos de tres permite que quienes

de privacidad dentro de lo publico que invita a la conversacion. comen solos puedan ocuparlas sin invador. La privacidad queda limit-
ada por el espacio que deja la mesa del centro.

OBS.1.3 OBS.1.4
El orden y disposcion deja un espacio de borde que permite el transito. La iglesia se presenta imponente, un frente mayor que permite la estadia. El atrio.
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COMEDOR COMUNITARIO 421

Acto: Cobijarse en el recorrido hacia la extension -
Forma: comedor de extremo extendido

Plano Emplazamiento. -

Profesores: Jorge Ferrada / Patricio Caraves

Ubicacion: Calle Matriz #421 Valparaiso

Encargo: El caso de estudio es el comedor publico en el sector de la matriz,
el cual debe aparecer desde la construccion del suelo; junto con este se
piensan dos dimensiones del acto de comer, la mesa y la sobremesa y como .
estas se integran en el comedor. —
Lugar: Barrio puerto es uno de los primeros barrios de Valparaiso,
actualmente se ve olvidado y descuidado, sin embargo goza de un ambiente
popular que le da su caracter portefo. Dentro de este sector se encuentra B
la iglesia la matriz, icono del sector, junto a esta el comedor, que recibe en

SuU gran mayoria a personas en situacion de calle. Su proximidad tanto con

la plaza y la iglesia del sector mantiene una gran cantidad de personas en el

sector trayendo consigo una vida publica activa, MQTA.1

Maqueta del suelo del comedor comunitario.
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PLANIMETRIA.1.1
Planta Comedor 421

e

PLANIMETRIA.1.2

Propuesta: El comedor se proyecta desde dos situaciones de flujo; transito
y espera, las cuales se relacionan con la pendiente y lo llano respectivamente.
Desde un comienzo el comedor trae el transito con pequenas rampas que
direccionan el cuerpo hacia su reposo en la zona nivelada, en este acceso se
ubican areas humedas y recepcion; dirigiéndose a la zona de comida aparece
el reposo, desde lo llano, aqui se ubica la mayoria de las mesas en el tramo
final la pendiente vuelve a aparecer dirigiendo al usuario hacia el final del
recorrido que abre hacia una terraza y un jardin.

Dentro de la situacién del comer se piensan como objeto, la mesa y se
piensan dos variables:

Mesa de comedor: Se piensa rectangular y nace desde el suelo, de manera
que logre ser un objeto junto con el edificio pero que ademas desde su forma
logre armar pasillos de circulacion dentro del mismo comedor.

Mesa de sobremesa: Permite el recibir y distinga un momento intimo y uno
publico, transformandose en un umbral entre los espacios.

Fachada comedor 421

a o
\
\ |

td

PLANIMETRIA.1.3
Cortes mesa de comedor.
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ESPACIO PUBLICO

Lo escénico

Se aborda la escala urbana desde el recorrido peatonal, se pone como egje la
accesibilidad universal en la obra a proyectar.

La avenida Brasil, es el lugar de trabajo y se parte en busqueda de su valor y
potenciar su cualidad pedestre, por lo que se realizan numerosas jornadas de
observacion, entrevistas y encuestas que logran armar un panorama mas claro
del contexto, desde las cuales se desprenden dos puntos fuertes a intervenir.
Primero, su condicidon de remate de apertura a la ciudad, esto se rescata
ya que avenida brasil se configura en su mayoria como un angosto paseo
enfrascado entre las altas fachadas de las edificaciones aledanas, situacion
que se quiebra en este que llamamos “remate de apertura” con la explanada
que da lugar, tanto al monumento “Arco britanico”, como al flujo peatonal que
viene desde la plaza victoria de Valparaiso, desde esta liberacion visual de las
fachadas, Valparaiso se comienza a ver desde una dimension mas cercana
entre el cerro y el plan.

Segundo, en este remate se encuentra una pequefa pista de patinaje que
conforma una suerte de plaza, dandole una cualidad de espacio escénico,
ya que a diferencia de muchas plazas donde su centro es la estatua y desde
esta se abre hacia un afuera donde uno se ubica como espectador del
acontecer publico, aqui el objeto de interés es quien ejecuta la accion y se
produce un centro ambivalente entre quien es espectador de los patinadores o
del acontecer publico externo a este.

Desde esto se trabaja para potenciar su cualidad de remate, donde se vincula

visualmente de manera directa con la ciudad pero ademas permitiria crear o
disipar un flujo desde y hacia el mismo, tornandose enclave en avenida Brasil.

18

La apertura a la ciudad.
Se distingue el bandejon y la plaza, los cuales se abren en una explanada que
facilita la circulacion peatonal.

OBS.1.6

El bandejon pasa a ser una plaza intermedia que recibe y dirige al habitante
entre la densidad y esparcimiento urbano del plan/errazuriz.



OBS.1.7
El reposo es desde el borde, su centro deja una
distancia que permite la intimidad en lo publico.

ESQ.1.1

El habitar contenido dentro del espacio menr,
una situacion de lo comun pero que se da en
lo intimo de la vecindad. Lo intimo es desde lo
acotado.

0OBS.1.8
El cuerpo se aproxima al suelo y busca en el un
reposo y un descanso. El lugar es con el suelo

ESQ.1.2
El habitar contenido dentro del espacio menor,

una situacion de lo comun pero que se da en
lo intimo de la vecindad. Lo intimo es desde lo
acotado.
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PASEO PEATONAL AV. BRASIL
Acto: Bordear alerta al acontecer céntrico.
Forma: Corredor de remate abierto.

Plano Emplazamiento.

Profesores: David Luza / Constanza Jara

Ubicacion: Avenida Brasil, Valparaiso.

Encargo: Se presenta el caso de avenida brasil que actualmente se
encuentra con cierta calidad de abandono y de dificil acceso para personas
con limitaciones por lo que se plantea la renovacion del espacio de acuerdo
a la nueva normativa de accesibilidad universal, el cual debe trabajar desde o
itinerante de la estructura.

Lugar: Avenida Brasil es un eje principal de Valparaiso el cual posee una
gran cantidad de recintos educacionales, volviéndolo un sector mas bien
universitario que carece de mobiliario urbano. Al encontrarse entre una de las
calles mas transitadas de la ciudad el bandején queda aislado del acontecer
urbano y se transforma en un sector peatonal con poca permanencia del
publico.

ESQ.1.3

Esquema de relaciones del lugar que se despliega en una forma longitudinal que se abre en
sus extremos. Esta abstraccion es concepcion del lugar desde sus rasgos.

ESQ.1.4

Remate del skate park el cual
reune hacia un centro donde
el usuario pasa a ser el punto
de atencion. Lo escénico del
paisaje.




ERE.1.1 MQT.1.2 MQT.1.3

Estrcutura radical de la extension (ERE) muestra el vacio frontal Magueta esquematica de la seccion a intervenir primeros Magqueta de seccion en detalle
y la altura que permite la apreciacién del vacio. rasgos a conservar y mantener del lugar.

Propuesta: El proyecto busca abrir el flujo peatonal que se conforma entre los ejes de
la plaza, la biblioteca y el bandejon, que esta coronado por una pista de patinaje. Este
punto se abre hacia la ciudad, es por eso que el trabajo de suelo es fundamental para la
construccion de la apertura.

El suelo se piensa desde la ampliacion al lado sur de la avenida, para que durante fines de
semana su uso sea exclusivamente peatonal, el suelo marca un curso para personas con
discapacidad, y el lado norte del bandejon toma altura (+1,2 mts) para desvincular visual y
en lo posible sonoramente del transito vehicular de avenida brasil, en la parte mas lejana al
remate se proyectan estaciones plegables para el estudio y un compartir menos expuesto
del total de la ciudad, (se piensa en lo plegable en consideracion de la transformacion
del espacio que ocurre en la noche). En el sector del remate mismo se piensa una altura
ascendente hasta llegar a un pequefio mirador que propicie una pausa contemplativa

hacia la ciudad y el momento, esta altura ademas contiene la pista de patinaje, la cual 0BS.1.9
tiene un area mayor. finalmente tras esta se accede hacia la zona del monumento, la Croquis de obra habitada. La altura otorga un
cual disipa los flujos y posee escalinatas de distintos niveles para reposa, este sector a reposo y limta los espacios desde su vertical.

la vez se caracteriza tener una vegetacion mayor en consideracion al resto ya que es un
intermedio entre el bandején vy los arboles que se ubican hacia la ciudad.
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PLANIMETRIAS

PLANIMETRIA.
Planta nivel de suelo intervencion Av. Brasil

22
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VIVIENDA

Lo espontaneo.

Se estudia la dimension del morar, sus dimensiones y las cualidades que
esta posee dentro de la rutina diaria. Esto incluye el contexto en el cual se ve
inmerso la vivienda. En este contexto aparece el barrio como el espacio entre
la vivienda y la ciudad.

En busca de esta dimension publica de la cual la casa es participe, se
observa sobre la distancia entre el residir y el acontecer urbano de Valparaiso,
apareciendo dos conceptos caracteristicos de esta ciudad y que fueron
importantes en la etapa.

La sorpresa, la cual se genera desde el giro donde, desde un momento
cobijado y en cierta medida privado, ya que solo se tiene presencia de o
proximo que acompana al recorrer, se abre espontaneamente hacia una
amplitud mayor que nos ubica frente a un total, la ciudad. De esta manera a
través de un movimiento se pasa rapidamente de lo contenido a lo expuesto.
Esta situacion del giro nos ubica constantemente frente al total, frente al mar,
dejandonos en calidad de avistadores. Entonces podemos decir que en la
generalidad que en la ciudad de Valparaiso, existe un avistar contemplativo
que vincula con el total, esto debido a la condicidn geografica de la ciudad,
de esta menera el avistar trae una conciencia del otro que se ve, esto desde o
aterrazado de la ciudad, aparece el jardin del otro, un punto visual comun, una
convivencia intangible en lo cotidiano.

24

0OBS.2.1

Primer momento: Desde una estrechez marcada por la altura proxima solo se tiene
dimension de lo mensurable en el recorrer.

0OBS.2.2

Segundo momento: El espacio se abre en vertical y permite desde un giro mostrar el
total situando al cuerpo en el total.



0BS.2.3

La ciudad se construye en lo vertical encontrando en ciertos puntos encuentros en lo
horizontal, lo cual pasa a ser el punto comun, siempre se direcciona a lo llano.

0BS.2.4

La ciudad se despliega desde escaleras que otorgan una pausa, en ella se queda
cubierto por la altura préxima. La cualidad de lo acantilado se ve presente visualmente
en variados rincnes.

OBS.2.5 OBS.2.6
En la ciudad aparece lo arinconado, que desde una estrechez y lo minimo se logra Desde lo estrecho se guarda una luz sombria un resguardo de lo expuesto que se
apreciar el total, una constante apreciacion de la ciudad que indica el aqui proximo y encuentra rapidamente con lo publico abriendo luz y ritmo urbano.

el alla que es con el todo.

25



VIVIENDA A PIE DE CERRO
Acto: Compartir en el recorrer de la extension
Forma: Celosia a vacio vertical de mensura

Plano Emplazamiento.

Profesores: Isabel Reyes / Eric Caro

Ubicacion: Calle Elias,Quebrada Elias, Valparaiso.

Encargo: El proyecto consiste en construccion de una vivienda que se ubique
en el pie de cerro que maneje las dimensiones interiores pero que ademas
integre el exterior, le pertenece un exterior que son los reflejos del arededor.
Lugar: El sitio del proyecto se encuentra en calle Elias, la cual recorrer parte
de la quebrada con el mismo nombre, se ubica cercana a la plaza anibal pinto,
teniendo esta cualidad de quedar retirado del ritmo urbano pero préoximo a sus
servicios. La sector es principalmente residencial y existe una escuela de arte
biligue en las cercanias, por lo que atrae a un grupo de arrendatarios.

El terreno posee una pendiente prominente entre las calles atahualpa vy elias,
donde se ubica una escaleta que las conecta de manera informal.

26
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COMPARTIR EN EL RECORRER DE LA PENDIENTE

ESQ.2.1

Las dimensiones del anden, si relacion del cuerpo v lo transversal del
0jo, el aparecer de una sola vez que permite disitnguir e identificar el
total.

Construccion luminosa que propicia la pausa, lo demorado.

o

1
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' T.ESPACIO.2.1

Trabajo de abstraccion en busca
de una construccion luminosa en el
proyecto.




MQT.2.1
Maqueta del segmento de celosia, parte del proceso del taller de con-
struccion.

Propuesta: La vivienda se piensa para tres personas, con todas las
habitaciones holgadas y de gran dimensién, que permita el reunir.

Para unir la pendiente, se proyecta un vacio vertical que vincula la zona alta y
la zona baja de la casa, de esta manera se ubica una celosia en el sector de
la escalera dejando un aire en este punto guia de la casa, ademas de ser el
punto recurrente de circulacion de manera que la construccion luminosa de la
celosia otorga una constante presencia en el habitar de los usuarios, de esta
forma la luz se hace presente constantemente en su interior.

Junto con este vacio vertical las piezas se ubican con un frente marcado hacia
el avistar exterior.

0OBS.2.1
Croquis de obra habitada de la obra desde el vacio vertical hacia el come-
dor, un constante avistar interior.

0OBS.2.2
Croquis de obra habitada de la obra desde la puerta principal, se observa
el vacio principal como primer elemento distinguible.
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PLANIMETRIAS
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PLANIMETRIA.
Planta segundo nivel vivienda a pie de cerro

PLANIMETRIA.
Planta primer nivel vivienda a pie de cerro




@ ® PLANIMETRIA.
Planta tercer nivel vivienda multifamiliar
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Planta cuarto nivel vivienda multifamiliar
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VIVIENDA MULTIFAMILIAR

Acto: Recorrer hacia el vacio extendido.
Forma: Vertical transversal hacia mirador central

~\

Plano Emplazamiento.

Profesores: Isabel Reyes / Eric Caro

Ubicacion: Limonares,Vifia del mar.

Encargo: Trabajo de la vivienda de tamafio multifamiliar, que logre en si desar-
rollar una dimension de comunidad vinculando las dimensiones domésticas y
publicas de la casa en un mismo espacio.

Abatir para lograr la vertical y trabajar con un tamano reconocible desde la
escala urbana.

Se puede acceder a una parte de la ciudad en la casa.

Lugar: Se escoge el sector de limonares alto en vifa del mar, debido a su
retiro de la ciudad que sin embargo se encuentra proximo al flujo de locomo-
cion de la ciudad conectando rapidamente con los servicios de la ciudad.

El sector, es bastante tranquilo se pueden encontrar entre los edificios areas
verdes y un altar religioso al aire libre que sirve también para otros usos.
Denotando una situacion préoxima entre los residentes, una situacion barrial
latente.
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ESQ.2.2

Elementos constituyentes del vacio del proyecto:

Las tres dimensiones abordadas por el vacio central
que vincula desde la percepcion mensurable del en-
torno cercano.

MQT.2.2

Maqueta de contexto de la primera propuesta de vivienda
multifamiliar.
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0BS.2.4
Croquis de obra habitada. Utilizacion del tercer nivel ter-
raza libre de la comunidad.

Propuesta: Propuesta: La vivienda se piensa para una comunidad pequena,
razdn por la cual el espacio comun toma gran importancia. He aqui que
aparece un patio mirador ubicado en la zona media del edificio para que su
uso sea en mayor medida por los residentes del conjunto y que permita una
relacion con lo lejano de la ciudad. Este mirador viene precedido por un vacio
vertical que conecta todos los niveles de las viviendas, el cual esta cubierto
por un modulo transparente y permeable para la ventilacion, ademas de estar
ubicado en sentido de la trayectoria del sol para asegurar luz durante la mayor
parte del dia, dejando ademas una luz mas resguardada en la zona comun del
edificio.

El programa se piensa independiente a cada mddulo, abasteciendo distintos
usuarios, y acogiendo sus necesidades, encontrando moddulos para
estudiantes, familias, parejas o solteros. De esta manera la convivencia interior
da cabida a la diversidad de residentes en la edificacion.

0BS.2.3
Croquis de obra habitada: El total de la obra

MQT.2.3
Maqueta desplegable final de la propuesta.
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PLANIMETRIAS

PLANIMETRIA. PLANIMETRIA. PLANIMETRIA.
Planta primer nivel vivienda multifamiliar Planta segundo nivel vivienda multifamiliar Planta tercer nivel vivienda multifamiliar
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PLANIMETRIA.
Planta cuarto nivel vivienda multifamiliar

PLANIMETRIA.
Corte vivienda multifamiliar
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SEDE SOCIAL.

Lo inmerso

Se estudia el espacio comunitario a una escala media, entre el barrio y la
ciudad, entendiéndose como un lugar en constante relacion con su contexto,
he aqui la importancia de la construccion de un momento que permite el
dialogo entre el hombre y el entorno. El didlogo mas cotidiano se produce
con la interaccion constante con la ciudad a través de su recorrido y su
apreciacion, es por eso que se piensa el recorrido y el momento de distension
hacia la apreciacion del paisaje como una situacion importante dentro de la
obra. En relacion a esto los proyectos destacan dos momentos.

Primero, la cualidad de mirador, el cual se refiere al despliegue sobre un
punto de apoyo, generalmente la baranda, y desde el cual se adentra hacia
su fondo lejano, el paisaje. Existe el cambio de un reposo ligero a un avistar
contemplativo donde se produce una pausa.

Segundo, el recorrido, el hombre desde el recorrer mensura el espacio o
ocupa, sin embargo es desde esta relacion de circulacion y pausa que logra
armar un total, el recorrer se queda con lo préximo, movimiento, mensurable
y la pausa se queda con lo contemplativo, el total y lo lejano. De modo que el
dialogo entre estos momentos construye nuestra forma de percibir el espacio.

Estas dimensiones son las que se intenta descifrar en esta escala intermedia
que se relaciona mucho con los proximo, la mensura del cuerpo en prioridad
hacia su relacion con el entorno.
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0BS.3.1
La postura ubica un frente que queda contenido en
un vacio central. La reunién es con una compostura
del total.




OBS.3.2

El borde se construye desde dos dimensiones: El
sonido y la inmersion que otroga el horizonte.

El muelle pasa a ser un espacio publico de distencion
del ruido de la ciudad.

0OBS.3.2

La espera tiene un cierto retiro del flujo agitado, se
mantiene una situacion de alerta. La longitud pasa a
ser un rasgo que permte el avistar.
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0BS.3.3

La orilla trae una dimension de lo propio por la presen-
cia del total pero es desde un desvinculo del flujo. El
borde se despliega desde lo proximo /baranda /roca
hacia una dimension mayor.

0BS.3.4

El viaje es con una compostura reducida, desde este
acomodo minimo en conjunto del avistar que permite
la ventana se produce distencion de holgura.

0OBS.3.5

La espera es con atencion del total, el movimiento
ajeno llama a la alerta, esta longitud entrega un mov-
imiento. Se espera en conjunto.
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SEDE VECINAL
Acto: Exponerse inmerso en holgura avistada
ERE: Altar imperante a salén bordeante.

N

Plano Emplazamiento.

Profesores: Rodrigo Saavedra / Oscar Andrade

Ubicacion: C° Las Cafas,Valparaiso.

Encargo: Debido al incendio que azota la regién de Valparaiso en el afo
2014, el taller se vuelva hacia, lo emergente, que es con emergencia. De
ahi nace el proyecto de una sede social que permita desde su flexibilidad
otorgarle una cualidad en un espacio Imitado

Lugar: El sitio se encuentra lejano al centro urbano, quedando conectado a
través de locomocioén colectiva.

El terreno se encuentra junto a la quebrada dando Igar a la vsta de la ciudad,
otorgandole una cualidad de mirador natural, para acceder a este es necesario
super un nivel, que va desde la calle hasta decender al terreno.

Anterior al incendio la sede se encontraba en el mismo sector y era un espacio
de reunion para la junta de vecinos de no muy grandes dimensiones.
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ESQ.3.1

Esquema de relaciones sobre el programa que de-
biese tener una sede de emergencia, interrelacion de
sus partes.

MQT.3.1

Primera maqueta de la sede de 36 mt?
La forma tringular en virtud de hacerla parece mayor.



MQT.3.2

Segunda maqueta de la sede, propuesta con terreno
identificado. se potencia el altar en funcion de la luz
que otorga la terraza

Propuesta: Existe una primera propuesta de sede de emergencia de formato
modular de 36 mts? sin emplazamiento especifico, esta se plantea desde la
situacion del reunir, con un centro tipo altar expositivo donde se concentre la
atencion, junto a el se piensan dos parades desplegables tipo tela, para dividr
espacios dentro del mismo haciendo mas versatil su uso.

En potencia de esta situacion de exposicion, la forma toma un valor trinagular
dejando en su parte mas ancha la tarima expositoria.

Por la parte trasera se ubica una salida para generar un flujo de aire interno
que permita ventilar el recinto.

La segunda propuesta es una evolucion de la primera pero esta ubicada en el
C° las canas. En esta la cualidad se conserva en el altar expositorio, el cual se
abre al avistar que otroga la quebrada, esto a su vez permite que la sala pueda
externderse a una terraza en caso sea necesario, aumentando la capacidad
de la sede misma. Junto al programa expositorio se agregan ademas salas de
trabajo, cocina para actividades y un bano de servicio, consolidando la sede
CON servicios basicos para diferentes tipos de actividades.

0OBS.3.6

Croquis de obra habitada, vista desde la terraza hacia
la sala expositorio.

0BS.3.7

Croquis de obra habitada, vista desde el acceso hacia
el altar expositorio.
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PLANIMETRIAS

NTP+3.85 [

NTP+2.65 [

NTN 00, NPT+015D.

PLANIMETRIA.
Corte sede de emergencia.

PLANIMETRIA.
Planta primer nivel sede de emergencia
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PLANIMETRIA.
| Corte sede vecinal

PLANIMETRIA.
Planta primer nivel sede vecinal.
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ESTACION NAUTICA

Acto: Espera hacia el avistar de borde extendido.

Forma: Anden extendido a molo de borde abierto

CAELTA PORTALES

Plano Emplazamiento.

Profesores: Rodrigo Saavedra / Oscar Andrade

Ubicacion: Caleta portales.

Encargo: A causa del constante trafico vehiuclar de la avenida espafa y en
conocimiento del borde costero se plantea integrar un medio de trasnporte
maritimo que conecte las comunas de valparaiso / vifia del mar, ademas de
integrar el mar a una interaccion mas proxima con el ritmo urbano.

Lugar: El proyecto forma parte de un circuito entre las caletas existentes entre
Valparaiso y Vifia del mar, conformando una red de transporte maritimo.

La estacion a disefar es en Caleta Portales, la cual es nodo de detencion y
vinculo entre el cerro y la costa, ya que en él se encuentra el metro, paradero
de micros, caleta de pescadores y la pasarela pedestre. Desde es punto y las
cualidades que se conforman con respecto a este, sobre todo la pesca, lo que
le otorgan un valor a potenciar.
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T.ESPACIO.3.1
Abstraccion de los elementos configuradores del progra-
may la luz.

T.ESPACIO.3.2
Abstraccion de la contruccion luminosa vy interaccion con
el agua de la estacion.



T.ESPACIO.3.3 ERE.3.1
Proceso de abstraccion de la luz, construccion lumi- Proceso de abstraccion a formas mas concretas.
nosa del vacio. Primera estructura radical de la extension.

Propuesta: El proyecto se divide en dos alas que permita el ingreso y salida
de los barcos de transporte, estas alas a la vez sirven de rompeolas y posee
una circulacion desde su borde hasta el molo rompe olas.

Existe una escaleta que vincula de manera cercana con la orilla, el agua pasa a
ser la dimension felxible de la edificacion.

En su programa se encuentra la boleteria bafos, oficinas de venta que puedan
servir de apoyo al comercio cercano.

Se piensa en la apertura de la estrcutura al mar para conserva la calidad de
horizonte, por lo que su cualidad de mirador se ve integrada en distintos
sectores del proyecto.

Dos naves a la vez pueden acceder a la estacion nautica de modo que
garantice la fluidez del viaje tanto en su ida como en su regreso.

~

Maqueta de la primera abstaccion del ere en relacion
a la apertura hacia un recorrido.

MQT.3.4

Magqueta final en relacion a
la apertura e incorporando
la dualidad de las naves
que embarcan la estacion.
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PLANIMETRIAS
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PLANIMETRIA. PLANIMETRIA. PLANIMETRIA.
Planta primer nivel estacion naudtica Planta segundo nivel estacion nadtica Planta tercer nivel estacion nadtica
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PLANIMETRIA.
Corte estacion nautica
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Revitalizaciéon Raposao: Centro cultural

Acto: Pausa Contemplativa en el borde extendido.
Forma: Borde inmerso en el recorrido vertical.

Catumibn Wi
Gloria
Rio Comprida
Lararijeiras  Flamengs
Cosme Velho
Botaf
g Wrca
Humaita
Lagoa
Jardim e, Leme
Botanjés) J'

Plano Emplazamiento.

Profesores:

Ubicacion: Santa Teresa, Rio de Janeiro

Encargo: Escoger un lugar dentro del casco patrimonial de Rio de Janeiro,
aplicando en el conceptos de revitalicacion y restauracion del uso urbano del
lugar.

Lugar: Se escoge el barrio de Santa Teresa, donde en su limite con la mata
atlantica se ubica el raposéo, lugar que tiene su origen en los afos XX y que
es la primera piscina y lugar de eventos en el sector. Con el crecimiento de la
favelas dos prazeres, comienza un desuso que termina con un abandono de
la misma. Actualmente una antigua casona adapatada ofrece actividades para
la comunidad, debido a su gran uso el espacio se hace pequefo en el sector.
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OBS.3.1
Identificacion del perfil de morro.

Edificio y piscina se muestran como e
fcono vertical del sector.

0BS.3.2

Identificacion del perfil del cerro.
Favela “dos prazeres”, Un constante
aterrazamiento hacia el avistar.
Sobrelapamiento de hasta 4 pisos.

0BS.3.3

Relacion de la piscina con su paisaje,
relacion visual de dominancia en el sector.

El ver y ser visto, dualidad visual del icono 'ﬁ%%
mirador.



0BS.3.4

Una pausa con interaccion directa del cuerpo con
el suelo del lugar, la roca como referente donde el
cuerpo se acomoda desde el desnivel y el avistar.
Desde la horizontal hacia lo vertical.

. A
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ESQ.3.2
Primer momento.

Division de la piscina en tres sectores permeables.

Existe un vinculo vertical en cada uno.

0OBS.3.5

Relacion directa con la vegetacion (mata atlantica),
volviéndo lo construido distinguible en el verde del
lugar.
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ESQ.3.3

Segundo momento.

Programa arquitectonico, descalce de los momentos
manteniendo un vinculo directo entre ellos.

ESQ.3.1
Definicion de la conectividad: Puntos de pausa e in-
teraccion, el recorrido se interan en la mata atlantica.

ESQ.3.4

Re-organizacion de la terraza y biblioteca en relacion
al borde, apertura visual y circulacion entre el progra-
ma propuesto.
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0BS.3.6
Vista general del proyecto.
Dimension longitudinal.

Propuesta: El proyecto propone dos objetivos:

Primero, ser un elemento de integracion para la favela, brindando una
interaccion mas proxima con la naturaleza del lugar y Segundo, ser un

soporte a los servicios comunitarios existentes, abarcando cuatros areas de T
intervencion. \’\.—.—.
El ocio: recuperar la dinamica de cine abierto que poseia el lugar, donde

lograba conformar comunidad desde un espacio y activdad comun.

El estudio: Dar lugar a la gran cantidad de personas que frecuentan el lugar a

través de una biblioteca que potencie el area de estudio del sector.

El encuentro: Integrar la naturaleza como parte del habitar a través de un jardin

abalconado que cobije el encuentro. ESQ.3.5

El acceso: Junto con potenciar su cualidad de mirador agregar un momento Vista general del proyecto,
de recorrido desde lo inmerso. Dimensién longitudinal.
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MQT.3.1

Maqueta Seccion centro cultural de cielo abierto.
Edificacion y piscina.

FT.2

FTS.5

Vistas habitadas del proyecto.

1.- Cine de cielo abierto.
2.-Biblioteca/Area de estudio
3.-Terrazas verticales

4.-Mirador inserto en la mata atlantica.

FT.4
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PLANIMETRIAS
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PLANIMETRIA.

Planta primer nivel centro cultural
(acceso desde calle)

PLANIMETRIA.
Planta nivel -1 centro cultural
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PLANIMETRIA.
Planta nivel -3 centro cultural




CONJUNTO HABITACIONAL

La contencién

Se sale a observar con la pregunta en mente ;Qué es Conjunto habitacional?
Ya varias salidas de observacion se vislumbra a este como un lugar que se
recorre transversalmente donde el acontecer propio se vuelca a un espacio
comun el cual esta contenido en un total del cual siempre se tiene nocion.

Se entiende el acontecer propio como aquel momento en que el acto se de-
senvuelve desde y hacia uno mismo o un circulo intimo, relacionado mas con
la dimension del morar, este se vuelca en alguna dimension (visual, sonora,
etc) a un espacio comun, entiéndase como un lugar proximo,cotidiano y di-
mensionable, el cual a su vez queda contenido en un total mayor, el cual es
identificable a través de sus rasgos fisicos. El conjunto se reconoce desde un
exterior como un elementos Unico y es en su recorrido interior que se vislum-
bran sus particularidades.

Esta contencion que trae el total mayor viene dada por los cierres y aperturas
de tres condiciones del espacio:

Altura icénica circundante: Rodea el recinto y le permite dar mensura del lugar,
otorgando limites a través de su identificacion de los rasgos, generalmente
color, forma o relacion con lo natural.

Extension avistada: Otorga un vacio ajeno que se trae con la vista, permitiendo
grados de relacion y transparencia con el entorno.

Luz envolvente: Luz indirecta y que se repite en el espacio permitiendo al
cuerpo una permanencia.

La relacion y apertura de estas relaciones van generando distintos vacios que

propician el acontecer comunitario y su relacion de caracter mas publico con
el entorno del lugar, generando un barrio mas prospero.

50

0OBS.4.1

El conjunto construye un espacio intermedio entre lo publico y lo privado,
donde aparece un apropio comun, se reconoce la vecindad



0BS.4.2 0BS.4.3

El barrio se arma desde una dimension contenida y resguardad. Desde lo que es El perfil mayor nos contiene en un total mayor avistado, no existe necesariamente una continuidad
espontaneo y cotidiano. Desde lo familiar ocurre el apropio. sino que es la idea de lo continuo, el volumen mayor que rodea lo que nos integra como parte del
todo

0OBS.4.4 0BS.4.5

El conjunto arma y toma presencia desde el total avistado. Se dice conjunto cuando existe lo comun, tanto en forma como en su contexto que avista,
una construccion de semi-interior
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Conjunto Habitacional Cafnaveral a Merced
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Plano Emplazamiento.

Proyecto: Complejo Habitacional Cahaverla a Merced

Profesores: Ivan Ivelic / Andrés Garcés

Ubicacion: Quebrada Alessandri, Valparaiso.

Encargo: El trabajo consiste en proyecta un conjunto habitacional en las
quebradas de Valparaiso de modo que este haga de nexo entre las zonas
perifericas y logre revitalizarlas para volverse parte viva de la ciudad.

Lugar: Corresponde a una zona limite entre lo urbano-rural. Como quebrada
se ubica entre las calles Pajonal (Cerro Merced) y Alemania (desde Cerro Las
Canas) y es fuente hidrografica importante del sector, haciendola una zona
densa en vegetacion y corrientes superficiales de agua. Uno de sus mayores
desafios es lograr abordar la pendiente de maneta que de cabida un buen
habitar.
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ESQ.4.1

Esquema de relaciones
sobre el acontecer del
conjunto

ESQ.4.2

Esquema del de-
spliegue luminoso en
relacion a lo intimo 'y lo
expuesto del lugar.
Despliege creciente de
la forma

T.ESPACIO.4..2

Abstraccion del cubo
de construccion
luminosa, construir
quitando el 80% de la
masa.



T.ESPACIO.4..2 ERE.4.1 MQT.4.1

» ) . ) ) Abstraccion radical de la quebrada alessandri. Maqueta de trabajo de la propuesta.
Construccion luminosa del despliegue luminoso y del vacio Desde los recortes se proponen los ragos de la Primera idea de la dimension aterrazada, con color la
a crear. propuesta. intencion de los servicios a inlcuir.

Propuesta: Como eje principal del proyecto, un parque se adentra en la
quebrada mediante terrazas para el cultivo en comunidad. El parque busca
abarcar la escala mayor de la ciudad, una zona verde que sirva como espacio
recreativo mientras que los servicios que aqui se ubican hacen de este un
centro de reunion social entre ambas laderas, con la intencién de generar
flujos de gente continuos entre los cerros, mejorando la calidad de vida e
incentivando la participacion ciudadadana a una escala barrial.

Este parque esta circunscrito por una tipologia que alberga 4 viviendas, de
modo que siempre exista un constante avistar del total del parque desde la
escala mas privada. Estas tipologias son ubicadas a lo largo de las laderas
conformando un total de 48 viviendas que permiten albergar a familias de
entre 4 y 6 personas, cada uno de estas cuanta ademas con una terraza
comun entre estas 4 viviendas a modo de fomentar el quehacer privado a
un lugar publico, actividad muy comun que se observa en los barrios de

8

MQT.4.2
Primera propuesta de la propuesta.
Con blanco lo nuevo y construido, en el centro el parque de la quebrada.
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ESQ.4.3

Esquema especifico de las tipologias.

Intencion de generar un espacio comun, la terraza, desde su escala media.
Se rescata el color, factor de valor en la comunidad y totalidad de Valparaiso.
Ventilacion cruzada desde el vacio posterior de los modulos habitacionales.

ESQ.4.4
Vista aérea del programa del proyecto division por tipologia e indicacion de
circulaciones.



0BS.4.6

Vista proyectada del lugar del conjunto habitacional 50 metros sobre nivel de la
calle Alessandri.

MQT.4.3

Magueta conjunto habitacionalen quebrada alessandri. Cerro Las cafias y Cerro Merced.
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PLANIMETRIAS

oG

AV, ALEMANIA

ZOCALO DE LUZ ZOCALO DE LUZ

TERRAZA COMUNITARIA

Tipologia 2

PLANTA1 PLANTA 2 PLANTA 3 PLANTA1
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PLANIMETRIA.
Plantas tipologias del conjunto habitac-
jonal

PARQUE



e — <5 CALLE
SES—— . S PAJOMNAL
| 5 =
"
o ) PLANIMETRIA.
Corte longitudinal quebrada del conjunto habitacional
ZOCALO DE LUZ . ZOCALO DE LUZ L
i [Batio | [Batio N, * -
L 3m——] S —— : 7 |
y m DID"" star —
S L T g
; I L
= | o b — P
A | = . — 1B
Bafio ‘ :;ﬂjo
am?
Tipologi
TERRAZA .
PLANTA 1 PLANTA 2 PLANTA 3 COMUNITARIA PLANIMETRIA.
Tipologia 4 Plantas tipologias del conjunto habitac-
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EXPLORACION DE LA INSISTENCIA

Esquemas recopilados

Una vez recoplado cada caso trbajdo durante el trasncurso de la carrera es
que se analizan los elementos que configuran tatno el acto como la forma de
los proyectos, abstrayendo en elementos, situaciones, factores fisicos que
pueedan ayudar a entender lo que se insisite constatemente en la construc-
cion del vacio. Esto nos lleva a la construccion de esugemas que condensan
estos conceptos e busca de un entendimiento a travez del dibujo.

Se reconocen finalmete tres actos primordiales, avistar, congregar y recorrer
que en analisis con la forma y en conjunto a lo estudiado en los 5 afos de
formacion, ayudan a la construccion de un discruso arquitecténico inicial en
relacion a la forma de habitar.

Este discurso incial nos guiara durante el proceso de creativo del proyecto a
gjecutar durante el trasncurso de este periodo de titulo.
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COMEDOR COMUNITARIO 421

Acto: Cobijarse en el recorrido hacia la extension
Forma: comedor de extremo extendido

(
Conty, i
"Uo,, )

Permanenua,
dnTameion -

Sobre el acto:

Recorrido con
distancia que desde
el desnivel se abre a
un apoyo contenido
que abre a la

permanencia.
PASEO PEATONAL AV. BRASIL
Acto: Bordear alerta al acontecer céntrico.
Forma: Corredor de remate abierto.
X,
A %,

Sobre el acto:

Desde el asomo
se produce una
pausa entre un flujo
pausado que se abre
hacia un reunirse
expuesto al frente de
la ciudad

wo’dv oo

Sobre la forma:

Un largo luminoso
que marca el
recorrido, el desnival
como elemento de
quiebre que marca
un momento hacia
un ancho mayor.

Sobre la forma:
Paseo que se
extiende a una altura
atrio que otorga una
apertura desde la
zona de patinaje
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VIVIENDA A PIE DE CERRO

Acto: Compartir en el recorrer de la extension
Forma: Celosia a vacio vertical de mensura

VIVIENDA MULTIFAMILIAR
Acto: Recorrer hacia el vacio extendido.
Forma: Vertical transversal hacia mirador central

Sobre el acto:

El recorrido se
detiene en el
compartir en relacion
directa entre o
intimo vy lo avistado
de lo publico, bajo
el amparo de una luz
que da cobijo.

Sobre el acto:
Un vacio vertical que
da un orden desde
el recorrido hacia
un vacio mayor que
avista el total.

Sobre el forma:

Pendiente que
divide el terreno en
dos habitaciones
aterrazadas que
permiten el avistar
hacia lo comun.

Sobre el forma:

La magnitud
vertical atraviesa
los momentos

desde lo intimo a lo
expuesto siempre
acompafnado por la
dimension del avistar.
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SEDE VECINAL

Acto: Exponerse inmerso en holgura avistada

ERE: Altar imperante a saldén bordeante.

x/mPera\—
X lvminoso X %
t a4

ESTACION NAUTICA

Sobre el acto:

Altar como punto
de encuentro entre
el salon vy la terraza,
desde este Ultimo
se abre hacia el
lugar de  mayor
envergadura que
permite el encuentro.

Acto: Espera hacia el avistar de borde extendido.

Forma: Anden extendido a molo de borde abierto

/

Sobre el acto:

Desde el recorrer
hacia la  espera
distendida en el
avistar.

Sobre el forma:
Desde el asomo
se produce una
pausa entre un flujo
pausado que se abre
hacia un reunirse
expuesto al frente de
la ciudad.

Sobre el forma:

Entre anden y anden
se abre un espacio
de interaccion
con los barcos, a
sus extremos los
servicios y el molo
que contiene la zona
de mirador.
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Revitalizacion Raposao: Centro cultural

Acto: Pausa Contemplativa en el borde extendido.

Forma: Borde inmerso en el recorrido vertical.

«‘c"\b\‘e S o

Sobre el acto:

Desde el recorrido
se tiene como eje
que divide el estudio
y el ocio ambos
hacian un avistar que
permite el encuentro.

Conjunto Habitacional Cafaveral a Merced

Acto: Encontrarse contenido en giros engarzados.
ERE: Esquinas asomadas al recorrido transversal.

JENCUENTRO }  Préxmo
, Total P IR (privado)
(Piblico) , g A
\ 1 Gemi Semi
_ Ve ﬁu'w . Privado

LY

- ~

“
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Sobre el acto:

El encuentro
avistado que permite
dar dimension del
total desde una
dimension privada.

N\
N
N
Q\’L‘ﬁ;/?b\o\im[?hﬂﬂe/
Sa —_— =

Sobre el acto:

Desde el recorrido
se abren tres aristas
donde cine vy terraza
quedan  dispuestos
al avistar, siendo la
terraza la que se
adentra desde el
avistar.

Sobre la forma:
Recorrer que se
da en el giro hacia
terrazas que llevan al
parque que avista el
total.



DEL DISCURSO ARQUITECTONICO

Reconocerse desde lo que nos congrega

Tras el andlisis de los proyectos realizados durante la etapa de estudios,
existen tres actos generales que aunan los proyectos: El avistar, el
congregar y el recorrer, desde los cuales se desprende el siguiente
analisis.

El cuerpo se ubica desde el yo, el cual experiencia desde las
actividades de caracter privado que atienden las necesidad de morar,
una escala intima, conocida y recurrente. Saliendo de la vivienda
la persona se abre al encuentro social, donde se relaciona con un
otro, estas relaciones se producen porque existe un parametro que
los congrega a un sitio comun y al igual que las de la vivienda son
conocidas y recurrentes, de manera que construye un entorno social
cercano, ya que comparten eso que los congrega. Desde este punto se
abren tantas aristas como actividades congregan el quehacer humano,
generando una red de relaciones mas distantes que los relaciona
indirectamente; volviendo al otro irreconocible e incontable, otros.

Estas tres dimensiones logran integrarse a través del constante avistar
del territorio, reconociendonos como parte de esta red mayor.

Este punto central y comin que nos congrega nos invita también a
reconocernos, porque cada acto que se desarrolla en comunidad nos
dice del otro pero también nos revela de nosotros mismos. Es por eso
que el ocio: el juego, el deporte, el arte, el trabajo: laboral y académico
y el morar: la convivencia intima, se resumen como los grandes
actos que dan cabida a este reconocerse, sin embargo el hombre
se encuentra constantemente en un entre de estos actos, el recorrer,
que se consolida también como acto en si, y donde en él ocurre una
interaccion que nos otorga un ritmo, un tiempo y distancia que nos
sintoniza con cada nuevo acto que se inicia.
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De esta manera Avistar, congregar y recorrer arman
un ciclo de interraccion: desde lo proximo con el
territorio en el recorrer, lo proximo y mayor en el
congregar y lo total en el avistar; construyendo una
imagen de barrio, ciudad y territorio.

A su vez cada acto trae consigo una cualidad
espacial que se refleja en la forma entregandonos una
dimension del espacio:

El avistar:

Que desde lo préoximo, un gesto de apoyo, se
conecta con lo inmensurable. De un gesto, el cuerpo
se apoya, reposa sobre si y se distiende en la
amplitud desde la apertura que se le otorga a la vista.

El congregar:

Que contiene el cuerpo desde una vertical la cual
construye una luz, otorgando una mensura del
espacio y un apropio del mismo. Un vacio holgado
que permite permanecer.

El recorrer:

Que tiene un largo contenido por una vertical,
generando un borde que guia el caminar donde
la apertura y quiebre de este otorga un ritmo al
habitante.
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ADULTO MAYOR EN VALPARAISO

Vida activa

VIDA ACTIVA

Se inicia el estudio del adulto mayor en busca de antecedentes que den
luz sobre las dinamicas de este en la ciudad de Valparaiso, por lo que se
lee “HABITAT Y ADULTO MAYOR: EL CASO DE VALPARAISO’ (Fadda,
G., & Cortés, A. (2009). Habitat y adulto mayor: el caso de Valparaiso.
Revista INVI, 24(66). Donde se desvelan en gran medida la situacion actual
del adulto mayor en valparaiso, en conjunto con este se hace vinculo con
SENAMA VALPARASISO para tener una mayor dimension de la situacion del
Adulto mayor en la region y la realidad con la que se aporta a la comunidad.
Si bien las normativas del adulto mayor en chile se ponen en vigencia
desde el ano 2003, hasta la fecha se han destinado recursos para
diferentes programas y proyectos, destacandose los proyectos tipo
ELEAM: residencias de larga estadia para personas mayores dependientes,
Conjuntos de vivienda tuteladas: condominios adaptados para el adulto
mayor autovalente y Centro diurnos del adulto mayor: lugar de actividades
para los mayores con enfasis socio-sanitario. Sin embargo la poca
accesibilidad o cierre de ciertos programas asociados a los proyectos
moviliza al adulto mayor a trabajar y realizar actividades a través de juntas de
vecinos o centro de salud en pos de mantener una vejez mas activa.

A pesar de la limitada accesibilidad que se tiene en Valparaiso
principalmente por su geografia, sorprende encontrar valores que indican
que el adulto mayor de Valparaiso es uno de los que realiza mayor cantidad
de movimientos dentro de la ciudad, posicionandolo como un usuario
constante del espacio publico principalmente las plazas donde se puede ver
una gran cantidad de ancianos siendo participes del acontecer publico.

GRAFICO 1.

iNDICES POR CAMPO DE CALIDAD DE VIDA DEL ADULTO MAYOR

Ec-Financiero ¢

Fisico

Humano
100

¥ Natural

= Total Campos

TABLA 2. INDICES ORDENADOS DE MUY MALA A MUY BUENA PERCEPCION

Percepcion

Valor indice segin Zona Ecolégica

_. = Secio-Cultural

Valor
indice

General

Participacién en organizaciones 0,08 0,06 0,11 0,08 0,09

=8 des del barrio 0,23 0,09 019 0z 0,20
= = Factoresde del barrig 0,33 0,17 0,18 0,17 021
Ci inacio 0,33 0,35 022 0,20 0,28
Consideracidn de sus opini 052 039 035 048 043

Nivel ed: ional 0,57 0,35 044 045 045

ilidad ante 055 039 042 044 045

2 i omi 050 043 039 050 046
= Ingreso familiar 057 031 047 0,52 047
Calidad de servicios de su barrio 051 058 0,55 0,56 0,57

E del futuro 0,69 0,56 0,60 059 061
Estado de salud 0,68 0,57 081 0,67 0,63

E ion de su ia de vida 0,72 0,59 0,68 0,68 0,66
Higiene 072 0,60 0,62 0,70 0,66

- Percepcion de su barrio 0,86 0,55 0,67 0,64 068
g Apoyo afectiva 079 069 0,66 068 0,70
@ Opinion respecto de sus vecinos 0,82 0,72 0,75 0,70 075
o Discriminacitn en razén de la edad 0,88 082 078 081 0,82
§ Apoyo que brinda a los deméas 0,88 0,74 081 0,87 0,85
> Privacidad de la vivienda 0,96 0,94 0,94 091 0,94
= Uso del tiempo libre 1,00 0,98 1,00 0,96 0,98

* C°E : Cerro Econémicamente Estable

* P1V : Plan Economicamente Vulnerable

* C°V : Cerro Economicamente Vulnerable * P1E : Plan Economicamente Estable
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En relacion a lo anterior se investiga vy visita las diversas organizaciones
que son un aporte para el adulto mayor en la region.

El primer recinto de visita es el SENAMA Valparaiso, el cual esta a
cargo de los proyectos regionales en relacion del adulto mayor. Donde
actualmente se los proyectos en relacion a los conjuntos de viviendas
tuteladas se encuentran en ejecucion, asi como el ELEAM Valparaiso,
que se hara entrega en Diciembre del 2017. Con el fin de encontrar
un proyecto que tenga un enfoque mas comunitario, es que se decide
acudir a los CEDAM (centro diurno del adulto mayor). El Unico centro
en la regon se ubica en Rodelillo, el cual si bien ocupa su espacio para
diversas actividades tiene su centro en relacion a lo socio-sanitario, con
un enfoque mayor en la parte sanitaria a través de diversos talleres que
buscan ensenar al adulto mayor diferentes tecnicas de prevencion de
enfermedades y accidentes, este centro a la vez funciona como centro
de reunién para el centro de madres del sector, liderado principalmente
por adultas mayores.

Lamentablemente debido a problemas internos el centro diurno, ha
dejado de recibir fondos por lo que las actividades tendran su cierre
para Julio del 2017,

Finalmente se dirige hacia el cerro barén, donde se encuentra una junta
de vecinos activa, que pretende rehabilitar la excomisaria para brindar
un espacio donde la comunidad pueda realizar diferentes actividades de
tipo cultural y que permita una mayor vida y desarrollo barrial de barén.

GRAFICO 2. INDICES POR INDICADOR ORDENADOS ASCENDENTEMENTE

Sub-Indices de Calidad de Vida del Adulto Mayor en la Ciudad de
Valparaiso
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GRAFICO 6. INDICE DE PERCEPCION GENERAL DISCRIMINANDO POR ZONA ECOLOGICA

INDICE POR PERCEPCION GENERAL SEGUN ZONA ECOLOGICA
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ADULTO MAYOR EN VALPARAISO: CASO BARON.

Bajo este marco es que desde el CESFAM de bardn, el comité de
adultos mayores: Roxana Carvallo ha promovido la participacion del
adulto mayor a través de distintas actividades asociadas al consultorio
del cerro, ganandose el reconocimiento a nivel comunal como modelo
de gestion hacia en el adulto mayor en el area preventiva de la salud.
Debido a la alta participacion de personas mayores en el sector, el
comité en conjunto con el Kinesidlogo a cargo Alejandro Livingston,
postulan a un proyecto regional (Fondos FNDR) de una piscina
Terapéutica para el adulto mayor, con el fin de trabajar preventiva-
mente problemas de salud ligados a las articulaciones, que son los
mas comunes con la edad, debido al bajo nivel de impacto que el agua
genera en el cuerpo. Junto con esto se solicita un espacio para las
diversas actividades que se realizan en el consultorio, donde participan
mas de 100 personas mayores de 60 anos.

Actualmente el cesfam cuenta con dos salas para el adulto mayor,
una constante de 6x3 m donde se realizan las clases de prevencion
de caidas y otras actividades, es aqui donde también se almacena el
equipamiento que se utiliza en las sesiones, ya sean camillas, pesas,
herramientas etc. y ademas se les facilita una sala del CESFAM de uso
compartido, donde se realizan actividades en las que se necesite mas
espacio.

Emplazamiento

SIMBOLOGIA

. Ex comisaria Iglesia SN FCO
. IMA PUCV CESFAM
e e e Poligono de intervencion.
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INMUEBLE PROPUESTO

Arraigo en la comunidad.

EX 3° COMISARIA DE CARABINEROS.

Dentro del sector bajo de bardn se ubica la ex-3°
comisaria de carabineros, donde actualmente se
encuentra sin uso, y con ligeros dafos que son
reparables dentro del corto plazo.

Este lugar es parte de los bienes nacionales de uso
publico ya que la comisaria ha sido reubicada en las
cercanias del sector.

En vista de su ubicacion y su valor histérico es que a
junta de vecinos ha puesto su intencion en conservar el
inmueble y que quede a disposicion de la comunidad.

Sin embargo diferentes conflictos han enlentecido
Su ocupacion, por lo que actualmente el sector se
encuentra con muy poco uso y deteriorado por el clima 'y
la falta de reparaciones en su interior.

En vista de esto, es que el comité del adultos mayores
de nombre Roxana Carvallo ha visto en este lugar la
oportunidad de proyectar en el un centro donde el adulto
mayor pueda desarrollar sus actividades preventivas en
torno a la piscina, generandose una dinamica entre las
actividades en desarrollo de la vida activa del adulto
mayor vy la vida cultural del barrio.

FOT. 0.2, )
Vista patio interior nor-oeste

<

'...L_

FOT.0.3
Estado de estructuras interiores leves

FOT.0.4
Estado corredor y suelo.



ESTADO DEL INMUEBLE

La edificacion data del ano 1871, siendo una
construccion colonial por lo que su estructura es de
albanileria; ladrillo, adobe y metal.

El ladrillo se encuentra en buen estado constituyendo la
mayor parte de la fachada que esta recubierta para lograr
el tono blanco de la comisaria. El adobe que conforma
los muros interiores esta en estado de deterioro, que con
la lluvia y poca mantencion ha provocado su derrumbe
en algunos sectores.

Las zonas mas afectadas son las salas de madera, las
cuales necesitan de un soporte metalico para su suporte.
En general la fachada del edificio se conserva en muy
buenas condiciones al tener una magnitud bastante
grande (Ladrillos de adobe de 60 x 80 app) lo que
hacen del muro perimetral una estrcutura bastante
robusta, mientras que la estructura interior que es de una
materialidad mas ligera se encuentra en peor estado,
haciendose necesaria la reposicion de ciertos sectores.

FOT.0.5 FOT.0.6

Estado actual del frente de la fachada de la Estado actual del sector trasero de la ex-co-
ex-comisaria misaria

L

A ¢
FOT.0.7 FOT.0.8

Estado actual del patio interior. Estrcutura de Estado actual de arcos de acceso de la
ladrillo y madera en general. edificacion

73



Muro de adobe de la edificacion derribado por
la lluvia.

FT.0.11

Arco lateral cubierto para crear una celda en la
zona baja del recinto.
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FOT.0.10

Cielo falso de la edificacion derribado por la
lluvia.

FT.0.12

Marco de puerta cubierto en la zona baja de la
edificacion.

Otro de los aspectos presentes en el inmueble es el
refuerzo o modificaciones que han ocurrido al inmueble,
encontrandose con puerta o aberturas cerradas, o
cubierta para generar muros llenos. Estos detalles dan
a mostrar ciertas caracteristicas originales del inmueble
(vanos principalmente)

También se encuentran zonas nuevas, donde se identifica
otro tipo de ladrillo mas moderno, sobretodo en la parte
del quincho donde incluso presenta cielos de poliuretano
0 policarbonato, denotando una gran diversidad de
materiales de acuerdo a las modificaciones que tuvo
durante su tiempo.

Actualmente y gracias a la junta de vecinos, se ha iniciado
jornadas de limpieza para habilitar las salas de la zona sur,
que son las que se encuentran en mejores condiciones.



BARON: VIDA BARRIAL

Cotidianidad comunitaria

BARRIO DE ZOCALO APORTICADO.

El sector de bardn se constituye como un barrio antiguo,
caracterizado por la actividad ferroviaria que se encontraba
antiguamente en el sector, debido su pasado actualmente
existe una gran cantidad de adultos mayores en el sector.

Si bien se encuentra bien abastecido de servicios, el espacio
publico se ve minimo en comparacion con su extension.
Actualmente las actividades organizadas por la comunidad
se reparten entre el Ex-mercado de bardn y la calle setimio,
donde se realiza una feria libre.

Debido a esta carencia y a la cotidianidad que se formula en
el barrio.

La gente extiende una dimension del interior hacia un
exterior, construyendo en los zdcalos caracteristicos del
sector, una especie de antesala, un portico donde se genera
una conversacion breve.

Esta dimension interior se ve cotidianamente, donde la calle
pasa a ser un punto de encuentro recurrente y esta altura
otorgada pasa a ser una pausa reposada. El gesto de la
pausa es junto con el del recorrdio, permitiendo al adulto
mayor descansar cuando lo considera.

CRO.0.1
La calle se utiliza como espacio de permanencia en virtud de su cualidad espacia, un
respaldo que contiene. Mas que la venta es traer una dimension intima a lo publico
que incita el dialogo.

CRO.0.2

El z6calo aparece como una pausa inmediata en el recorrido del barrio. Esta altura
divide sustancialmente los espacios.
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CRO.0.3

El total que enmarca la situacion del sector, un punto
tanto de flujo como iconico que. La construccion de un
atrio urbano de la Iglesia San Francisco

CRO.0.4
Desde el recorrido urbano, los desniveles acompanan el morar, produciendo rincones
que otorgan una cierta privacidad en su salida.

Primer cambio importante de altura hacia el Conjunto Zenteno.

76

YEREPA CALLE
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CALLE

ESQ.0.1

Distintas posturas del cuerpo en funcion del
z6calo presente en las calles del sector.
Cada una proporciona una relacion entre el
arriba y el abajo, distinguiendo constante-
mente la calle de la vereda.
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NODO DE INFLUENCIA

Bajo este contexto en el sector donde se ubica la ex-comisaria de barén
se logran identificar ciertas zonas y flujos de concurrencia que nos
entregan un panorama del lugar.

El primer rasgo caracteristico es la iglesia san Francisco, la cual es el icono
del sector tanto visual como verbal (es decir a pesar de que no se vea se
tiene conciencia de este), junto a la iglesia y principal agente activador, se
encuentra el CESFAM, el cual moviliza a una gran cantidad de personas al
sector, si bien se encuentra el instituto de matematicas de la PUCV, este
concentra a sus usuarios generalmete en su interior, mientras que la gran
concurrencia del CESFAM (sobre todo adultos mayores) permite un flujo y
una espera que ocurre en la calle, en el exterior, esto también ocurre por la
presencia del zécalo aporticado de la calle setimio, de tal manera que este
espesor permite, la espera, acceso vehicular, sirviendo como especie de
antesale del CESFAM y de la iglesia misma.

El fluio del lugar es desde la cima hacia su borde, confluyendo en el
cesfam que luego se dirije hacia el mirador bardn, se construye un
recorrido de cima a borde.

Perimetro visible / icono iglesia
(desde lo pedestre)

ESQ.0.2

El sector se presenta como un punto de flujo imporate por la ubicacion
del CESFAM, de esta manera pasa a ser un lugar de transito acompana-
do por este zdcale que sirve de apoyo para la espera. Desde la iglesia se
abre hacia el mirador ubicado en Diego portales.
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ADULTO MAYOR DIMENSION URBANA

Relacion en espacio publico.

CRO.0.5

El adulto mayor se reune proximo al borde, donde reposa de maneta
RITMO REPOSADO contemplativa el entorno. Existe un apoyo del cuerpo en los objetos.

Este se entiende como un momento calmo, de apoyo, un
descanso entre destinos.

En personas mayores la cualidad de lo reposado se
extiende en su ritmo, haciendo esta una constante que
le otorga un tiempo a cada acto. He aqui la importancia
del recorrido, debido que hasta el mero movimiento se
transforma para ellos en un acto conciso y demorado.
Este reposo viene con un apoyo, el cual aparece desde
lo inmediato el propio cuerpo u otros elementos, es
normal ver a adultos mayores con elementos como
muletas o bastones, y son en estos momentos de
reposos, en que su peso se ve distribuido en los
elementos.

Debido a este ritmo demorado, en general el adulto
mayor se ubica en los extremos o bordes, ubicandose
proximos a las salidas o accesos de los flujos,

permitiéndoles acercarse desde un gesto, pararse,
volviendo a integrarse al flujo peatonal. El cuerpo se deja caer en los objetos o se sostiene a si mismo, existe una interac-
cifon constante con el tacto de los elementos. Sesgos de pérdida de la vista.
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CRO.0.7

Ubicarse junto al flujo constante los hace en cierta medida
mas participe del ritmo de la ciudad. Desde el reposo basta
solo un gesto para reincorporarse al ritmo urbano.

DISTANCIA QUE SE MIDE DESDE EL GESTO

Esta distancia e inmediatez que le otorga el gesto,
los deja en una situacion limite entre el reposo
y el acto que lo acompafa, recorrer, atender,
vender, etc. Al ubicarse en esta situacion los deja
expectante de la ciudad, y desde aqui se desprende
una interaccion pasiva con la ciudad guardada en la
contemplacion. convirtiéndose en espectadores del
acontecer de la ciudad.

Esta misma situacion espectante, deja la palabra
como actor principal, donde se comenta y desde
esta palabra se inicia el dialogo.
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EL VACIO MAYOR: LA PISCINA

Presencia distinguible

EL ESPACIO ESCENICO

La piscina se presenta inmediatamente como un otro lugar debido
al cambio radical de humedad y temperatura de su interior. Desde o
lejano se observa la dimension escénica de esta, que viene dada por los
distintos momentos que en ella se aprecian.

Primero existe un cambio de vestimenta, que nos indica la intencion
del lugar, el bano, este disfraz, identifica a la persona dentro del recinto.
Este cambio prepara el cuerpo para su segundo momento, el ingreso a
la piscina, que trae una distancia entre los camarines y la piscina, esto
otorga un tiempo y da un ritmo al caminar, en esta distancia ocurre la
platica, breve y concisa. El tercer momento es el acceder, el cual posee
un orden dado por la dimensiéon de la escalera, dando como resultado
un iNgreso uno a uno.

El cuarto momento y el de mayor duracion es el acto del nado mismo,
la relacion de vacio entre el agua y el cuerpo otorga a este ultimo
una mayor presencia en el espacio, lo hace distinguible en lo mayor.
Aqui nace una relacion de interaccion continua entre el instructor y el
nadador, una relacion de alturas asimetricas que deja a cada cual
protagonista bajo su propio suelo. nadador en el agua e instructor en la
tierra dialogando constantemente.

ESQ.0.3
El sonido como dimension primordial en el
contexto interactivo con los alumnos.

ESQ.0.4

Dentro de la interaccion con el instructors se forma la ron-
da, se abarca una dimension larga y angosta para alcanzar
a la mayor cantidad de personas desde el sonido.

Un orden natural.
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ESQ.0.5
Dimension total de la piscina y sus partes principales que la componen

—
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ESQ.06
La piscina y su espacio de uso al momento de hacer natacion y
ejercicios para el adulto mayor.

CRO.0.8

Se engloban ambas situaciones: escalas
urbanas y usuario, que se entrelazan para
generar espacios en la ciudad, los cuales
nacen desde el recorrido hacia una inte-
gracion con la ciudad.
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TRANSICION Y DEMORA

Vida activa

CALCE ADULTO MAYOR Y LA PISCINA

Se deprenden el ritmo reposado que da cabida a tres dimensiones,
del gesto, que es con lo inmediato, del permanecer que es con
el contemplar y del compartir. Estas llevadas al espacio publico
se exponen en un lugar de encuentro para las personas mayores,
donde desde la piscina se intersectan tambien estas dimensiones del
permancer y compartir de una manera mas activa. y grupal.

En la piscina se ordenan estas 3 dimensiones sociales dandoles un
lugar y tiempo correspondiente.

-Se valora el orden de los momentos, que otorga un tiempo, dandole
espacio a lo reposado.

-Desde el borde se ocupa interactuan con el espacio, si bien el acto
se da desde su centro, existe una constante relacion con el borde,
otorgando asi un largo y por ende un recorrido.

-El espacio se escapa del flujo urbano, y se ubica como un momento
extraordinario, debido al gran cambio de ambiente que conlleva la
piscina.

-Esta cualidad de lo extraordinario lo hace un viaje mayor, escapandose
de lo cotidiano y rutinario.

Porsn na
M B.T or

Lusar de
Enweniro
(poblito)

ACTINIDAD
\ T INDIYIDUAL
x Sruear,

ESQ.0.7

Desde el usuario se
desprende caracteristicas
que son afines con el
congregar que ocasiona la
psicina.




AULA
EXPOSICION

PROGRAMA  ARQUITECTONICO
TENTATIVO.

El programa se piensa en las
necesidades socio-sanitarias  del
CESFAM de bardon dejando cabida
para distintas actividades, el ala ACCESO
derecha se centra en las dimensiones RECEPCION
de la salud fisica del adulto mayor,
mientras que el ala izquierda se centra '

en el esparcimiento del adulto mayor. SIMBOLOGIA
Entre estos espacios aparecen los

patios que unen esots momentos
desde el corredor

Ocio / Recepcién / Areas Humedas Salas A.M Area Libre
Cultura Bodega 638 m? 354 m? 618 m?
546 m? 74 m? /67 m?
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PROGRAMA ARQUITECTONICO TENTATIVO.

La zona inferior del recinto guarda las dimensiones de la piscina para generar un momento humedo ubicado mas
prximo al suelo y un momento en relacion al fuego (chimenea ubicada en la zona superior)

=—= ————
ACCESO
RECEPCION
PATIO
INTERIOR
SIMBOLOGIA
Ocio / Recepcion / Areas Humedas Salas A.M Area Libre
Cultura Bodega 638 m? 354 m? 618 m?
546 m? 74 m? /67 m?



CASA PARA LA TERCERA EDAD
BARCELONA, ESPANA

El edifico se plantea mirando al parque el cual
se enfrenta, de manera que este constituye un
nuevo acceso para el area publica de la zona,
la planta baja es permeable y se ingresa al
vestibulo. Uniendo de esta manera la calle con
el paruge mismo.

Existe un flujo transversal que integra a lo
publico en lo comun de la edifciacion. Dejando

lo residencial en el segundo nivel. Contacto O
directo con el contexto préximo, existe un
espesor resguardado que permite encontrarse

con el exterior pero manteniendo un cierto ESQ.0.8 ‘ S
CObijO de la contencion Circulacion transversal del recinto, acceso de un espacio publico mayor

nmmmm |

""HW'

FOT.0.9 FOT.0.10
Obra total en relacion con el parque proximo. Espesor semi interior que construye una luz desde las celosias,
permitiendo un estar oculto en el perimetro interior.
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CASA PARA LA TERCERA EDAD
BARCELONA, ESPANA

Desde un pabellén como elemento articulador,
que permite que el adulto mayor se vuelque
hacia las actividades publicas que ofrece el
parque, existe una espera, una pausa que
es con el avistar y que permite una mayor
facilidad de permeabilidad entre lo publico vy lo
semi-publico del Centro.

ESQ.0.9
El orden se dispone desde un centro y un perimetro circundante dejando al adulto
mayor en constante relaciéon con el afuera.

FOT.0.11 FOT.0.12

El pasillo circundante en torno al total interior El espesor entre la casa y lo publico se deja para construir desde lo
espontaneo y cotidiano



HOGAR DE ANCIANOS DE ALHUE
SANTIAGO, CHILE

El proyecto es un hogar para adultos mayores
que ademas presenta un espacio flexible que
sustenta a la comunidad de un comedor, el cual
se abre hacia el deck en desnivel que otorga un
cierto escenario, esta flexibilidad permite desde
la forma en L guardar un exterior bajo esta
galeria. Existe la contecion del espacio publico
a través de la forma, uniendo asi, lo publico y lo
privado, desde un momento comdun.

FOT.0.13
Recinto ubicado hacia un borde el cual es una tarima que se puede
utilizar como escenario, las salas se abren en potencia de esta

cualidad.
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ESQ.0.10

ArolyiTacs

El orden y disposcion deja un espacio de

borde que permite el transito.

FOTO.14

El pasillo interior construye una pequena permanencia junto al

recorrer exterior.
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Geronto-Arquitectura: Dimensiones sociales albergadas en la forma

Modulo de investigacion.

EL ADULTO MAYOR Y EL BARRIO

La tasa de adultos mayores en nuestro pais ha aumentado considera-
blemente durante los Ultimos afos y hace poco tiempo que se ponen
en practica normativas que apunten a una mejor integracion de él en
la sociedad. Desde la arquitectura, esta situacion se aborda a través
de la geronto arquitectura, la cual se dedica a construir espacios que
acojan las necesidades del adulto mayor permitiéndoles autonomia en
su cotidianidad, mejorando asi su calidad de vida, esta problematica del
adulto mayor se centra en el caso de Valparaiso, donde como dijeron
Fadda y Cortés (2009) “Vivir en el cerro se constituye en un inductor de
la identidad social; las personas se reconocen y reafirman a través de
su barrio. Es asi que el cerro delimita el espacio donde se comparten
lugares y significaciones; los sujetos se encuentran y se reldnen
estableciendo relaciones permanentes.” (pagina 111) Esta relacion del
adulto mayor con el territorio desde la arquitectura aparece la pregunta
¢ Cuales son las estrategias de disefio que involucran la escala de barrio
en propuestas arquitecténicas destinadas al adulto mayor?

SIGNIFICANCIA DEL BARRIO

Para esto se analiza brevemente las cualidades del concepto de barrio y
el entorno publico que lo rodea, donde aparecen diversos autores como
Ghel (2014) quien menciona “Los mayores siguen la vida de su barrio
desde las ventanas, los balcones y los bancos de plaza.

A lo largo de la vida, experimentamos una constante necesidad por
obtener nueva informaciéon sobre las personas y sobre cémo evoluciona
la sociedad. Estos nuevos datos se recogen en infinidad de situaciones
donde hay otras personas, los que muchas veces ocurren en los
espacios publicos.” (P4g.66)

Es decir el barrio como espacio publico que da lugar a la interaccion
en la cercania del espacio privado, ghel toma como aspecto principal
el recorrido, el cual potencia el uso del espacio publico, considerando
el flujo peatonal como agente que desencadena la posibilidad de
acercar el barrio a él mismo, armando una red social de conocidos
que configuran una red de confianza y seguridad local. Mientras que
por su dimension antropoldgica, enfocada en las dinamicas que se
observan en la actualidad Delgado (2011) comenta : “Cuando la ciudad
cay6 en el silencio, el ojo se convirtid en el principal érgano a través
del cual las personas adquirian la mayoria de sus informaciones directas
acerca de los desconocidos...” apuntando principalmente a la falta de
comunicacion en el espacio publico, creando un filtro social basado
en la imagen, razdn por la cual la conversacion toma valor, logrando
traspasar estas barreras o prejuicios creados por la imagen y como
menciona “..a partir de la eventual charla ira confirmando, matizando o
descartando, recomendando afianzar el vinculo o desactivarlo” (Pag. 63)



Estos aspectos son también considerados por Jacobs, quien
ve la ciudad como una red, donde el barrio debe ser capaz de
conectarse con otros barrios para asi, lograr dentro del margen de
la ciudad encontrar una voz que les permita actuar en caso de dar
resolucion a sus conflictos. Esta vision donde se apunta acudir a
la escala macro, no deja de la lado la dimensiéon micro del barrio
donde indica "Es interesante notar que algunas de las principales
estrategias para combatir el crimen tienen que ver justamente
con fortalecer este espacio comun, de modo que interactuar con
personas distintas a uno sea parte de la rutina diaria. Conceptos
como cercania, confianza y consideracion por el otro aparecen asi
COMO opuestos a muros, portones y a la presencia de la policia en
la calle."(Pag.29)

GERONTO ARQUITECTURA;
LA FORMAY EL RECORRIDO

Desde aqui y entendiendo las distintas posturas que cada
autor plantea; una red de comunicaciones que se organiza, una
comunidad que comparte a través del recorrido y una sociedad
que se presenta ocultando aspectos que deben ser develados en
el interactuar social, es que se retoma el tema del adulto mayor para
investigar que proyectos logran integrar la geronto arquitectura junto
esta dimension barrial y comunitaria.

Se analizan destacan 3 proyectos en relacion a la geronto arquitectura,
dos en vinculo con el entorno social y uno de uso exclusivo, un asilo.

El primero, centro eco-saludable de Isabel Klhan, el cual concentra dos
espacios para adultos mayores autovalentes, ELEAM y Centros diurnos,
los cuales se despliegan desde un largo, dando cabida a lo publico de
manera que se logre una interaccion mas libre entre los usuarios. Se
elementos arquitectdnicos como terrazas y corredores, se destacan las
terrazas de cultivo en su borde dejando en su interior las actividades
privadas.

El segundo, parque integral del adulto mayor de Magdalena Masnu, el
cual une dos sectores de Mafil (Valdivia) a través de un parque y en su
centro se ubica el centro para el adulto mayor el cual pasa a ser enclave
de encuentro, se extiende desde un pabellén como elemento articulador,
que permite que el adulto mayor se vuelque hacia las actividades publicas
que ofrece el parque, existe una espera, una pausa que es con el avistar
y que permite una mayor facilidad de permeabilidad entre lo publico y lo
semi-publico del Centro.
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Por ultimo el Asilo de ancianos de Maullin de Jorge Lobos quien se
basa en el recorrido como el indica Lobos(2016) “el gran movimiento
que hacian los residentes del hogar eran desde las habitaciones al
comedor...el sol de la mafana llega a las habitaciones, el sol de medio
dia a las zonas de estar y el sol de la tarde a las galerias y al patio final"
de esta manera el proyecto se aborda desde un recorrido y la luz que
llegan a este, ubicandolas dentro de la cotidianidad.

Con estos proyectos analizados y revisados es que se vuelve al caso
de Valparaiso, el cual nos entrega datos reales sobre la situacion actual
de este grupo etario, o que para este significa la conformacion de un
barrio, que mas que un lugar donde vivir, pasa a ser su red de apoyo,
donde él puede desenvolverse con confianza. Por otro lado debido a
que son quienes poseen una mayor cantidad de tiempo libre, son
también quienes ocupan con mayor frecuencia los espacios publicos,
ubicandolos como usuario recurrente que no solo los visita, sino que
permanece gran parte del dia en ellos.

CONCLUSIONES

Entendiendo la relacion de estas dinamicas se pueden apreciar tres
dimensiones que son constantes en la construccion de un espacio para
el adulto mayor revisados: El recorrido el cual pasa a ser un acto mismo
y no solo conectar dos puntos, esto entrega un largo y transversalidad
al proyecto; luego existe el encuentro y la espera que es donde se da
cabida a una integracion mayor en su entorno préximo, el conocer y
reconocer a otros que refuerzan su entorno social, y la transparencia
de la edificacion permitiendo una cualidad de espectador del entorno,
situacion que se complementa con lo anterior, el reconocer.

Estas tres dimensiones espaciales logran albergar ciertas dimensiones
sociales que presentan los primero tres autores, mientras que el resto
de las dimensiones deben ser atendidas desde el espacio publico,
punto que toman los dos primeros proyectos mencionados, estos
potencian los centros de adulto mayor ya que los ubica en una escala
urbana, donde el acontecer de la ciudad también es proximos a ellos
y esto permite que las relaciones sociales ocurran de manera mas
organica; brindarle la dimension publica a un recinto para la tercera
edad logra ubicarlos dentro de la ciudad como un usuario definido en
ella'y no queda a la deriva como ocurre en los casos de plaza victoria,
o’higgins en Valparaiso, donde su permanencia esta construida de
manera poco cuidada, teniendo en cuenta estas primeras directrices es
que puede llegar a construir un mejor lugar para el adulto mayor.



Normativa aplicada
Zona ZCHLF

ZONA: Zona de conservacion Historica: ZCHLF

USOS DE SUELO / PERMITIDOS

Residencial, Equipamiento: Clase Comercial, Educacion, Culto y Cultu-
ra, Deporte, Salud, seguridad y Servicios, Actividades Productivas: Solo
aquellas inofensivas asimilables a equipamiento de clase comercio o
servicios previa autorizacion del Director de Obras Municipales cuando
se acredite que no produciran molestias al vecindario, Infraestructura:
instalaciones para transporte urbano clase A, Espacio publico: plazas, vi-
alidad y paseos publicos, miradores, Areas Verdes: jardines, areas libres,
taludes y quebradas

USO DE SUELO/ PROHIBIDOS

Equipamiento:Clase Comercio: Centros comerciales, grandes tiendas,
supermercados, mercados, estaciones o centros de servicio automotor,
clubes nocturnos, discotecas, y similares.

Clase Seguridad carceles y centros de detencion, Actividades Producti-
vas: Todas las actividades calificadas como molestas o peligrosas, o que,
siendo inofensiva, no sean asimilables a equipamiento menor de clase
COMErcio O servicios.

CONDICIONES DE SUBDIVISION Y EDIFICACION
Superficie predial minima: 250 m2.

Ocupacion maxima de suelo: 70 %.

Rasante edificacion 70%.

SISTEMA DE AGRUPACION.
Continuos o aislados conforme a la edificacion predominante en la
cuadra.

DISTANCIAMIENTOS

Para viviendas de tipo aisladas, estan definidos de acuerdo al tipo de
fachada que enfrenta el limite entre lotes, que puede ser con o sin vano
(Ventanas/puertas/balcones/terrazas),

RASANTES

Se levantaran en todos los puntos que forman los deslindes con otros
predios y en el punto medio entre lineas oficiales del espacio publico que
enfrenta el predio, salvo que el predio colinde con un area verde publica,
en cuyo caso las rasantes se aplicaran en el deslinde entre ambos.

ALTURAS: La altura maxima de edificacion en todos los casos no podra
superar en mas de un piso la edificacion con permiso municipal existente
en el predio, debiendo respetar el procedimiento y condiciones estip-
uladas en el articulo 32°, la que se considerara como situacion base a
respetar como minimo respecto al concepto de “copropiedad del 0jo”.
La misma altura debe respetarse en caso que la edificacion sea demolida,
no considerandose sitio eriazo, salvo que se acredite que lo construido:
a) Ocupa hasta un 20% del predio,

b) Esta en estado ruinoso y sin ocupacion por mas de diez anos;

c) Carece de antecedentes de permiso de edificacion. En caso de edifi-
cacion en sitios que, a la vigencia de esta normativa, estén eriazos, ésta
no podra sobrepasar la altura maxima existente en la manzana, con un
maximo de 4 pisos. Para todos estos efectos se aplicara lo indicado en el
articulo 2.1.23 de la Ordenanza General de Urbanismo y Construcciones.
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Financiamiento
Fondo Mixto

OPCIONES COMITE

El comité tiene como opcion principal de financiamiento los fondos
FNDR, donde ellos consideran como sustento, el reconocimiento que
han tenido las diversas capacitaciones preventivas y las actividades hacia
el adulto mayor que fomentan la vida activa, que ademas les permite ser
lugar de encuentro, consolidando espacio para conformacion del barrio,
ademas se suman fondos nacionales del adulto mayor autogestionado
que nacen como planes del SENAMA y postulacion a Fondo nacional
para el fomento del deporte del MINDEP , y por Ultimo pero no menos
imporante aportes provados del comité que consta actualmente de 103
participantes y 73 miembros activos (quienes asisten regularmente a las
actividades realizadas en el CESFAM.

Cuadro de Superficies

1. SUPERFICIES CERRADAS n° de recintos m2 totales
1.1 Area Administrativa

Porteria 2 21
Oficinas 1 20,9
Total Area administrativa 41,9
1.2 Area Servicios
Bario familiar 1 42,8
Baro Cafeteria 2 29,7
Barios Piscina 2 77,2
Cocina Cafeteria 1 43,1
Comedor Cafeteria 1 145,4
Enfermeria 1 29,7
Lockers 1 18,7
Bodega 2 28,1
Total Area Servicios 414,7
1.3 Area (especifica del caso)
Sala mantencion Piscina 1 13,6
Balcon Piscina 1 59,9
Piscina 1 497,3
Pileta Piscina 1 252,9
Camarin 2 141,4
Espera ascensor 2 47
Patio Galeria 1 225,8
Salon multiuso 1 141,2
Aula de reuniones 1 33,6
Aula Flexible 2 134,2
Taller Aula 2 81,3
Auditorio 1 76
Total Area Especifica 1628,2
Sub-total Areas cerradas 2084,8
1.4. Circulaciones cerradas 30% del sub-total 625,44
TOTAL areas cerradas 2710,24
3. SUPERFICIES DESCUBIERTAS n° de recintos m2 totales
Estacionamiento 5 45
Patio Principal 1 489
Total Areas Descubiertas 6 534
4. RESUMEN

valor UF %

SUPERFICIES CERRADAS 20.300 79
SUPERFICIES DESCUBIERTAS 5340 21
TOTAL SUPERFICIES 25640

TOTAL SUPERFICIES a CONSTRUIR 20300
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SOBRE LA FORMA

Desarrollo del rasgo

EJES DE PROYECCION

Se comienza una un trabajo interior el cual esta guiado por un centro,
que nace como proyeccion del acceso principal al recinto (que es por
la calle setimio), desde este centro de acceso y circulacion se abren
dos ejes laterales que se nombran como: lo Hermético, en relacion a
las actividades que necesitan de cierta privacidad y un clima de trabajo,
encontrandonos en este sector la piscina, gimansio y en su mayoria
salas mas especificas 0 de una rutina mas estable y no tan flexibles;
mientras que el eje opuesto, el de lo Expuesto considera las actividades
variadas que se realizan en la comunidad, con aulas flexibles que se
abren hacia el consolidante de apertura que es el patio interior de la
propuesta. Junto con estos, aparecen dos otros aspectos propio del
predio, su acceso por la calle lateral, una acceso mas privado, ya que
se encuentra en una calle sin salida, el conservar este acceso permite el
ingreso de vehiculos y la posibilidad de tener una conexidon mas préxima
con el barrio, una entrada mas permeable, y por otra parte igual de
imporante es la relacion visula que ocurre con la iglesia Sn Fco.

ESQ.0.11

Ejes que ordenan el proyecto desde una dimension otrogada por el

recinto, desde lo pre-existente.

ESQ.0.12
Eje en relacion la vista, se abre hacia la
iglesia Sn Fco.

N
MOAT NS
ESQ.0.13

La relaciéon de accesos otorga
aparturas y condiciona el ingreso
al recinto.



MQT.0.1
Maqueta del primer trabajo interveniendo solo los vanos interiores, cuidado
de conservar la disposicion interior en mayor medida

MAQUETAS DE TRABAJO

Durante las primeras semanas se trabaja sobre la base de la
conservacion de la estructura existente en su totalidad.

La primera maqueta (Foto.3.2) conserva la totalidad del interior
intentando calzar el programa a través de lo existente, intentando
restaurar las salas de trabajo que se encuentran en deterioro, sin
embargo es poca la intervencion que se hace al inmueble.

La segunda maqueta es funcién de albergar con mayor holgura el
programa de la piscina, se abre el sector que colinda con el muro ciego,
que se dirige hacia el CESFAM, ubicandolo como lo hermético que
contendria el programa asociado a la piscina, de esta forma se extinde
un sector del inmueble y se abre un patio que anticipa a la piscina.

Debido al programa que se espera del centro deportivo, se decide
intervenir definitivamente todo el interior en virtude de proporcionar un
mejor espacio y dar cabida al acto del adulto mayor.

MQT.0.2

Magqueta de internvencion, se mantiene lo escencial del interior, y se da
lugar al programa de la piscina que necesita de un espacio con materiali-
dad resistente al clima que genera
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DECISION SOBRE EL INMUEBLE

A conservar

Tras conservar con diversos grupos vecinales se decide sobre el
inmueble a partir de tres aspectos estrcuturales que lo consolidan
como edificacion, tomando decisiones con respecto a la relacion que
estos generan en su contexto.

Fachada (En buen estado): Se conserva en su mayoria para
mantener su caracter colonial y su concordancia con el sector del
barrio. Solamente la parte trasera es modificada para dar lugar a la
piscina donde se quitan algunos arcos y se abren ciertos sectores que
habian sido cerrados, para de esta forma crear mayor transparencia y
traer el origen de la obra. (Foto 1)

Interior (En deterioro): Debido a la magnitud que tiene el proyeto, y
en wirtud de concretar de mejor manera la construccion del interior
se decide renovar el interior en su totalidad, esto permite actalizar los
materiales al ambiente humedo de la piscina, y otorga un lenguaje
homogeneo a la construccion.

Techumbre (En deterioro): La techumbre y cielo son cambiados
debido al deterioro permitiendo otorgar una nueva luz a la ex-comisaria.

FOT.0.15

Muro de adobe de la edificacion
derribado por la lluvia.

FT.0.16

Marco de puerta cubierto en la
zona baja de la edificacion.
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ESQ.0.14
Pilares entre muros soportan la techumbre y los pisos en

2° nivel. Pilares entre adobe - Perfiles metalicos

Esta decision, ‘permite abrir la condicion de claustro
que tiene la excomisaria, haciendo que la luz interior
sea mayor, aspecto fundamental en la construccion
de un espacio para las personas de la tercera
edad, donde su relacion con el entorno pasa a ser
primordial para su integracion con la comunidad.

ESQ.0.15

Esquema de la materialidad del los muros del recinto.
En su mayoria autoportante dandole el caracter de estrcutural a gran parte de la
obra.

ESQ.0.16

tEsquema de la materialidad del los muros del recinto.
En su mayoria autoportante dandole el caracter de estrcutural a gran parte de
la obra.
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RECONFIGURACION VERTICAL

La circulacion interior.

CENTRO VERTICAL DE CIRCULACION

Tras definir el destino de la fachada del inmueble la proyeccion del
interior cambia drasticamente permitiendo una mayor libertad de
trabajo, lo que abre el proyecto en mayor magnitud hacia un patio
central mucho mayor que el anterior, esta apertura busca también abrir
su relacion a un acceso mas permeable con el barrio, mas directo.
Al otorgarle este vacio es que aparece una vertical mayor, por lo que
debido al limitado espacio para dar accesibilidad universal se propone
el uso de un ascensor que sea el centro vertical del edificio, desde este
se articularan los recorridos interiores, ya que todos deben confluir en el
ascensor para asegurar su eficacia en el centro deportivo, Apareciendo
entonces un rasgo vertical en la forma.

Este ascensor se ubica como punto que marca la division entre los ejes
hermético e expuesto.

ESQ.0.17
Nueva dimension a considerar el vacio
vertical que genera el ascensor

ES1.0.18

Dimensiones verticales y de vacio en la generalidad del proyecto. Iglesia, ascensor y
patio como punto referentes dentro del mismo.



MQT.0.3

Maqueta de integracion de los recintos primordiales del

proyecto. Con rojo la circulacion, con celeste (abajo) la piscina.

Niveles desplegados.

DEFINICION DE AREAS PROGRAMATICAS

Una vez presentdos los elementos que conforman el rasgo radical del
recinto se distribuye el programa en relacion a la permeabilidad de
las actividades que se convocan en el lugar, priorizando en las aulas
el mayor ingreso de luz posible, por lo que se vuelcan hacia la zona
expuesta, considerando también que tienen un destino flexible para
las diversas actividades que realiza la comunidad, talleres de danza, de
tejido, de bordado, y venta de articulos realizados por adultos mayores
de la comunidad.

DEL ACTO.

Definidos los momentos programaticos y en relacion a la cualidad del
RITMO REPOSADO del adulto mayor es que se piensa el recorrer
como cualidad principal del centro deportivo, tomando como elemento
arquitectonico el corredor, el cual vincula los elementos herméticos
y expuestos a través de un largo que en su extension va dejando
pequenas pausas que abren hacia el patio del centro.

ESQ.0.19
Planta esquematica de la distribucion de los espacios, con naranja lo vertical, con
azul la psicina y celeste la circulacion
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EL RECORRIDO

La circulacion interior.

MOMENTOS DEL CORREDOR

El corredor interior se piensa como el elemento que articula y conecta
los recintos desde un avistar pero ademas como una transparencia que
permita el ingreso de luz al sector.

Las zonas de circulacion cuentan con 3 momentos que son definidos
por las aperturas y detenciones que este presenta:

Primer momento (Desde acceso por calle setimio) : El acceso se
presenta amplio y con una inmediatez al avistar la piscina, quedando
proximo al vestibulo del ascensor. El sector que considera las aulas
queda conectado a traves de un pasillo traslucido, donde el patio tome
constante importancia en el recorrer del recinto.

ESQ.0.20

Esquema primario de la circulacion, en relacion a la luz y la generacion
de un borde trasltcido.

3

ESQ.0.21
Esquema primario en intento de ganar la altura desde un recorrido
universal, las distancias se escapan de terreno. Se necesita mucha
distancia.



ESQ.0.22

abstaccion de lo continuo, y dos momentos de aproximaci’n uno con
borde (baranda) y uno contenido, muro traslucido.

Segundo momento: Corredor de borde abierto, es la zona principal
donde se vincula el tercer y segundo nivel, Es aqui que desde el flujo
se puede acceder a pequenas zonas de permanencia desde las que
se tiene una constante nocidn de quien circula por el centro deportivo,
este corredor de doble altura otroga una pausa contemplativa del total
del proyecto.

Tercer momento: Por Ultimo al salir de corredor de borde abierto se
llega a la zona interior mas expuesta, donde se presenta un pabelldn
expositivo de borde reposado. Este sector vincula con el exterior ya de
una manera mas directa, desde un reposo del cuerpo en el borde.

ESQ.0.23

Prototipo de la construccion del patio interior en relacion con el corredor, el
corredor es el cielo del patio.

MQT.0.4

Ubiacion definitva del ascensor, y proyeccion del recorrido en busca de
salvar la altura primera propuesta del borde del recorrido.

101



102

CONTENCION Y TRANSPARENCIA

La circulacion interior.

MOMENTOS DE CONTENCION

Los tres momentos del recorrido se piensan con diferentes niveles de
transparencia, que permitan distintos grados contencion del cuerpo en
funcion de vincularlo con el patio, es por eso que siempre se piensa en €l
corredor como una franja translucida desde la cual se pueda siempre estar
contenido, interactuando con el limite de estar en un interior y un exterior.
Primer momento: se busca una constancia visual con el exterior, sin
necesariamente traer un vinculo con el vacio exterior, se aprecia y domina el
sector desde su luz pero se enajena espacialmente de este.

Segundo momento: Se mantiene la constancia visual pero aparece una
dimension de permanencia en conjunto con este avistar. el cuerpo se apoya
y el vinculo con el exterior a pesar de no ser con el cuerpo presenta una
demora que lo involucra con mayor dimension.

Tercer momento: El cuerpo se encima ya con el vacio del patio central,
aparece una mensura con el cuerpo, se esta aproxima al borde y comparte
ya con el sonido exterior.

Cuarto momento: El dltimo momento se encuentra ya fuera del corredor
y en el borde con el patio donde se produce un resguardo pero ya en su
maxima exposicion con el entorno.

ESQ.0.24
Esquemas de presentacion de alturas, y vinculo con el suelo y el aire
del proyecto
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ESQ.0.25
Definicion de los grados de contencion del cuerpo su recorrido.
Desde un avistar cobijado, uno aproximado y uno resguardado.
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ESQ.0.26
Propuesta de proyeccion del corredor, la intencion de siempre manten-
er el resguardo con un aire del exterior.



RELACION BORDE CON INTERIOR.

Una vez fijados los momentos de contencién se comienza a trabajar el
vinculo interior entre la zona hermética y la zona expuesta. Se decide
abrir el muro que conecta la piscina con las salas flexibles donde se
integra una cafeteria/restaurant de manera que exista un momento
cobijado pero con una dimension mas publica.

Definidos los ejes, los momentos de contencién y el corredor se traza
el recorrido final que nace desde el patio que conecta con la calle
gonazale. Configurado el interior se comienza a construir los muros
exteriores y vanos que construyen la fachada de la edificacion.

MAQT.0.5
Maqgueta con circulaciones mas definitvas, aparece el patio interior en un
segundo nivel, la piscina queda oculto en lo hermético.

AV -
AT
Pa

ESQ.0.27

Conexion entre la zona flexible y la piscina, eliminar el muro para dar transpar-
encia, se piensan pilares para sostener el sector.

103



104

FACHADA Y CIELO

La circulacion interior.

FORMULACION DE TECHUMBRE.

Consolidada la fachada y los momentos interiores, se piensa finalmente
en el cielo del centro deportivo, el cual se constituye principalmente
como techumbres de un agua.

La techumbre integra ademas en sectores un descalce, donde se ubica
una abertura que dej entrar luz a las aulas que se ubican mas lejanas al
la transparencia del corredor, de esta manera se logra integrar luz sin
abrir ventanas que den al pasillo central.

El descalce nace desde el corredor y pasillo hasta llegar a las aulas de
trabajo.

MQT.0.6

Maqueta con cubiertas y fachadas definitvas, se observa
el patio interior, y sus relacién con el centro expositivo.
(La fachada existente no fue construida para mostrar el
interior de mejor manera)

ESQ.1

Las cubiertas se piensa en integrar la luz a los salones
mas oscuros del recinto.

Se aumenta la altura de los cielos en funcion de dejar
aberturas que permita este paso luminoso



MQT.0.7 MQT.0.8

Corredor de borde abierto, el momento central como eje carasteristico, la doble altura que conec- Se eleva la altura de los techos para dar cabida a la abertura luminosa.
ta los niveles de lo hermético y expuesto. El rasgo es desde un centro alargado.

MATERIALIDAD

Sobre la estructura, se piensa la edificacion principalmente de
albanileria confinada, en sus muros externos y de marco rigido en su
interior con tabiqueria de madera. La eleccion de estos materiales en
consideracion de conservar la materialidad con la que se reconoce,
ya que si bien es de adobe, muchos muros interiores son cnstruidos
con adobillo que asemeja a un ladrillo por sus dimensiones menores,
mientras que la madera es en si, ya un material recurrente.

Por otra parte la estructura que soporta el cielo, es metalica y que
descansaria en los pilares y vigas dela edificaion, se deja a la vista
considerando las ventans que nacen del descalce.
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EL APOYO Y ENVOLVENTE

Antepecho y baranda

REPOSAR EL CUERPO

En relacion a la escala mas préoxima del cuerpo se piensa en otorgar
una interaccion mas directa con el espacio, se proyecta la baranda
como objeto prncipal para el adulto mayor, un constante soporte que
ademas de guiar el cuerpo ocurre un reposo del cuerpo en su soporte.
De aqui que tome un espesor mayor, el espesor otroga una magnitud
a la baranda. En ese sentido se piensan distintos tipos de baranda que
construyan el espacio, ya que debido a su espesor este también limita
el espacio. De los tres tipos pensados baranda antepecho/ baranda
celosia en altura, celosia fina se opta por utilizar la baranda antepecho
en las zonas ligadas al aproximarse que ocurre en el tercer momento
del corredor.

Bajo estos parametros se proyecta un antepecho con espesor de 20
cm vy altura de 1,1 mts que permita de manera comoda el sostén del
adulto mayor en la baranda.
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CRO.0.9

Apuntes bitacora sobre el concepto de baranda, su espesor v reflexiones al respecto
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VANOS Y APERTURAS

También en relacion al reposo se piensan las ventanas como
un apoyo donde el cuerpo descansa, de aqui nace también la
extension del tercer momento del corredor.

Se observan los mobiliario de algunos centro culturales cayendo
bajo la dinamica modular que consolida el espacio desde la
felxibilidad

Se piensa en este sentido en el corredor de borde abierto un
espesor que permite acercarse de manera mas proxima al
paisaje natural del sector.

Esto deja una cara totalmente transparente
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CRO.0.10

Apuntes bitacora sobre el mobiliario y la dimension del agarre en la baranda, como se
consolida en su agarre y su doble uso.
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CELOSIA ENVOLVENTE

El Ultimo elemento en incorporarse al centro deportivo es la celosia
que conforma la fachada, esta celosia busca construir la luz de
algunos vanos mientras se van cerrando otros, ubicados en el
segundo momento del corredor, donde construye tambien un
espesor entre la reposera y la celosia dando espacio para sujetarse
con comodidad en la baranda.




CRO.0.11

Esquemas e ideas sobre la estructura de elemen-
tos; el asiento como parte del suelo.

ASPECTOS ESTRUCTURALES

El centro deportivo se piensa bajo el alero de
dos unidades arquitecténicas vy estrcuturales
independientes.

Primero la estructura que corresponde a aulas y y
servicios variados, los cuales se piensan en muros
de albanileria reforzada, mientras que la segunda
unidad corresponde al area que contiene la piscina.
donde se soporta en un extremo por pilares
empotrados, vy el resto descansa en los muros de la
primera UEL.

CRO.0.11

Esquemas e ideas sobre la estructura de elemen-
tos; el asiento como parte del suelo.

Matriz de proyectos de Titulo Ill afio 2017
Antecedentes para Desarrollo estructural requerido por el prc

CRO.0.11

Esquemas e ideas sobre la estructura de elemen-

-
B ol

tos; el asiento como parte del suelo.

Clase Sitio Urbano
Categoria B.Pendiente
c ol B2 [Terreno fuerte 15% o mas
Superficie M2 del sitio o del rea
N° UAI 2
N° UEI 2
. Material
Arriba:
Liviano (L) (Carpinterias madera)
Campo Estructura Tipologia estructural
Estructura Abajo: sm [sistema Mixto
PE | Pilares
- Arriba: £l n% de m2 totales de cada UEI
campo Edificacién -
Abajo: 3¢ pisos
5 Tabla de equivalencias: €l n° de pisos 42 Pisos = h de 8 a 12 metros
Edificacién corresponde a un médulo general de multiplos

de 3.

Nombre alumno

Breve descripcion del proyecto

Sub categoria (A
Concesién hura) | Pendiente) | A2,81,82) B
Centro Deportivo para el adulto mayor
— — Material s L
El programa principal cuenta con una piscina
Camarin, bafos y salon de gimnasio Toologa | o | o
para diversas actividades, ademds de una Estructural
ludoteca para el adutlo mayor, como programa B2 Taiticacion
Juan Pérez len relacién a la comunidad se encuentran aulas | Sitio Urbano |B. Pendiente| Pendiente | 2080 m2 edificada enm2y Ne de
flexibles para capacitaciones y charlas (>15%) ven | v
de prevencin, etc, estas salas estan a disposicio
= = r m2 UEI 1345 941,5
de las necesidades el barrio en funcién de
de aumentar la vida cultural del sector N
npisos | 4 | 4
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Planta Estructura nivel 3
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Iniminl

Corte 4-4'
Corte 5-5'




Cubierta alumnio ondulada
3mm

Costanera de acero
1506100<15x3mm

Canal de aguas lluvia
PVCgis

Viga de acer
150x10x15x3mm

Viga de acero
150610x153mm

Pilar

HA-20em
Marco Ventana
Aluminio
Ventana
Vidrio 3mm

Soporte Cercha
Listén e madera 4x3"

__Ventana
Vidrio 3 mm

Marco Ventana
Alominio

Entablado
Liston de madera de 2xd"

Tacos de madera
Liston de madera de 2xd"

Pletina,

Metalca de 1x1"

Recubrimiento en ladrillo
Ladillofiscal 15x30cm

Recubrimiento suelo.
Piso flotante

Corte A-A

Cercha
Uistén de madera 4x3"

Soporte Cercha
Listén de madera 443"

Pilar-278

Ventana
Vidrio 3mm

Marco ventana
Aluminio

Recubrimiento
Piso flotante

osa
HA-20em SIC

Base compactada estabilizada
Ripo

Suelo Compactado

Fundacién de hormigén armado S/C
Zapata

Corte 1-1'
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