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l. Introduccion

Este trabajo tiene como objetivo presentar el proceso de disefio, implementacion y
evaluacion de una investigacion-accion llevada a cabo durante la préctica docente final, en
el marco de Trabajo de Titulacidn. Esta se realizd en el Segundo Medio F del Instituto
Maritimo de Valparaiso (IMV), entre los meses de marzo y junio de 2016. Para llevar a cabo
esta investigacidn-accion, primero se identificd una problematica presente en el contexto, la
cual consistia en la dificultad de los estudiantes para lograr un nivel de comprension
adecuado de un texto, particularmente en los procesos inferenciales e interpretativos de la
lectura, luego se elabord un plan de accion, el cual fue implementado y posteriormente
evaluado en cuanto a la consecucion de los objetivos planteados en el mismo y, finalmente,

se realiz6 una reflexion y andlisis a partir de todo el proceso.

El plan de accién implementado consistio en una secuencia didactica compuesta por
ocho sesiones, insertas en la unidad de Narrativa, cuyo objetivo general era desarrollar
diversas estrategias de comprension para el incremento de los niveles inferencial e
interpretativo en los estudiantes, desde un enfoque de educacion literaria. Los objetivos
especificos de la secuencia didactica son: desarrollar estrategias ligadas a los distintos
momentos de la lectura para mejorar la comprension y meta-comprension de textos narrativos
literarios, desarrollar estrategias inferenciales para incrementar el nivel de comprension vy,
por ultimo, aplicar herramientas didacticas de comprension y creacion literaria para favorecer

la interpretacion de textos por parte de los estudiantes.



1. Analisis del contexto de aplicacion

El Segundo Medio F del IMV est& conformado por 37 estudiantes, 16 alumnas y 21
alumnos. A cargo de la jefatura de este curso se encuentra la profesora de Lenguaje y
Comunicacion. Cuatro estudiantes de este curso se encuentran ingresados en el Programa de
Integracion Escolar (PIE), de modo que una vez a la semana reciben apoyo durante las clases

por parte de la profesora Diferencial.

En cuanto a las metodologias utilizadas por la profesora mentora para el desarrollo de
sus clases, predominan la expositiva y por modelado, méas que por descubrimiento. En este
punto resulta necesario enfatizar que la profesora incita a que todos los estudiantes asuman
un rol activo a lo largo de sus clases, realizando constantes preguntas individualizadas, en
muchas ocasiones, repitiendo el ejercicio con distintos alumnos. De este modo, pese a la
predominancia de las clases expositivas y por modelado, las clases resultan de igual modo

centradas en los estudiantes como protagonistas.

El clima de aula que se genera en la sala suele ser de alta participacion por parte de
los alumnos. Sin embargo, es importante sefialar que si bien la mayoria de los estudiantes
demuestran interés y atencion para trabajar, resulta imprescindible el monitoreo permanente
por parte de la docente para verificar y alentar el trabajo de los estudiantes, principalmente
contribuyendo a incrementar la velocidad con la que estos trabajan. Por otra parte, en cuanto
a la disciplina en el aula, si bien los estudiantes en general demuestran ser respetuosos con
las normas tanto institucionales como las de la clase, algunos requieren de llamados de

atencion individualizados para no interrumpir el desarrollo de la sesion.

Con respecto al material de trabajo para las clases, todos los alumnos cuentan con un
cuaderno del estudiante, el cual fue confeccionado por los mismos profesores del
departamento de Lenguaje con el objetivo de homogenizar los contenidos y actividades con
que se trabaja en cada uno de los cursos, ademas de entregar una especie de marco para
disefiar las planificaciones de las sesiones. Una condicion impuesta por la profesora mentora
fue el uso de este cuaderno y sus actividades para el desarrollo de las sesiones, de modo que

la propuesta de secuencia didactica se limita a lo que se puede trabajar a partir de él.



Ahora bien, durante la primera etapa de observacion del curso, se pudo recopilar
diferentes evidencias que permiten el levantamiento de una problematica presente en el
contexto de los alumnos. La primera evidencia fue una Evaluacion Diagnostica (Anexo 1)
que tenia por objetivo evaluar el desempefio de los estudiantes en los siguientes aprendizajes:
extraer informacion explicita, extraer informacion implicita, incremento de vocabulario,
interpretacion y argumentacion. Los resultados de esta evaluacion indican que las mayores
dificultades de los estudiantes se encuentran, en primer lugar, en interpretacion, seguido de

extraer informacion implicita, tal como se presenta en el grafico 1.
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Gréfico 1. Resultados Evaluacién Diagndstica segln Indicador de Evaluacion

A partir de este mismo instrumento, fue posible comparar los resultados del curso en
relacién con los otros segundos medios del mismo establecimiento. Estos indican, tal como
se observa en la tabla 1, que si bien el nivel de logro alcanzado por los estudiantes del
Segundo Medio F en extraer informacién explicita es bastante superior el de los demas
cursos, respecto a la interpretacion, el nivel de logro alcanzado por este curso es inferior al

promedio de los otros segundos medios.

Explicita Implicita Incremento Interpretacion Promedio
vocabulario total
2° medio F 78 63 71 48 65
Promedio otros 68 63 70 55 64

cursos
Tabla 1. Resultados Evaluacién Diagnéstica en comparacién con otros cursos



Por altimo, mediante este mismo instrumento fue posible observar, a traves del item
de preguntas de respuesta breve, que muchos estudiantes no comprendieron las preguntas de
la prueba, dado que sus respuestas apuntaban a algo diferente de lo que se les preguntaba
(Anexo 1.1).

Un segundo instrumento utilizado para recopilar informacion fue un Cuestionario
Actitudinal (Anexo 2), aplicado a mediados del mes de marzo. El cuestionario, como se
puede observar en el gréfico 2, cuenta con siete preguntas que aluden a como se siente el
estudiante con respecto a: (1) la asignatura de Lenguaje en general, (2) la lectura de textos
literarios, (3) la lectura de textos no literarios, (4) la escritura de textos literarios, (5) la
escritura de textos no literarios, (6) la exposicion oral y por Gltimo (7) la lectura en voz alta.
A cada pregunta, los alumnos debian asignar un nimero del 1 al 5, que se traduce en una

gradacion desde sentirse muy inseguro/a con el aspecto evaluado hasta muy confiado/a.
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Gréfico 2. Resultados Cuestionario Actitudinal

Los resultados de este cuestionario develan que la mayor inseguridad de los
estudiantes se concentra en el ambito de las exposiciones orales, mientras que en lectura
indican sentirse bastante confiados. Sin embargo, esta seguridad por parte de los estudiantes
no se condice con los resultados obtenidos en la Evaluacion Diagnéstica, por lo que se puede



constatar que estos no solo tienen dificultades para comprender lo que leen, sino que ademas
tienen escasa conciencia de su propio nivel de comprension al momento de leer. Por otra
parte, a partir del segundo item de este instrumento, que busca indagar acerca de lo que mas
y lo que menos les gusta de la clase de Lenguaje, se puede constatar que los alumnos en
general sienten interés y gusto por la misma, demostrando su preocupacion en algunos casos

al responder que lo que menos les gusta es no comprender lo que leen.

Por ultimo, una tercera evidencia surgié a partir de las observaciones de clases.
Algunas situaciones concretas que se han manifestado en el aula son, por ejemplo, que al
buscar las ideas principales de un texto, la mayoria de los estudiantes recurre a las partes
literales de este para encontrarlas, mientras que en muy pocas oportunidades se atreven a
expresar una interpretacion mas alla de lo que el texto manifiesta de manera explicita. Otro
ejemplo que resulta necesario enfatizar, es que al momento de leer un texto de manera
individual, muchos estudiantes hacen preguntas con respecto al texto que apuntan a
informacion que se expresa de manera explicita en él, pese a que en el cuestionario actitudinal
gran parte de los alumnos constato sentirse confiada en la lectura tanto de textos literarios

como no literarios.

Por lo tanto, a partir de toda la informacion recolectada en las diferentes evidencias,
fue posible afirmar que una problematica presente en el Segundo Medio F del IMV es la
dificultad que tienen los alumnos para superar el nivel de comprension literal de los textos,
es decir, la dificultad para lograr una comprensién inferencial e interpretativa de los mismos,
en la que no solo recurran a la informacion del texto, sino también a sus conocimientos
previos y a su imaginacion. Entonces, a modo de hipotesis se pudo afirmar que, si se
implementan actividades en pos de desarrollar diversas estrategias de comprension para

enfrentarse a los textos, los estudiantes tendran una mejora en sus habilidades comprensivas.



I11.  Metodologia

Para llevar a cabo esta investigacion-accion, se siguio la metodologia propuesta por
Martinez (2000), la cual consiste, en términos generales, en identificar un problema, elaborar
un plan de accién, ejecutarlo y evaluar la superacion del problema inicial, repitiendo este

ciclo de etapas de manera recursiva.

En primer lugar, se realiz6 un proceso de acercamiento y observacion del contexto en
el que se llevo a cabo la investigacion-accion, el cual constd de dos semanas. En esta primera
aproximacion, se realiz6 una observacion de los estudiantes mientras que las clases eran
conducidas por la profesora mentora. Durante esta etapa se llevd un registro escrito de
observaciones, a partir del cual se pudo constatar las formas de interaccion entre profesora 'y

alumnos, nociones sobre sus intereses, motivaciones y principales dificultades, entre otros.

En segundo lugar, se identificé un problema presente en el contexto, con el fin de
posteriormente proponer una solucién. Este problema consistié en la dificultad de los
estudiantes para lograr un nivel de comprension adecuado de un texto, particularmente en los
procesos inferenciales e interpretativos de la lectura. Luego de la identificacion del problema,
se realiz6 un andlisis del mismo, en el que se tuvieron en cuenta las principales dificultades

u obstaculos para solucionarlo.

En tercer lugar, se realizd la formulacion de diferentes hipdtesis que permitiesen
explicar y poner solucion al problema didactico establecido. Una vez seleccionada la
hipétesis, se procedio a reunir toda la informacion recopilada durante la primera fase de
observacidn, para asi establecer las evidencias que permitiesen sustentar el levantamiento del
problema didactico. Luego, se realizd una revision tedrica asociada a la problematica

levantada y se llevé a cabo un proceso de categorizacion de la informacion.

En cuarto lugar, se disefié un plan de accion con el fin de solucionar el problema
didactico establecido. La secuencia didactica se elabord basandose en las actividades
propuestas en el cuaderno del estudiante del IMV. Por lo tanto, gran parte de la secuencia

consiste en una ampliacion o reformulacion de lo que alli se plantea, dirigiendo el foco de las



sesiones al desarrollo de las distintas estrategias de comprension. Esta secuencia fue

implementada entre el 23 de mayo y el 15 de junio del presente.

Finalmente, se llevd a cabo un proceso de evaluacion de la implementacion realizada,
con el fin de reflexionar de manera critica y sistematica en torno a la ejecucion del plan de
accion y los resultados conseguidos a partir de este. Para esto, se reunio toda la informacion
recopilada a partir de las actividades realizadas por los alumnos, las evaluaciones formativas,
entre otros instrumentos de evaluacién, para asi realizar un andlisis de los resultados
obtenidos. Por Gltimo, se realiz6 una reflexion a partir de los aspectos logrados y no logrados

de la secuencia, y se propuso un plan de mejora para una posible posterior aplicacion.
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V. Marco tedrico

La ensefianza de la literatura ha pasado por diferentes etapas a lo largo de la historia,
tal como plantea Lomas (2002). Desde la Edad Media hasta el siglo XIX, las minorias
ilustradas aprendian literatura para adquirir habilidades de elocucion, siendo esta el modelo
canonico del discurso tanto oral como escrito. Desde el siglo XIX hasta nuestros dias, en
cambio, con el surgimiento de los estados nacionales, la ensefianza de la literatura ha tenido
por objetivo dar a conocer el patrimonio cultural nacional y generar una adhesién emotiva a
las obras canonicas de la literatura de cada pais. A partir de 1960, ante el fracaso del enfoque
del canon, la ensefianza se volvio a la adquisicion de habitos lectores y la formacion de
lectores competentes. La influencia del formalismo y del estructuralismo radicé en
metodologias como el andlisis cientifico y el comentario del texto en las aulas. Desde la
década de los ochenta, con el auge de los enfoques comunicativos, el foco sale del texto y

empieza a situarse en el lector, surgiendo conceptos como el placer de la lectura.

Ahora bien, siguiendo lo planteado por Lomas (2002), el nuevo modelo que surge en
la ensefianza de la literatura, a partir de los afios ochenta, es el modelo de educacion literaria.
Este nuevo paradigma en didactica de la literatura implica un cambio de orientacion, como
plantea Margallo (2012), que “consiste en sustituir la aspiracion de formar lectores
especialistas, conocedores de la historia de la literatura y capaces de aplicar técnicas de
comentario sofisticadas, por la de lectores con habitos de lectura consolidados capaces de
comprender los textos literarios” (p.140). A partir de este nuevo modelo, la literatura es
entendida como una forma especifica de comunicacion con el mundo, con otros y con uno
mismo (Lomas, 2002). Entonces, el texto literario se manifiesta como una forma de expresion
que permite abrir el abanico de experiencias del lector. El texto literario consiste por tanto en
un uso creativo del lenguaje, a la vez que invita al “dialogo entre el mundo personal y el

mundo ajeno de quienes lo han escrito” (Lomas, 2002, p.8).

Entonces, a partir de este enfoque resulta necesario enmarcar las diferentes estrategias
que se busca desarrollar en los estudiantes para enfrentarse a los textos literarios. En primer
lugar, “Las estrategias son procesos flexibles y orientados a una meta, que operan en varios
niveles al mismo tiempo y que interactdan entre si en distintos momentos del procesamiento”

(Cubo de Severino, 2000, p.11). Las estrategias, por lo tanto, deben ser ensefiadas como
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contenidos procedimentales a los estudiantes, de manera que estos las desarrollen de manera
progresiva, adquiriendo paulatinamente una mayor responsabilidad de su proceso de

comprension.

Una primera clase de estrategias que se busca desarrollar en los estudiantes son las
estrategias ligadas a los distintos momentos de la lectura (Solé, 1998). Las estrategias antes
de la lectura apuntan fundamentalmente a establecer propositos de lectura, es decir,
preguntarse por qué y para qué se lee determinado texto. También estas apuntan a facilitar el
acceso al conocimiento previo del lector, por lo que incorporar diferentes recursos (como
canciones, videos musicales, dinamicas, entre otros) resulta adecuado y ademas motiva a los
estudiantes. Por otro lado, las estrategias durante la lectura apuntan a que los alumnos logren
identificar las ideas claves, relacionar los conceptos e ideas, elaborar y comprobar hipotesis,
controlar, supervisar y tomar decisiones en pos de su proceso de comprension. Por tanto, en
esta fase resultan importantes técnicas como subrayar el texto, elaborar esquemas, releer,
reflexionar y realizar preguntas. Por Gltimo, las estrategias después de la lectura consisten en
recapitular, valorar y verbalizar (ya sea de manera oral o escrita). Por lo que resultan utiles

las preguntas orales, resimenes orales y escritos, comentarios, esquemas, entre otros.

Una segunda clase de estrategias que se intenta desarrollar en los alumnos son las
inferenciales. Para empezar, Parodi (2005) define la inferencia como:

El conjunto de procesos mentales que —a partir de la informacion textual disponible y
la correspondiente representacion mental coherente elaborada por quien lee— un
sujeto realiza para obtener un conocimiento nuevo no explicitado, toda vez que se
enfrenta a la comprension de un texto dado (p.7).

Estas son clasificadas por el mismo autor en dos grandes grupos, las fundamentales y las
optativas. Las inferencias fundamentales corresponden a las correferenciales, las causa-
efecto, las temporales y las espaciales. En cambio, las inferencias optativas corresponden a
las elaborativas y las evaluativas. Sacerdote y Vega (2002) plantean la necesidad de
desarrollar estrategias inferenciales en los lectores para lograr una lectura eficaz y una
comprension adecuada. Para ello, las autoras proponen la utilizacion de cuestionarios en las
lecturas que incluyan preguntas literales, en las que las preguntas y las respuestas se

encuentran en el texto, y preguntas inferenciales, en las que ni las preguntas ni las respuestas
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estén en el texto, sino que los alumnos tengan que buscar las pistas del texto que permitan

hacerlas y responderlas.

Una tercera clase de estrategias que se trata de desarrollar en los estudiantes son las
propias de la comprension de textos literarios, propuestas por Cairney (1999), con el objetivo
de que los alumnos logren interpretaciones coherentes a partir de sus lecturas. Por un lado,
se utilizard la estrategia trama narrativa, en la que los estudiantes deben escribir la serie de
acciones que la componen en un esquema, de modo que logren construir una representacion
coherente del texto. Esta estrategia resulta importante como primer paso para luego elaborar
interpretaciones mas acabadas de los textos narrativos literarios. Por otro lado, se utilizara la
estrategia ficha de personaje, en la cual los alumnos reflexionan en torno a los rasgos y
caracteristicas de un personaje de un texto leido, teniendo la posibilidad de incluir sus propias
interpretaciones con respecto a dicho personaje. A partir de la socializacion de las fichas, los
estudiantes pueden verificar cdmo es posible lograr diferentes formas de ver un mismo

personaje en un grupo NUMeroso de personas.

En cuanto a algunas metodologias, se utilizaran las herramientas didacticas del taller
de lectura y de escritura literaria, propuestos por Labeur, Frugoni y Cuesta (2007). La
primera herramienta consiste en la lectura en voz alta de un texto literario, cuyo foco esta en
los comentarios que realizan tanto estudiantes como docente, en pos de la elaboracion de
diversos significados, manifestacion de ideas y opiniones, entre otros. Por otro lado, el taller
de escritura literaria consiste en la manipulacion de textos literarios o bien la creacion de
textos de intencién literaria. Esta ultima herramienta, segin Lomas (2002), permite la libre
expresion de ideas, sentimientos y fantasias por parte de los adolescentes. Esto a partir del

trabajo con consignas de escritura o bien a partir de modelos expresivos y géneros textuales.
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V. Plan de accién

El siguiente plan de accion (Anexo 3) se propone con el objetivo de incrementar la
comprension inferencial e interpretativa de los estudiantes del Segundo Medio F del IMV.
Para ello, se implementa una secuencia didactica compuesta de ocho sesiones en las que se
desarrollan progresivamente diferentes estrategias de comprension, bajo un enfoque de
educacion literaria. La secuencia didactica se introduce en la Unidad 2 del Programa de
Estudio para Segundo Afio Medio propuesto por el MINEDUC (2011), la cual corresponde
a Narrativa. Antes de llevar a cabo la implementacion de la secuencia, se realizé un repaso
de los contenidos que los estudiantes debian manejar a modo de conocimientos previos, 1os
cuales corresponden a los contenidos conceptuales de los elementos de la narracion (tipos de

narrador, espacio y tiempo).

La secuencia de acciones que se proponen para la intervencion se articula en torno al
desarrollo de diversas estrategias de comprension. En primer lugar, se busca el desarrollo de
estrategias ligadas a los distintos momentos de la lectura (Solé, 1998), las cuales se trabajan
a partir de preguntas. Los estudiantes responden preguntas antes, durante y después de la
lectura de los textos con el fin de que estos logren monitorear su propia comprension. Estas
se combinan con estrategias inferenciales (Sacerdote y Vega, 2002) que permitan a los
estudiantes relacionar las acciones presentes en los textos, estableciendo causas,
consecuencias y finalidades, ademés de deducir las intenciones, motivaciones o sentimientos
de los personajes. En ultimo lugar, se aplican herramientas didacticas de comprension y
creacion literaria (Cairney, 1999), como ficha de personajes, creacion de un breve relato de
intencion literaria, elaboracion de la trama narrativa, para que los estudiantes logren
interpretar textos literarios, relacionando la informacion entregada en el texto con sus
conocimientos previos. De este modo, los estudiantes lograran lecturas personales de los

textos enfatizando la construccion de significados y elaboracion de hipétesis de lectura.

Las actividades que se proponen en la secuencia didactica, en su mayoria, consisten
en una ampliacién o reformulacion de lo propuesto en el cuaderno del estudiante elaborado
por los profesores del departamento de Lenguaje antes de iniciar el afio escolar. Esto se debe
a que si bien la profesora mentora permite la inclusion de nuevas actividades y textos para el

desarrollo de las clases, esta sostiene que las actividades del cuaderno del estudiante deben
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ser desarrolladas en su totalidad. Es por este motivo que para la secuencia se utilizan como
base los tanto los textos y actividades como las habilidades y contenidos que en el cuaderno
se proponen, mientras que se incluyen actividades y preguntas complementarias para llevar

a cabo los objetivos que la secuencia busca lograr.

En cuanto al material didactico que se utiliza en la secuencia, se propicia el uso de
material de caracter audiovisual. Esto se debe, principalmente, a los estilos de aprendizaje
observados en los estudiantes del Segundo Medio F. Ademas, los estudiantes han demostrado
un mayor interés y motivacion por las clases en las que se realizan actividades con material
audiovisual, que con otros tipos de actividades. Por otra parte, con respecto a las
metodologias que se utilizan en la secuencia, predominan las expositivas y por modelado,
por sobre las por descubrimiento. Esto se debe fundamentalmente a las recomendaciones de
la profesora mentora para elaborar las sesiones, quien enfatizo la necesidad de mostrar el
paso a paso de cualquier actividad a los estudiantes, ademas de presentar la informacion de

manera deductiva.

1. Obijetivo general y objetivos especificos del plan de accion

Objetivo general

Desarrollar diversas estrategias de comprensién para el incremento de los niveles
inferencial e interpretativo en los estudiantes del Segundo Medio F del IMV, desde un

enfoque de educacidn literaria.

Objetivos especificos

OEL1: Desarrollar estrategias de antes, durante y después de la lectura en los estudiantes

para mejorar la comprension y metacomprension de textos narrativos literarios.

OE2: Desarrollar estrategias inferenciales para incrementar el nivel de comprension

literaria de los estudiantes.

OE3: Aplicar herramientas didacticas de comprensién y creacién literaria para favorecer

la comprension interpretativa de los estudiantes.




2. Objetivos de la unidad

15

Objetivos de la unidad

Aprendizaje Indicador
Analizar e interpretar | > Tema,
novelas y textos > Narrador,

narrativos breves,

considerando:

> Personajes,

> Acciones,

> Espacio,

> Tiempo de la narracién: presencia de analepsis y prolepsis,

condensaciones, tiempo referencial histérico.

Evaluar los textos

> Temas y problematicas presentes relacion con otros textos

leidos considerando: (intertextualidad)

> Contexto de produccion.

> Relaciones con el contexto de recepcion.

3. Objetivos de aprendizaje de la secuencia didactica

Sesion 1

Sesion 2

Comprender y analizar los elementos del

texto narrativo.

Analizar un cuento a partir de su contexto

de produccion y recepcion.

Sesioén 3

Sesion 4

Analizar un cuento aplicando estrategias de

comprension.

Analizar e interpretar un cuento mediante

estrategias de lectura.

Sesion 5

Sesion 6

Analizar las relaciones de intertextualidad.

Interpretar un cuento a partir de la

elaboracion de la trama narrativa.

Sesion 7

Sesion 8

Interpretar un cuento a partir de la

elaboracion de la trama narrativa.

Interpretar un libro ilustrado y crear un

breve relato a partir de la lectura.
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VI.  Analisis de evidencias

A continuacion se presentan y analizan las diversas evidencias recolectadas tanto

durante como después de implementado el plan de accion.

1. Taller de lecturay escritura literaria

A partir de las actividades realizadas en la sesion 4 (Anexo 4.1), fue posible observar
que los estudiantes en general demostraron un aumento en la participacion y motivacion
hacia la lectura y la escritura. En primer lugar, el texto result6 ser bastante significativo para
los estudiantes, dado que narraba la historia de una adolescente que, al igual que ellos, asistia
a sus primeras fiestas. Luego de la lectura, los estudiantes reflexionaron en torno al desenlace
del cuento, conectandolo con sus vidas personales, lo cual provocd nuevamente una alta
participacion. Después de ello, respondieron las preguntas del cuaderno del estudiante, las
cuales se fueron comentando una a una, generandose un dialogo en el que los alumnos

entregaban su opinién con fundamentos y comentaban las opiniones de sus compafieros.

Ademas, los estudiantes se enfrentaron con gran motivacion a la actividad de
escritura. Muchos hicieron comentarios como “Por fin vamos a hacer algo divertido” o “Esta
actividad si me gustd”. Incluso estudiantes que generalmente demuestran un gran desinterés
por las clases de Lenguaje se sintieron motivados para escribir y realizaron con gusto la
actividad. Otros estudiantes necesitaron ayuda para empezar a escribir sus textos, pero una

vez que tenian el inicio, ya podian continuar de manera independiente.

A partir de esta actividad es posible constatar que un aspecto fundamental a la hora
de seleccionar los materiales que se utilizaran en las clases es que se relacione con los
intereses y con la etapa de la vida en la que se encuentran los estudiantes. De este modo, la
actividad sera mas significativa para ellos, ademas de que mejorard la participacion y
disposicion a trabajar en las clases. Por otro lado, mediante esta actividad se puede afirmar
ademas que los estudiantes lograron el objetivo de la sesion, en tanto que se logré no solo
analizar e interpretar un cuento dialogando al respecto, sino que ademas se logré crear un

breve relato en el que los estudiantes se apropiaron del tema del cuento leido y lo ajustaron
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a su propio punto de vista y a su contexto particular, demostrando sus habilidades

interpretativas antes de conocer si quiera el concepto de interpretacion.
2. Desarrollo de Guia 4 — La trama narrativa

La Guia 4 (Anexo 4.2) fue utilizada en las sesiones 6 y 7 con el objetivo de acompafar
a los estudiantes en la elaboracion de la trama narrativa del cuento “La noche boca arriba”
de Julio Cortazar, de modo que esta les fuese util para posteriormente realizar una
interpretacion coherente del relato. La guia contiene dos items, el primero estd compuesto
por preguntas a realizar antes de la lectura del cuento y el segundo contiene una definicion
del concepto de trama y las guias necesarias para que los estudiantes la elaboren por su

cuenta.

Si bien esta guia estaba pensada para ser trabajada de manera independiente por los
estudiantes, dada la complejidad del texto tuve que leer el cuento en su totalidad en conjunto
con el grupo curso, para facilitar la comprension del mismo. Esto resultd positivo en tanto
que permitio que los estudiantes centraran su atencion en el desarrollo de la estrategia de

elaborar la trama narrativa del texto, lo cual era el objetivo de la sesion.

A partir de esta actividad, los estudiantes pudieron comprobar que si bien cada uno
de ellos escribid la trama a su manera, todas apuntaban mas o menos a los mismos aspectos
del relato, solo con sutiles diferencias. Por otra parte, a medida que se llevaba a cabo la lectura
y el desarrollo de la actividad, realicé diferentes preguntas orales de tipo inferencial, de modo
que los estudiantes realizaran inferencias y fuesen deduciendo las acciones que ocurrian en
el relato, ademas de los sentimientos de personajes, relaciones de causa-efecto al interior de
la historia y, por ltimo, el significado de algunas palabras desconocidas para ellos.

Si bien resulto positivo realizar estas preguntas de manera oral, en el sentido de que
todos podian escuchar las preguntas y las respuestas de sus compafieros, aportando diferentes
significados a su propia lectura, quiza hubiese sido mas efectivo que los estudiantes contaran
con las preguntas por escrito, de modo que tuviesen claro y de manera explicita qué clase de
preguntas es necesario ir haciéndose al momento de leer un texto literario, para lograr una

comprension méas acabada.
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3. Interpretaciones a partir de la lectura de “La noche boca arriba”

Una vez elaborada la trama del cuento, los estudiantes se reunieron en parejas y
escribieron sus propias interpretaciones a partir de la lectura (Anexo 4.3). Estas fueron
evaluadas utilizando como base los distintos niveles de comprension lectora que se presentan

en los Estandares de Aprendizaje otorgados por el MINEDUC.

Para esta actividad en particular, los estudiantes alcanzaban el Nivel Adecuado en la
medida que entregaban una interpretacion propia coherente con el sentido global del texto y
para fundamentarla, eran capaces de utilizar sus conocimientos previos y localizar
informacion del texto que les permitiera sostener la hipétesis de lectura que planteaban. El
Nivel Elemental, en cambio, era alcanzado en la medida que los estudiantes entregaban una
interpretacion fundamentada con impresiones personales acerca de lo planteado en el texto.
Por ultimo, los estudiantes lograban un Nivel Insuficiente si repetian o parafraseaban lo que
ocurria en el texto, quedandose Unicamente con su sentido literal, sin una mayor elaboracion

de significados propios.

Resultados Interpretacion cuento "La noche boca arriba"

m Nivel adecuado = Nivel elemental Nivel insuficiente

Gréfico 3. Resultados Evaluacién Formativa: Interpretacion cuento “La noche boca arriba”

A partir del gréafico 3 es posible afirmar que en términos generales, los alumnos se
encontrarian repartidos equitativamente entre los tres niveles de comprension. Sin embargo,
resulta importante enfatizar la baja participacion que hubo en esta clase en particular, puesto
que de 32 estudiantes presentes ese dia, solo 26 entregaron sus interpretaciones escritas. Esta

baja participacion puede tener su origen en que los estudiantes habian leido el cuento ya hace
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una semana atras, por lo que pese a haber recordado el cuento a partir de las mismas tramas
narrativas que ellos habian construido, quiza su participacion y desempefio hubiese sido
diferente de haber realizado la actividad justo al finalizar la lectura. Otra posible causa de
esta baja participacion puede ser porque el dia antes de desarrollar esta actividad, los
estudiantes recibieron la retroalimentacion de una prueba de comprensién que buscaba
justamente evaluar sus habilidades interpretativas. En general el desempefio en esa prueba
fue bastante bajo, por lo que muchos estudiantes se desmotivaron luego de conocer sus

resultados. Este instrumento serd comentado con mayor detalle mas adelante.

Por ultimo, es relevante mencionar que quiza esta actividad no era adecuada para el
momento de la secuencia en el que la situé, debido a la dificultad que conllevaba tanto la
lectura del texto como la elaboracién de la interpretacion. Dado el contexto particular en el
que se realizd la secuencia, hubiese sido mejor realizar un modelado de interpretacion antes
de realizar una actividad como esta, de modo que los alumnos se pudieran haber enfrentado
mas preparados para ella.

4. Resultados Evaluacion de Comprension Lectora

Entre las sesiones 6 y 7 de la secuencia didactica, los estudiantes realizaron una
evaluaciéon de comprension lectora (Anexo 4.4) elaborada por parte del departamento de
Lenguaje de IMV. Esta evaluacion consistia en una prueba de seleccion mdaltiple que se
aplico con el objetivo de evaluar las habilidades de los estudiantes para: extraer informacién
explicita, inferir informacion implicita e interpretar textos. En los siguientes cuadros se
presentan los resultados obtenidos en los items que para este analisis resultan mas relevantes,

es decir, inferencia e interpretacion.
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Resultados Evaluacion Comprension Lectora
item INFERENCIA

m Destacado 100-75%
m Competente 74-55%
m Basico 54-40%

Insuficiente 39-0%

Graéfico 4. Resultados Evaluacion Comprension Lectora: item Inferencia

El gréfico 4 muestra un buen desempefio en habilidades inferenciales por parte de los
estudiantes, puesto que mas del 50% de ellos se encuentra entre los niveles competente y
destacado. Sin embargo, la situacion cambia en interpretacion, puesto que tal como muestra

el grafico 5, esta vez la mayoria de los estudiantes se encuentra entre los niveles basico e
insuficiente.

Resultados Evaluacion Comprension Lectora
[tem INTERPRETACION

m Destacado 100-75%

m Competente 74-55%

® Bdsico 54-40%
Insuficiente 39-0%

Graéfico 5. Resultados Evaluacion Comprension Lectora: item Interpretacion

Esta disparidad en los resultados puede tener relacién con un avance en el desarrollo
de estrategias inferenciales por parte los alumnos, a partir de la secuencia didactica
implementada. Esto es posible de suponer ya que en el momento en el que se realizd la
evaluacion, los estudiantes ya habian trabajado sus habilidades inferenciales, pero no las

interpretativas. Sin embargo, es importante recalcar que en muchas oportunidades, los
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estudiantes no suelen desarrollar estas evaluaciones a consciencia, leyendo y respondiendo

de manera apresurada, por lo que los resultados pueden verse comprometidos.

5. Autoevaluacion

Luego de finalizada la secuencia didactica, los estudiantes realizaron una

autoevaluacion (Anexo 4.5) para constatar su propio desempefio en la asignatura. El

4t IN1] A

instrumento constaba de tres afirmaciones a las que los alumnos debian responder “si”, “més
0 menos” 0 “no”. Ademas, de manera opcional, los estudiantes podian escribir un parrafo en
el que sefialaran lo que méas y lo que menos les habia gustado de la asignatura durante estos

Gltimos meses.

Resultados Autoevaluacion

100%
90%

80%

70%

60%

® No

50% .
B Mas o menos

0,
40% mSi
30%
20%

10%

0%
ftem1 ftem 2 ftem 3

item 1: Siento que ahora tengo mas herramientas para enfrentarme a la lectura de los textos.
item 2: Creo que mi nivel de comprension ha mejorado en los Gltimos meses.
item 3: Pienso que ahora puedo extraer mas informacion de un texto que antes.

Gréfico 6. Resultados Autoevaluacion

A partir de los resultados de la Autoevaluacidn que se pueden observar en el grafico
6, es posible constatar que, en términos generales, todos los estudiantes creen haber mejorado
sus habilidades de lectura, puesto que cerca del 70% de los alumnos afirma creer que tiene

mas herramientas para la lectura (en este caso las estrategias ligadas a momentos de la lectura
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y estrategias propias de la comprension literaria como ficha de personajes y trama narrativa),
que su nivel de comprension ha mejorado y que ahora puede extraer mas informacion de un
texto que antes (esto es, que pueden no solo extraer informacién explicita, sino también

deducir a partir de inferencias e interpretaciones).

6. Interpretaciones a partir de diferentes micro-cuentos

Si bien este instrumento no era parte de la propuesta didactica, si resulté una forma
atil de recopilar informacion sobre las habilidades interpretativas de los estudiantes.
Finalizada la secuencia, los alumnos debian reunirse en grupos de tres personas y se les
asignd un micro-cuento, el cual debian interpretar y fundamentar a partir de sus
conocimientos previos y pistas textuales. Cada alumno era responsable de su propia
interpretacion, por lo que, a diferencia de la actividad anterior (interpretar “La noche boca
arriba”) que se realizaba en parejas, en esta actividad los estudiantes demostrarian sus

habilidades individuales para interpretar textos breves.

A partir de esta actividad (Anexo 4.6), los estudiantes fueron evaluados de acuerdo a
una adecuacion de los niveles presentados en los Estandares de Aprendizaje. Los alumnos en
Nivel Adecuado lograron realizar una interpretacion coherente con el sentido global del texto,
a partir tanto de su conocimiento previo como de las pistas textuales, incluyendo diferentes
partes del texto para fundamentar sus hipétesis. En Nivel Elemental, los estudiantes solo se
basaron en sus impresiones a partir de fragmentos del texto y en sus conocimientos previos,
logrando una interpretacion bésica del micro-cuento. Por ultimo, en Nivel Insuficiente se
encuentran aquellos alumnos que solo se quedaron con el sentido literal del texto, o bien
realizaron una interpretacién que no era posible de sostener a partir de lo que se planteaba en

el relato, entrando en contradiccion con el mismo.

En Nivel Insuficiente se encontraban solo unos pocos alumnos que luego de una
retroalimentacion, fueron capaces de elaborar interpretaciones mas adecuadas, logrando
subir a los niveles Elemental o Adecuado. La gran mayoria del curso se encuentra entre 10s
niveles superiores, en tanto que lograron interpretaciones utilizando fragmentos del texto o

bien utilizando el sentido completo del texto para elaborarlas.
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VII. Reflexién

En primer lugar, resulta necesario constatar las dificultades al momento de
implementar la propuesta de secuencia didactica. Si bien esta inicialmente constaba de ocho
sesiones consecutivas, esto no pudo ser llevado a cabo de ese modo por diferentes motivos.
La primera sesion de la secuencia, por ejemplo, no pudo ser realizada en su totalidad, dado
que ese dia los estudiantes tenian una salida a terreno y llegaron més tarde de lo esperado. A
la clase siguiente, la profesora mentora se hizo cargo del curso para realizar una lectura en
clases del libro correspondiente al plan lector, por lo que una vez finalizado eso, tampoco se
alcanzaron a terminar las actividades planificadas para la sesion 1. De este modo, no se pudo
realizar la evaluacion diagndstica para el inicio de la secuencia, ya que la profesora mentora

decidi6 que se debia continuar con las actividades del cuaderno del estudiante.

Las sesiones 2, 3, 4, 5, y 6 pudieron desarrollarse de manera adecuada y secuencial,
de modo similar a como se planteaba en la planificacion. Sin embargo, luego de la sesion 6
los estudiantes tuvieron que realizar la prueba correspondiente al plan lector, por lo que la
secuencia se vio interrumpida. A la clase siguiente, los estudiantes tuvieron una
retroalimentacion de otra prueba, realizada la semana anterior en un horario distinto a la clase

de Lenguaje, por lo que nuevamente se debio aplazar la implementacion de la secuencia.

Esta retroalimentacion resulté bastante perjudicial para el desarrollo de la clase
siguiente (sesion 7), dado que muchos estudiantes afirmaban no saber interpretar, negandose
a participar en el desarrollo de las actividades. Este motivo, sumado al hecho de que la lectura
del cuento se habia realizado hace ya una semana atréas, repercutio de forma negativa en el
desempefio y participacion de los estudiantes, pues de 32 estudiantes presentes ese dia, solo

26 entregaron sus interpretaciones escritas.

A causa de estas diferentes dificultades y sobre todo por falta de tiempo, la Gltima
clase (sesién 8) planificada para la secuencia no pudo ser llevada a cabo, puesto que los
alumnos debian continuar con las actividades planteadas en el cuaderno del estudiante. Estas
actividades, sin embargo, resultaron muy significativas para los alumnos, pues estos pudieron
continuar desarrollando sus habilidades interpretativas, a partir de la lectura de diferentes

micro-cuentos.
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A partir de la aplicacion de la secuencia es posible constatar que, pese a las
dificultades que surgen desde el contexto de aplicacion, las cuales se pueden considerar
inherentes a los contextos educativos, el método investigacion-accion resulta especialmente
practico para formular disefios didacticos apropiados y adecuados a la diversidad de
situaciones de aula. Su principal atributo es que puede reformularse constantemente a partir
de la reflexion y la retroalimentacion, de modo que el plan de accion, en este caso, la
secuencia didactica, puede perfeccionarse constantemente para adecuarse al siempre

cambiante contexto escolar.
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VIII. Conclusionesy plan de mejora

En primer lugar, es posible concluir que la motivacion y participacion de los alumnos
fue muy variable a lo largo de las sesiones, por lo que es dificil constatar de manera tajante
un resultado general. En otras palabras, algunos estudiantes alcanzaron altos niveles de

interés en algunas sesiones, mientras que en otras no, y viceversa con los demas estudiantes.

En segundo lugar, en cuanto al desarrollo de las estrategias de comprension, tanto las
ligadas a momentos de la lectura como las inferenciales, si bien es posible afirmar que los
estudiantes lograron un buen desempefio en términos generales, un aspecto no muy logrado
es el desarrollo de la autonomia suficiente por parte de los alumnos como para llevar a cabo
su propio proceso de metacognicion. Esto se puede deber a que la manera en que fueron
ensefadas las estrategias no fue lo suficientemente clara y explicita para que los alumnos

pudieran acogerlas como propias.

En tercer lugar, la aplicacion de herramientas didacticas de comprension y creacion
literaria tuvieron un efecto positivo en los estudiantes, en tanto que permitieron que los
alumnos se enfrentaran a la lectura y la escritura de un modo distinto al que estan
acostumbrados a trabajar en el aula. Esto tuvo un impacto positivo sobre todo en la

participacion de los alumnos en lo que se refiere a compartir sus opiniones hacia el curso.

Ahora bien, la primera mejora que requiere esta propuesta de secuencia didactica es
aumentar el namero de sesiones, para asi poder desarrollar de manera méas adecuada y

acabada cada uno de los objetivos que en ella se proponen.

En cuanto a la habilidad inferencial, particularmente en lo que se refiere a la
construccion del material didactico para trabajarla, resulta necesario que tanto en las guias
de trabajo como en las PPT se manifieste de manera clara y explicita en qué momento se le
solicita al estudiante realizar inferencias para obtener informacion del texto, de modo que
este sea consciente de cuando y con qué propdsito esta utilizando dicha habilidad. De lo
contrario, es dificil que el estudiante pueda desarrollar la autonomia necesaria para supervisar
y controlar su propio proceso de comprension en relacion con esta habilidad en particular, es
decir, que evalle su propio proceso de metacognicién, sin que sea la profesora la encargada

de asegurarse de su comprension.
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Por lo tanto, otra mejora necesaria para la secuencia didactica es explicitar el
desarrollo de las habilidades metacomprensivas a lo largo de todo el proceso, partiendo con
un modelado de cémo ir evaluando la propia comprensién de los textos. Luego resultaria
provechoso elaborar una guia de trabajo, para que los alumnos puedan ir paulatinamente
adquiriendo autonomia para regular su proceso metacognitivo, hasta que logren realizarlo

por su cuenta sin necesidad de guias.

Por otra parte, en cuanto a la habilidad interpretativa, esta requiere ser trabajada de
manera mas sistematica y progresiva. Algo que le falta a la secuencia son al menos dos
sesiones en que se realice un modelado por parte del docente para que los estudiantes
comprendan cdmo se realiza paso a paso una interpretacion fundamentada de un texto
literario. Esto se realizo en el curso luego de llevar a cabo la implementacion trabajando con
micro-cuentos y se obtuvo resultados positivos, tanto a nivel de desempefio como a nivel de

motivacion y participacion por parte de los estudiantes.

Por lo tanto, esta secuencia en particular necesita al menos dos clases que se sitlen
entre las sesiones 4 y 5 para que la profesora realice un modelado de interpretacion. A su vez,
la profesora debe modelar como se fundamenta una interpretacion, es decir, a partir de sus
conocimientos previos y de la informacion presente en el texto. De este modo, los estudiantes
podran trabajar de manera mas autbnoma en las sesiones posteriores, como por ejemplo, para
realizar la actividad de elaborar la trama narrativa y su posterior interpretacion, en las cuales

tuvieron grandes dificultades.

En sintesis, en la primera sesion extra la profesora realiza un modelado de
interpretaciones a partir de diferentes micro-cuentos. Luego los estudiantes se retnen en
grupos de 3 integrantes y cada grupo recibe un micro-cuento. Cada integrante del grupo debe
realizar una interpretacion diferente y fundamentarla a partir del mismo relato. Luego cada
grupo presenta las tres interpretaciones elaboradas frente al curso y se realizan comentarios.
Ahora bien, dada la cantidad de estudiantes que presenta este contexto, es importante que
para que pasen adelante cada uno de los grupos se necesita de una clase mas en la que también
se realice un cierre, donde profesora y alumnos comenten las principales fortalezas y

dificultades de realizar la actividad.
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