N2
2 7N

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE VALPARAISO
FACULTAD DE FILOSOFIA Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION FiSICA

“Concepciones de cuerpo presentes en establecimientos

municipales de la v region.”

Trabajo de titulo para optar al grado de Licenciado en Educacion
y al titulo de Profesor de Educacion Fisica

TESISTAS

Claudia Beatriz Brito Escobar
Javiera Georgina Hernandez Brown
Nicole Elcira Sdnchez Gamboa
Diana Andrea Sepulveda Bravo
Carol Jasmin Williams Rojas

PROFESORA GUIA
Lylian Gonzélez Plate
VINA DEL MAR, 2018



N2
2 7N

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE VALPARAISO
FACULTAD DE FILOSOFIA Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION FiSICA

“Concepciones de cuerpo presentes en establecimientos

municipales de la v region.”

Trabajo de titulo para optar al grado de Licenciado en Educacion
y al titulo de Profesor de Educacion Fisica

TESISTAS

Claudia Beatriz Brito Escobar
Javiera Georgina Hernandez Brown
Nicole Elcira Sdnchez Gamboa
Diana Andrea Sepulveda Bravo
Carol Jasmin Williams Rojas

PROFESORA GUIA
Lylian Gonzélez Plate
VINA DEL MAR, 2018
~ 1 ~



AGRADECIMIENTOS



Agradecimientos

En este arduo y bello proceso, ademas de deambular por un montén de emociones,
frustraciones, aciertos y malas decisiones, hemos logrado tomarle sentido a eso que
precisamente investigamos, nos referimos al cuerpo, a sus relaciones, sus vinculos y sus
expresiones, es a partir de esto que queremos agradecer a todos y todas quienes se vincularon

de alguna manera en esta experiencia.

A nuestra Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso por ser la estructura que permitiéd
que nuestras vidas se cruzaran y convergieran en un proceso como este, en especifico a
nuestra Escuela de Educacion Fisica, la cual nos brindo la posibilidad sorprendernos,

aprender, fracasar, cuestionar, crecer, generar bellos lazos y sobre todo disfrutar.

De manera especial a nuestra Profesora Guia, la Doctora Lilian Gonzalez Plate quien,
ademas, de guiarnos, instruirnos y acompafarnos en esta vivencia, nos brind6 un espacio de
su vida, de su hogar, de su familia humana, perruna y gatuna, nos inst6 a no bajar los brazos

y mas que nadie confié en nuestras capacidades y nuestro trabajo.

A ellos, a los indispensables de la Escuela, con esto nos referimos a los Pafoleros, Jos¢, Hans,
Jhony y Miguel por su alegria y total disposicion frente a cualquier solicitud, desde lo mas
natural de una escuela hasta lo que escapa de ello, por su humor, su respaldo y ayuda

fundamental en finalizar este proceso.

A nuestra compafera, ya en su calidad de docente de la Educacion Fisica, Constanza
Fernandez, por su desinteresada ayuda cada vez que lo necesitamos, por su preocupacion y

natural alegria por nuestros avances, por su carisma y calma en momentos claves.

A nuestras familias, Brito Escobar, Hernandez Brown, Sanchez Gamboa, Sepulveda Bravo
y Williams Rojas por su respaldo incondicional, fe, e inmensurable amor. En especial a la tia
Tita y el tio Ricardo, por recibirnos en sus hogares y hacernos ricas preparaciones para

recargarnos de energia y continuar cuando estdbamos hartas.

Por ultimo, nos damos las gracias a cada una de nosotras por el bello y enriquecedor
comunidad que formamos, por el ahinco, la comprension, la tolerancia, el esfuerzo y sobre

todo a nuestra cohesion y sinergia tan especial.

N4N



INDICE GENERAL



INDICE

Resumen iError! Marcador no definido.
Abstract iError! Marcador no definido.
Introduccion iError! Marcador no definido.
Capitulo I
MARCO TEORICO

1.1 Acercandonos a las concepciones de cuerpo iError! Marcador no definido.
1.1.1 Cuerpo objeto iError! Marcador no definido.
1.1.1.1 Concepcion dualista iError! Marcador no definido.
1.1.1.2 Concepcidon monista-materialista iError! Marcador no definido.
1.1.2 Invisibilizacion del estudio del cuerpo iError! Marcador no definido.
1.1.3 Cuerpo-sujeto iError! Marcador no definido.
1.1.3.1 Concepcion simbolica del cuerpo iError! Marcador no definido.
1.1.3.2 Concepcion socio-cultural del cuerpo iError! Marcador no definido.

1.2 Escolarizacion del cuerpo iError! Marcador no definido.
1.2.1 Educacion, curriculum y cuerpo en Chile iError! Marcador no definido.
1.2.1.1 Entendiendo el concepto curriculum iError! Marcador no definido.

1.2.1.2 Desarrollo curricular en Chile, una vinculacion del cuerpo con nuestros

procesos educativos. iError! Marcador no definido.
1.2.1.3 Educacion y curriculum en periodo colonial.  jError! Marcador no definido.

1.2.1.4 Concepcidn de cuerpo durante el periodo colonial. iError! Marcador no

definido.



1.2.1.5 Educacion y curriculum en Independencia y Republica  jError! Marcador no

definido.

1.2.1.6 Concepcidn de cuerpo durante independencia y republica. jError! Marcador

no definido.

1.2.1.7 Educacion y curriculum durante la dictadura militar. iError! Marcador no
definido.
1.2.1.8 El cuerpo en dictadura iError! Marcador no definido.

1.2.1.9 Educacion y Curriculum tras la vuelta a la democracia  jError! Marcador no

definido.

1.2.1.10 Concepciones de cuerpo tras la vuelta a la democracia ;Error! Marcador no

definido.
1.3 Educacion fisica y sus concepciones de cuerpo iError! Marcador no definido.

1.3.1 Origen y evolucion de la educacion fisica: una vinculacion entre paradigmas del
movimiento humano, concepciones del cuerpo y contenidos de la EF actual iError!

Marcador no definido.

. 1.3.2 Orientaciones de la EF en Chile, una revision de los primeros lineamientos que

nos acompafia hasta nuestros dias iError! Marcador no definido.
1.3.3 Bases Curriculares de Educacion Fisica en la actualidad iError! Marcador no
definido.

1.3.4 Ejes curriculares de la Educacion fisica iError! Marcador no definido.

1.4 Herramientas institucionales: Proyecto Educativo Institucional y Manual o Reglamento

de Convivencia Escolar iError! Marcador no definido.
1.4.1 Proyecto Educativo Institucional iError! Marcador no definido.
1.4.2 PEI en Chile iError! Marcador no definido.
1.4.3 Manual o reglamento de convivencia escolar iError! Marcador no definido.



Capitulo IT

MARCO METODOLOGICO

2.1 Identificacion y planteamiento del problema
2.2 Preguntas de investigacion
2.3 Objetivos de investigacion
2.3.1 Objetivo general
2.3.2 Objetivos especificos
2.4 Diseio de la investigacion (relacionar con objetivos)
2.5 Seleccion de los establecimientos del estudio
2.6 Seleccion de los informantes del estudio
2.7 Recoleccion de datos
2.8. Técnicas utilizadas para la recogida de datos
2.8.1. Analisis documental
2.8.2 Entrevista Semiestructurada
2.9 Plan de Trabajo
2.10 Criterios Eticos

Capitulo III

iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.

iError! Marcador no definido.

ANALISIS DE LA INFORMACION Y HALLAZGOS

3.1 Primer momento: Analisis particular de las fuentes de informacion consultadas ;Error!

Marcador no definido.
3.1.1. Proyectos Educativos Institucionales (PEI)
3.1.2 Manuales de Convivencia

3.1.3 Entrevistas a los estudiantes

iError! Marcador no definido.
iError! Marcador no definido.

iError! Marcador no definido.



3.2 Segundo momento: Analisis integrado de las fuentes de informacion consultadas.

iError! Marcador no definido.

3.2.1. Proyecto educativo institucional y entrevistas. iError! Marcador no definido.
3.2.2. Manual de convivencia escolar y entrevistas iError! Marcador no definido.
Capitulo IV

DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1 Contexto histdrico iError! Marcador no definido.
4.2 Manual o reglamento de convivencia escolar iError! Marcador no definido.
4.3 Proyectos Educativos Institucionales: Enfasis educativos. iError! Marcador no
definido.

4.3.1 Educacion para la vida y su vinculacion con la concepcion de cuerpo sujeto jError!

Marcador no definido.

4.3.2 Educacion para el trabajo y su vinculacion con la concepcion de cuerpo objeto

iError! Marcador no definido.
4.4 Curriculum de la Educacion Fisica iError! Marcador no definido.

Capitulo V
CONSLUSIONES DE LA INVESTIGACION

5.1 Conclusiones de la investigacion iError! Marcador no definido.3

Capitulo VI

REFLEXIONES FINALES Y PROYECCIONES

6.1 Limitantes iError! Marcador no definido.39
6.2 Proyecciones de la investigacion iError! Marcador no definido.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS iError! Marcador no definido.2
ANEXOS iError! Marcador no definido.2



RESUMEN

“Concepciones de cuerpo presentes en establecimientos
municipales de la v region. ~

AUTORES Claudia Beatriz Brito Escobar, Javiera Georgina Herndndez Brown,
Nicole Elcira Sanchez Gamboa, Diana Andrea Septlveda Bravo y Carol Jasmin
Williams Rojas

PROFESORA GUIA

Lylian Gonzélez Plate



La presente investigacion, tiene por objetivo analizar las concepciones de cuerpo presentes en la
Ensefianza Media de Establecimientos Municipalizados de la V Region. . El siguiente estudio
se identifica con el paradigma cualitativo, con un disefio fenomenoldgico y documental, con el
propésito de interpretar los significados que los Proyectos Educativos Institucionales (PEI), los
manuales de convivencia y las perspectivas estudiantiles le otorgan al fendémeno estudiado, en este
caso el cuerpo. Los sujetos participantes fueron seleccionados a partir de las comunas con mayor
densidad poblacional y los colegios municipales mixtos con mayor nimero de matricula. Para la
recoleccion de informacion, se utilizaron entrevistas semiestructuradas y la lectura de 30 documentos
oficiales, PEI y manuales de convivencia. Luego, para el analisis, se utilizd el software NVIVO12
plus, siguiendo una légica inductiva interpretativa, de categorias emergentes, con una codificacion
abierta y selectiva. De los hallazgos principales del estudio, podemos destacar los diferentes énfasis
educativos plasmados en los PEIL la importancia del respeto como valor base para la buena
convivencia, el esfuerzo por regular las conductas dentro de la escuela, la valoracion por las sanciones
punitivas y finalmente una correlacion importante entre las politicas actuales de educacion con los

procesos de “etnocidios” ocurridos en la historia de nuestro pais.

PALABRAS CLAVES: Concepcion de cuerpo , Proceso historicos, Proyectos educativos
institucionales (PEI), Manuales de convivencia escolar.
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The objective of this research is to analyze the conceptions of body present in the
municipalized secondary education establishments of Valparaiso (V region). The study is
identified with the qualitative paradigm, a phenomenological and documentary design, with
the purpose of interpreting the meanings that the institutional educational projects (PEI), the
behaviour guidelines and the student perspectives give to the studied phenomenon, in this
case, the concept of body. The subjects were selected from communities with a higher
population density and mixed municipal schools with a greater number of enrollment. For
the collection of information, semi-structured interviews and the reading of 30 official
documents, PEI and coexistence manuals were used. For the analysis, the NVIVO12 Plus
software was used, following an interpretative inductive logic of emerging categories, with
an open and selective coding. From the main findings of the study we can highlight the
different educational emphases embodied in the PEI, the importance of respect as a basis for
good coexistence, the effort to regulate behaviors within the school, the assessment of
punitive sanctions and, finally, an important correlation between current education policies
and the processes of "ethnocides" that have occurred in the history of our country.

Key words: Body conception, Historical processes, Institutional Educational Projects (PEI),
Behaviour guidelines.

INTRODUCCION
1o



Introduccion

Se cree que la educacion que entregan las escuelas de Chile no potencia ni incrementa
el abordaje de las manifestaciones de lo corpéreo, méas bien promueven una concepcion
reduccionista del cuerpo, es decir, se le considera tan solo desde una mirada y lo reduce a esa
concepciodn, segin Gershenson (2015), esto se vuelve inadecuado, e inaplicable cuando ya
no es posible ignorar a las interacciones entre los componentes de un sistema complejo, ya
que al separar y simplificar se estd, precisamente, dejando de considerar a las interacciones.
Esto genera limitaciones coartando las aptitudes de autoconocimiento, expresion y desarrollo
de los y las estudiantes, etiquetando y encasillando las posibilidades de desenvolvimiento de
cada personalidad existente en el aula, considerando a todos los agentes que participan en la
comunidad educativa. Merleau Ponty (1975) y Maturana (1990), citados en Kachadourian y
Lisoni (2007), consideran:

...el cuerpo como un “espacio universal”, en que la configuracion de la exterioridad se da
por el espacio corporal que no se racionaliza ni se encuadra. La corporalidad constituye al ser
humano, por tanto, no lo limita sino lo posibilita a la expresion, a la emocion, a la percepcion.



El cuerpo es "la simbdlica general del mundo", porque recapitula en todas sus partes las
significaciones de las cosas y de los seres que percibe y sobre los cuales obra. Pero ademas
el cuerpo esta en el origen de todos los otros simbolos, es el punto de referencia permanente
de ellos, el simbolo de todos los simbolos existentes o posibles. Por eso solo se puede hablar
del cuerpo a través de la diversidad de los discursos simbolicos formulados por cada cultura
en los diferentes momentos de la historia humana. (p.21).

En el proceso de aprendizaje el alumno tiene un papel activo, su actividad es tanto
mental como fisica, el todo, y se organiza y conduce sus propios aprendizajes para lograr los
objetivos, John Dewey (1916) afirma que: “puesto que el aprendizaje es algo que el alumno
debe conseguir por si mismo y para si (Kachadourian y Lisoni, 2007). Cada alumno tiene una
manera, un ritmo individual de aprender, de expresarse, de comprender sus procesos.

Recae aqui el cuestionar entonces lo dafiino que puede ser educar desde una concepcion
reduccionista el cuerpo, encasillar los procesos de aprendizajes de los alumnos y regular el
como hacer, el cdmo expresar, el como sentir, el como ser. Limitar por tanto el cuerpo puede
generar, sobre todo en personas en desarrollo, pugnas internas entre lo que grita su cuerpo,
lo que siente, lo que quiere expresar versus lo que la institucion intenta imponer, generando
incluso conflictos de identidad.

El presente trabajo se estructura en los siguientes seis capitulos:

El Capitulo I consta de la creacién en un marco tedrico donde se abordaran los temas
referidos a la concepcidon de cuerpo, el recorrido del concepto a través de la historia, la
situacion en Chile y su relacion con la Educacion, junto con ello, y referido a la escuela, una
consideraciéon conceptual respecto al curriculum y programa de Educacion Fisica en
particular en su calidad de materia encargada de educar el cuerpo, mas tarde, en el mismo
apartado se dara a conocer qué es lo que declaran las herramientas documentales que poseen
los establecimientos, Proyecto Educativo y Manual de Convivencia, para fundamentar la
investigacion.

En el Capitulo II, metodologia, se definiran la problematica y los objetivos de la
investigacion, la metodologia propiamente tal o disefio de investigacion y los instrumentos
para la recogida de datos a utilizar en el estudio y los sujetos y objetos a ser investigados,
ademas como estos se llevaron a cabo.

El Capitulo III se enmarcara en los analisis de la informacion y hallazgos donde se describira
por etapas el proceder de los analisis, las asociaciones realizadas y los resultados arrojados.

En el Capitulo IV se haran dialogar y contrastaran las diferentes fuentes de informacion junto
a los hallazgos y analisis emergidos de estos.



En el capitulo V se expondran las conclusiones construidas a partir de lo expuesto en la
investigacion.

Ya finalizando, en el Capitulo VI, se plantearan las reflexiones y proyecciones.

Para cerrar con las referencias bibliograficas de las que se apoya la investigacion y los anexos
de dan respaldo a lo declarado.



CAPITULO |

MARCO TEORICO



1.1 Acercandonos a las concepciones de cuerpo

La palabra “concepcion” seglin la Real Academia Espaiola (2018) significa “accion
y efecto de concebir” (parr.1). Concebir, segun la misma fuente es “formar la idea de algo en

la mente” (parr.1). Por lo tanto, una concepcion es una manera de entender alguna cosa.

También se pueden entender una concepcién como un conjunto de ideas y opiniones
que se mantienen sobre algo a las cuales se le puede atribuir un sentido y valor tUnico,

caracteristico seguin la(s) intencidon(es) o interés(es) de la propia persona.

El hombre es curioso por naturaleza, y es precisamente esta caracteristica la que lo ha
llevado a formular multitud de ideas, desde el principio de los tiempos hasta la actualidad. El
cuerpo humano, no ha quedado fuera de las interrogantes que se ha propuesto descubrir, y
desde diferentes artistas, los primeros filosofos hasta estudiosos actuales han abordado el

tema, generando diferentes nociones.

En este apartado, se realiza una aproximacién a las principales concepciones de
cuerpo que ha manifestado el hombre de occidente, generado una distincién entre cuerpo-
objeto y cuerpo-sujeto. Estas principales maneras de pensar el cuerpo, sin duda, han estado
asociadas con la manera de mirar el mundo y como el ser humano se ha entendido dentro de
¢l. A continuacion, un esquema de elaboracidon propia, que en base a lo sefialado por los

diversos autores (citados mas adelante), sintetiza las concepciones de cuerpo.

[ CUERPO ]

MUNDO

\ RALIKDC
QRIETIVD

SUBICTIVG

MICMERD

COMUNIDAD INDIWIDUAL

OBIETO SUIETO
‘ SER
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Figura 1.1. Principales concepciones de cuerpo. Fuente: Elaboracion propia.

Como es posible distinguir en el esquema, son dos las principales concepciones de
cuerpo (cuerpo-objeto/cuerpo-sujeto), ligadas a la forma de concebir el mundo (objetivo-
subjetivo), y a como se ha entendido el ser humano dentro del cosmos (comunidad-
individual). Estas concepciones macro, son apoyadas, cada una, principalmente por dos
concepciones mas pequeias (es preciso mencionar que, dentro de ellas, especialmente del
monismo, existen matices), las que han surgido, de manera mas o menos cronologica, a lo
largo de la historia del hombre occidental. Por lo tanto, para dar sustento al discurso sefialado,
recurriremos brevemente a esta historia, orientdndola ldégicamente, a nuestro estudio, es

decir, las concepciones de cuerpo.

1.1.1 Cuerpo objeto

Al plantearse la separacion mente-cuerpo, se le da a este ultimo una concepcién de
objeto, el cual, tiene su origen en el mundo objetivo, homogéneo, en donde el cuerpo debe
ser disciplinado, pues, puede resultar un riesgo para el orden de la comunidad. Descartes
(1956), uno de los principales exponentes de la época, citado por Costa (2006), expone “En
suma, que soy juna cosa qué piensa?” (p.3). Y es asi como el cuerpo objeto, hace referencia
a la vision del propio cuerpo como una herramienta, una maquina que debe ser manipulada

por la razon.

Ospina (2016) recoge en su blog que el cuerpo se entiende como un objeto fisico que
posee propiedades sensibles, tiene una determinada extension, se relaciona con las otras cosas
de modo instrumental para efectos de la técnica, el trabajo o el arte, registra un caracter
posesivo del cuerpo hacia las otras cosas; aunque las relaciones entre las cosas espaciales y

el cuerpo pueden ser muy variadas es decir el cuerpo-objeto posee o tiene cosas.

1.1.1.1 Concepcion dualista

Desde las primeras civilizaciones, es posible evidenciar como se fue creando una
disociacion entre cuerpo y mente. Platon, uno de los primeros y mas conocidos fildsofos,

desarrollo esta idea en textos como “El banquete”, “Fedon” y “La republica”, en donde se



divulgaban las diferencias entre dos grandes opuestos: “‘el mundo sensible y el mundo de las
ideas”. El hombre se vincula, segiin Platon, con la realidad a través del cuerpo, el cual
pertenece al “mundo sensible”, por otro lado, el alma, inmaterial, divina e inmortal es quien

vincula al hombre con el mundo de las ideas, es decir, con el “logos”. (Costa, 2006)

Era tan importante el logos para Platon, que llegd a organizar socialmente la polis
segun la supremacia de la razon, Aristoteles tiempo después agregaria a este pensamiento, la

idea de que el cuerpo es un mero receptaculo de la mente.

Este orden gobernado por la razon es promovido por la tradicion filosofica clasica
con el fin de disciplinar, homogenizar y reducir la multiplicidad, todo esto para fundary
mantener el orden de una gran unidad: “La polis”. No obstante, la razéon pareciese ser
vulnerable, Costa (2006) explica que el cuerpo presenta multiples facetas, transformandose
en una potencial amenaza para esta polis “homogénea”, esto produce un riesgo permanente
para la armonia social, por tanto, el cuerpo debe ser un elemento contenido, ordenado y

disciplinado.

La idea del mundo homogéneo de la filosofia clasica continua en la era medieval, a
través de la iglesia y el culto a la voluntad divina. Respecto a esto Carballo y Crespo (2003)
explican que en la época medieval el cristianismo se empodera masificando la “cultura del
alma”, en donde el cuerpo humano es sinénimo de encarnaciéon maligna, que ata al hombre
con el infierno, en otras palabras, el humano esta formado por cuerpo y alma, siendo esta
ultima de una materia similar a dios y que solo a través de la disciplina, arrepentimiento y

castigo se puede liberar.

El cuerpo fue considerado como algo “divino y natural”, por lo que durante muchos
aflos no tuvo mayor relevancia investigativa, hasta afos después, en la época del

renacimiento.

En esta época el hombre comienza a sentir que no le basta la revelacion de su fe para
entender el mundo, se siente perdido y tras esa enorme desazon e inquietud el hombre
occidental renace, considerando una nueva creencia: la fe a la razon. (José Ortega y Gasset,

1984).



Costa (2006) declara que fue en esta época donde el orden unitario de cuerpo, alma y
Dios sufre un quiebre dandole un nuevo significado a la relacion entre el mundo y el ser
humano. Las fuerzas que lograron esta ruptura fueron las teorias y corrientes referidas al
poder del conocimiento. Estas fuerzas ademdés generaron los primeros indicios de
individualizacion en una sociedad crecientemente diferenciada. Con respecto a esto, el texto

“En torno al cuerpo desde algunos pensadores occidentales” sefiala:

“Con el nuevo sentimiento de ser un individuo, de ser €l mismo antes de ser miembro de una
comunidad, el cuerpo se convierte en la frontera precisa que marca la diferencia entre un
hombre y otro. La estructuracion individualista progresa lentamente en el universo de las

practicas y de las mentalidades del Renacimiento”. (Gémez y Sastre, 2008, p.7).

Ademas, esta manifestacion de individualismo se aprecia inicialmente en ciertas
capas de la “sociedad privilegiada”, incluso a ciudades sobre zonas rurales, y es asi como las
personas comienzan a diferenciarse de sus semejantes y a tratar de configurar su

individualidad. (Gémez y Sastre, 2008).

Junto con los nuevos avances investigativos de la época, emergen los anatomistas,
para demarcar el nacimiento del dualismo contemporaneo de manera implicita, el cuerpo se

asocia a poseer y no al ser.

Con los anatomistas, el cuerpo adquiere peso; disociado del hombre, se convierte en
un objeto de estudio como realidad autonoma. Deja de ser signo irreductible de la inmanencia

del hombre y de la ubicuidad del cosmos. (Le Breton, D, 1990).

Es en Francia, entre los siglos XVII y XVIII, y a través del pensamiento de René
Descartes, que surge un movimiento intelectual conocido como “dualismo cartesiano”, el
cual consiste en la separacion de dos sustancias: sustancia pensante “mente” (res cogitans) y

sustancia material o sensible “cuerpo” (res extensa). (Gémez y Sastre, 2008).

Probablemente fue este movimiento intelectual el que reconfirmo la superioridad del
logos al aplicar la division del ser humano, con esto el cuerpo queda enfrentado a lo que se
consideraba esencia humana, es decir, la razén. De esta manera se anteponia la mente, la
conciencia y la razén, por sobre conceptos como la emocion y la pasion. (Turner, 1994).



El filésofo francés divorcio a la conciencia del cuerpo y describi6 a este ultimo como
una maquina, “Como un reloj compuesto por ruedas y contrapesos...considero al cuerpo del

hombre.” (Descartes, 1628, p. 42 citado por Piazza, 2018)

Este es un punto de quiebre importante para las ideas de lo corporeo que vendran
luego, pues, al heredar el dualismo, la teoria clasica descuidé y reprimid el cuerpo. (Martinez,
2004)

Las primeras transformaciones a este modelo, segtin Carballo y Crespo (2003), vienen
de la mano de Darwin y el materialismo, aqui la inteligencia y la razén humana son
consecuencia de miles de afios de evolucion bioldgica, asi la cultura pasa a ser un resultado

evolutivo de la naturaleza humana.

1.1.1.2 Concepcion monista-materialista

Al considerar la cultura como resultado de la evolucion biologica, se esta
considerando que es a través de las progresivas y adaptativas transformaciones bioldgicas
que el ser humano alcanza la inteligencia y razon, pues, por medio de esas evoluciones el

cerebro humano tiene mas posibilidades de accion. (Carballo y Crespo 2003)

En relacién a esto, se comienza a hablar sobre una nueva concepcion “Engels
afirmaba que los productos del cerebro humano eran a su vez, productos de la naturaleza. A
este tipo de concepcidn es posible denominarla monismo materialista.” (Carballo y Crespo,

2003, p.4)

El monismo, a diferencia del dualismo, considera que el ser humano es cuerpo y
mente, tal como expresa el pensador holandés Baruc de Spinoza, quien propone una sola

sustancia para todos los atributos:

Se declara monista, esto es, no cree en la existencia de un dualismo cuerpo—alma. Para
Espinoza, el hombre es cuerpo y mente y todo en su conjunto es parte de una sustancia
universal con infinitos modos e infinitos atributos, algo que da lugar a un ‘monismo neutral’.
Con su propuesta, no quiere convertir el cuerpo en un modelo, y el alma en una simple

dependencia del cuerpo. Su empresa es mucho mas sutil: eliminar la pseudosuperioridad del



alma sobre el cuerpo, tanto el alma como el cuerpo, expresan una misma y Unica cosa: un

atributo del cuerpo es también un sentido del alma. (Gémez y Sastre, 2008, p.9).

Con la llegada de los llamados “maestros de la sospecha”, en la época moderna,
muchas de las concepciones filosoficas varian. El racionalismo postulado por el hombre de
occidente es invertido por Nietzsche (1995) citado por Gomez y Sastre (2008), quien postula
que el espiritu es concebido como instrumento del cuerpo y el cuerpo como la razon, la

voluntad que acciona como ““si mismo™:

Nietzsche, pensaba en el “si mismo”, donde la razén y el alma son s6lo una parte
del cuerpo: “Detras de tus pensamientos y sentimientos hermano mio, hay un amo mas
poderoso, un guia desconocido. Se llama ‘si mismo’ habita en tu cuerpo; es tu cuerpo.

(Nietzsche, 1999, p. 4, citado de Gomez y Sastre, 2008, p.9).

A partir de los aportes realizados por Darwin y Wallace, estas nuevas concepciones
de cuerpo comienzan a adquirir fuerza. Ellos postulan que las especies evolucionan, y no se

necesita de elementos inmateriales para ello:

...la naturaleza de los seres vivos y particularmente la del hombre dependia de un complejo
proceso de transformaciones de la materia. La inteligencia y la razén humanas eran el
resultado de la evolucion biologica, esto es, de las progresivas y adaptativas transformaciones
organicas -anatomicas y fisiolodgicas- que daban origen a nuevas posibilidades de accion del

cerebro. (Carballo y Crespo, 2003, pp. 3-4)

También, y en consonancia con estas ideas de evolucion, se encuentra el pensamiento
de Marx, quien propone una idea materialista en torno al cuerpo, sin embargo, estas
relaciones no estan basadas en la igualdad, mas bien, en la estructura “amo-esclavo”. Dentro
de esto se reconoce al cuerpo como lugar donde se provoca la explotacion y la alienacion del
proletariado: “el cuerpo del obrero, reducido a méaquina, a instrumento, es reificado de modo

coherente con los fines de la produccidn capitalista industrial.” (Carballo y Crespo, 2003,

p.4)

Desde este momento, comienzan a resaltar “matices” en cuanto a la forma de entender

el cuerpo. Desde la concepcidon monista, se entiende el cuerpo-mente o cuerpo-espiritu como



una sola “cosa”, y a pesar, que ya se comenzaba a hablar del “sentir”, ain en esta concepcion
no toma fuerza, el estudio del cuerpo. El matiz que viene a dar el materialismo precisamente
es el que hace ver al cuerpo como una cosa, un objeto, el cual se desarrolla de manera
determinada segun la configuracion de la sociedad. Esta concepcion del cuerpo material esta
despojada de todo rasgo espiritual pero no de sus componentes simbolicos. (Carballo y

Crespo, 2003).

1.1.2 Invisibilizacion del estudio del cuerpo

La cultura es definida por la Real Academia Espafola (2018) como “conjuntos de
modos de vida y costumbres, conocimientos y grados de desarrollo artisticos, cientificos,
industriales, en una época, grupo social, etc.” (parr.1). Es asi como se puede entender que las
concepciones de cuerpo dentro de una misma cultura puedan ser interpretada de diferentes
maneras. Durante mucho tiempo, y tras la separacion del cuerpo-mente propuesta por el
dualismo cartesiano y el monismo fue la biologia (anatomia, fisiologia) quien principalmente

se dedic¢ al estudio del cuerpo.

Desde esta concepcion principalmente bioldgica, se puede entender la invisibilizacion
que existio del concepto cuerpo, “la suposicion de que la biologia no pertenece a la cultura
fue, durante mucho tiempo, una de las razones por las que los tedricos sociales descuidaron

el cuerpo como objeto de estudio.” (Martinez, 2004, p.128)

Esta separacion entre cultura y naturaleza, en donde el cuerpo era tratado desde lo
natural, quito interés a lo socioldgico del término (Martinez, 2004). Es por ello que esa area
no consider6 al cuerpo humano en sus investigaciones acerca del mundo social, salvo en las
cuestiones ontologicas. Desde este punto, se puede afirmar que “la sociologia se ha

preocupado del yo-sociedad, en lugar de la naturaleza-cultura”. (Martinez, 2004, pag.128).

Esta concepcion fue criticada por constructivistas como Duglas, Foucault, Goffman
y Turner, quienes toman el cuerpo como algo que pertenece a la cultura y no a una identidad

biologica (Martinez, 2004).



Salinas (1994), expone que el cuerpo debe ser entendido desde el contexto que se ha
construido, considerando el fendmeno social del cuerpo, la determinacion bioldgica evolutiva
del cuerpo y como responsable de la humanizacion del mismo. Desde aqui, el estudio del
cuerpo comienza a ser valorado desde otros puntos de vista, pues como sefiala Turner (1989),

el hombre es un ser corpéreo con un rol social.

1.1.3 Cuerpo-sujeto

En esta concepcion, el cuerpo es entendido desde la individualidad del sujeto, fuera
de un mundo objetivo y acabado, donde se considera que el ser humano, es consciencia
corporeizada. Al hablar de simbolismo y construccion social, hacemos referencia al cuerpo

como ‘“‘nuestro territorio”.

En este pensamiento el cuerpo recoge un saber previo al saber objetivo, es decir el
saber como tal, es formado a través del analisis reflexivo y el saber cientifico. Es esta
perspectiva que permite situar al cuerpo como fundador del conocimiento, “el cuerpo no es
un objeto, no somos un alma que se pueda separar de su cuerpo o solo intelecto sumado con

un conjunto de musculos y huesos en que habitamos”. (Ponty, citado en Costa, 2006)

Para reforzar esta idea podemos decir que el Cuerpo sujeto supera los limites de la
materia y se abre al mundo de la mente y la espiritualidad, se trata del cuerpo intuido,
pensado, deseado, creido y sentido; estamos ante el cuerpo individuo, y a la vez, social y
cultural, es decir la innegable realidad personal. En esta idea de cuerpo ya no hay
instrumentacién ni posesion, se registra una valoracién importante de lo subjetivo que
muestra la distincion entre el ser y el tener. Se trata de la relacion indisoluble entre lo fisico

y lo consiente para darle unidad existencial al ser humano. (Ospina, 2016)

1.1.3.1 Concepcion simbolica del cuerpo

Tener un cuerpo y ser un cuerpo no es una formula ecléctica, pues, se es un cuerpo
en el sentido en que el hombre es materia y es organismo (al igual que los animales). Se tiene
un cuerpo como se puede “poseer” una representacion en la medida que el hombre se apropia

de simbolos, de aquello que construye. Se trata al mismo tiempo de romper la antinomia



naturaleza-cultura. No es posible entender la naturaleza del hombre como mero organismo o

materia carente de significaciones.

Desde la fenomenologia, se expone que el cuerpo permite entender al mismo como
un medio que el ser utiliza para otorgar un sentido de pertenencia e identificacion,
conectandose con el mundo, a través de la union de las dos dimensiones (mente-cuerpo),
permitiendo que el ser humano desarrolle su espiritu por medio de la experiencia sensorial (a
través de los sentidos). De esta manera se reintegra la existencia, pues el cuerpo es, desde
esta mirada, el modo de ser en el mundo, y el ser mismo puede manifestarse en el mundo

gracias al cuerpo y, desde ¢l, se enriquece. (Gallo, 2006)

Desde el existencialismo, Carballo y Crespo (2006) plantean que esta corriente
instaura la expresion: “ser cuerpo”, y con ello la valoracion subjetiva del cuerpo, en donde
su valor ya no depende de las caracteristicas bioldgicas ni materialistas, sino que son las
experiencias de ese “Ser” las que construyen su identidad. El humano seria entonces cuerpo,
porque es a través de €1, que puede pensar, sentir, moverse e interactuar, adquiriendo las
caracteristicas que lo conformardn como persona, aqui el cuerpo es una representacion del
imaginario propio, ambientado en los mandatos sociales, es en palabras de Carballo y Crespo
(2006), “una cristalizacion particular, de los significados del colectivo social, que supone e

incluye la dimension material de lo real.” (p.5)

Siguiendo en esta corriente, Merleau Ponty fue considerado un existencialista pues
segun declara Costa (2006), es falsa la superioridad del sujeto en oposiciéon del objeto, pone
en tela de juicios a la vision cartesiana, con esto abre una critica a la epistemologia y al saber

cientifico.

Sin ir més lejos en su texto: “Fenomenologia de la percepcion” encamina una
busqueda de relaciones entre términos no opuestos en donde el sujeto obtiene resultados de
su relacion con el mundo que habita mostrando una propuesta diferente al clasico dualismo
sujeto/objeto. Por otro lado, la integridad como una unidad en donde las condiciones
fisiologicas y las psicoldgicas son resumidas en un solo engranaje. Merleu Ponty considera
a la percepcién como un momento originario, esto implica que lo percibido, es la base del
conocimiento y por consiguiente de la ciencia. Ya no es un sujeto encerrado en su auto-



referencia del logos y frente a un mundo objetivo acabado y perceptible. “La experiencia
perceptiva se trata de una apertura y encuentro en un saber no reflexivo entre la
intencionalidad de esta conciencia encarnada y un mundo que se presenta abierto e

inacabado”. (Ponty citado en Costa, 2006).

En este pensamiento el cuerpo recoge un saber previo al saber objetivo, es decir el
saber como tal es formado a través del andlisis reflexivo y el saber cientifico. Es esta
perspectiva que permite situar al cuerpo como fundador del conocimiento y es Ponty quien
denuncia: “el cuerpo no es un objeto, no somos un alma que se pueda separar de su cuerpo o
solo intelecto sumado con un conjunto de misculos y huesos en que habitamos” (Ponty citado

en Costa, 2006).

Es ahora cuando aparece la perspectiva del “ser en el mundo”, y esta expone, antes
que nada, ser en el mundo en virtud de nuestro cuerpo, y es la percepcion quien nos ofrece la
instancia de significacion de lo que conocemos, en tanto vivimos, esta acciébn es una

modalidad intencionada en virtud de nuestro cuerpo.

Con esto se intenta superar la idea de una respuesta mecanica al estilo “estimulo -
respuesta”, el “ser en el mundo” hace que el sujeto y el objeto se configuren y adquieran

sentido en un proceso de apertura y de mutua implicancia.

El cuerpo seria posibilidad de conocimiento, pues permite la relacion del ser humano
con el mundo, y desenvolvernos en nuestro mundo persona, pero es necesario declarar que
no se puede conocer a través del pensamiento discursivo, y es la percepcion que muestra la
ambigiiedad sobre la que se funda todo conocimiento, es decir la experiencia de existir en el
mundo es quien rebela el error de existir como “cosa’ y conciencia por separado, en palabras
de Ponty : “el ser humano no es la suma de una mente y cuerpo, es conciencia corporizada”.

(Citado en Costa, 2006)

1.1.3.2 Concepcion socio-cultural del cuerpo

Desde el campo de la sociologia, antropologia, y otras ciencias surgen nuevos

estudios en torno al cuerpo y su trascendental importancia. En donde “los cuerpos son



indicadores inevitables de la identidad individual, del grupo de origen y de la funcion social
encomendada, de las desigualdades existentes; en fin, del tipo de relacion que, en un contexto

dado, se mantiene con el mundo”. (Carballo y Crespo. 2003).

Esta concepcion plantea que el desarrollo del hombre esta determinado socialmente, pues es
¢l quien forma su propia naturaleza, los hombres construyen la realidad social y al construirla,
se construyen a si mismos, se intergeneran. A pesar de ello, perciben lo social como algo
dado, muy poco susceptible de alterarse por la accion de ingredientes subjetivos o

individuales. (Carballo y Crespo, 2003, p.7)

Segu los diferentes roles sociales, el ser humano experimenta diferentes cuerpos, pues
tiene un cuerpo por el cual se comprende a si mismo como entidad que no necesariamente es

idéntica a su cuerpo, es decir, el ser humano tiene un cuerpo a su disposicion. (Carballo y

Crespo, 2003).

Del mismo modo, la experimentacién que cada ser humano tiene de su cuerpo estara
intimamente relacionada con la trama sociocultural de su origen. (Carballo y Crespo, 2003.

P.7)

Es asi, como se considera que el cuerpo humano esta pre-condicionado, segun su
contexto sociocultural. Siguiendo a Bagti (1974), citado por Carballo y Crespo (2003.), quien
plantea que esas formas sociales que determinan el conocimiento de la realidad-social, del
propio yo- varian con los distintos tipos de sociedad, el ciclo histérico que estas tltimas
atraviesan y las funciones que el individuo va cumpliendo en las variadas etapas de su

existencia.

La cultura del cuerpo en las sociedades post-industriales queda cefiida y enmarcada
al interior de la cultura del consumo distribuida a través de los medios de comunicacion
masiva en donde todo se puede comprar o vender, las apariencias son glorificadas por la
imagineria, y se configuran nuevos valores expresados por la belleza, sensualidad, juventud,
ocio, etc., y son aquellas personas que mejor combinan estas cualidades las que tienen mayor

probabilidad de éxito.



Esta realidad provoca que cada persona sea un vigilante de su capital fisico, "se trata pues de
una nueva tecnologia disciplinaria que asegura la produccion de cuerpos dociles y el

perpetuamiento del sistema econdomico politico a menor costo. (Crespo y Carballo, 2003,

p.14).

Ahora bien, como senala Le Breton (2002) “la concepcion moderna de cuerpo implico

que el hombre se ha separado del cosmos, de los otros y finalmente de si mismo”.

Es asi como durante la construccion social el cuerpo ha tomado matices (el cuerpo
objeto de consumo, el cuerpo como ser politico, el cuerpo como ser sexual, entre otros). En
el fondo, desde esta concepcion, es la sociedad quien le otorga una posicidon o estatus al
cuerpo, lo que contribuye a brindar una ubicacién en el cosmos a la comunidad humana,

siendo esto un primer concepto cultural de cuerpo y su concepcion social (Le Breton, 1995).

Sostiene Bernard (1980) citado por Carballo y Crespo (2003) que:

...la civilizacidn occidental contemporanea nos hace asistir a un proceso de agotamiento del
cuerpo del cual participamos queramoslo o no, proceso que entrafia un mito presuntamente
liberador, pero que, en realidad, penetra y transforma nuestra experiencia personal al

introducir en el nucleo de nuestro ser subjetivo el peso enajenante de los imperativos sociales.

(p-21)

Algunos pensadores contemporaneos afirman que la idea de corporeidad en la
sociedad actual ha cambiado y ha terminado con el binomio cuerpo y mente, constituyéndose
asi, en el “sujeto en si y para si”’, pues nada importa mas que el cuerpo como fuente de

sensaciones, placeres y éxito.

El pensador posmoderno Gilles Lipovetsky (2000), asevera que el ser humano

contemporaneo, demanda:

...juventud y un no envejecimiento; el hedonismo, el consumo de promesas de felicidad, la
evasion son sinénimos de una sociedad que fomenta un tipo de felicidad humana basada en
el éxito del cuerpo; debido a esto, los cuidados hacia el cuerpo crecen, de alli que se recurra
a cosas como la moda (Lipovetsky,1987), para reafirmar el presente del cuerpo que se tiene

y a la vez se exhibe; pero la realidad es que dia a dia se multiplica la ansiedad y la



insatisfaccion. Entonces ahora, el concepto de felicidad es el mas ironico, pues las
recriminaciones y las insatisfacciones del ser humano consigo mismo, le hacen evidenciar un
divorcio interior profundo, en el que sigue prevaleciendo el culto a los idolos. En esta
sociedad, caracterizada por una cultura de masas, segun el pensador francés, el cuerpo cumple
un rol primordial, ya que sigue estando presente en el aqui y ahora del individuo. (Gémez y

Sastre, 2008. P.12)

Como estos, otros intelectuales han vinculado el cuerpo humano con su entorno socio-
cultural. En el préximo apartado, se trata precisamente del estudio del cuerpo dentro de una

de las principales instituciones socio-culturales: la escuela.

1.2 Escolarizacion del cuerpo

Estas concepciones de cuerpo desarrolladas en el primer apartado son transmitidas a
través (principalmente) de un proceso complejo, sociocultural e historico, en el que
intervienen numerosos aspectos relacionados entre si, el cual ha sido y es tratado por

diferentes autores, nos referimos a: la educacion.

Antiguos estudiosos, ya discutian respecto a educacion, estableciendo desde su propia
mirada, diferentes concepciones en torno al tema. Para Aristoteles, por ejemplo, citado en
Bedolla (2009), la educacion consiste en dirigir los sentimientos de placer y dolor hacia el
orden ético, Platon por su parte, citado en Pereira (2006) dice que educar es dar al cuerpo y
al alma toda la belleza y perfeccion de que son capaces, Humbert, citado en Pérez (2014),
comprende la educacion como un conjunto de acciones e influencias ejercidas de manera
voluntaria por un ser humano sobre otro, dichas acciones orientadas hacia la formacion de
los jovenes en cuanto a todos los aspectos que le haga falta para llegar a la madurez,
Durkheim, citado en Castro, Ezquerra y Argos (2017) dice que la educacion tiene por mision
desarrollar en el educando los estados fisicos, intelectuales y mentales que exigen de ¢l la
sociedad politica y el medio social al que esta destinado, Locke, citado también en Castro et.

al (2017) postula que la educacion es la consecucion de un alma sana en un cuerpo sano.



Un autor contemporaneo, que se caracteriza por investigar acerca de la educacion y
todo lo que este proceso implica es, Humberto Maturana, quien, en su blog (21 de mayo de

2014), "Pensando en Positivo", escribe lo siguiente:

El educar se constituye en el proceso en el cual el nifio o el adulto convive con otro, y al
convivir con el otro se transforma espontaneamente, de manera que su modo de vivir se hace
progresivamente mas congruente con el del otro en el espacio de convivencia. El educar
ocurre, por lo tanto, todo el tiempo; de manera reciproca, como una transformacion estructural
contingente a una Historia en el convivir en el que resulta que las personas aprenden a vivir
de una manera que se configura segtin el convivir de la comunidad donde viven. (Maturana,

2014)

Se hace visible la mutacion que ha sufrido con el tiempo el concepto, a su vez las
influencias que, de cierta manera, van delimitando y direccionado las ideas sobre educacion

y/o lo educativo.

Durante los ultimos afios la educacion se encuentra como tema prioritario dentro de
la agenda politica de la mayoria de los paises. En América Latina, segin Anderson (1998),
hace aflos se vincula con “la igualdad de oportunidades, precisamente en un continente que
exhibe cada vez peores indicadores de distribucion de la riqueza. La instruccion, la
informacion y la capacidad de aprendizaje se han vuelto claves para insertarse en la sociedad”
(p.11), Sociedad que se enmarca dentro de una época de informacion, donde el conocimiento,
la informacién y el proceso educativo que los hombres y las mujeres puedan alcanzar, los

categoriza dentro de cierta clase social.

Actualmente podemos identificar dos orientaciones educativas que hoy parecen
enfrentadas, pero que realmente son complementarias; “una defiende el sentido practico de
la educacion, que privilegia la generacion de competencias las cuales abren el camino al
mundo laboral y que garantizan ingresos econdmicos constantes.... Es la educacion para el
trabajo. (Ministerio de Educacion Nacional, Colombia, 2014). Esta orientacion se ve
reforzada por “las reformas educativas centradas en la modificacion de los planes de estudios
para adecuarlos a las exigencias del mundo productivo y del trabajo” (Anderson, 1998, p13);

la otra orientacion “Educacion para la vida” o para el desarrollo humano, “se enfoca en la



generacion de capacidades para que las personas sean artifices del desarrollo del pais a través

del ejercicio de su ciudadania. (Ministerio de Educacién Nacional, Colombia, 2014).

Entonces se podria decir que mientras la primera busca generar trabajadores ttiles
para la sociedad, la segunda procura formar a ciudadanos considerando la individualidad de

cada ser. Sin embargo, las dos apuntan a lo mismo: el desarrollo de un pais y de su sociedad.

En Chile las politicas educativas, apuntan al desarrollo integral del individuo, tal
como se puede apreciar en la definicion de educacion establecida en Ley Orgénica de

Educacion, en su articulo dos:

Proceso de aprendizaje permanente que abarca las distintas etapas de la vida de las personas
y que tiene como finalidad alcanzar su desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual,
artistico y fisico, mediante la transmision y el cultivo de valores, conocimientos y destrezas.
Se enmarca en el respeto y valoracion de los derechos humanos y de las libertades
fundamentales, de la diversidad multicultural y de la paz, y de nuestra identidad nacional,
capacitando a las personas para conducir su vida en forma plena, para convivir y participar
en forma responsable, tolerante, solidaria, democratica y activa en la comunidad, y para

trabajar y contribuir al desarrollo del pais. (MINEDUC, 2009, p.1)

La educacion se manifiesta a través de diferentes tipos de ensefianza (formal, no
formal e informal). La enseflanza formal es definida como ‘“aquella que ocurre
principalmente en los establecimientos educativos, esta estructurada y se entrega de manera
sistematica y secuencial. Esta constituida por niveles y modalidades que aseguran la unidad
del proceso educativo y facilitan la continuidad del mismo a lo largo de la vida de las

personas”. (Ley 20.370, 2009)

En Chile, el Ministerio de Educacion, ha estructurado la educacion formal en cuatro
niveles: parvulo, ensefianza basica, ensefianza media y ensefianza superior. Dentro de la
ensefianza media, se pueden encontrar dos modalidades principales: humanista-cientifica, y
técnico profesional. En ambas modalidades, los dos primeros cursos, resultan de formacion
fundamental, posterior se realiza la distincion. Quienes participan en la educacion técnico
profesional en los siguientes dos afos, deben escoger una modalidad entre las diferentes que
propone cada establecimiento.



Quienes contintian con la formacion diferencia humanista-cientifica, deben optar por
un area. De acuerdo a la Ley General de Educacion, esta formacion esta orientada a la
profundizacién de estas dos ramas de formacion general siendo escogidas por el interés de

los estudiantes.

En este proceso, la educacion que define la Ley Organica de Educacion vigente en
Chile, es la que se da, como ya se dijo, en un contexto formal e institucionalizado: la escuela.
Volviendo a Maturana (2014) dice que la educacion, como sistema, es lo que configura el
mundo. Lopez (2012) la entiende como es espacio social que se construye con cultura propia,
Giménez (2013) dice que la escuela se origina como una instituciéon de la modernidad y su
promesa de progreso indefinido asociado a la ciencia, una de sus funciones es el
disciplinamiento. Para Michel Foucault, citado en Giménez (2013) “...la disciplina fabrica
cuerpos sometidos y ejercitados, cuerpos ‘dociles’: aumenta las fuerzas del cuerpo”, (p. 15)
por tanto, para este autor, la escuela ejercita la disciplina y un principio basico que sostiene
es la jerarquia. El docente, el directivo ordena y el alumno obedece, se somete a esa autoridad.
Por ultimo, La Real Academia Espanola (2018), define escuela como: establecimiento
publico donde se da a los nifios la instruccion primaria, establecimientos o institucion donde
se dan o reciben ciertos tipos de instruccion, ensefianza que se da o se adquiere, conjunto de

profesores y alumnos de una misma ensefianza.

Sin duda, esta potente institucion ha tenido y tiene una incidencia directa en el
desarrollo del concepto cuerpo, tanto de los estudiantes que actualmente la habitan, como en

quienes ya han pasado por los afios escolares.

Dentro de la concepcion “cuerpo-sujeto”, ya se ha mencionado que “el cuerpo no existe en
‘estado natural’; siempre esta inserto en una trama de sentido y significacion. Vale decir, es
materia simbolica, objeto de representacion y producto de imaginarios sociales. Siempre se
manifiesta como un terreno de disputa en el que se aloja un conjunto de sistemas simbolicos
entre los que se destacan cuestiones vinculadas al género, a la orientacion sexual, a la clase,

a la etnia o a la religion. (Scharagrodsky P., 2015, p.2)

Es asi, que el cuerpo se desarrolla a través de la experiencia y a partir de ella, el sujeto,

segun la perspectiva o contexto en el que se sitia, adquiere formas y dindmicas, provocadas



por sus propias vivencias. Tal cual como Garcia Canal (2005) citado en Escobar (2015),
explica “cuerpo y experiencia estan ligados desde la perspectiva de dar cuenta de las formas

y dindmicas como un sujeto es producido en un momento y contexto especificos.” (p.61)

Para Garcia (2005), la experiencia de ser sujeto estaria dada como minimo por tres
coordenadas: “los campos de saber vigentes, los tipos de funcionamiento del poder
(normatividad e instituciones) y las formas de subjetividad que son propias para que alguien

se reconozca como sujeto de determinada sociedad.” (p.61).

Los tipos de “funcionamiento del poder” (normatividad e instituciones), siendo objeto
de estudio, en este caso, la “institucion escolar”, donde el individuo se reconoce como
miembro de una determinada cultura, en que adquiere importancia y significacion a partir del

ideal social donde se desarrolla.

Para Scharagrodsky (2015), la escuela no esta exenta de este proceso de distincion y
fijacion corporal, es aqui también donde se produjeron diferentes practicas y técnicas que
atraparon al cuerpo, lo sujetaron y al mismo tiempo lo construyeron. El formato escolar
participd activamente en la elaboracion de una determinada cultura corporal, cuya
intervencion y sello ha sido bastante minucioso y productivo, asimismo sus tacticas han sido

asombrosas e ingeniosas.

Segun Palacio (2015) los tipos de manipulacion que los cuerpos designan a su vez los
sentidos que se pretenden para los sujetos. “El cuerpo no es entonces simplemente ‘carne
intervenida’, sino experiencia humana viable en el entramado de fuerzas que pugnan por

constituirlo.” (p.61)

La escuela es una institucion “civilizadora” en el sentido que le da N. Elias (1997) cuando
habla de la formacion de las subjetividades en un determinado patrén cultural que regula las
relaciones entre los sujetos. De alli que pueda sostenerse que la escuela es una institucion del
orden, un dispositivo destinado a generar una “comprension compartida” de la realidad.
(Wirth, L., 1964) o, lo que es lo mismo, incorporar a las nuevas generaciones a un cuerpo de
creencias comin que genere un consenso ético en el que se fundamenta el sistema de
expectativas reciprocas que regulan las relaciones entre los sujetos. (N. Elias (1997), Wirth,

L., (1964) citado por Tiramonti, G., 2007, p. 31)



Al entender la escuela s6lo como una institucion de orden, se infiere que la
institucionalizacion de ella ha sido un factor importante en la modelacion de los cuerpos y
regulacion de las relaciones entre los sujetos, que, a partir de las subjetividades o creencias
comunes consensuadas, crea una cultura del cuerpo propia en el ambito educacional. Ha
causa de la misma intencionalidad, han utilizado una variedad de técnicas que lo sujetan y
coartan, generando un sello con la necesidad de producir determinados comportamientos

corporales.

La pedagogia critica tiene relacion con la comprension de que la educacion formal
traspasa los muros escolares, por lo tanto, los analisis que podamos hacer de ella no deben
centrarse solo al contexto escolar, sino adentrarse a lo social; una de sus visiones es la
reproduccionista, que “se sustenta en el entendimiento que las escuelas son un aparato
ideologico del Estado, un instrumento para la reproduccioén social y cultural, negando,
entonces, el papel del sujeto como actor proactivo de la realidad vivida y por vivir, y

considerando que las estructuras sociales lo determinan” (Moreno A., Arancibia, M,. 2015,

p.-13)

“La escuela seria un escenario de constitucion del sujeto donde se pondrian en escena fuerzas,
saberes y tecnologias de subjetivacion que buscarian producir de manera general un cierto
sujeto para la sociedad: ciudadano, letrado, presto a la insercion productiva, con roles de
género identificables, con practicas erdticas y sexuales predominantemente
heteronormativas, etcétera. Asi, idealmente al final del proceso de escolarizacion tendriamos
una identidad como joven estudiante, “bachiller”, hombre o mujer, preferentemente
heterosexual, con el proyecto de familia monogédmica, con “competencias” para el mundo
productivo (ya sea como trabajador o como empresario segun la clase social)”. (Escobar, M.,

2015, p,62)

En el marco de la escuela, Scharagrodsky (2015) menciona que se ha supuesto
durante mucho tiempo que “el cuerpo” ha estado ausente en ella, una de las razones de peso
para justificar dicha afirmacion, ha sido el fuerte sello o huella que la educacion ha instaurado
en las instituciones escolares, concentrandose solo a lo racional y enciclopedista, asimismo,
la evidente configuracion del curriculum escolar, el cual ha articulado y desestimado lo

corpoéreo, incorporando sélo saberes y conocimientos de estudios tradicionales vinculados



unicamente a la lectura, la escritura, la matemadtica, la historia, la geografia, los idiomas, en

menosprecio de lo corporal.

El discurso pedagogico moderno del siglo XVII a XIX y, posteriormente la
consolidacion del sistema de instruccidon escolar masivo y obligatorio desde mediados del
siglo XIX hasta la actualidad, ha tenido otra linea de intervencion en cuanto a la concepcion
y educacién del cuerpo en la escuela, el cual se ha orientado con mayor o menor intensidad
a los cuerpos infantiles, junto con la utilizaciéon de una gama de técnicas y procedimientos,

los cuales no han podido separarse de la “existencia corporal”:

...por ejemplo, el control del cuerpo en la entrada a la escuela, la presentacion corporal ante
la presencia del maestro, la postura corporal de los nifios ante las diferentes lecciones a
aprender, la posicion del cuerpo durante la escritura, el control del cuerpo a la salida de la
escuela, el uso de cierta vestimenta con determinadas medidas y colores, etcétera.

(Scharagrodsky P., 2015, p.4)

Asimismo grandes pedagogos del siglo XVII y XIX quienes contribuyeron de manera
importante en la configuracion del discurso pedagogico en la época moderna, coincidieron
en la necesidad de controlar y regular los cuerpos, incluso mas alla de la reflexion pedagogica
en cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje o el método didactico mas apropiado o el
saber mds pertinente a transmitir, sus discursos se centraron en la necesidad de dirigir
los cuerpos, cada uno con preinscripciones corporales que acompafian los procesos de
ensefianza, instaurando limites y construcciones morales como la modestia y el recato a
los cuerpos de nifias y nifios. (Scharagrodsky P. 2015.) “Estas prescripciones corporales
acompafiaron en forma inseparable la ensefianza de la lectura, la escritura, la aritmética o la

religion.” (Scharagrodsky P., 2015, p.4)

Como menciona Scharagrodsky P (2015), el discurso pedagogico moderno ha usado
otro enfoque en cuanto a la “educacion del cuerpo”, el cual se ha orientado en trabajar en
primera instancia a los cuerpos infantiles, y con ello una variedad de métodos los cuales no
han podido ser ajenos a la corporalidad, inclusive se lo otorgdé mucha mas atencién y
relevancia a estas prescripciones corporales que a las discusiones sobre las maneras mas

convenientes o beneficiosa para generar aprendizaje en el alumnado.



Narodowski (1994) mencionado por Scharagrodsky P (2015) sefiala “el cuerpo de la
infancia ha sido uno de los motivos mas importantes del discurso pedagogico moderno. Y el
discurso pedagogico ha disefiado toda una serie de espacios, métodos, saberes, practicas y
normas de comportamiento que se aplicaron al "cuerpo infantil", creando de esa manera una
especie de "modelo" de tarea educativa, aplicable exclusivamente a la nifiez. El contenido

principal de ese "modelo" se concentro6 en el "disciplinamiento del cuerpo infantil".

Por tanto, la escuela no s6lo cumple una funcion de reproduccion de la cultura y sus acervos
de saber, sino que ademas se constituye en un dispositivo disciplinario que controla de manera
minuciosa y constante la docilidad y utilidad del cuerpo (Foucault, 2008, citado por Escobar.

M, p.66)

La disciplina fue el instrumento que se utilizd para normalizar actitudes y
comportamientos corporales en diferentes situaciones, que abarcaban desde la forma
de sentarse, la relacion profesor-alumno, hasta la manera de coOmo salir al recreo,
todas ellas tuvieron como consecuencia que el cuerpo quedara atrapado y encerrado a
través de practicas y técnicas corporales cuyas caracteristicas centrales fueron el orden,
el control y la vigilancia corporal. Al respecto Larrosa (1995) menciona “Encierro tanto
en lo topologico o corpéreo como desde las categorias que la propia pedagogia, y también la
medicina, la criminologia o la psicologia elaboraron para construir la institucion.” (citado por

Scharagrodsky P. 2015, p.5)

Por ejemplo, distribuye los cuerpos en la institucion—que es un espacio separado del resto de
la sociedad—, controla adentro la actividad, estableciendo ritmos, horarios, ciclos, rangos,

determina roles y funciones diferenciadas, etcétera. (Escobar. M, 2015, p.66)

Frente a la escuela tradicional, magistrocéntrica-verbalista-y-memoristica, se articulo
un nuevo discurso puerocentrista que llamaba la atencion sobre el respeto a la naturaleza del
nifo, a sus intereses, y, como no, a su actividad. En dicho marco, la percepcion negativa del
inmovilismo de los nifios en las aulas, sujetos a sus mesas individuales alineadas en filas, dio
lugar a la citada conclusion: “en la escuela, el cuerpo no existe, se le maniata, se le fija a la

arquitectura, se le silencia, se le prohibe" (Barbero, 2005, p.4)



Controlar las distancias entre los cuerpos y los contactos corporales "permitidos”
fueron tareas escolares esenciales. Como sefiala Sennet, (1997) "en la modernidad el orden
significa falta de contacto" y la institucion escolar probablemente haya sido el lugar mas

eficaz para la concrecion de dicho objetivo. (citado por Scharagrodsky P,2015, p.16)

Estas condiciones situaron al cuerpo infantil en un lugar de plena heteronomia. Tal
grado de disciplinamiento, homogeneizacion y rutinizacion formo parte de una matriz
normalista. En consecuencia, el cuerpo quedo atrapado en una determinada relacion espacio-
temporal. Asi la disciplina se consolid6 y recorrid gran parte del siglo XX escolar con mayor

o menor intensidad y su punto de ataque fue el cuerpo. (Scharagrodsky P. ,2015)

“El disciplinamiento del cuerpo escolar estuvo legitimado desde diferentes discursos.
Uno de los que sobresalieron fue el de la medicina, o mejor dicho el de la higiene.”
(Scharagrodsky P.,2015, p.8) La influencia del discurso médico en el discurso escolar
también dejo huellas nitidas, creando confusion entre los acontecimientos sanitarios y los
comportamientos €ticos y morales, atrapando nuevamente al cuerpo en una logica simbolica.
Este proceso de estigmatizacion y estereotipacion corporal derivaron las cualidades del
hombre a su apariencia fisica morfoldgica, dindole importancia en su rendimiento escolar,
de igual forma la antropometria utilizada en la escuela fue una maquina de clasificar y
jerarquizar cuerpos, mas o menos altos, mas o menos hiperactivos, mas o menos dubitativos,
mas o menos débiles, mas o menos afeminados (para los nifios), mas o menos "varoneras"

(para las ninas) etcétera. (Scharagrodsky, 2015)

La influencia de esta ideologia de concepcion de cuerpo dejo rastros que aun
perduran, los cuales ayudaron a promover diferencias sociales y culturales, naturalizandolos
en términos de clase, de grupo social o etnia, especialmente en relacion con la identidad
sexual y de género, por ejemplo, el caso de del beso entre nifas. “Si bien al principio se
aceptaba que el beso era un aspecto importante del mundo afectivo, se insinuaba la
peligrosidad moral en espacios cerrados como la escuela: "quizas el beso dado a la compafiera
sea el latigazo dado a un sentimiento anormal adormecido". El beso podria generar

enfermedades innombrables, mas graves que las microbianas, como el lesbianismo y la



promiscuidad sexual (Puiggrds, 1990; Morgade, 1997 citado por Scharagrodsky P, 2015,
p-9).

“La obsesion por definir un tipo de sexualidad correcta, adecuada y conveniente
atraveso todos los discursos y practicas escolares y se extendio durante gran parte del siglo
XX.” (Scharagrodsky P. 2015, p.9). Ante lo mismo, la escuela ha mantenido un control en
cuanto a lo sexualmente permitido y correcto, definiendo lo adecuado y no, permitiendo
actitudes y comportamientos definidos por el ambiente social y cultural, relacionados
unicamente a los ideales que pretende la institucion que adquieran los y las estudiantes de la

institucion.

Saberes, practicas pedagogicas y dispositivos de subjetivacion operan en la vida escolar
promoviendo unas experiencias del erotismo, al tiempo que censuran, reprimen y/o hacen

invisibles otras. (Escobar, 2015. p,68).

La institucion escolar ha mantenido durante sus practicas habituales, la censura e
invisibilizacidon de las experiencias sexuales y eroticas en el establecimiento, reprimiendo el
descubrimiento de las y los sujetos en cuanto a sus intereses personales, imponiendo
subjetividades y pensamientos morales a las practicas de los y las jovenes participantes de la

institucion.

El placer experimentado en tales practicas corporales se interpreta como fuente de peligro
para el sujeto: “las ganas” pueden llevar al joven a “cometer errores”, el placer obnubila su
juicio, vence limites y diques morales, hace de ellos y ellas victimas del “exceso” de sus

pasiones. (Escobar, M., 2015, p,70).

Escobar, M., (2015), afirma que “hablar del cuerpo de los y las jovenes es entonces
discutir los distintos ideales de sujeto que coexisten en la escuela y que cotidianamente entran
en tension”. Tension que se genera a partir de la intencion que tienen las instituciones en
relacion al control del cuerpo y a sus comportamientos, vinculados a el ideal social, que
intenta implantar a los cuerpos de nifios, nifias y jévenes, siendo la escuela el medio propicio

para generar dicha intencionalidad.



La escuela uniformiza a los educandos pretendiendo conseguir la unidad porque la diversidad
la confunde, al igual como la democracia considera que cada voto vale igual a cualquier otro,
todos los ciudadanos son iguales fuera del recinto de votacion. (Moreno A., 2015, Arancibia,

M., 2015, p.20)

Pareciera ser que en la actualidad la escuela y sus dispositivos han cedido a nuevas
formas de control y regulacion de los cuerpos. El viejo y pesado disciplinamiento corporal
ha perdido vigencia. Ya no hay una preocupacion tan fuerte por las posturas, los movimientos
y los gestos rigidos o uniformes. Hace mas de tres décadas que el dispositivo curricular no
insiste con términos como "vigilancia", "orden", "control" y "correccion". Nuevos lexemas
como "expresividad", "autopercepcion" y "autoconocimiento" del cuerpo adquieren fuerza 'y

legitimidad, por lo menos en el plano discursivo. (Scharagrodsky P., 2015, p.12)

En la actualidad, por lo menos en el plano discursivo, se entiende que las formas de
control, regulacion, disciplina y normas en cuanto al cuerpo han dejado de ser prioridad en
la escuela, mdas bien principios como la “expresividad”, ‘“autopercepcion” 'y
“autoconocimiento” parecen apoderarse del discurso escolar, dejando atras el viejo y pasado

discurso corporal.

En conclusion, la escuela no solo ha captado su atencion a la ensefianza de saberes
intelectuales, que tienen que ver estrictamente a lo curricular, ha ido mas alla, estableciendo
una cultura corporal, utilizado una gama de técnicas en cuanto al control del cuerpo en la
escuela. En consecuencia, no ha permitido el descubrimiento y desarrollo del cuerpo, si no
ha implantado un sin fin de normas, comportamientos bajo la idea del disciplinamiento.
Como menciona Escobar “la idea es que los discursos “institucionales y/o legitimos” que
atraviesan la escuela van mas alla de regular el curriculo y permean la subjetividad de los

estudiantes.”



1.2.1 Educacion, curriculum y cuerpo en Chile

Para lograr el sustento deseado en este trabajo, es necesario, contextualizar la
educacion nacional. En este apartado, se relataran los sucesos mas importantes que han
marcado la educacion del pais, vinculdndolos de alguna manera, a la temdtica que nos

convoca, es decir, el cuerpo.

Por lo tanto, como primera tarea, se propone entender el curriculum y su peso socio-
cultural, para posteriormente y basados en esta potente herramienta social, describir de
manera general los cambios de vision y forma de estructurar la educacion que ha
experimentado el pais, entrelazando un vinculo entre “la historia del cuerpo” con nuestros
procesos educativos. Finalmente, un analisis sobre las concepciones de cuerpo que se pueden

apreciar actualmente en las bases curriculares de ensefianza media humanista - cientifica.

1.2.1.1 Entendiendo el concepto curriculum

Son muchos los autores que han desarrollado ideas en torno al curriculum, para Alicia Alba

(1994), citado por Gonzalez, 2014:

Por curriculum se entiende a la sintesis de elementos culturales (conocimientos, valores,
costumbres, creencias, habitos) que conforman una propuesta politico-educativa pensada e
impulsada por diversos grupos y sectores sociales cuyos intereses son diversos y
contradictorios, aunque algunos tiendan a ser dominantes o hegemonicos y otros tiendan a

oponerse y resistirse a tal dominacion o hegemonia”. (p.91)

Para Stenhouse (1984), el curriculum es la intenciéon, un plan o una prescripcion
acerca de lo que deseariamos que sucediese en las escuelas. Por otra parte, se le conceptua

como el estado de cosas existentes en ellas, lo que de hecho sucede en las escuelas.

Sin embargo, como seiala Gonzalez (2014), lo que sucede en las escuelas al igual
que el curriculum no es estatico, se va transformando dia a dia, dependiendo del sentido que
van dando los propios actores involucrados (docentes, educandos, padres, administrativos,
etc.), segun las circunstancias del establecimiento, entre otros factores. Lo que es considerado

por Bourdieu como el campo de fuerza en que se plasma el curriculum. (p.91)



Dodds (1985), citado por Gonzalez (2014), se refiere al curriculum escolar como
funcional; sostiene que para analizar los aspectos invisibles de la enseflanza y del aprendizaje
que ocurren en la escuela, se hace necesario comprender el curriculum escolar en cuatro
niveles de existencia: explicito, encubierto, nulo y oculto, los cuales interaccionan en forma
simultanea, aunque en ciertos momentos alguno de estos pueda ejercer mayor influencia que

los otros.

Desde la perspectiva de Dodds (1985) citado por Gonzélez (2014), estos niveles se

caracterizan por lo siguiente:

El curriculum explicito, corresponde al curriculum oficial, que se encuentra
publicamente establecido y compartido, que trata sobre aquellos aspectos que la
institucion desea que sus alumnos aprendan de manera intencionada; el curriculum
encubierto, que refiere a aquellos aspectos implicitos que constantemente se estan valorando,
o “aquellas cualidades que raras veces aparecen en los programas Yy planificaciones
escolares o en la planificacion de la clase, tales como ‘la respuesta rapida y en silencio
de los alumnos a las instrucciones’ o el ‘duro esfuerzo de los alumnos’” (Dodds, citado
por Kirk 1990:142-143); el curriculum nulo, habla de las ideas, conceptos y valores que
aparecen omitidos en forma intencionada o involuntariamente en el curriculum explicito
o en el curriculum encubierto, incidiendo en lo que ocurre y se aprende en la clases.
Finalmente, el curriculum oculto, tiene una estrecha relacion con el actuar mas que con la
informacioén que se procura comunicar, dando cuenta de aquellos aspectos inconscientes del
comportamiento de los profesores o del establecimiento en general al momento de preparar

la clase y durante el acto de ensenar.

Por lo tanto, para comprender como se entiende algo o como sucede realmente algo
en la escuela, no basta con prestar atencion a los documentos destinados a explicitar lo que
ahi sucede o como debiera suceder (curriculum explicito, proyecto educativo institucional,
manual de convivencia). También se debe dar importancia al curriculo oculto, pues “el
curriculum escolar formal, oficial o explicito esta siendo influenciado permanentemente por
el curriculum oculto” (Jackson, 1968; Dodds, 1985; Apple, 1986; Perrenoud, 1990; Barbero,
1996; Giroux, 1997, citado por Gonzalez, 2014; p.92)



Este a su vez, es entendido por la teoria critica como:

Todos aquellos conocimientos, destrezas, actitudes y valores que se adquieren mediante la
participacion en proceso de ensefanza y aprendizaje y, en general, en todas las interacciones
que se suceden dia a dia en las aulas y que nunca llegan a explicitarse como metas educativas

a lograr de manera intencional. (Torres Santomé, 1991:198, citado por Gonzalez, 2014; p.93).

Como se ha sefialado anteriormente en el apartado “concepciones de cuerpo en la
escuela”, es en las instituciones educativas donde la educacioén formal tiene lugar, es decir,
los procesos planificados de ensefianza-aprendizaje se ofrecen a los individuos. La
organizacion de dichos procesos se ve fuertemente afectada por el contexto social en el que

se desarrollan, desplegandose de esta manera, diferentes teorias curriculares.

Para Kemmis (1998), las teorias curriculares son teorias sociales, no solo porque
reflejan la historia de las sociedades en las que surgen, sino también en el sentido de que
estan vinculadas con posiciones sobre el cambio social y, en particular, con el papel de la

educacion en la reproduccion o transformacion de la sociedad.

1.2.1.2 Desarrollo curricular en Chile, una vinculacion del cuerpo con nuestros

procesos educativos.

En Chile, es evidente como el desarrollo curricular continuamente ha estado
vinculado al desarrollo histdrico del pais. Los ideales bases que ayudan a comprender y
estructurar la educacion siempre han estado ligados a planteamientos ideologicos. Dichos
planteamientos ayudan a comprender las concepciones de cuerpo desarrolladas en nuestro
pais, y por supuesto, constituyen una base no menor, para intentar comprender las

concepciones de cuerpo presentes en la escuela.

A continuacion, se realiza una distincion entre cuatro periodos de la historia nacional,
en conjunto con una revision sobre los principales cambios en la educacion y curriculum

nacional, vinculados a sucesos importantes en torno al cuerpo.



1.2.1.3 Educacion y curriculum en periodo colonial.

En la Biblioteca Nacional de Chile, se pueden encontrar muchos documentos utiles
para la comprension de esta historia nacional, con ayuda de “Memoria Chilena” y su
presentacion “Inicios y desarrollo del pensamiento pedagégico en Chile”, se relatan las

principales orientaciones que tuvo la educacion en el pais, desde los tiempos de la colonia:

Durante la Colonia, el modelo de educacion imperante estuvo orientado a la difusion de la
ideologia eclesiastica dentro de un marco teodrico escolastico, inculcando la doctrina cristiana
entre los indigenas, y reforzandola entre los espafioles y mestizos. El curriculum acotado y
simplificado para estos propdsitos, contaba basicamente de materias catequisticas, la

ensefanza de la lectura y escritura, y algunos conocimientos matematicos. (Memoria Chilena,

2003)
1.2.1.4 Concepcion de cuerpo durante el periodo colonial.

En este periodo, caracterizado por la conquista espafiola, se busca adoctrinar el
cuerpo, utilizando principalmente la religion. Este proceso de evangelizacion denota lo que

desde 1968 es acuiiado por Robert Jaulin como etnocidio.

Un etnocidio es un proceso de destruccion de un grupo étnico o de su riqueza
cultural a través del cual se niega el derecho a promover, disfrutar e incentivar las
tradiciones, asi como desarrollar el arte, las raices e incluso la lengua nativa de un pueblo.

(Lifeder, 2014)

Un concepto cercano al etnocidio y que segiin Garcia (2006), durante la historia ha
tomado diferentes significados es el genocidio. Este es considerado como “un conjunto de
actos planificados y coordinados que tienen por objetivo destruir, total o parcialmente a un

grupo nacional, étnico, racial o religioso”.

Segtn la autora la definicion que ha sido més ampliamente aceptada es la de la

Convencion de las Naciones Unidas de mediados del siglo XX.



Durante este periodo como relata Araya (2006), pareciera, que, para hacer del cuerpo
en si, sindnimo de “nosotros mismos”, se debia otorgar “dignidad”, y al mismo tiempo,
compadecernos de él. Para la cultura hispana dentro de occidente la dignidad es entendida
predominantemente como decencia. A la vez, el pudor y la decencia eran valores sociales e

ideologicos dentro del mundo espafiol.

Por ende, para Araya (2006), “sobre el pueblo inferior se aplicaba la mayor parte de
las penas corporales” (p.4), pues los indigenas manifestaban una cultura diferente en donde,
por ejemplo, las mujeres desnudas de "medio cuerpo arriba con los pechos descubiertos”,

ofendia la modestia, segun los conquistadores. (Araya, 2016).

En esta fase de la historia el cuerpo humano se torna el objeto del castigo. “los castigos
y el cuerpo como receptor de estos son un tema central dentro del proceso de instalacion de

los cédigos de Occidente en América” (Araya, 2006; p.2).

De esta manera el término “etnocidio” (incluso “genocidio)” descritos anteriormente,

puede ser vinculado con este periodo de la historia. Pues se da fin a la cultura antes existente.

Bajo la estructura social impuesta por los colonizadores, “el cuerpo es una metafora
de las relaciones sociales, los plebeyos son el "cuerpo" o parte material de un "cuerpo mayor"
-sistema politico- y por tal condicion son inferiores y deben sujetarse a sus superiores o

"nobles". (Araya, 2006; p.6).
1.2.1.5 Educacion y curriculum en Independencia y Republica

Posterior a la ruptura del periodo colonial, se lleva a cabo el proceso de
independencia, en el que destaca el creciente espiritu independentista de una elite de criollos,

quienes pudieron tener influencias externas. (Memoria Chilena, 2003).

Fue la creciente influencia francesa la que propicio las bases y principios tedricos
para la construccion de la Republica y su correspondiente modelo educativo. Dicho modelo
propagaba la razon como instrumento por excelencia para explotar la naturaleza humana, fue

bajo esta tonica que aparecieron los principales cambios en cuanto a educacion.



En este periodo tan agitado de la historia nacional, el Estado buscé principalmente
proteger, fomentar y dirigir la red educacional ya existente de caracter religioso, municipal
y, en menor medida, propiamente estatal. El gobierno no tuvo los medios para formar una
red educacional nueva ni tuvo intencion de reemplazar la antigua, aunque si de controlarla

y uniformarla" (Serrano, 1994; p.45 citado por Cariman, 2012).

A pesar de que se logré la independencia, en educacion no se evidenciaron grandes
cambios, manifestindose asi el poco interés del gobierno por reemplazar algunas creencias

de la época colonial, entre dichas creencias cabe mencionar; las relacionadas con el cuerpo.

En el periodo republicano la educacion tomo gran relevancia, consagrandose como
uno de los pilares fundamentales de desarrollo de la naciéon. Esto se materializo, como sefala
la presentacion creada por Memoria Chile, con base en documentos de la Biblioteca

Nacional:

...en la emanacion de leyes y decretos especiales, en la produccion de textos escolares y
manuales de ensefianza, en la publicacion de boletines y revistas, y en la creacion de
institutos, entidades y establecimientos educacionales de diversa indole, destinados a mejorar

el acceso de los ciudadanos en la educacion.” (Memoria Chilena, 2003)

Con estas iniciativas, se intentaban establecer las primeras bases de un “Estado
Docente”, limitando el predominio de la iglesia en la educacion. Este hecho fue clave para la

posterior division entre educacion laica y educacion catdlica.

Con el auge del positivismo (mitad del siglo XIX), se busca reformar planes y
métodos de estudio en cuanto a educacion, tratando de otorgandole una base “mas cientifica”.

(Memoria Chilena, 2014).

El comienzo del siglo XX trajo consigo una creciente preocupacion en cuanto al rol
de la educacion en el ambito social y politico, en donde se comenzé a valorar, por parte de
emblematicos educadores, como una importante herramienta transformadora, capaz de
ayudar a conseguir una sociedad justa y democratica. Durante este siglo el Estado busco

impulsar la educacion y su principal preocupacién fue brindar una mayor cobertura, primero
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haciendo hincapi¢ en la ensefianza basica (promulgacion Ley de Instruccion Primaria

Obligatoria en 1920), y luego considerando cuatro afios mas de ensefianza media.

Acontecimientos importantes, tuvieron lugar durante este siglo, con el fin de
sintetizar, se comentara una de las ultimas iniciativas de este periodo, promovida por el
gobierno de Salvador Allende, donde se propone crear un gran proyecto educativo

democratizador llamado “Escuela Nacional Unificada”, en donde se proponia:

...terminar con la desigualdad social reproducida en el sistema escolar y que reflejaba el
fuerte compromiso del Estado por una educacion publica y de calidad. Si bien ésta no logro
ser implementada, es de relevancia destacar el proceso de concientizacion que gener6 en un

gran sector del magisterio (RUIZ, 2010 citado por Moreno y Jiménez, 2014; p.3).

Sin embargo, estos esfuerzos fueron interrumpidos con la destruccion del Estado
Docente durante la dictadura militar, lo que desencadeno, desde la restauracion de la

democracia, una serie de reformas que buscan cambios en la educacion.

1.2.1.6 Concepcion de cuerpo durante independencia y republica.

En medio de este periodo, el concepto de cuerpo (al igual que el de educacion), se vio
influenciado principalmente por ideas externas que separaban al cuerpo de la mente,
otorgando mads valor a esta ultima. Sin embargo, el comienzo de la desvinculacion entre la
educacion y la iglesia refleja un cambio en la concepcion que se venia manifestando desde

el periodo colonial.

1.2.1.7 Educacion y curriculum durante la dictadura militar.

Entre 1973 y 1990, Chile pasa a ser administrado por un régimen militar, en el cual
“se realiza la mayor reforma en la historia de la politica educativa chilena” (OLIVA, 2010;
p- 312). Los cambios realizados por este régimen fueron radicales y totalizantes, impregnados

de ideologias neoliberales y de nacionalismo autoritario. (Moreno y Jiménez, 2014).

Son muchos las modificaciones que se realizan durante este periodo, pues, “en esta

mision de refundar la nacion, el régimen militar se apoy6 en un principio fundamental: la



descentralizacion para modernizar la sociedad y la educacion” (Leal y Castro, 1991; p.88).
Entre los principales cambios en materia de educacion, mencionaremos, la desarticulacion
del “Estado docente”, en donde el Estado pasa de ser el principal responsable de la educacion,
a un “Estado subsidiario”, traspasando la responsabilidad de los establecimientos a mano de

las municipalidades. (Leal y Castro, 1991 citado por Moreno y Jiménez, 2014).

El curriculum escolar como describe Moreno y Jiménez (2014) sufre grandes

cambios:

En 1973 el Ministerio de Educacion y las instituciones escolares quedan bajo el mando de la
Armada y el Ministerio del Interior, quienes comienzan una profunda revision del Curriculo
Escolar Nacional incorporando, en ¢l, una logica focalizada en principios nacionalistas,

dando asi inicio a un fuerte proceso ideologizante de todo sistema educativo. (p.4).

También se disminuy6 considerablemente el presupuesto destinado a educacion, y se
privatizo, dando paso a lo que se ha denominado “libertad de ensefianza”, en donde el rol del
estado consistia en “fomentar la iniciativa de las organizaciones privadas para que
intervengan progresivamente en la gestion educacional, bajo orientacién y apoyo de los
organos técnicos del Ministerio de Educacion” (MINEDUC, 1975-1976, citado por OLIVA,
2008, p. 218).

El Gobierno Militar propuso la flexibilizaciéon de los planes y programas de la
Educacion General Basica, sefialando la importancia de considerar los diversos contextos
sociales y los diferentes recursos econdmicos presentes en las variadas zonas del pais para su
aplicacion. Se autoriza, a través del Decreto con Fuerza de Ley, DFL N.° 4002 de 1980, la
disminucion de horas de trabajo y eliminacién de alguna asignatura por imposibilidad de
cobertura debido a causas economicas. Este cambio fue fundamental ya que comenzé a
marcar las diferencias entre la educacion publica y privada, debido a que los planes y
programas se transformaron en el minimo obligatorio para las instituciones con mas recursos,
las privadas, y el “techo” para las mas desfavorecidas, las publicas. (Moreno y Jiménez,

2014)



El 10 marzo de 1990, un dia antes de que asumiera el presidente Patricio Edwin, el
gobierno militar promulgd la Ley Orgénica Constitucional de la Ensefianza (LOCE), la cual
resguardo las politicas impuestas mediante la Constitucion Politica de 1980, “La LOCE fue
“[...] el camino usado por la dictadura para perpetuar su arquitectura educativa neoliberal”

(OLIVA, 2010, p. 317 citado por Moreno y Rodriguez, 2014).

1.2.1.8 El cuerpo en dictadura

Muchos son los hechos que muestran las represiones que sufrio el sujeto, tanto desde
el punto de vista social como fisico. También son bastantes los autores que desde sus
diferentes areas se han interesado por lo sucedi6 tras este hecho historico, que marca la

historia nacional hasta nuestros dias.

El gobierno de aquella época llevo a cabo una violencia sistematica, buscando
erradicar las posturas diferentes del pueblo en general, y del Gobierno de Salvador Allende
en particular, mediante censuras, torturas y castigos, quedando en evidencia la obsesion de
la dictadura por el encarcelamiento y desaparicion del cuerpo, no solo como cuerpo fisico,

también en su vision como sujeto. (Freire, 2016 citado de Fernandez y Vidal, 2018)

Con dicha violencia y tortura, se instaura en gran parte de la sociedad un miedo
generalizado, sufriendo el sujeto un moldeamiento conductual, limitando su expresion y
desarrollo como ser corporeo. Gonzalez (2014) menciona que “en el ambito cultural ocurre
lo que se ha denominado “apagon cultural”, limitando la libertad de expresion y el cultivo de

algunas manifestaciones culturales entendidas contrarias al régimen oficial”. (p.73)

Tanto castigo y represion del cuerpo en un momento trajo una respuesta. Desde el
teatro, la pintura, el arte y otras técnicas, surge el “Arte accion”, el cual expandia el uso del
cuerpo como medio de critica al proceso vivido. Durante ese periodo “existio una lucha entre
la manifestacion y la violencia, que sin duda dejé un trauma psicosocial ante la transgresion
de los derechos humanos”. (Freire, 2016; Madariaga 2001, citado por Fernandez y Vidal,
2018).



1.2.1.9 Educacion y Curriculum tras la vuelta a la democracia

Durante este complejo periodo histérico, y tras asumir la “herencia de la dictadura”
en materia de educacidbn no se realizaron cambios drésticos al sistema impuesto
anteriormente, “se asumi6 la LOCE en su totalidad, postergandose la reflexion acerca de

posibles cambios en la estructura educativa vigente.” (Moreno y Jiménez, 2014, p.8)

Es por eso, que se conserva la municipalizacion, la condicion de los profesores y el
modelo de financiamiento, otras cuestiones que continiian igual. Sin embargo, no s6lo no se
modificé el modelo economicista, “sino que se acentud, proponiendo modificaciones
curriculares sin penetrar en la estructura profunda que mantenia, y mantiene, un sistema
educativo desigual y segregador” (COZANGA, 2013; RUIZ, 1997 citado por Moreno y
Jiménez, 2014, p.8).

En 1990 y 1991 se pone atencion al eje de Equidad, procurando a nivel escolar crecer
en la distribucion de oportunidades educacionales para todos (Gonzalez, 2014). Con el fin de
obtener informacion para mejorar dicho eje se optd por un sistema de evaluacion cimentado
en los exdmenes nacionales (SIMCE en 1988: Sistema de Evaluacion de la Calidad
Educativa). Pero pareciera que desde ese momento y hasta la actualidad, los resultados de
dicha prueba han sido tan relevantes que mas que mejorar la educacioén pareciera haberse
convertido en un sistema a partir del cual se detectan las escuelas con bajo rendimiento
académico y se estigmatizan. (Moreno y Jiménez, 2014). Es asi como, ‘“el criterio de
competitividad propio de las politicas neoconservadoras del gobierno militar aun hace

presencia en el sistema educativo actual. (Moreno y Jiménez, 2014, p.10)

En 1996 se inicia el proceso de reforma educacional, en la cual se establece
siguiendo cuatro lineas de accidn; la primera corresponde al programa de mejoramiento
e innovacion pedagogica; la segunda preocupacion se enfoca en el desarrollo profesional
de los docentes; el tercer aspecto relevante es el de la reforma curricular propiamente
tal, que en una primera etapa define un marco general en los cuales se incorporan

objetivos transversales que apuntan a la formacién ética, al crecimiento y la



autoafirmacion personal, a la persona y su entorno, y al desarrollo del pensamiento;
junto con ello se actualizan los objetivos y contenidos de la educacion bésica y
media, en consideracion que los planes y programas vigentes habian sido elaborados
en la década de los 80. Ademas, se otorga libertad a los centros educativos para definir
sus propios planes y programas de estudios, los que comienzan a aplicarse gradualmente a

partir del afio escolar 1997. (Gonzilez, 2014)

En el afio 2002 se consuman los nuevos programas de estudio en todos los niveles
educativos y posteriormente en el afio 2003 la reforma constitucional establece la ensefianza
media como obligatoria, consagrandose asi 12 afios de escolaridad obligatoria y gratuita (Ley

N° 19.876).

Esta vez y considerando las experiencias pasadas se propone considerar opiniones

relevantes para plantear esta nueva propuesta curricular:

Cabe destacar que el procedimiento utilizado por la Unidad de Curriculum y Evaluacion
del MINEDUC, en vistas de cambiar las practicas del pasado y en su funcion de
orientar, liderar y regular el sistema educativo, procura que la elaboracion del nuevo
curriculum se realizara en forma participativa; da inicio esta tarea asumiendo la
responsabilidad de preparar la propuesta de marco curricular y la somete a la opinion
de un grupo experto; luego se lleva la propuesta a una consulta nacional donde
participan todos los docentes del sistema escolar y también se consulta a los alumnos

de ensefianza media. (Gonzalez, 2014, p.81)

Finalmente, la cuarta linea de accion corresponde a la incorporacion de la Jornada
Escolar Completa (JEC), bajo el argumento que una educacion de calidad implicaria mayor
tiempo de dedicacion al estudio, lo que permitiria igualar las oportunidades de aprendizaje

para todos los estudiantes del pais. (MINEDUC, 1997).

En 2006, con el fin de mejorar la calidad en educacion, una nueva logica de curriculo
nacional toma fuerza, en donde se otorga mayor valor a estandares y mediciones de
aprendizaje, basados en el Sistema de Medicion de la Calidad Escolar (SIMCE). En este
sentido la “calidad” es asociada con el aumento de puntajes en pruebas SIMCE,
categorizando a las escuelas, generandose asi un sistema competitivo.



Tras manifestaciones sociales como la conocida revolucion “pingiiina” en 2009 se promulga
la Ley General de Educacion (LGE) que reemplaza a la LOCE. “Con esta Ley se busca
alcanzar el equilibrio entre la libertad de ensefianza y el derecho a una educacion de

calidad...” (Gonzalez, 2014, p.81)

El marco curricular con el que se contaba hasta ese momento es sustituido por las
nuevas bases curriculares, las cuales cambian los conocidos objetivos minimos obligatorios
y los objetivos fundamentales trabajados en la antigua ley, por objetivos de aprendizaje para
cada curso y asignatura, los que deben ser adecuados a las edades de los estudiantes, y deben
estar debidamente secuenciados, con el fin de ser abordables, considerando el tiempo de libre

disposicion. Asimismo, contempla los objetivos de aprendizaje transversales.

A pesar de que el descontento social permaneci6 luego de la promulgacion de esta

ley, se implemento de igual manera y es considerada hasta la actualidad.

Durante este largo periodo, queda claro (desde las politicas emanadas) que el pais ha
buscado fundamentalmente avanzar en materias de equidad y calidad, incorporando
modificaciones constantemente. Estos cambios, son realizados principalmente por el enfoque
que presenta cada gobierno, por lo que cuatro afios después, y una vez que la poblacion esta
interiorizando dichas modificaciones, es electo otro gobierno y la situacion educativa vuelve

a cambiar.

1.2.1.10 Concepciones de cuerpo tras la vuelta a la democracia

Durante los primeros afios de vuelta a la democracia, es posible observar una
postergacion sistematica de los ciudadanos en cuanto a demandas sobre temas como
participacion y bienestar social, “desde los primeros gobiernos de la Concertacion, coalicion
que, al mantener el marco socioecondémico heredado de la dictadura, no fue capaz de reducir
la desigualdad, ni generar reformas democratizadoras (Solimano, 2013; Garreton, 2012;
Fazio, 2004 citado por Urzaa, 2015). Los gobiernos de post-dictadura al igual que en
educacion, en vez de cambiar asuntos importantes, los reforzaron. En este sentido “habrian

reforzado el miedo para impedir el desborde de las demandas sociales (Salazar, 2011) y asi



consagrar el consenso como unica forma politica posible, situando de paso al mercado como

principio ordenador de la vida social” (Garreton, 2012 citado por Urzaa, 2015, p.2).

Por supuesto, esto influyo e influye en la forma de concebir el cuerpo en la sociedad
post-dictadura, que ademds de cargar con ese periodo, lo hace con sucesos de corte

internacional como la industrializacion.

Para Carballo y Crespo (2003), las sociedades actualmente apuntan al culto del
cuerpo, pero en general cultivan la “apariencia” corporal forzada a uniformarse con la imagen
corporal de otros. Entonces la cultura del cuerpo queda cefiida y enmarcada al interior de la
cultura del consumo distribuida a través de los medios de comunicacion masiva en donde
todo se puede comprar o vender, las apariencias son glorificadas por la imagineria, y se
configuran nuevos valores expresados por la belleza, sensualidad, juventud, ocio, etc. Y son
aquellas personas que mejor combinan estas cualidades las que tienen mayor probabilidad de

éxito.

Esta realidad provoca que cada persona sea un vigilante de su capital fisico, se trata
pues de una nueva tecnologia disciplinaria que asegura la produccion de cuerpos dociles y el

perpetuamiento del sistema econémico politico a menor costo (Crespo y Carballo, 2003, p.4).

A pesar de que muchas de las afirmaciones anteriores perduran hasta nuestros dias,
han ocurrido varios sucesos en los que se puede dar cuenta que se han desarrollado
concepciones de cuerpo distantes a las que desde algunos ambitos y por mucho tiempo se
han querido inculcar. Entre dichos sucesos y muy vinculado con la educacion es preciso
referirse a las movilizaciones y manifestaciones (en un comienzo estudiantiles), que han

trazado un cambio en la historia politica social de Chile (Urzuaa, 2015).

Las marchas estudiantiles para Urzta (2015), son vistas como acciones de
apropiacion fisica y simbdlica de las calles, en donde los cuerpos adquieren el poder de
aparecer frente a otros, comenzando a apalear, de cierta manera, la invisibilizacion existentes

antes demandas sociales. En este sentido, Urzia expone dentro de su investigacion:



Las marchas estudiadas operaron como verdaderas «tomasy» de la(s) calle(s), las que fueron
apropiadas por los jovenes para hacerse escuchar dejandose ver (Scribano y Cabral, 2009).
En este sentido, dicha apropiacion se realiza mediante la tinica herramienta con la que cuentan
los manifestantes, a saber: su propio cuerpo. Consistentemente con esto, el componente
expresivo ocupd un lugar central, ya que el cuerpo, en tanto locus de la expresividad fue
puesto en escena. La calle se convirtid entonces, en el escenario perfecto para exponer la vida
a la mirada ajena y dramatizar aquellos sentimientos que habian sido contenidos en Chile

durante la postdictadura. (Urzua, 2015, p.)

Estas diversas expresiones permitieron democratizar el campo de visibilidad, y estas
practicas en un comienzo estudiantiles, se han sumado diversos colectivos. Desde aqui
claramente se desprenden otras concepciones de cuerpo, donde incluso este es percibido por

la sociedad como “colectivo”.

Otro suceso que desde el fin de la dictadura y sobre todo actualmente causa bastante

revuelo con respecto al cuerpo, es el feminismo.

En un comienzo segin Feliu (2009), las mujeres no se identificaban con los

postulados feministas, pero como sefiala la autora:

...si con el llamado liberador (bajo el lema de “democracia en el pais y en la casa”) de
resistencia a un sistema opresor que las tenia relegadas y subyugadas mas que a sus
compaieros masculinos. Entonces, cuando la dictadura termina, la readecuacion tendra que
pasar por una redefinicion de ese concepto, y, es notorio, como la palabra feminismo aparece

en el lenguaje empleado de manera consistente y recurrente. (p.702)



Para concluir esta vinculacion entre educacion, curriculum y cuerpo, se ha elaborado una

linea de tiempo, con los datos mas relevantes:

DUALIDAD ETNOCIDIO CULTO AL CUERPO, DESDE
LA APARIENCIA (cultura de
ETNOCIDIO MENTE CUERPO ARTE consumo).
MANIFESTACIONES
INFLUENCIA .
ACCION
RELIGIOSA FEMINISMO
SUCESOS IMPORTANTES EN TORNO AL CUERPO
PERIODO INDEPENDENCIA Y DICTADURA VUELTA A LA
COLONIAL REPUBLICA MILITAR DEMOCRACIA

SUCESOS IMPORTANTES EN TORNO AL CURRICULUM EDUCATIVO NACIONAL

ESFUERZOS POR LIBERTAD DE ENFASIS EN
ADOCTRINAMIENT AUMENTAR LA ENSENANZA CALIDAD Y
0 DEL CUERPO COBERTURA (LOCE) EQUIDAD
(LOE)

Figura 1.2. Desarrollo curricular en Chile, una vinculaciéon del cuerpo con nuestros procesos

educativos. Fuente: Elaboracion propia.
1.3 Educacion fisica y sus concepciones de cuerpo

La educacion fisica, desde ahora EF, entendida como la asignatura escolar
preocupada de educar lo corporal, ha transitado durante la historia por distintos momentos,

los que de alguna forma ayudan a comprender como se ha entendido el cuerpo en la escuela.

A continuacion, brevemente, se relata el origen y evolucion que ha presentado esta
asignatura, vinculando el paradigma del movimiento humano y las concepciones del cuerpo
plantadas por Vasquez (2001), con los principales contenidos y objetivos de las actuales

bases curriculares (MINEDUC, 2013).



Posterior a esta vinculacion, se exponen las orientaciones que se han desarrollado en
EF en Chile desde su origen hasta la actualidad, basandonos en tres estudios realizados en el

area.

1.3.1 Origen y evolucion de la educacion fisica: una vinculacion entre
paradigmas del movimiento humano, concepciones del cuerpo y contenidos de

la EF actual

El origen de la educacion fisica segun Barbero (2005) ha estado expuesto a cierto
debate. Por un lado estan quienes afirman que la educacion fisica (desde ahora EFI) y el
deporte “son tan antiguos como el hombre mismo, puesto que, se explica, nuestros
primitivos ancestros ya hacian ejercicio fisico al correr y al lanzar objetos para cazar
0 para evitar ser cazados por las fieras de su entorno” (Barbero, 2005, p.6) Por otro
lado y apegandose al contexto europeo otros consideran que “la EFI como disciplina
cientifica y como practica que habria de ser difundida entre las poblaciones (sistema

escolar) tuvo lugar durante el siglo XIX.” (Barbero, 2005, p.6)

En el siglo XIX aparecio (o se multiplicd) un saber tedrico-practico sobre el cuerpo y
sobre el movimiento, que se presentd a si mismo como cientifico y racional, con pensadores
que promovian una nueva cultura corporal. La base cientifica de los modelos propuestos Per
Henrik Ling (escuela sueca) y Thomas Arnold (deporte moderno) fue respaldada por las

ciencias médicas, en particular la anatomia, fisiologia y la higiene. (Barbero, 2005)

La principal razon para justificar la necesidad de la nueva ejercitacion corporal fue la salud,
es asi como distintos grupos de poder, desde una mirada politica-econémica, manifestaron
“que la salud es la fuente del bienestar individual, y, quizas y, ante todo, el requisito de la

paz, del orden y del progreso social.” (Barbero, 2005, p.)

También, resulta interesante sefalar que desde los inicios de la educacion fisica se
puede observar una diferencia entre el tipo de educacion para la clase acomodada y para los

pobres, es asi como:

...los colegios de pago siempre han contado con amplios espacios abiertos y con instalaciones

deportivas, mediante los que se encauzaba a los estudiantes hacia la practica de deportes...



Dichos espacios deportivos, y el éxito de sus equipos en las competiciones escolares y
extraescolares, se utilizaban con frecuencia como signos de distincion, de prestigio, de
publicidad, y de llamada de nuevos clientes. Frente a ellos, las escuelas publicas carecian

casi de todo. (Barbero, 2005, p.9).

Mientras el desarrollo de deportes en las clases sociales altas se implantaba para
favorecer la toma de decisiones de los futuros “lideres”, en las clases mas desfavorecidas se
realizaban principalmente ejercicio analitico, repetitivo y/o paramilitar, en el que priman el

orden, la docilidad y el sentido utilitario. (Barbero, 2005)

Segiin Barbero (2005), hasta hace algunas décadas, la EFI se concebia
exclusivamente como su nombre lo indica, limitando su labor al desarrollo de capacidades
fisicas y a la adquisicion de unas habilidades motrices genéricas y de otras especificas de
caracter deportivo. Pero desde hace un tiempo, dicha concepcion se encontrd enfrentada a
unos enunciados “extrafios” (en su procedencia y en su contenido), que explicaban el cuerpo

y las funciones de su ejercitacion de un modo diferente.

Unos nuevos discursos surgidos fuera del dominio teérico-practico de la EFI (principalmente
desde la psicologia y fenomenologia), incorporan la psicomotricidad al area. A pesar de la
ambigiiedad con la que surgen y se difunden estas nuevas ideas, lograron dar origen “al cada
vez mas amplio y elaborado conjunto de capacidades perceptivo-motrices (esquema corporal,
procesos de lateralizacion, de percepcion y de estructuracion espacio-temporal, etc.) que hoy

forman parte de nuestra materia”. (Barbero, 2005, p.12)

Estos nuevos conceptos, hacen frente a la instaurada corriente dualista y proponen, la
unidad del sujeto. A pesar de que no todos los autores que se refieren al tema parten desde la
misma premisa, llegan a resultados similares, Le Boulch (1978) por ejemplo, citado por
Barbero (2005, p.12) expone: “La ciencia del movimiento humano no puede homologarse
con el estudio de una maquina compuesta por palancas, bisagras y musculos, sino que debe

partir de la existencia corporal como totalidad y como unidad”.

Por lo tanto, los objetivos de la educacion fisica desde este nuevo enfoque deben ser
mas amplios, centrandose en el desarrollo del sujeto en su conjunto. Sin embargo, estos

aprendizajes hasta la actualidad siguen siendo enfatizados en las primeras etapas:



Uno de los rasgos que ha acabado aceptandose como mas caracteristico de estas corrientes, y
que impregna el discurso de la subdisciplina, es su orientacion casi exclusiva hacia las edades
mas tiernas, en concreto, hacia la educacion infantil y los primeros afios de la educacion
primaria. Es decir, parece asumirse que, mas alla de los 10-12 afios de edad, tales contenidos

y tales finalidades carecen de sentido en la EF”. (Barbero, 2005, p.13)

Aunque estos conceptos emergentes para le época, “se presentaban a si mismas como

modelos de educacion global del sujeto”, a partir de las orientaciones de los afios setenta

(siglo XX), “se instituye en los discursos y en las practicas pedagogicas del preescolar y de

los primeros afios de la escolaridad obligatoria retorna a una cierta vision dualista del ser

humano”. (Barbero, 2005, p.14)

Esto se fundamenta principalmente por dos motivos: primero porque el cuerpo es

considerado como un instrumento para lograr el deseado desarrollo integral:

El-cuerpo-la-motricidad-el-gimnasio, asumen un cierto valor como agentes de la accion
educativa; sin embargo, la finalidad esta fuera de ellos, porque son meros instrumentos de lo
verdaderamente importante en la institucion escolar, esto es, el desarrollo intelectual y el

trabajo del aula. (Barbero, 2005, p.14)

En segundo lugar, como plantea Barbero (2005), no se cuestiona que finalidad tiene

desarrollar las capacidades perceptivo-motrices en las primeras etapas escolares, lo que lleva

a que en etapas posteriores se refuerzan la supremacia del cuerpo fisico.

De este modo, se mantiene la logica de que, a partir de los 8-10 afios, lo propio de la EF es
que se centre en lo sUyo, a saber, en las capacidades fisicas, en los juegos pre-deportivos, y

en otras formas de iniciacion deportiva. (Barbero, 2005, p.14)

También, hace unas décadas atras y a partir de los cambios sociales que enfrenta el

ciudadano postmoderno, se comienza a abordar el tema de la incomunicacion. Castilla del

Pino (1979, pp.10-13 citado por Barbero, 2005, p.15), plantea que “la comprension del

fendomeno de la comunicacidon, y la existencia de unos medios de comunicacioén

inimaginables hace afios, corren parejos, pero en proporcion inversa, con la incomunicacion

factica entre las personas.”



Desde el 4rea de la EF, una nueva subdisciplina comienza a tomar fuerza: la expresion
corporal. Esta nueva vision, otorga un valor al cuerpo expresivo, el cual “ha de tener un
espacio en el horario escolar para evitar que nos convirtamos en mascaras impersonales, y

para posibilitar que el nifio descubra su autenticidad” (Barbero, 2005, p.20)

Dentro de esta subdisciplina, los contenidos que cobran mas fuerza son: la danza y el
teatro. En ambos, se considera fundamental la libre expresion, desarrollando de esta manera

la imaginacion, creatividad y personalidad del nifio (Barbero, 2005).

A pesar de su crecimiento he incorporacion dentro de la EF no parece que haya resulto
la cuestion, ya que dentro de la escuela la danza y el teatro se han reducido. La danza, por
ejemplo, entendida como un medio de la EF que se caracteriza por ser un “movimiento que
muestra ritmo, expresion y forma”, y mediante el cual, segiin Ullmann (1978, p. 112), “nos
sumergimos en el proceso mismo de la accidon, cosa que no ocurre en otras actividades”
(Barbero, 2005, p.16), suele ser ensenada en la escuela, con estructura coreografica,
asemejandose asi a la tradicional racionalidad de la ensefianza deportiva; simplemente se

cambian unas habilidades por otras.

Es Barbero (2005) quien citando a Astrain (2002), pone de manifiesto que han

afectado a esta subdisciplina:

...entre otras cosas, el escaso tiempo que se dedica a la Expresion Corporal en comparacion
con los otros contenidos de la EF, la carencia de formacion que manifiesta tener el
profesorado respecto a este contenido y la diversidad de enfoques y de practicas con la que

se lleva a cabo. (p.16)

A través de este breve recorrido historico, es posible sintetizar en palabras de
Hernandez (1996) citado por Moreno, Campos y Almonacid (2012), las corrientes actuales

de la Educacion Fisica:

e Deportes: se hace un traslado de los principios del deporte de ¢€lite a la estructura de
la EF escolar, “siendo la competicion deportiva y la victoria en la misma el centro de

las practicas escolares para buscar el prestigio institucional y personal.”



e Condicién Fisica: bajo esta corriente, es posible asociar "la condicion fisica y una

idea reduccionista de la salud, en cuanto a su concepcion puramente fisica y objetiva"

(Hernandez, 1996, p.60, citado por Moreno et.al 2012).

e Psicomotricidad: es bajo esta corriente donde comienza a pensarse en un “cuerpo

pensante” entendiendo que a través del movimiento corporal es posible el desarrollo

intelectual de la persona.

e Expresion corporal: se orienta, principalmente, hacia el desarrollo de las capacidades

ritmico-expresivas del cuerpo que se expresan a través del movimiento. Es la

creatividad natural en el ser humano el centro de su existencia, argumentando que los

movimientos estereotipados presentes en el deporte de competicion no permiten y

legitiman la misma. (Moreno et.al, 2012, pp.13-26)

En el mismo sentido, Vazquez (2001) plantea diferentes paradigmas o formas de

concebir el movimiento humano, los que estarian sustentados en formas diferentes de

entender, percibir y conceptualizar el cuerpo humano, y es posible vincular con los

principales contenidos que plantea la EF del curriculo actual. La siguiente tabla, de

elaboracion propia, sintetiza las ideas de paradigma y cuerpo planteadas por Vazquez (2001),

y las vincula con los contenidos de las bases curriculares de educacion fisica actuales:

Paradigmas del
movimiento humano

Concepcion de cuerpo

Vinculacién con contenidos de las bases
curriculares

Biomotriz

Cuerpo-maquina/acrobatico: se
considera que el cuerpo funciona de
manera mecanica y repetitiva.

Practicas centradas en el desarrollo casi
exclusivo de la condicion fisica, pretendiendo
que mejorar la condicion mejora
directamente el estado de salud. También,
deportes o practicas corporales muy parecidas.

esta

Psicomotriz

Cuerpo-pensante: a través del
movimiento corporal es posible
desarrollar la inteligencia
(psicomotricidad)

Desarrollo capacidades perceptivo-motrices
(equilibrio, lateralidad, coordinacion, entre
otros)

Expresivo

Cuerpo-comunicacional: se entiende
el cuerpo como un sistema de
comunicacion, mediado por el

contexto social.

Armonia entre expresion espontdnea |y

posterior regulacion social. Trabajada

Cuadro 1.1. Vinculacion entre: paradigma del movimiento humano, concepcion del cuerpo (Vazquez,

2001), y principales contenidos de las actuales bases curriculares (MINEDUC, 2013) Fuente:

Elaboracion propia.




Como se ha sefialo en el apartado anterior “curriculum, educacion y cuerpo”, el
desarrollo curricular estd estrechamente relacionado con la historia socio-cultural que vive

cada pais, de este modo, cada asignatura, también presenta cambios.

En Chile, uno de los cambios mas recientes dentro las bases curriculares de la a EF,
es la incorporacion del término “salud” en el nombre de la asignatura. Esto responde, en
parte, a los problemas de sedentarismo que enfrenta el pais. En efecto, la encuesta nacional
de salud realizada el 2010, revela que el 88,6% de la poblacion mayor de 17 afios tiene un
comportamiento sedentario. Ademas, los resultados del SIMCE del mismo afio muestran que

solo un 10% de los alumnos tiene una condicidn fisica satisfactoria. (MINEDUC, 2013)

Los objetivos de aprendizaje de la asignatura en las nuevas bases curriculares han
sido organizados en tres ejes: habilidades motrices, vida activa y saludable y seguridad, juego

limpio y liderazgo.

El curriculo para educacion basica y media se basa principalmente en las mismas

tematicas, pero en la ensefianza media se acrecienta la perspectiva tecnocratica.

.1.3.2 Orientaciones de la EF en Chile, una revision de los primeros lineamientos

que nos acompaiia hasta nuestros dias

Los antecedentes que existen en relacion a la historia de la EFI en Chile, ademas de
escasos, evidencian como “el proceso de aprendizaje y el rol social de la disciplina se han

asociado, al &mbito biomédico y deportivo” (Poblete, Moreno, Rivera, 2014, p.2)

En Chile la primera entidad del Estado formadora de profesionales de la EF, fue la
Universidad de Chile, la cual durante 58 afos (1906-1964) se consagro dentro de
Latinoamérica como una de las pioneras en la materia. Luego de 28 afios de existencia (1934),
se publica el primer Boletin de EF. Este Boletin es analizado con por Poblete et. al (2014),

quienes concluyen que:

En la primera mitad del siglo XX la historia de la educacion chilena nos presenta una
educacion nacionalista, utilitaria y orientada al desarrollo econdmico, podemos observar, al

tenor de los resultados presentados, que la EF de la época ayudo y fue promotora de este



modelo, desde la formacion en los valores morales predominantes, y buscando, sobre todo,
poner a la EF al servicio del logro de cuerpos saludables e higiénicos, dignos de una raza apta
para la produccion. Esta realidad queda en evidencia desde las tematicas que los intelectuales

de la época plasmaron en sus escritos en este segundo tercio del siglo XX. (p.280)

Como menciona Poblete et. al (2014), la EFI en Chile, tuvo como referente tedrico
las experiencias europeas de los afos treinta, “afirmacion que podemos corroborar a partir
de la concentracion de articulos relacionados con la tematica en la década de los cincuenta.”

(Poblete, 20014, p.266)

En base aquello, resulta evidente que “el discurso pedagdgico actual de la EFI
orientado a la salud corporal no es una innovacion que surge de los nuevos dictamenes de la
politica educativa para el siglo XXI, sino mas bien, una constante historica” (Poblete et.al.

2014, p.281)

Es importante complementar esta informacion, pues la historia de la EFI en Chile no
solo ha manifestado una orientacién. Con respecto a esto Moreno, Gamboa y Poblete (2014)

mencionan:

La EF a través de su historia en Chile ha transitado por diversas orientaciones, desde
propositos de desarrollo de la poblacion en cuanto salubridad y productividad, militarizacion,
higiene y seguridad, deportivizacion, hasta ser considerada como un derecho de todos y todas.
Pero sin duda algo que ha marcado su desarrollo ha sido los bases cientificas, biomédicas y

tecnocraticas que la han sustentado. (p.423)

A pesar de los esfuerzos (tras la vuelta a la democracia) por imprimir dentro de la EF
un caracter mas preocupado por las problematicas sociales, no se ha logrado realizar un salto
cualitativo trasformador. Pues dichos esfuerzos, han estado contrariamente acompafiados
“por un excesivo énfasis en los resultados académicos obtenidos en pruebas estandarizadas”

(Moreno, 2014, p.423)

En el &mbito concreto de la asignatura, la implementacion de un SIMCE especifico,
el cual pretende “evaluar la calidad de la EF a partir de la medicion de los niveles de

condicion fisica y del indice de masa corporal en los estudiantes.” (Moreno, 2014, p. 412)



Rodriguez (2016), plantea que el SIMCE mide solo una parte de los aprendizajes

considerados fundamentales, y plantea que:

No podemos desconocer que nuestra prueba SIMCE-EFI, extrae evaluaciones a partir
de la prueba EUROFIT (Blaes et al., 2011; Jiménez, 2007) la cual incluye 10 elementos de
la condicion fisica y que mide las distintas capacidades fisicas. Esta evalua de acuerdo a la

premisa de los beneficios a la salud... (Rodriguez, 2016, p.180)

1.3.3 Bases Curriculares de Educacion Fisica en la actualidad

Como lo dice la Ley 20.370 (2009) en su Titulo I de los Niveles y Modalidades de
Educativas, especificamente su Articulo 20, las Bases Curriculares exponen los contenidos
que se deben ensenar en las escuelas en cada nivel educativo establecido y en cada una de las
materias formales, a su vez, definen los aprendizajes que debieran alcanzar los estudiantes,

los cuales son definidos por las bases curriculares que se determinen en conformidad a ley.

La educacién media consta de 4 cursos, 1°, 2°, 3° y 4° medio; segln el portal oficial
del Ministerio de Educacion, escolar.mineduc.cl, a partir del 2027 pasaran a ser 6 los niveles
que compongan la educacion media, esto no significa que se sumaran cursos, si no, que la
division entre educacion basica y media sera a partir, del actual, 7mo basico. A pesar de
implementarse esta medida a partir del 2027, los documentos ministeriales como las Bases
Curriculares ya han sido modificados y actualizados, por el contrario, los cursos de 3ro y 4to
medio que se encuentran aun con la modalidad anterior, pero en vistas de ser modificados
segun declara. Debido a esta situacion es que se consideran los documentos actualizados,

puesto no tendria aplicabilidad investigar fuentes que caducaran.

Seglin lo que manifiesta el Ministerio de Educacion, las Bases Curriculares de 7mo a
2° Medio:

Constituyen, de acuerdo con esta ley, el documento principal del curriculum nacional. Su
concepcion se enmarca en lo que establece nuestra Constitucion y en lo que ha sido nuestra
tradicion educativa. Por una parte, cumple la mision de ofrecer una base cultural comtn para
todo el pais, mediante Objetivos de Aprendizaje establecidos para cada curso o nivel. De esta

forma, asegura que todos los alumnos y todas las alumnas participen en una experiencia



educativa similar y se conforme un bagaje cultural compartido que favorece la cohesion y la

integracion social. (Ministerio de Educacion, 2015; p.16).

Independiente de otorgar las bases de los aprendizajes que se deben promover e las
distintas materias y niveles educativos, existe libertad para que los establecimientos sean
auténomos y desarrollen sus propios proyectos institucionales, todo enmarcado en el objetivo
de la educacion, que es "contribuir al desarrollo completo e integral de todas las personas en
sus dimensiones espiritual, ética, moral, afectiva, intelectual, artistica y fisica". (MINEDUC,

2015; p.16).

Todo lo anteriormente descrito se ha construido a partir de un base valodrica y
principios que promueve el MINEDUC (2015; p.18) por medio de sus Bases Curriculares,

estos son:

o La Constitucion Politica y el ordenamiento juridico de la nacién, y la concepcion
antropologica y €tica que orienta la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos.

e Lalibertad, que hace de cada individuo persona y sujeto de derechos y deberes le
son intrinsecas las acciones de razonar, discernir y valorar, acciones que son, a su
vez, fundamentos de la conducta moral y responsable.

e El Estado debe reconocer y amparar a los grupos intermedios por medio de los
cuales la sociedad se organiza y se estructura, y garantizarles la adecuada autonomia
para cumplir sus propios fines especificos.

e La finalidad del Estado es promover el bien comun, para lo cual debe contribuir a
crear las condiciones sociales que permitan a cada integrante de la comunidad
nacional su mayor realizacion espiritual y material posible.

e El derecho a la educacion y la libertad de ensefianza constituyen derechos esenciales
el Estado ha de asegurar y respetar para cumplir su fin tltimo de promover el bien
comun.

e Desarrollarse como persona libre, con conciencia de su propia dignidad y como

sujeto de derechos. Asimismo, tiene que contribuir a forjar el caracter moral regido
por el amor, la solidaridad, la tolerancia, la verdad, la justicia, la belleza, el sentido

de nacionalidad y el afan de trascendencia personal.



Respecto a los aprendizajes particulares de Educacion Fisica, se organizan en 3 Ejes:
Habilidades Motrices; Vida Activa y Saludable; y Responsabilidad personal y social en el
deporte y la actividad fisica. Un eje es, segin La real Academia Espafiola (2018), persona o
cosa considerada como el centro de algo, y en torno al cual gira lo demas, por tanto, la
organizacion de los aprendizajes de educacion fisica ird en funcion de los ejes descrito.
(parr.1), por tanto, los aprendizajes que se esperan lograr con la educacion fisica escolar
estaran enmarcados o en funcion de desarrollar las habilidades motrices, tener una vida activa

y saludable y la responsabilidad.
1.3.4 Ejes curriculares de la Educacion fisica
Habilidades Motrices

Respecto a este eje las bases curriculares exponen que lo que buscan es brindar
oportunidades para desarrollar y mejorar la locomocion, manipulacion y equilibrio por medio
del juego y actividades deportivas, es el juego y el deporte la herramienta didactica con la
que los alumnos deben desarrollar tanto sus habilidades motrices como habilidades sociales,

ademas de situarse en un contexto especifico y reglamentado.
Vida Activa y Saludable

En este eje se busca que los alumnos extrapolen lo que se trabaja en la educacion
fisica escolar a la vida cotidiana, que, a partir de reconocer su maduracion motriz, su
rendimiento y condicion fisica construyan un plan de entrenamiento para ejecutar de forma
regular en contextos extraescolares. Se busca ademas que sean capaces de ser criticos
respecto al autocuidado y seguridad como reconocer los dafios del consumo de drogas en su

organismo y rendimiento fisico.
Responsabilidad personal y social en el deporte y la actividad

En este eje se promueve la actividad fisica y el deporte desde su interaccion con los
otros, que por este medio se involucren con la comunidad escolar y social, generando por
medio del movimiento instancias de relacion sin exclusion que ayuden a al desarrollo de la

identidad de los estudiantes, su sentido de pertenencia y el respeto.

A continuacion, se presenta un cuadro resumen de los objetivos de aprendizajes

planteados por las bases curriculares para cada curso.



RESPONSABILIDAD

CURSO/EJES | HABILIDADES MOTRICES VIDA ACTIVA Y | PERSONAL Y
SALUDABLE SOCIAL EN ELE
DEPORTE Y LA
ACTIVIDAD FiSICA
Aplicar, combinar y ajustar las | Desarrollar la resistencia | Participar en  una
habilidades motrices en, al | cardiovascular. variedad  actividades
menos: un deporte individual, de | Practicar regularmente una | fisicas y/o deportivas,
oposicion, de colaboracion, de | variedad de  actividades | por ejemplo: integrarse
oposicion/colaboracion 'y una | fisicas  alternativas  y/o | en talleres
7° BASICO danza. deportivas, por ejemplo: | extraprogramaticos
Seleccionar y aplicar | evitar el consumo de drogas,
estrategias y tacticas especificas | tabaco y alcohol.
durante la practica de juegos o
deportes.
Seleccionar, = combinar y | Desarrollar la resistencia | Participar y promover
aplicar con mayor dominio en, | cardiovascular. una variedad de
al menos: un deporte individual, | Practicar regularmente una | actividades fisicas y/o
de oposicion, de colaboracion, de | variedad de  actividades | deportivas, por
oposicidén/colaboracion 'y una | fisicas  alternativas  y/o | ejemplo: promover la
danza. deportivas, por ejemplo: | practica regular de
8° BASICO Seleccionar, evaluar y aplicar | evitar el consumo de drogas, | actividad fisica 'y
estrategias y tacticas especificas | tabaco y alcohol. deportiva
durante la practica de juegos o
deportes.
Perfeccionar y aplicar | Disefiar y aplicar un plan de | Participar y promover
controladamente en, al menos: | entrenamiento personal | una variedad de
un deporte individual, de | para alcanzar una condicion | actividades fisicas y/o
oposicion, de colaboracion, de | fisica saludable. deportivas, por
oposicion/colaboracion 'y una | Practicar regularmente una | ejemplo: evaluar los
danza. variedad de actividades | programas que ofrece
1° MEDIO Modificar, evaluar y aplicar las | fisicas  alternativas  y/o | la comunidad para
estrategias y tacticas especificas | deportivas, por ejemplo: | promover la practica
durante la practica de juegos o | promover campafias para | regular de actividad
deportes. evitar el consumo de drogas, | fisica.
tabaco y alcohol.
Perfeccionar y aplicar con | Disefiar, evaluar y aplicar | Participar, liderar y
precision en, al menos: un | un plan de entrenamiento | promover una variedad
deporte individual, de oposicion, | para alcanzar una condicion | de actividades fisicas
de colaboracion, de | fisica saludable. y/o deportivas.
2° MEDIO oposicion/colaboracion 'y una | Practicar regularmente una

danza.

Disefiar, aplicar y evaluar las
estrategias y tacticas especificas
durante la practica de juegos o
deportes.

variedad de  actividades
fisicas  alternativas  y/o
deportivas, por ejemplo:

promover campafias para
evitar el consumo de drogas,
tabaco y alcohol.




Cuadro 1.2. Resumen Objetivos de Aprendizajes de Educacion Fisica de 7mo a 2do medio. Bases

Curriculares (2015). Fuente: Elaboracion propia.

1.4 Herramientas institucionales: Proyecto Educativo Institucional y Manual o

Reglamento de Convivencia Escolar

Los esfuerzos puestos en las ultimas décadas en educacion, sin duda, han estado
orientados a la calidad y equidad. Para lograr dicho objetivo, desde el Ministerio de
Educacion en los afios noventa, se promueve que cada establecimiento contextualice su
educacion, por medio de la formulacion de su propio Proyecto educativo y de su Manual o

también llamado Reglamento de Convivencia Escolar.

1.4.1 Proyecto Educativo Institucional

En palabras simples un proyecto educativo institucional (desde ahora PEI), es un
documento donde se expresan las caracteristicas e ideales de una institucion, estos tienen un
gran valor para nuestra investigacion, pues a través de estos escritos estudiaremos las
concepciones educativas y de cuerpo presentes en las escuelas. Es por ello que en las
siguientes paginas se expondra sobre el origen, definiciones, caracteristicas, objetivos y sus

principales hitos en la educacion chilena.

Para entender la importancia del PEI debemos comprender que el contexto en el cual
se origind estd marcado por la crisis de la educacion vivida en paises subdesarrollados y en
vias de desarrollo. Esta situacion evidenciaba la separacion entre educacion y desarrollo
econdmico-social, generando por parte de los gobiernos, organismos internacionales y otros
agentes de la educacion, modelos para la descentralizaciéon en los establecimientos
educativos, buscando con esto una mejora en la calidad de la educacion desde la base y
contexto de cada institucion, replanteandose el concepto de “escolarizacion homogénea” en

una sociedad cada vez mas heterogénea. (Alvarado, 2005)

Un PEI es un instrumento que permite a la comunidad educativa reflexionar y plasmar

su sello caracteristico a través del desarrollo de ideas, dando a conocer y justificando su



quehacer educativo, por lo que a través de este documento es posible comprender el perfil de

la persona que pretenden formar.

Segtn Alvarado (2015) “el proyecto educativo debe ser la columna vertebral de toda
institucion educativa, ya que en este se plasma el tipo de persona que se quiere formar y coémo

se formard y cudl es el camino a seguir para ello”. (p.9)

Este tipo de documentos tienen la finalidad de explicar la intencionalidad pedagogica
de la escuela, planteando el tipo de establecimiento que se quiere construir, las politicas y
estrategias que se utilizardn para su propio desarrollo, en funcion de los fines que se

persiguen. (Alvarado, 2005)

En 2017 desde la Subsecretaria de educacion parvularia, emerge un documento
titulado: “Orientaciones para la creacion de un PEI” en €l, se puede encontrar la siguiente

definicion:

Es un instrumento técnico- politico que orienta el quehacer y la gestion de cada
establecimiento educacional, es decir, de cada una de las Salas cuna, Jardines Infantiles,
Escuelas o colegios, explicitando su propuesta educacional y especificando de qué manera
pondra en marcha aquello que, en su ideario, “sello o impronta” busca desarrollar en sus

nifas, nifios y jovenes, y en la propia comunidad educativa. (p.4)

Estos Proyectos no solo muestran a la comunidad el perfil de persona que quieren
educar, sino que también los pasos que lograran llevar a cabo su misién como escuela, deben
detallar sus objetivos a corto, mediano y largo plazo, basandose siempre en el contexto real

de su institucion. (Concha, Quezada y Valenzuela, 2014)

Respecto a esto Lavin, Del solar y Padilla (1997) mencionan que, un PEI tiene

diferentes dimensiones, resumidas a continuacion:

e Convivencia: Dirigida a cuidad de la relacion entre pares, alumnos, profesores y
administrativos
e Comunitaria: Se preocupa del vinculo entre escuela y organizacion comunitarias

como por ejemplo universidades, gobernantes, junta de vecinos, entre otras.



e Organizativa: Se preocupa de la comunicacion entre los diferentes estamentos, el
equipo directivo, cuerpo docente, centro de padres y centros de estudiantes.

e Administrativa financiera: Su funcion es la distribucion del tiempo y espacio del
colegio asi también del recurso humano y material.

e Pedagdgica- curricular: Enfocada a las practicas de ensefianza y a los contenidos

que entregar.

Por otro lado, Alvarado (2005) menciona que un PEI debe poseer las siguientes

caracteristicas:

Descentralizacion: Gestion educativa asumida desde las bases, buscando mejorar la

eficiencia del sistema educativo en conjunto.

Autonomia: Es deber y responsabilidad exclusiva de cada estamento la elaboracion
de este documento de acuerdo a su realidad, contexto, expectativas e ideales esto evidencia

que no existen dos colegios iguales

Autorreflexion: La formulacion de cada punto o item que posea el PEI conlleva a una
reflexion profunda por parte de los actores del establecimiento que se debe materializar en

soluciones.

Comunicabilidad: Debe haber canales de comunicacion donde los integrantes puedan

manifestar sus inquietudes, criticas y proporcionar ideas y sugerencias.

Compromiso: la elaboracion de este documento compromete la participacion de
todos, por lo que no es una opcion contratar a expertos o designar a un grupo en especifico

la tarea.
Factibilidad: Es imprescindible que los objetivos ¢ idearios sean realistas.

Democratizacion: Su elaboracion requiere un aporte de todos los actores de la

comunidad educativa, siendo una instancia para la practica de la democracia.



Luego de conocer las multiples dimensiones y caracteristicas que abarca un PEI se

puede afirmar que:

...no se trata de un documento oficial que se elabora como un mero tramite para ser
presentado a las autoridades educativas, sino que muy por el contrario se trata del resultado
del trabajo colectivo de todos los que conforman el equipo de gestion escolar”. (Concha et

al., 2014, p.16)

El objetivo ultimo de un PEI es el mejoramiento integral de los procesos de
aprendizaje significativos de los estudiantes y para la realizaciéon de este engranaje es
necesario un gran conocimiento de la escuela, entender sus conflictos y dificultades, pero por
sobre todo contemplar sus potencialidades y desarrollar sus fortalezas. Generalmente este
proceso comienza con un auto diagnostico por parte de la comunidad educativa, el mas
comun es el FODA. Sobre esto Concha et al. (2014) declaran que “Lo que se trata de
investigar con este analisis son las Fortalezas y Debilidades que tiene una empresa u
organizacion y cudles son las Oportunidades y Amenazas que tiene la misma en el entorno

donde se desenvuelve” (p.22)

1.4.2 PEI en Chile

En 1991, aparece juridicamente por primera vez en Chile, el concepto de “Proyecto
Educativo Institucional”, dentro del Estatuto Docente, creado en el gobierno de Patricio
Aylwin Azocar (1990-1994). Esta ley que regula, los requisitos, deberes y obligaciones en el
ambito técnico pedagogico o cargos administrativos que debe cumplir un profesional de la
educacion, ya sea en el sector municipal o particular. En esta ley se establece la autonomia
en el ejercicio de la docencia enmarcados en el Proyecto Educativo Institucional. (Concha,

etal. 2014)

Los profesionales de la educacion que se desempefien en la funcion docente gozaran de
autonomia en el ejercicio de ésta, sujeta a las disposiciones legales que orientan al sistema
educacional, del proyecto educativo del establecimiento y de los programas especificos de
mejoramiento e innovacion. (Ley 19070 Estatuto docente, 1991, Art. 16, p.4, citado en

Concha, et al. 2014 p.10)



Asi como los profesionales de la educacion tendran que basar su autonomia en el
sistema educativo nacional y el PEI, deberan implicarse en la formacion de este. Un ejemplo

de esto, relacionado con la concepcion de cuerpo:

El profesor de EF no debe entender ni comprometerse unicamente con el tratamiento del
cuerpo en las horas especificas destinadas a ensefiar su materia, sino que, en cuanto docente
que participa de un proyecto comun con los de las otras disciplinas, debe ser capaz de decir

algo a proposito del papel del cuerpo en los demas momentos pedagogicos.” (Barbero, 2005,

p-6)

Fue en 1995 durante el gobierno del Ex Presidente Eduardo Frei Ruiz-Tagle, donde
se establece que para mejorar el sistema educativo es necesario que cada institucion cuente
con su propio PEIL. Hoy en dia la Reforma Educativa sigue estableciendo la autonomia de
las instituciones en el &mbito curricular, se permite y fomenta la creacion de sus propios
planes y programas, aunque rigiéndose por el marco curricular establecido por el Ministerio
de Educacion, esto con un afan de descentralizar la educacidon y aumentar el grado de libertad
de cada centro en cuanto a definir qué ensefianza desean impartir, pero sobre todo a definir
los medios a utilizar para logar el mejor proceso de ensefianza - aprendizaje en cuanto a la

realidad que vive cada institucion. (Concha et al. 2014)

Entonces el PEI es proyectado por la Ley General de Educacion como un instrumento
unificador y cohesionador de la comunidad educativa que da cuenta del proposito compartido
de su comunidad. A pesar de esto, Villalobos y Salazar (2014), nos sefnalan que so6lo el 33%
de los establecimientos de Chile declararon proyectos educativos con un énfasis diferente a
las tres grandes categorias recogidas en la documentacion oficial: el desarrollo integral, la
excelencia académica y el desarrollo valdrico, esto da cuenta de la poca importancia en
diversidad de los PEI dadas por las comunidades educativas, siendo que: “Ante la
consagracion de la libertad de ensefianza y el sistema de mercado en educacion, es esperable
que existan multiples y variados proyectos educativos en el pais”. (Villalobos y Salazar 2014,

p. 2) Bien lo representa el siguiente grafico extraido de este documento:



Grafico 1.1. Tipos de proyectos educativos declarados por los establecimientos. Elaboracion:

Villalobos y Salazar (2014).

Gréafico 1. Tipos de proyectos educativos declarados por los establecimientos

100% —93,5%

En esta investigacion también se sefiala la poca investigacion sobre los PEI, a pesar
de su importancia para la construccion del sistema educativo nacional, Villalobos y

Salazar (2014) concluyen que:

No existe una diversificacion alta de estos proyectos, lo que se contrapone con la nocion de
que este sistema promueve la libertad de ensefianza y la multiplicidad de proyectos
educacionales. Asi, la evidencia sugiere que la libertad de ensefianza no se materializa en una

diversidad de proyectos educativos. (p.8)

Para ir cerrando este apartado consideramos relevante la informacion del documento
“Orientaciones para la revision y actualizacion Proyecto Educativo Institucional”, del cual se
pueden extraer las siguientes ideas; primero los establecimientos no dan cuenta
completamente de la cultura escolar, esto reflejado en la gran similitud de los PEI a pesar de
los diferentes contextos; y segundo en muchos casos el PEI se ha transformado en un

documento declarativo, formal y restringido en participacion (MINEDUC, 2015)

El Ministerio de Educacion (2015) con el objetivo de fomentar que los
establecimientos voluntariamente, de forma participativa y colaborativa, reflexionen sobre

su PEI, propone la siguiente estructura como orientacion.



Concretamente cada punto deberia contener los siguientes componentes:

Introduccion: finalidad general, metodologia de elaboracion y sentido educacional y
pedagogico

Informacion institucional: antecedentes pedagogicos, niveles educativos, cantidad de
cursos, entre otros.

Resefia historica: fecha de fundacidn, principales hitos, periodos vividos tanto
exitosos como dificiles y prestigio alcanzado por el establecimiento.

Entorno: contexto donde se desenvuelve el establecimiento tomando en cuenta las
dindmicas econémicas, sociales y culturales.

Ideario: identidad de la institucion, responde a las preguntas ;quiénes somos?, ;qué
estudiantes queremos formar?, cabe destacar que esta parte requiere la participacion
de todos los actores de la comunidad para su formulacion.

Sellos educativos: propuesta formativa y educativa.

Vision: mirada a largo plazo, es el ideal que se quiere lograr, orientando la accion
institucional.

Mision: deber educativo, se manifiesta la razon de la existencia del establecimiento.
Definiciones y sentidos institucionales: ejes y politicas del organismo

Perfiles: caracteristicas de los actores relevantes de la escuela.

Evaluacion con los Seguimientos y proyecciones: monitoreo de los avances en todas las

dimensiones del quehacer educativo en relacion al logro de la mision propuesta.

1.4.3 Manual o reglamento de convivencia escolar

Antes de los 90, la convivencia escolar no aparecia como un tema relevante de las

politicas educacionales. A partir de esta época, se crean los “Programas Formativos

Complementarios” que, al igual que otros programas ministeriales, buscan abordar los

desafios de la Reforma Educativa y de la reconstruccion de la democracia.

A comienzos del ano 2001, en el Gobierno de Ricardo Lagos, el Ministerio de

Educacion da inicio a la elaboracion de la primera version de la Politica de Convivencia



Escolar, antes llamado Reglamento de Disciplina, esto como respuesta a las demandas
sociales respecto a lo mismo. En el afio 2002 se publica y se difunde la primera version de
este instrumento, reeditandose el afno siguiente, 2003. EI 2004 se aprueba el Sistema de
Aseguramiento de la Calidad de la Gestion Escolar (SACGE), donde por primera vez aparece

la Convivencia Escolar como un 4rea relevante de la gestion de calidad.

Considerando los cambios de la sociedad, la integracion de la tecnologia, el cambio
en los compartimientos de los y las estudiantes es que, en el afio 2008, ya bajo el mandato de
Michelle Bachelet, comienza una nueva reformulacion de la politica, declarando esta vez la
convivencia escolar como un aprendizaje: se ensefa y se aprende a convivir. Ademas, se
implementa la ley de Subvencién Escolar Preferencial (SEP) que institucionaliza este modelo
de trabajo para la gestion escolar. En este afo también se crea el portal
www.convivenciaescolar.cl de donde se obtiene los insumos para la elaboracion del Manual

de Convivencia Escolar.

Con la promulgacion de la Ley sobre Violencia Escolar (afio 2011), se actualizo la
politica de convivencia para satisfacer nuevas demandas de las comunidades educativas, esta
actualizacion contempla un encargado de convivencia escolar en los establecimientos, la
obligacion de generar protocolos y medidas pedagdgicas para enfrentar situaciones de

violencia, entre otras.

A partir de la Reforma Educacional o Ley General de Educacion levantada en 2015
bajo, nuevamente, el gobierno de Michelle Bachelet, declara que el objetivo de la educacion

€S:

“alcanzar el pleno desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico,
mediante el cultivo de valores, conocimientos y destrezas, enmarcada en el respeto y la
valoracion de los derechos humanos, las libertades fundamentales, la diversidad multicultural
y de la paz e identidad nacional, generando las condiciones para que los estudiantes puedan
conducir su vida en forma plena, para convivir y participar en forma responsable, tolerante,
solidaria, democratica y activa en la comunidad, y contribuir al desarrollo del pais” (LGE Art

2°), con la implementacion de esta se busca garantizar que la educacion de calidad se



convierta en un derecho para todas y todos los chilenos (MINEDU, Cuenta Publica, 2015
p.5).

Mas especificamente, a partir de la Ley de Inclusion (L. 20.845) vigente a partir de
marzo de 2016, el Ministerio de Educacion declara que tiene como mision orientar el que
hacer educativo de los establecimientos con el fin de propiciar un desarrollo integral de los y
las estudiantes, es por esto que una vez mas se modifica la Politica de Convivencia Escolar
siendo uno de los mayores cambios ¢l enfoque de sus ejes, pasando de una "formacion para

una convivencia democrética" a la "formacion integral”.

La Ley sobre Violencia Escolar, y también la Ley de Inclusion, entiende la buena
convivencia escolar como ““la coexistencia pacifica de los miembros de la comunidad
educativa, que supone una interrelacion positiva entre ellos y permite el adecuado
cumplimiento de los objetivos educativos en un clima que propicia el desarrollo integral de
los estudiantes” (MINEDUC, 2015). Esta pretende generar los lineamientos bases en cuanto
al como se deben relacionar las personas de la comunidad educativa transversalmente, es
decir, independiente del establecimiento, debe tener como caracteristica base el respeto
mutuo, la solidaridad reciproca, la interrelacion armoniosa y sin violencia. En suma, a estas
ideas, aprendizajes y/o habilidades, estd la dimension de prevencion, la cual no se limita a
informa o prohibir sino a formar personas capaces de anteponerse a las situaciones de manera

auténoma a posibles situaciones dafiinas.
Politica de Convivencia Escolar

Esta tiene por objetivo orientar las acciones, iniciativas y programas que promuevan
y fomenten la comprension y el desarrollo de una convivencia escolar inclusiva,
participativa, solidaria, tolerante, pacifica y respetuosa, en un marco de equidad de género

y con enfoque de derechos; y se basa en 3 principales ejes:

e Enfoque formativo
e Participacion y compromiso de toda la comunidad educativa
e Todos los actores de las comunidades educativas son sujetos de derechos y

responsabilidades.



Para plasmar todo lo anteriormente descrito y llevarlo a la practica, cada
establecimiento municipal del pais debe contar con un "Manual o Reglamento de
Convivencia Escolar", para la elaboracion de este instrumento, el Ministerio de Educacion,
por medio de su portal web, entrega un conjunto de documentos y guias para construir dicho
manual, entre ellos estd "Orientaciones para la conformacion y funcionamiento de los
Equipos de Convivencia Escolar en la Escuela/Liceo", precisamente, y como lo dice su titulo
, para orientar a las instituciones respecto a distintos puntos sobre Convivencia Escolar,
dando técnicas como insumo para que las instituciones educativas reflexionen acerca del

sentido de sus Reglamentos Internos de Convivencia.

El escrito se enmarca en la ley 20.845, o de Inclusion, 2015 declarando que:

El sistema propendera a eliminar todas las formas de discriminacion arbitraria que impidan
el aprendizaje y la participacion de los y las estudiantes. Asimismo, el sistema propiciara que
los establecimientos educativos sean un lugar de encuentro entre los y las estudiantes de
distintas condiciones socioeconémicas (MINEDUC, Orientaciones para la revision de los

reglamentos de Convivencia Escolar, 2016, pag. 4).

Los Manuales o Reglamentos de Convivencia Escolar deben:

e Asegurar el derecho a la educacion de todos/as los estudiantes, resguardando su
ingreso y permanencia durante su trayectoria escolar.

e Eliminar todas las formas de discriminacién arbitraria que impidan el aprendizaje y
participacion de los estudiantes. Entre ellas, las que impidan la valoracion positiva de
la diversidad, en un marco de reconocimiento y respeto de los derechos humanos de
los estudiantes LGTBI (Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transexuales, Intersexuales),
discapacitados, pueblos indigenas y migrantes, entre otros.

e [Establecer programas especiales de apoyo a aquellos estudiantes que presenten bajo
rendimiento académico y necesidad de apoyo a la convivencia.

e Reconocer el derecho de asociacion de los estudiantes, padres, madres y apoderados,
personal docente y asistentes de la educacion.

e Establecer la regulacion de las medidas de expulsion y cancelacion de matricula, las

que solo podran adoptarse luego de un procedimiento previo, racional y justo.



Segun esta Ley, en su articulo 6, letra e, decreta que cada establecimiento, debera
reunirse anualmente en su Consejo Escolar para elaborar, modificar y en definitiva discutir
respecto a su reglamento, a partir de observaciones y/o inquietudes emanadas de la misma
comunidad educativa. Estos instrumentos deben estar en directa relacion con lo que plantea
la reforma educacional y, Gltimamente, con la Ley de inclusion ademas de estar en sintonia
con los valores que promueve el Proyecto Educativo Institucional (PEI) de cada

establecimiento.
La estructura de un Manual de Convivencia se divide en 6 dimensiones, estas son:

1. Antecedentes: objetivo y sentido del reglamento, historia del establecimiento respecto
a convivencia escolar y contexto.

2. Marco de valores sobre convivencia: principios institucionales definidos en el PEI,
definicién de convivencia segun el establecimiento y fundamentos legales.

3. Deberes y derechos de la comunidad escolar: especificar derechos y deberes de
estudiantes, padres, madres y apoderados, docentes, asistentes, directivos y
sostenedores. El no cumplimiento de un deber no puede implicar la pérdida de un
derecho.

4. Regulaciones y acuerdos para la convivencia: acuerdos de como desean que se
comporten y se relacionen los miembros de la comunidad educativa.

5. Faltas, sanciones y procedimientos: conductas deseadas, permitidas y prohibidas.

6. Protocolos de actuacion: pasos a seguir para enfrentar situaciones de conflicto ya sea
maltrato o abuso sexual, situacion de alumnas embarazadas, accidentes escolares,

salidas pedagogicas, etc.

Dentro de los ejemplares que el MINEDUC ofrece por medio de su pagina para la
elaboracion del Reglamento de Convivencia esta la "Guia para la no discriminacién en
contexto escolares", este documento también se enmarca en la Ley de Inclusion, esta
organizado en 6 capitulos: en el primero de ellos desarrolla todo un marco conceptual
respecto al termino discriminacion, su problematizacion, situacion nacional y su importancia.
En su segundo capitulo da muestra de los tipos mas relevantes de discriminacion que se dan



en nuestro pais. En su capitulo tercero entrega datos estadisticos respecto a la discriminacion
en las escuelas de Chile. En el cuarto capitulo se hace una invitacion a reflexionar respecto a
las situaciones de discriminacion que se viven o se pueden vivir en los establecimientos y a
analizar dichas situaciones a modo de ejercicio, entregando finalmente sugerencias y
resoluciones. En su quinto capitulo entrega un listado de aquellas organizaciones a las que
las escuelas pueden acudir para resolver temas de discriminaciéon como de migracion,
interculturalidad, identidad de género, discapacidad, entre otros. Finalmente, en su sexto y
ultimo capitulo pone a disposicion material bibliografico y audiovisual para apoyar y abordar

estos contenidos.

Con esta guia se busca impulsar la comprension respecto a la discriminacion e
inclusion en todas sus aéreas, especialmente en la educativa, y aportar al desarrollo integral
de los y las estudiantes, al que apunta la Reforma Educacional, fomentando un espacio digno,

respetuoso, afectivo, etc. propio de la convivencia escolar.



CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO



Una investigacion se define como un conjunto de procesos sistematicos que se
aplican en un estudio siguiendo el método cientifico. Estos procesos se sitilan sobre un
paradigma para orientar el desarrollo de su implementacion. Dependiendo de la nocion de
paradigma que tengan los investigadores sera el disefio metodologico para construir
(Baptista, Hernandez y Fernandez, 2010). En este mismo sentido, Lopez (2002) profundiza
en la idea que:

se ha de analizar qué modelo o enfoque conceptual nos parece mas adecuado para afrontar
eficazmente la Investigacion. El paradigma que asumamos condicionara los procedimientos
de estudio que se sigan en la investiga Cada paradigma defiende una concepcion diferente de

lo «que es» la investigacion, «como» investigar, «qué» investigar. (p.168).

Por lo tanto, el paradigma desde el que se plantee un estudio condicionara los
procedimientos de este, aqui radica la importancia de establecer un método de

investigacion.

El presente estudio de investigacion tiene la finalidad de recoger informacion y
generar evidencia respecto a la actual concepcion de cuerpo presente en el sistema escolar
de la V Region, esto como reflejo del fendmeno a nivel nacional. Para esto se generaron 5
momentos, primero, la construccion de un sustento conceptual de todos los términos
importantes que rodean la tematica, por nombrar algunos: concepcion de cuerpo, proyecto
educativo, manual de convivencia, entre otros; el un segundo momento que se enmarca en
definir la problematica detras de la tematica investigada, aquellas interrogantes a las que se
busca dar respuesta, los objetivos de la investigacion, la metodologia o disefio de
investigacion y los instrumentos y su validacion para la recogida de datos a utilizar en el
estudio y los sujetos y documentos a ser investigados; la tercera etapa consiste en generar
los contactos, el territorio propicio para poder llevar a cabo los procedimientos; en una
cuarta etapa se procede con la aplicacion de los instrumentos para la recogida de
informacion, finalmente un quinto momento donde se pasa a efectuar un andlisis de
aquellos documentos o herramientas institucionales junto con las apreciaciones recogida
desde los propios estudiantes para su posterior discusion. Para dicho analisis se utilizé un

programa llamado NVivo, en su version numero 12, este es un software que esté dirigido a



la investigacion cualitativa y mixta, ayuda a la organizacion y andlisis de la informacion

para la recogida de datos, segun declara la plataforma online del software.

2.1 Identificacion y planteamiento del problema

El hombre es curioso por naturaleza, y es precisamente esta caracteristica la que lo
ha llevado a formular multitud de ideas, desde el principio de los tiempos hasta la
actualidad. EI cuerpo humano, no ha quedado fuera de las interrogantes que se ha propuesto
descubrir, por lo que a lo largo de la historia se han desarrollado diversas formas de
entender el cuerpo, las cuales han variado considerablemente, motivo por el que en la
actualidad no se cuenta con una concepcion exclusiva.

La forma de concebir el cuerpo estd cargada de significados que emergen tanto
desde la construccidon socio-cultural como de los procesos historicos que atraviesa cada
naciéon. En Chile, la concepcion de cuerpo estd marcada tanto por sucesos de corte
internacional, como por momentos historicos propios, tales como la colonia, independencia
y republica, dictadura militar y vuelta a la democracia, los cuales han sido tratados de
manera especifica en nuestro marco teorico.

Las sociedades actuales (incluida la nuestra), apuntan al culto del cuerpo, pero en
general cultivan la “apariencia” enmarcada al interior de la cultura del consumo distribuida
a través de los medios de comunicacion masiva, en donde todo se puede comprar o vender,
y a partir de eso configura nuevos valores expresados por la belleza, sensualidad, juventud,
ocio, etc. (Carballo y Crespo, 2003); pero también es cierto que en los ultimos afios en
nuestro pais (al igual que en otros) es posible evidenciar, como el cuerpo a comenzado a
adquirir un papel estelar dentro de la sociedad, superando la invisibilizacion que por mucho
tiempo suftrio al no ser considerado como un aspecto relevante para la cultura.

Cuestiones como las reiteradas y masivas manifestaciones sociales en especial del
sector estudiantil, permiten visualizar que la manera de concebir el cuerpo en nuestra
sociedad esta cambiando, pues la principal ‘“herramienta” con lo que cuentan los
manifestantes, es su corporeidad, la cual es utilizada para expresarse en el mundo. No solo
las manifestaciones ayudan a comprender el cambio en cuanto a la manera de “concebir” el

cuerpo, también, corrientes de pensamiento como el feminismo, han cobrado mas fuerza en



los tltimos afios, mostrando interés por considerar individualidades y necesidades de cada
ser, en vez de seguir resguardando el “orden social” y el culto al cuerpo, generdndose asi
una dicotomia.

Desde las experiencias e inquietudes del equipo investigativo, y la informacion
antes sefalada, surgen interrogantes en cuando a la forma en que la educacion formal
concibe y educa la corporeidad de cada individuo. La educacion formal, es entendida como
“aquella que ocurre principalmente en los establecimientos educativos, esta estructurada y
se entrega de manera sistematica y secuencial” (Ley 20.370, 2009), es decir, la que ocurre
en la escuela. En el marco de la escuela, Scharagrodsky (2015) menciona que se ha
supuesto durante mucho tiempo que “el cuerpo” ha estado ausente en ella, una de las
razones de peso para justificar dicha afirmacion, ha sido el fuerte sello o huella que la
educacion ha instaurado en las instituciones escolares, concentrandose solo a lo racional y
enciclopedista, asimismo, la evidente configuracién del curriculum escolar, el cual ha
articulado y desestimado lo corporeo, incorporando sélo saberes y conocimientos de
estudios tradicionales vinculados Unicamente a la lectura, la escritura, la matematica, la
historia, la geografia, los idiomas, en menosprecio de lo corporal. Otorgando un mayor
valor a lo que desde la teoria se denomina “Educacion para el trabajo”, sobre la “Educacion
para la vida o para los derechos humanos” (Ministerio de Educacion Nacional, Colombia,
2014).

Por esta razén, este estudio desde una mirada educativa busca analizar las
concepciones de cuerpo que existen en establecimientos municipales que cuenten con
enseflanza media, y pertenezcan a la region de Valparaiso, ya que ademas de ser la zona de
pertenencia de las investigadoras, es una de las localidades mas diversas en cuanto a

educacion.

2.2 Preguntas de investigacion

La problematica observada nos lleva a pensar y reflexionar respecto a qué esta
pasando con el cuerpo en la escuela, tanto desde el punto de vista personas pertenecientes a
un contexto y sociedad pais y mas aun desde nuestro escenario de la pedagogia, para ser
exactas, de la materia encargada de educar el cuerpo, la educacion fisica, desde esta

perspectiva es que nos cuestionamos y vemos la necesidad de saber ;cudles son las



concepciones de cuerpo que promueven en las escuelas municipalizadas de la V region?.
Como se plante6 en la problematica, se cree que es reduccionista y enfocada solo en una
concepcidn; en suma, se piensa que la inclinacion que tenga el establecimientos es posible
reconocerla por medio de sus instrumentos institucionales, es por esto que buscamos
también saber ;cuales son las concepciones de cuerpo predominantes en los documentos
institucionales (PEI y MCE?. Por un lado esta lo que se declaran las instituciones en el
papel y por otro lado lo que se traduce en la practica, en lo cotidiano, en el dia a dia, es por
ello que queremos reconocer /cual es la concepcion de cuerpo que declaran los estudiantes
de los establecimientos seleccionados y qué relacion tienen con los documentos
institucionales?. Por ultimo, y como se dijo al inicio de este parrafo, la educacion fisica es
la materia encargada de educar el cuerpo, aqui recae la intencion de saber ;cual es, segin

los estudiantes, la concepcion de cuerpo que se promueve en la EFI?

2.3 Objetivos de investigacion

2.3.1 Objetivo general
Analizar las concepciones de cuerpo presentes en la comunidad educativa,

especificamente Ensefianza Media, de Establecimientos Municipalizados de la V Region.

2.3.2 Objetivos especificos

e Reconocer las concepciones de cuerpo predominantes dentro de los Proyecto
Educativo Institucional (PEI) y los Manual de convivencia escolar de los
establecimientos seleccionados.

e Recoger las apreciaciones del estudiantado de Ensefianza Media, respecto a la
concepcidon de cuerpo que se promueve al interior de la comunidad educativa,
contestandolo con lo encontrado en los documentos institucionales: PEI y Manuales

de convivencia escolar.

® Reconocer las concepciones de cuerpo que promueve la EFI, por medio de las

apreciaciones de los estudiantes y de la teoria revisada



2.4 Diseiio de la investigacion (relacionar con objetivos)

Los fenémenos que acontecen en los establecimientos educacionales son de caracter
social, por ende, existirian multiples caminos para llegar a reconstruir la realidad, (...) esto
conlleva la consideracion de una metodologia de investigacion que respete su naturaleza y
contextualice los elementos que la condicionan (Pérez Gémez y Santos Guerra citados en

Gonzalez; 2014, p.160-161).

En base a lo anterior, el siguiente trabajo se posiciona dese un enfoque de tipo
cualitativo, pues, el andlisis cualitativo (...) se convierten en parte de las herramientas mas

recurridas al momento de explicar fenomenos sociales complejos (Caceres; 2003, p.53).

Esta investigacion se centra descifrar la concepcion de cuerpo de establecimientos
municipales a partir de documentos y entrevistas, estos procesos no sélo se pueden contar o
medir, en palabras simples, no puede hacerse de una sola manera, es una interpretacion y
valoracion tanto de aquello que declaran lo documentos oficiales, como los estudiantes en
las entrevistas. Esta idea se apoya en Mason, citado en Vasilachis (2006), quien dice que el
estudiar concepciones acerca de la realidad y acerca de como conocerla y de cudnto de ella
puede ser conocido determina que no puede afirmarse que haya una sola forma legitima de

hacer (p.1).

La investigacion de enfoque cualitativo deambula entre los hechos y su
interpretacion, se aleja de seguir un proceso lineal, mas bien no usa siempre la misma
secuencia, varia de acuerdo con cada estudio en particular (Baptista; Hernandez y
Fernandez, 2010). Desde este enfoque de investigacion, estos autores relevan las siguientes
caracteristicas:

e Profundiza en fendmenos sociales desde la perspectiva de los participantes.

e Los objetivos y las preguntas de investigacion son generales y flexibles en sus
planteamientos.

o La observacion y la descripcion son herramientas para una interpretacion detallada

de la realidad y deben transportar al lector al sitio de investigacion.

El estudio es también una investigacion de tipo documental puesto que se hace una

recopilacion, valga la redundancia, de documentos, en este caso Proyecto Educativo



Institucional y Manual de Convivencia Escolar, para investigar. Este tipo de investigacion,
como dice Gémez, Grau. Giulia y Jabbaz (2008), se dedica a reunir, seleccionar y analizar
datos que estan en forma de “documentos” producidos por la sociedad para estudiar un

fendmeno determinado.

Por ultimo, ademas de ser cualitativo y documental, este estudio es de caracter
fenomenoldgico ya que se estudia una situacion particular que ocurre en un momento
especifico, segin Baptista et. al. (2010), se enfoca en las experiencias individuales de los
participantes, pretendiendo reconocer las percepciones de las personas y el significado de
un fendmeno especifico, en suma, Sandoval (2002), centra su preocupacion en conducir la
investigacion socioldgica a través de la descripcion y el andlisis de los conceptos y

razonamientos empleados por los actores (pag. 54).

2.5 Seleccion de los establecimientos del estudio

Los establecimientos fueron seleccionados bajo los siguientes criterios de inclusion:
e Cubrir los establecimientos educativos municipalizados de las 8 provincias de la V
Region
o Pertenecer a las dos comunas con mayor densidad poblacional por cada provincia
o Ensefianza mixta
e Diferenciado Cientifico Humanista, so6lo en caso de no existir un cientifico-
humanista con las caracteristicas, uno Polivalente
e Mayor matricula

e Educacion orientada a nifios y jovenes

Entendiendo que son 8 Provincias dentro de la V Region, y al escoger dos de sus
comunas mas pobladas, arrojo un total de 16 comunas, sin embargo, en una de estas

provincias solo existe una comuna, finalmente se estudio un total de 15 establecimientos.

Esta informacion se extrajo de una base de datos del Instituto Nacional de
Estadisticas (2017), y los establecimientos fueron encontrados en una base de datos del

MINEDUC (2018), posteriormente ordenados en una planilla de Excel.



Para mantener la confidencialidad de las instituciones, como se muestra en el
siguiente cuadro, se realizd una codificacion de cada establecimiento, indicando en dicho
codigo la provincia, la comuna, modalidad del establecimiento (cientifico-humanista o
polivalente), primero con mayor matricula o segundo y mas tarde se le agregaria el sexo de

la persona entrevistada de dicho colegio.

CODIGOS
I.I.LAPLM |IV.6.A.CHH | VI.10.B.PLM
1.2.A.PL.H IV.7.B.CH.M | VIL.13.A.CHM
I.3.BPLM |V.9.A.CHH | VILI2.B.CHM
III.5.A.CHM | V.8.B.PLH | VIIL15.A.CHM
[1.4BPLH |VLI1.A.CH | VII14B.CHM

Cuadro 2.1: Codificacion de los Establecimientos seleccionados. Fuentes: Elaboracion propia.

Luego de definir los establecimientos se recopilan los Proyectos Educativos
Institucionales y los Reglamentos o Manuales de Convivencia de cada establecimiento. En
una primera instancia se recuperaran desde el portal web del MINEDUC, mime.cl, al
aparecer algunos documentos no actualizados, es decir, de afios anteriores, es que se
contacta a esos colegios via mail (las direcciones de correo se obtuvieron desde la pagina
web del establecimiento) para obtener los instrumentos mas recientes, en el caso de no
obtener respuesta se procede a contactar via telefonica (contactos también extraidos de la
pagina web del establecimiento). A pesar de enviar solicitudes formales a cada escuela, hay
establecimientos de los que no se obtiene respuesta alguna y se debe, s6lo en esos casos,

utilizar documentos encontrados en el portal del MINEDUC de afios anteriores.

Estos documentos, PEI y Manual de Convivencia Escolar, se relacionan
estrechamente, como se desarrolla en el marco tedrico, una de las dimensiones que indica la
ley respecto al manual de convivencia escolar es Marco de valores sobre convivencia:
principios institucionales definidos en el PEI, definicion de convivencia segin el

establecimiento y fundamentos legales, por tanto, los valores que promueven el manual de



convivencia estan en directa funcidon de lo que el establecimiento declara potenciar en sus
proyectos educativo. precisamente el Reglamento de Convivencia en funcion del Proyecto

Educativo.

2.6 Seleccion de los informantes del estudio

La seleccion de los informantes ha sido realizada de manera intencionada, en base al
siguiente criterio:

e Pertenecer al Centro de Alumnos del Establecimiento

El Centro de Alumnos, segin lo dispone el articulo 1° del Decreto 524 de la Ley
General de Educacion, es una organizacion formada por los estudiantes de segundo ciclo de
ensefianza basica y ensefianza media, de cada establecimiento educacional (pag. 3).
Quienes pertenezcan a esta organizacion deben ser los representantes elegidos por la
comunidad estudiantil. Una de sus responsabilidades es desarrollar en ellos el pensamiento
reflexivo, el juicio critico y la voluntad de accidn, a su vez, transmitirlo sus compaferos. La
ley exige que esta estructura se adhiera al plan educativo y reglamento interno del
establecimiento, por lo tanto, deben tener manejo de dichos documentos. En sintesis, se
escoge al presidente del centro de estudiante puesto que debe tener conocimiento respecto a
los documentos trabajados a lo largo de la investigacion, PEI y Manual de Convivencia,
poseen un conocimiento mas reflexivo y critico, por ultimo, son escogidos por sus propios
pares como representante, siendo quienes pueden dar una vision del sello de su

establecimiento.

2.7 Recoleccion de datos

Al ser esta una investigacion cualitativa los métodos de recoleccion de informacion
no son estandarizados, esto porque se intenta obtener las perspectivas y puntos de vista de
los participantes, con esto se busca expandir o dispersar los datos e informacién a partir de

documentos, proporcionando detalles y experiencias Unicas, aportando asi una vista



profunda, fresca, natural y completa. (Baptista et. al., 2010). Esta investigacion educativa se
ha basado en la metodologia interpretativa, seleccionando métodos apropiados para la
recogida de datos en la linea con las caracteristicas del fenomeno educativo que se busca
estudiar. Se entiende que no existe razén para no poder elegir una mezcla de métodos
cualitativos y cuantitativos para atender las exigencias del problema de investigacion

propuesto (Cook y Reichardt, 1986).

2.8. Técnicas utilizadas para la recogida de datos

En consideracion de que el presente estudio es de cardcter documental y
fenomenoldgico, las orientaciones interpretadas a partir de los documentos y las
valoraciones, creencias y apreciaciones de los estudiantes, para lograr comprender la
concepcion de cuerpo que poseen los establecimientos, han sido obtenidas a partir del
analisis de documentos y la entrevista semiestructurada donde prevalece el disefio flexible
de la investigacion cualitativa, esto con el fin de hacer dialogar ambas perspectivas, lo
declarado por la institucion y lo experimentado por los estudiantes. Guba, citado en
Sarmiento (2007), dice que cuando fuese posible se deberian utilizar diferentes métodos,
por ejemplo: los cuestionarios, entrevistas y andlisis documentales” (pag.19). Esta
combinacion de métodos, como dice Cook et. al. citado en Sarmiento (2007), nos permite
contar con informacion exhaustiva y variada, ya que ambos métodos “pueden vigorizarse
mutuamente para brindarnos percepciones que ninguno de los dos podria conseguir por
separado” (pag.19). Detras de todo esto, aun siendo un modelo interpretativo, “tenemos la
obligacion moral de reducir al minimo las falsas representaciones e interpretaciones” (Stake

citado en Sarmiento, 2007, pag.19).

Para organizar y facilitar el andlisis de los datos de la presente investigacion se
utiliza el software Nvivo en su version 12.0. Baptista et. al. (2010) lo describe como “un
programa de andlisis util para construir grandes bases de datos estructuradas
jerarquicamente en que puede agregar documentos para ser analizados también codifica
unidades de contenido con base en el esquema disefiado por el investigador, localiza los

textos por caracter, palabra, frase, tema o por patron de palabras, incluso por hoja de



calculo de variables una de sus fortalezas en crear matrices” (p.471). El uso de estas
herramientas son cada vez mas habitual dentro de la investigacion cualitativa (Gutiérrez y
Palacios, 2013), permite realizar una cantidad de acciones que agilizan el proceder de
indagacién y obtencion de informacion, dentro de las tareas que este programa en particular
puede hacer estd notas, editar los materiales a analizar, codificar, almacenar, hacer
busquedas y recuperaciones de texto de manera rapida, poder relacionar diferentes partes de
la informacion o relacionar entre si conceptos surgidos del andlisis, entre otros (Carvajal,
2012; p.6). Respecto a la codificacion, es la tarea que realiza esta plataforma de la que mas
provecho se saca, puesto que, por medio de sus cddigos, o nodos como los llama el
software, es como se distribuye lo que emerge desde las fuentes de informacion,
permitiendo organizar y analizar facilmente informacion desorganizada, para poder tomar
mejores decisiones. Se trabaja tanto los documentos institucionales como la entrevista en
dicha plataforma. La utilizacion del programa se encauza siguiendo las directrices
planteadas por Strauss y Corbin (2002), fragmentacién y articulacién, es decir,

deconstruccion y construccion de los datos, en cuatro etapas:

1. Clasificacion y reduccion: permite simplificar la informacion e identificarla a través
de coédigos (Strauss y Corbin, 2002).

2. Andlisis y agrupamiento: etapa que considera las recurrencias presentadas, de modo
de agrupar la informacion codificada en un concepto tedrico.

3. Elaboracion de sistemas de categorias final desde la informacion emergente de los
documentos: permitira identificar los hallazgos relevantes luego de la
deconstruccion y construccion de los PEI.

4. Seleccion de los hallazgos mas relevantes: permitira dar paso a definir los aspectos
relevantes para el estudio que guarden relacion con la tematica abordada.

5. Elaboracion del sistema de categorias final: etapa que permite concretar los
hallazgos relevantes del estudio, por ende, realizar las respectivas discusiones y

construir las conclusiones.



2.8.1. Analisis documental

El primer analisis de esta investigacion es a partir de los documentos institucionales,
estos los PEI y Manuales de Convivencia, de cada una de las escuelas seleccionadas,
Sandoval (2002) dice que esta técnica, frecuentemente, constituye en punto de entrada al
dominio o ambito de investigacidon que se busca abordar e, incluso, es la fuente que origina
en muchas ocasiones el propio tema o problema de investigacion (p. 137). EI mismo autor
declara que los documentos pueden ser de diversa procedencia, entre ellos, personales,
institucionales, grupales, formales o informales. En este caso al ser instrumentos
institucionales de caricter formal, entregan informacion fidedigna de qué y como se
promueven las ideas y valores dentro de la comunidad educativa, lo que aporta a esta

investigacion antecedes para reconocer la concepcion de cuerpo que se tiene.

Como se dijo anteriormente, los documentos han sido, en su mayoria, obtenidos de
una base de datos del MNEDUC, y los otros directamente de los establecimientos. El
proceso de analisis de estos se realiza en un total de 4 etapas: Clasificacion y Reduccion,
Andlisis y Agrupamiento; Elaboracion de Sistemas de Categorias, Seleccion de Hallazgos
Relevantes, Elaboracion de Sistemas de Categorias Final, las que se desarrollaran mas

adelante.

2.8.2 Entrevista Semiestructurada

El segundo instrumento utilizado para la recogida de datos es la entrevista
semiestructurada, esta se aplica a los presidentes de los centros de alumnos de cada
establecimiento con el fin de recoger sus apreciaciones respecto a cuestiones que nos
permitieran interpretar su concepcion de cuerpo. La entrevista es considerada, como dice
Campoy y Gomes (2009), la técnica mas empleada; a groso modo se entiende como una
interaccion entre dos personas, planificada y que obedece a un objetivo, en la que el
entrevistado da su opinién sobre un asunto y, el entrevistador, recoge e interpreta esa vision

particular.



En este caso, la interaccion, se genera de manera semi-estructurada, lo que quiere
decir que a pesar de presentar un guion que dirige la entrevista y orienta la entrevista para
dar respuesta a aquello de interés del investigador, estéd abierta la posibilidad a desviarse del
foco para obtener apreciaciones mas acabadas, esto se apoya en Vargas (2012), que postula
que el investigador antes de la entrevista prepara un guion tematico sobre lo que quiere que
se hable con el informante, este guion estd compuesto por preguntas que son abiertas, de
este modo el informante puede expresar sus opiniones, matizar sus respuestas, € incluso
desviarse del guion (p.126). En suma, dice Canales (2006), que tiene caracteristica de ser
intensiva es decir esta “destinada a explorar y profundizar en ciertos temas generales que se
van abordando de manera creciente a medida que la informacidén que se recoge exige su
profundizacién” (p.254). La entrevista semiestructurada no busca implantar una idea en la
mente de las personas, si no que se intenta llevar al investigador al mundo del entrevistado

para asi posibilitar una interpretacion mas completa del fendmeno a estudiar.

Para concretar esta compleja tarea es necesario un arduo proceso que comienza con
la creacidon de un instrumento acorde con los objetivos de investigacion planteados en un
comienzo, dicho proceso comienza con plantear, esta vez, los objetivos propios de la
entrevista, estos son:

e Recoger las valoraciones del estudiantado de Ensefanza Media, respecto de las
concepciones de cuerpo que se promueven al interior de la comunidad educativa.
e Recoger las valoraciones del estudiantado de Ensefianza Media, respecto de las

concepciones de cuerpo que se promueven al interior de la comunidad educativa y

en el curriculum especifico de la Educacion Fisica

En este caso, el primer objetivo es en funcién de responder lo relacionado con el
Proyecto Educativo y Manual de Convivencia que, segun la teoria, debiesen considerar
ciertos aspectos de forma transversal, por su parte, el segundo objetivo esta en linea con lo

que declaran los planes y programas que debe trabajarse en la Educacion Fisica escolar.

El proceso siguiente es el de plantear las preguntas que alcanzaran los objetivos ya

expresados. Posteriormente, una vez definida la entrevista es enviada a 4 expertos en el area



para su validacion, obteniendo como instrumentos final el que se presenta en la siguiente
imagen.
Entrevista 5emiestructurada

ANTECEDENTES GENERALES DEL ESTUDIANTE ENTREVISTADO
ESTABLECIMIENTO:
EDAD:

CUR50:
SEXO:

2. Presentarse y leer el Consentimiento Informado (firmar)

3. Preguntas de Empatia: ; Qué cargotienes en el centro de estudiantes ¥
iHacecuanto estas? ; Como fueron electos? ; Te ha gustado la experiencia?
4, 1) Hablando de la vida escolar de tu Liceo. Segln tu apreciacion ;Cudles

son los principales aprendizajes que promueve el curriculo escolar o proyecto
formativo de tu Establecimiento?

2)Dentro de ese proyecto formativo, ; Quéideas sobre el cuerpo cobrarian mayor
importancia en tu Establecimiento?

3) Considerando  las normas de convivencia escolar existentes en tu
establecimiento ;Qué es lo que estd permitido hacer respecto al cuerpo ¥ qué
aspectos no estan permitidos?

4) i Clue temas son invisibles respecto al cuerpo en tu Establecimiento?

B} i Dirlas que existe una valoracion del cuerpo en la comunidad educativa de tu
Establecimienta?; Por qué?

&) Hablando de la clase de Educacion Fisica de tu
Establecimiento. Considerando la experiencia vivida respecto al cuerpo en tu
Establecimiento, podrias decir iCuales son los principales aprendizajes gue
se deberian alcanzan en las clases de Educacion Fisica?.

T} i Qué aprendizajes se deberian alcanzar en las clases de Educacian Fisica?

Imagen 2.1.: Guion de Entrevista semiestructurada. Fuente: Elaboracion propia.

Luego de esta instancia evaluativa, se modifican algunos aspectos de redaccion y se
anulan 2 preguntas, quedando finalmente un total de 7 preguntas con los mismos objetivos
planteados en un inicio. Una vez construido el guion de entrevista se precede a generar un
protocolo para la aplicacion de esta. Para su creacion se consideran las propuestas del
Seminario de Investigacion (2008-09). El proceso siguiente es el calibrar el instrumento,
esto con cuatro entrevistas de prueba a sujetos con caracteristicas similares a los del

universo de estudio, dentro de esta “evaluacion piloto” se trabaja las habilidades del



entrevistador en cuanto a generar un ambiente de confianza y una conversacion dialogada

3con el informante.

Una vez, construido el protocolo y el guion de la entrevista esta es aplicada, previa
fijacion de cita, a cada uno de los presidentes de los centros de estudiantes de los
establecimientos seleccionados. Finalmente, la informacién recogida es transcrita de forma

manual y codificada como se muestra en el cuadro 2.2 para su posterior analisis.

2.9 Plan de Trabajo
En esta seccion se expone la organizacion de los procesos de construccion de la
investigacion, organizacion realizada en un modelo de carta Gantt en la cual se especifican

los momentos de avance de cada punto.

Etapa Agosto | Septiembre | Octubre | Noviembre | Diciembre

Identificacion de la problematica X

Definicion de Objetivos X

Construccion introduccion X

Construccion Marco Teorico

Recoleccion de documentos

Construccion Marco Metodologico

Construccion guion de entrevista

IR IR IR e
>~

Aprobacion de Expertos

Contacto con Establecimientos X

<

Aplicacion de Entrevistas

Analisis de Informacion X X

>

Discusion de la informacion

Construccion de conclusiones X

Construccion dedicatorias y X

agradecimientos

Construccion Abstract X

Entrega Informe Final X

Cuadro 2.2. Carta Gantt. Fuente: Elaboracion Propia




2.10 Criterios Eticos

Bajo la necesidad de hacerse cargo de la validez o credibilidad de las
interpretaciones que se realizan por personas respecto a las acciones humanas y sociales
(Sandin, 2003), se considera, segin lo expuesto por el mismo autor los siguientes criterios
de validez:

e La confidencialidad de la informacion e informantes.

e Conocimiento previo a la publicacion del informe por parte de los sujetos
participantes.

e Derecho por parte de ellos/as de solicitar retiro parcial o total de la informacion del
informe final si sefala estar en disconformidad con dichos elementos.

e Firma de consentimiento informado.



Capitulo 111

HALLAZGOS Y ANALISIS DE LA
INFORMACION



Para comenzar el analisis de este estudio se expondran y compararan los datos
emergido de las fuentes de informacion documental: PEI, Manuales de Convivencia Escolar
ademds de las apreciaciones estudiantiles, obtenidas a través de una entrevista semi-
estructurada. Esto con el fin de reconocer una concepcion de cuerpo a través de la vinculacion

de los hallazgos y la teoria estudiada.

El siguiente apartado se organiza en dos momentos: el primero consta de un analisis
particular de cada fuente informativa, diferenciando PEI, manuales y entrevistas, resaltando
los hallazgos mas relevantes de cada uno de ellos; en un segundo momento se expresan las

principales evidencias de cada documento, PEI y Manuales, vinculados con las entrevistas.

3.1 Primer momento: Analisis particular de las fuentes de informacion consultadas

3.1.1. Proyectos Educativos Institucionales (PEI)
Una vez dentro del programa, se ha ejecutado una clasificacion y reduccion de la
informacion contenida dentro de los 15 PEI. A través de este proceso de codificacion, se han

identificado 181 nodos.

En una segunda etapa de codificacion, tal como se ha manifestado en el apartado
“Marco metodologico”, se ha realizado un andlisis y agrupamiento de los primeros nodos,
obteniendo 12 conceptos tedricos, expresados en la siguiente tabla.

Tabla 3.1. Topicos obtenidos de la segunda etapa de codificacion y porcentaje de cobertura
referencias de los PEI. Fuente: Elaboracion propia.

CONCEPTOS N° ARCHIVOS | % COBERTURA | N° REFERENCIAS
Saber conocer 11 8,4 29
Saber convivir 12 8,12 38
Saber hacer 11 7,2 26
Saber ser 14 12,52 50
Fundamento educativo 11 8,6 45
Orientacion religiosa 4 0,55 4
Planes y programas 10 6,5 18
Ambientes promovidos 11 5,69 24
Educacion orientada al cuerpo 15 46,73 141
Educacion orientada lo cognitivo 15 27,58 110
Estrategias metodologicas y didacticas 8 2,93 16
Rol docente 6 1,82 15




Para finalizar con el analisis de estos documentos, se obtienen categorias, las que se
han formulado al agrupar los conceptos anteriormente sefialados. Estas se detallan a

continuacion en la tabla 3.2

Tabla 3.2. Categorias obtenidas de la tercera etapa de codificacion, cantidad de archivos, referencias
y porcentaje de cobertura de referencias dentro de los PEI. Fuente: Elaboracion propia.

CATEGORIAS N° ARCHIVOS N° REFERENCIA % COBERTURA
Ideal educativo 15 117 26,88
Bases modelo educativo 15 90 21,11
Enfasis educativo 15 234 69,01
Recursos 9 31 4,75

Como se puede observar en la tabla anterior (3.2), la ultima etapa de categorizacion
da paso a cuatro categorias, en las que se traducen los hallazgos extraidos tras la
deconstruccion y construcciéon de los documentos analizados. La categoria con mayor
“presencia” corresponde a “Enfasis educativos”, pues como se puede observar todos los
documentos han entregado informacion para su construccion, tiene la mayor cantidad de

referencias y cobertura.

Desde las tres etapas de codificacion anteriormente expuestas, se da paso a la
presentacion de un modelo interpretativo comprensivo, que deja en evidencia los hallazgos
mas relevantes, y la vinculacién del “Enfasis educativo” con las concepciones de cuerpo

(descritas en el marco teorico).
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Figura 3.1 Modelo interpretativo comprensivo de los PEI Fuente: Elaboracion propia.

3.1.2 Manuales de Convivencia

En una primera instancia, se realiz6 una clasificacion y reduccion de la informacion
a partir de la estructura basica de los manuales de convivencia, mencionadas en el marco
teorico declaras por el Ministerio de Educacion (2005), partir de esta informacion emergen

76 nodos.

En una segunda etapa se procede a analizar y agrupar la informacion distinguiendo
40 conceptos, en una tercera instancia y a partir de toda la informacién agrupada, se
elaboraron 6 categorias:

Tabla 3.3. Topicos obtenidos de la tercera etapa de codificacion y porcentaje de cobertura referencias
de los manuales de convivencia. Fuente: Elaboracion propia.

CONCEPTOS N° ARCHIVOS | % COERTURA | N° REFERENCIAS
Derechos y deberes de docentes, 15 87,25 168

administrativos y otros.

Derechos y deberes de los estudiantes 15 69,17 64

Acciones para la buena convivencia 14 32,21 109

Marco valdrico 15 6,08 37

Restricciones 15 39,69 538

Sanciones 15 30,75 381




Por ultimo, a partir de la informacién obtenida de las categorias, se realizo la seleccion
de los hallazgos mas relevantes considerando los agrupamientos en donde se habla con mayor
profundidad sobre la convivencia escolar y las regulaciones proclamadas por la institucion,
siempre tomando en cuenta la cantidad de referencias y porcentajes de cobertura, todo esto
con el fin de acotar la basta informacion recuperada para luego centrar la discusion y la
vinculacion con las concepciones de cuerpo estudiadas con anterioridad.

Tabla 3.4. Topicos obtenidos de la cuarta etapa de codificacion y porcentaje de cobertura referencias
de los manuales de convivencia. Fuente: Elaboracion propia.

CONCEPTOS N° ARCHIVOS % N°
COBERTURA REFERENCIAS
Acciones para la buena convivencia 14 32,21 109
Marco valérico 15 6,08 37
Restricciones 15 39,69 538
Sanciones 15 30,75 381

A continuacién, y de manera grafica se presenta un modelo interpretativo con los

principales hallazgos ya vinculados a una concepcion de cuerpo.

Analisis Manuales de

convivencia

Acciones para la buena Marco valorico

convivencia [109 ref]

Respeto

Encuentros | : Honestidad

reflexivos idari
; Solidariclad
Concepcion
de cuerpo _I_ —{ Responsabilidad

[37 ref]

Restricciones Sand
anciones
[538 ref]
[381 ref]
.
— FOrmativas

Estéticas

!

Figura 3.2. Modelo interpretativo sobre Manual de convivencia y Concepciones de cuerpo. Fuente:
Elaboracion propia.



Este modelo presenta en su centro las dos concepciones de cuerpo encontradas en la
bibliografia, “Cuerpo objeto” representado por el color celeste y resumido como un miembro
encuadrado en una comunidad objetiva, versus el “Cuerpo Sujeto” coloreado de rosa y

entendido como un ser individual en un mundo subjetivo.

En los bordes y de color verde podemos encontrar las categorias mas representativas
de los manuales junto al nimero de sus respectivas referencias, dentro de cada una de ellas
encontramos ya de colores diferenciados los conceptos, ya con esta informacioén y de manera
visual encontramos evidencias de las dos concepciones sujeto y objeto, presentes en los
manuales y de manera numérica podemos decir que hay mayor presencia de referencias

orientadas a lo “objeto”.

3.1.3 Entrevistas a los estudiantes
En una primera etapa, se realiz6 una clasificacion y reduccion de la informacion
contenida dentro de las entrevistas. A través de este proceso de codificacion, se han obtenido

un total de 121 nodos.

En una segunda etapa de codificacion, se ha realizado un analisis y agrupamiento de
los primeros nodos, considerando informacion relacionada al mismo concepto, obteniendo

un total de 8 conceptos, expresados en la tabla 3.5.

Al finalizar con el analisis de las entrevistas, nos encontramos con tres categorias
finales: PEI, Manuales de convivencia y EFI, las cuales se relacién con los objetivos de la

entrevista.

A continuacién, se expone una tabla con la informacion emanada de la etapa dos

(conceptos) y tres (categorias).



Tabla 3.5 Sintesis etapa dos y tres, andlisis particular entrevistas a los estudiantes. Fuente:
Elaboracion propia.

CATEGORIA CONCEPTOS N° N° REFERENCIAS
ARCHIVOS
PEI Enfasis educativo 15 32
Concepciones de cuerpo 15 23
Manual de convivencia | Lo permitido 11 20
Lo prohibido 15 49
Temas invisibles respecto al cuerpo 13 17
Valoracion del cuerpo 11 19
Educacion fisica Aprendizaje declarado 15 65
Aprendizaje esperado 15 28

La expresion de resultados de las categorias “PEI” y “Manual de convivencia” se
presentaran de manera mas especifica en la segunda etapa de andlisis, en donde se asocian

con los hallazgos mas relevantes de los analisis documentales (PEI y Manual).

En cuanto a los resultados expresados en la categoria “EFI”, emanados de la entrevista

a los estudiantes, se ha encontrado la siguiente informacion:

En cuanto a los aprendizajes alcanzados en las clases de educacion fisica, los
estudiantes declaran haber alcanzado asuntos relacionadas con la vida activa y saludable,
aprendizajes vinculados a las habilidades motrices y responsabilidad personal y social. A
continuacion, la informacion expresada en el grafico 3.1 Contrastando lo anterior, se
expresan los aprendizajes deseados por los estudiantes, con la distincidon que ha surgido una

nueva tendencia en sus respuestas: “no considera” (2).

APRENDIZAJES ADQUIRIDOS EN APRENDIZAJES ESPERADOS EN

2z
1 4
2

= Habilidades motrices

= Habilidades motrices ® Vida activa saludable
® Vida activa saludable Responsabilidad personal y social
Responsabilidad personal y social Mo considera
Grafico 3.1.2 Resultados de los aprendizajes Grafico 3.1.3 Resultados de los

aprendizajes deseados en las

adquiridos en las clases de educacion fisica, - :
clases de educacion fisica,

descritos por los estudiantes. :
Elaboracién: Fuente propia. declarados por los estudiantes.
Elaboracion: Fuente propia.



3.2 Segundo momento: Analisis integrado de las fuentes de informacion consultadas.

3.2.1. Proyecto educativo institucional y entrevistas.
A continuacion, se presentan los principales hallazgos obtenidos desde el analisis
documental de los PEI en conjunto con los resultados encontrados en la categoria “PEI” de

las entrevistas realizadas.

A partir de la tabla 3.3 y el modelo interpretativo comprensivo de la figura 3.1

propuesto en el primero momento de analisis, se presenta el siguiente modelo:

DEOPRTIVO

PREPARACION
PSU

UCAR VALORICO
EXCELENCIA - IE:RA LA
ACADEMICA CONCEPCION ED.SOCIO-

DE CUERPO vl CULTURAL

T

REFERENCIAS [ 141

Figura 3.3. Modelo interpretativo a partir de los énfasis educativos y entrevistas. Fuente: Elaboracion
propia.

En esta presentacion grafica encontramos los énfasis educativos dentro de los 6valos

mas pequenios, aquellos que tienen fondo blanco son los que se han encontrado en PEI y
entrevistas, mientras que aquellos que estan con fondo naranjo solo han sido mencionados
dentro de los PEI, por el contrario, aquel que tiene fondo verde, solo ha sido mencionado por
los estudiantes. Como se puede ver, estos énfasis han sido agrupados y asociados a un
concepto tedrico mayor. Los nueve énfasis agrupados en el circulo rosa, se vinculan con una
educacion para la vida”, y este tipo de educacion se orienta predominantemente hacia una
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concepcion de cuerpo-sujeto. Al otro lado de la figura, dentro del circulo azul, los cuatro
énfasis que se vinculan con la “educacion para el trabajo”, orientados principalmente a una

concepcidn de cuerpo-objeto.

Al centro del modelo entonces, encontramos la informacion emanada desde la teoria,
y en los circulos exteriores la informacion que ha emergido desde el analisis de los PEI y

entrevistas.

También, se ha incluido la cantidad de referencias de cada conjunto. En la figura, esto
se puede visualizar en los tridngulos. Los triangulos azules corresponden a “educar para el
trabajo”, mientras que los rosa a “educar para la vida”. En la parte superior se encuentran las

referencias emanadas desde las entrevistas, y en la parte inferior las emanadas desde los PEI.

Para apoyar este modelo interpretativo, se suma una expresion de resultados
cualitativa (grafico 3.3), la que busca mostrar de manera clara la cantidad de establecimientos

que tratan los distintos énfasis.
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Grafico 3.3. Enfasis educativos hallados en PEI y en entrevistas. Fuente: Elaboracion propia.
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Como se observa en el grafico, son trece los énfasis educativos mencionados por
alumnos y descritos en los PEI. Es interesante resaltar, que los tres mas considerados en los
distintos andlisis van en la misma linea, a pesar de que el mas considerado por los PEI es
excelencia académica y por los estudiantes preparacion para la PSU, ambos van en la misma
linea (educacion para el trabajo), los segundos y terceros mas considerados por ambos son

inclusivo y valorico.

También existen diferencias claras, ya que énfasis sefialados en los PEI no son
tratados por los estudiantes en las entrevistas, como es el caso de: desarrollo integral, cuidado
ambiental, educacion afectiva e insercion laboral. Mientras que inversamente, es decir, los
alumnos considerar y el PEI no, encontramos el cuidado del cuerpo, mencionado por uno de

los quince entrevistados.

2% ¢

Las descripciones sobre “educacion para el trabajo”, “educacion para la vida” y sus
orientaciones hacia una concepcion de cuerpo, seran desarrolladas en profundidad en el

proximo capitulo.

3.2.2. Manual de convivencia escolar y entrevistas

Ahora, se exponen los principales hallazgos emergentes del analisis documental de
los Manuales de convivencia, en conjunto con los resultados encontrados en las entrevistas,

vinculandolos graficamente en el siguiente modelo:
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Andlisis Manuales de

convivencia

Marco valérico Acciones para la buena Restricciones Sanciones
[37 ref] convivencia [109 ref] [538 ref] [381 ref]
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Concepcionde

cuerpo
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respetuosas del propio cuerpo | Cuerpo oprimido I Relacionados con
la sexualidad

= = Valoracion del cuerpo
Lo permitido [20 ref] [19 ref] Lo prohibido [49 ref] Temas invisibles [17 ref]

Analisis entrevistas

Figura 3.4. Modelo interpretativo a partir de los manuales de convivencia y entrevistas. Fuente:
Elaboracion propia.

El referente tedrico, diferenciado por colores, se posiciona al centro de este modelo,
celeste para el “cuerpo objeto” y rosa para el “cuerpo sujeto”. Hacia los bordes encontramos
las principales categorias de los manuales y de las entrevistas, sefialadas de color verde y

burdeo respectivamente, cada una con su numero de referencias correspondiente.

Como podemos observar, las categorias engloban diferentes conceptos, celeste si se
vincula mas a un “cuerpo objeto”, y rosa si se orienta hacia una concepcidon “subjetiva”.
Asimismo, se evidencia que de “cuerpo objeto” existe un total de 822 referencias, mientras
que lo recogido de las entrevistas muestra 52 referencias. En relacion al “cuerpo sujeto” se
tienen 255 referencias por parte de los manuales y un total de 20 referencias solo en las

entrevistas.
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Las lineas de color amarillo denotan la vinculacion de las categorias encontradas
entre los manuales y las entrevistas. En base a esto se puede decir a grandes rasgos que lo
permitido y las valoraciones del cuerpo comentadas por los estudiantes se relaciona
estrechamente con la seccion de marco valdrico de los manuales y a su vez lo prohibido y lo

invisibilizado se pueden vincular con las restricciones que impone la escuela en sus

manuales.
Marco valorico y entrevistas
16
14
12
o
‘B 10
L]
= &
3
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: 1 1 =
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Respeto Responsabiidad Honestidad Solidaridad Comunidad
\alores

m Marco valonco  ® Enirevisia

Grafico 3.4. Comparacion entre Marco valorico y entrevistas basado en el nimero de colegios que lo
declaran. Fuente: Elaboracion propia.

En este grafico podemos observar en color azul que la totalidad de manuales basan
sus politicas de convivencia en 5 valores principales: respeto, responsabilidad, honestidad,
solidaridad y comunidad, ordenadas en este grafico de mayor a menor nimero de referencias
segin NVIVO. Por otro lado, la franja de color naranja sefiala las referencias recogidas desde
las entrevistas, como se puede visualizar estas se refirieron unicamente al valor del respeto.
Se podria decir entonces que todos los documentos posicionan al respeto como valor base y
en su mayoria los estudiantes declaran que este valor esta dentro de las politicas de la escuela.
Cabe destacar que ningun alumno se refirié a un valor diferente al respeto, lo que llevaria a

pensar que estos no serian tan fomentados en la realidad concreta de la escuela. Para reforzar
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este hallazgo se presenta la siguiente nube de palabras respecto a los manuales de

convivencia, generada en el programa utilizado.

€spacios

mutue
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consisied

honestidad

] - ]
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E=comunidaj
r=valores:

Tyacualidad

Figura 3.5. Nube de palabras nodo marco valdrico Fuente: Elaboracion propia

Restriciones y entrevistas
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Grafico 3.4. Comparacion entre restricciones y entrevistas, basado en el numero de colegios que lo
declaran. Fuente: Elaboracion propia.
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En este grafico podemos comparar las regulaciones dentro de la escuela, junto con las
apreciaciones de los estudiantes, agrupadas de la siguiente manera: Faltas de conductas
entendidas como acciones y actitudes que danan la convivencia escolar, estas van desde
desordenes menores hasta crimines tipificados, Faltas estéticas representan topicos como
uniforme, peinados y accesorios utilizados por el cuerpo estudiantil , por tltimo las Faltas a
la formalidad implican una ruptura de protocolos tales como horarios, entregas de trabajos y

conductos regulares para llevar a cabo alguna actividad.

Todos los manuales y entrevistas declaran tener los 3 tipos, pero depende del contexto
el como se juzgue dicha falta. Ahora bien, los resultados de las entrevistas sefialan que la
escuela se preocupa por limitar en primer lugar las conductas que considera inapropiadas, en

segundo las relacionadas con la estética y por ultimo las formales.
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CAPITULO IV

DISCUSION DE LA INFORMACION
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Una vez organizadas las evidencias emergentes a partir de las fuentes de informacion
consultadas: PEI, Manuales y entrevistas, se procede a valorar y seleccionar los datos mas
relevantes que ayuden a responder las preguntas planteadas al inicio de la investigacion. Con
esto comenzara un dialogo deductivo el cual busca explicar a base de referencias y conceptos
tedricos el “porqué” este grupo considera que una categoria o concepto tiene una orientacion

determinada hacia una concepcion de cuerpo objeto o sujeto.

Cabe destacar que la educacion es un fendmeno complejo que merece siempre una
vision global que incorpore las caracteristicas mas influyentes de los contextos estudiados,

pues la escuela es segin varios autores una expresion de la sociedad.

La escuela es una institucion “civilizadora” en el sentido que le da N. Elias (1997) cuando
habla de la formacion de las subjetividades en un determinado patron cultural que regula las
relaciones entre los sujetos. De alli que pueda sostenerse que la escuela es una institucion del
orden, un dispositivo destinado a generar una “comprension compartida” de la realidad.
(Wirth, L., 1964) o, lo que es lo mismo, incorporar a las nuevas generaciones a un cuerpo de
creencias comun que genere un consenso €tico en el que se fundamenta el sistema de
expectativas reciprocas que regulan las relaciones entre los sujetos. (N. Elias (1997), Wirth,

L., (1964) citado por Tiramonti, G., 2007, p. 31)

Es por esto que se vincularan los hechos historicos mas relevantes que consideramos

influyen en la concepcion de cuerpo promovidas en estas instituciones educativas.
4.1 Contexto historico

Basados en los documentos historicos consultados para esta investigacion se puede
decir que en Chile la concepcion de cuerpo atravesd un proceso similar a la cultura del
“hombre occidental”, es decir comienza con una vision dualista orientada a la religion
como centro moral, con el objetivo de evangelizar al pueblo indigena, generando un
“etnocidio cultural”. Al pasar las décadas y motivados por los cambios de pensamientos
europeos, la concepcion de cuerpo se transforma adquiriendo caracteristicas del Monismo,
el cual da gran énfasis en el conocer a través de los sentidos y da gran valor a las ciencias

exactas.
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En resumen, la primera etapa del cuerpo en la historia chilena se caracterizo por
buscar una sociedad homogénea y concebir el cuerpo como una herramienta dominada

por la razén y las ciencias duras.

Concretamente es en los afios 70’ donde el gobierno considera que es oportuno
avanzar en materias de educacion, proponiendo un nuevo sistema denominado “Escuelas
Unificadas”, que pretendia terminar con la desigualdad social reproducida en el sistema
escolar y que refleja el fuerte compromiso del Estado por una educacion publica y de

calidad. (Ruiz, 2010 citado por Moreno y Jiménez, 2014).

Lamentablemente esta reforma nunca se llevo a cabo pues, en 1973, las fuerzas
militares irrumpen la cotidianidad, imponiendo un régimen autoritario, centrado en el
miedo y la represion, como grupo investigativo consideramos que este es un punto de
inflexion, pues todo cambio, la economia y el sistema politico y por consiguiente el
sistema educacional. En este momento histérico podemos apreciar un segundo
« 1 o . . .

etnocidio”, pues se limita la cultura existente buscando la imposicion de un nuevo

modelo.

Respecto al tema central de esta investigacion, se puede decir que en esta época el
cuerpo fue torturado, desaparecido y adoctrinado basados en nuevos valores que sustentan
el sistema socioecondmico del pais, hablamos del sistema neoliberal, el cual promueve
valores de competencia, excelencia y respeto a la autoridad, entre otros. Es necesario
resaltar un hecho fundamental ocurrido el ultimo dia del régimen militar, en donde se
autorizé la proclamacion de una nueva ley educacional (Ley Organica General de
Educacion), la cual en el futuro serd ampliamente criticada por los sectores sociales mas

radicales.

La vuelta a la democracia dejé mucho que desear al no superar las barreras
impuestas en dictadura, esto podria llevar a pensar que los documentos institucionales
analizados y los estudiantes consultados declararian ser parte de una educacion represiva
y reduccionista, pero para nuestra sorpresa, muchos de los alumnos entrevistados dicen
no sentirse regulados dentro de la institucion, a pesar de que todos reconocen las diferentes
prohibiciones que declaran sus escuelas. Para observar mas de cerca este fendmeno nos

centraremos en los hallazgos emergentes de los manuales de convivencia.
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4.2 Manual o reglamento de convivencia escolar

El golpe militar no solo influy6 en la forma de concebir la educacion, sino que
también fue un factor determinante al momento de establecer las politicas y normas que
se instauraron en la escuela. A partir de esta herencia y a través de la historia, la escuela
ha modificado sus politicas escolares con caracteristicas propias de cada periodo
sociocultural. En la actualidad, la ley sobre violencia escolar (Ley n° 20.536), entiende la
buena convivencia como “la coexistencia pacifica de los miembros de la comunidad
educativa, que supone una interrelacion positiva entre ellos y permite el adecuado
cumplimiento de los objetivos educativos en un clima que propicia el desarrollo integral

de los estudiantes” (MINEDUC, 2015).

Basado en lo anterior es que se crean los manuales de convivencia, con el objetivo
de asegurar el derecho a una educacion integral en un ambiente que propicie el desarrollo
de todos/as los estudiantes, resguardando su integridad fisica y psicologica al eliminar
todas las formas de discriminacion arbitraria que impidan la valoracion positiva de la
diversidad, en un marco de reconocimiento y respeto de los derechos humanos de los

estudiantes.

Para promover un clima optimo entre los miembros de la comunidad educativa, es
que los manuales de convivencia han creado diferentes medidas para estimular las
conductas positivas dentro del establecimiento, fomentando instancias de reflexion,
talleres y charlas, con el objetivo de prevenir situaciones dafiinas. Todas estas normativas
se clasifican en la categoria de “acciones para la buena convivencia”, las cuales muestran
una clara tendencia a la idea de un cuerpo sujeto al considerar la reflexion y las

experiencias como medio de aprendizaje.

A partir de los hallazgos y en relacion a las acciones para la buena convivencia,

podemos encontrar que los manuales mencionan lo siguiente:
MEDIDAS PREVENTIVAS:

1. Explicitar a través de charlas, talleres, dindmicas u otros espacios formativos la

importancia de una sana convivencia escolar.
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2. Desarrollar a lo largo del afio, periodos tematicos relacionados convivencia con la

escolar desarrollados transversalmente.

3.Incorporar talleres en reuniones de apoderados relacionados con la violencia.

(L1.A.PL.M)

Entendemos que las acciones para la buena convivencia se orientan a un cuerpo
sujeto, debido a que este tipo de medidas tienen la intencionalidad de facultar al individuo
para formase a través del andlisis reflexivo de sus acciones, comprendiendo que el ser
humano es conciencia corporeizada y que a través de la experiencia este se desarrolla. Lo
anterior se vincula con el “ser cuerpo” el cual conlleva una valoracion subjetiva del cuerpo,
ante lo mismo su valor ya no depende de las caracteristicas bioldgicas ni materialistas, sino

que a partir de las experiencias de “Ser” se construye la identidad. (Carballo y Crespo, 2006)

La segunda categoria analizada, “Restricciones”, apunta a las conductas que no se
pueden realizar dentro ni fuera del establecimiento, asimismo se entiende como “los acuerdos
de comportamiento”. Estos tienen como fin homogeneizar la conducta de los estudiantes en
pro de una buena convivencia. Dentro de los conceptos mas relevantes que abarcan esta
categoria encontramos las siguientes: faltas a la formalidad, faltas estéticas y faltas a las
conductas, esta ultima se caracteriza por tener la mayor cantidad de referencias con un total
de 318, dentro de cllas hallamos desde ruidos molestos, hurtos, manifestaciones de afecto
hasta agresiones sexuales, las cuales se mencionan en la mayoria de los manuales. Como

expresa el documento I.1.A.PL.M:

Mantener actitudes indecorosas e inapropiadas que no sean pertinentes a instancias
educativas. Ejemplo, besos, gestos erdticos, abrazos, contacto fisico de cualquier tipo,

entre otras.

Asi lo reafirma el estudiante al declarar que... <<Prohiben o piden que por favor no
estén, asi como pololeando en los recreos, en los espacios donde pasan todos los nifios>>

(1.A.PL.M)

Es asi como el documento 3.B.PL.M confirma lo anterior al considerar como una falta lo

siguiente:
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La realizacion de conductas sexuales como: masturbaciones, exhibicionismo,

manifestaciones homo o heterosexuales, al interior del establecimiento.

Como expresa una gran cantidad de manuales, las conductas sexuales, tales como
manifestaciones de amor u cualquier otro contacto fisico, se categorizan dentro de las faltas
de conducta, siendo actitudes prohibidas y sancionadas dentro de los establecimientos

educacionales.

Respecto a lo anterior Scharagrodsky P. (2015) expone “La obsesion por definir un
tipo de sexualidad correcta, adecuada y conveniente atravesé todos los discursos y practicas

escolares y se extendié durante gran parte del siglo XX.”

Controlar las distancias entre los cuerpos y los contactos corporales "permitidos”
fueron tareas escolares esenciales. Como sefiala Sennet, (1997) "en la modernidad el orden
significa falta de contacto" y la institucion escolar probablemente haya sido el lugar mas

eficaz para la concrecion de dicho objetivo. (citado por Scharagrodsky P, 2015)

Otras de las restricciones que destacan en el manual de convivencia son las faltas
estéticas, relacionadas con el uso del uniforme institucional, el documento I.1.A.PL.M

considera como falta lo siguiente:

Uso de vestimenta y/o accesorios inapropiados al contexto escolar. Por ejemplo: Tacos, petos,
short, minifalda, colores llamativos (fluor) y/o inadecuados, calzas con disefos, pantis, ropa
con encaje, accesorios extravagantes, maquillaje en exceso, sombreros, gorros, capuchas,

entre otros similares a los mencionados.

Asi lo confirma el estudiante al declarar que... << Solamente pueden usar, maximo
como los dos aros de las orejas de las mujeres y un aro como asi piercing, pero no puede ser
en la cara solamente en las orejas>> (VIII.14.B.CH.M), otro de los estudiantes en relacion a
lo mismo declara que...<< siempre estan insistiendo en... en los hombres con el pelo corto,

las mujeres con el pelo... no sé po, liso largo o tomado en educacion fisica >> (V.9.A.CH.H)

Moreno A. y Arancibia, M., (2015) menciona que “la escuela uniformiza a los
educandos pretendiendo conseguir la unidad porque la diversidad la confunde, al igual como
la democracia considera que cada voto vale igual a cualquier otro, todos los ciudadanos son

iguales fuera del recinto de votacion.”
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Por otro lado, se consideran faltas, cualquier actitud violenta, por ejemplo, golpes,
garabatos, insultos, destruccion de infraestructura etc., en relacion a lo anterior los manuales

de convivencia categorizan como faltas lo siguiente:

Utilizar vocabulario inadecuado en cualquier idioma, lenguaje o dialecto dentro y fuera del

aula, como garabatos, insultos, burlas, entre otros. Lenguaje gestual. [[.2.A.PL.M]

Incitacion a realizar actos contrarios a la sana convivencia escolar (fugas grupales, funas a

personas y/o clases, sabotajes a evaluaciones y/o trabajos escolares) [I.1.A.PL.M]

Destruir material del Establecimiento como: Material Didactico, Libros de Estudios,

Instrumentos, infraestructura, equipamiento, otros. [[11.4.B.PL.H]

Asi mismo el estudiante manifiesta que...<< por ejemplo, el no correr en los pasillos estan los
accidentes, eh no pegarle a un compaiiero obviamente no esta permitido por el tema de la
agresion, eh tampoco estd insultarlo porque podemos dafiar a nuestro compafiero>>

(IL.2.A.PL.H)

Lo anterior indica claramente que toda conducta que atente contra la integridad fisica
o psicolégica de cualquier integrante de la comunidad serd considerada una falta y

dependiendo del contexto y la gravedad de lo ocurrido esta conducta sera sancionada.

Podemos decir que las restricciones tienen una clara tendencia de cuerpo objeto,
debido a que tal como considera el dualismo cartesiano “Al plantearse la separacion mente-
cuerpo, se le da a este tltimo una concepcion de objeto, el cual, tiene su origen en el mundo
objetivo, homogéneo, en donde el cuerpo debe ser disciplinado, pues, puede resultar un riesgo

para el orden de la comunidad.” Descartes (1956) citado por Costa (2006).

Se entiende que tales restricciones tienen como objetivo mantener un orden
establecido dentro de la comunidad educativa, con el fin de favorecer un clima de
convivencia favorable, a través de la disciplina y regulacion de las practicas corporales. Es
por ello que indica Foucault, 2008, citado por Escobar. M. “la escuela no s6lo cumple una
funcién de reproduccion de la cultura y sus acervos de saber, sino que ademads se constituye
en un dispositivo disciplinario que controla de manera minuciosa y constante la docilidad y

utilidad del cuerpo.”
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La tercera categoria denominada “Sanciones” se entiende como la aplicacion de un
castigo al alumno ante un determinado comportamiento considerado inapropiado, peligroso
o ilegal, de ellas podemos encontrar dos tipos, las formativas y las punitivas, siendo estas

ultimas mas frecuentes con un total de 276 referencias.

Dentro de la categoria sanciones pero con una menor cantidad de referencias (117)
encontramos las sanciones formativas, las cuales guardan relacion con el comprender el dafio
causado, e intenta que se remedie la situacion a través del dialogo y la mediacion, asimismo
para generar esta ansiada reflexion por parte de los estudiantes es que muchas escuelas
promocionan un castigo “diferente” que podria consistir en talleres, trabajos comunitarios,
charlas, encuentros con equipos multidisciplinarios, reuniones entre psicologos y

apoderados, concretamente encontramos los siguiente ejemplo:

Sin perjuicio del cumplimiento de la ley, el colegio procurara las instancias de apoyo, ya sea,
de orientacion, pedagodgicas, terapéuticas o de rehabilitacion, en caso de consumo, derivando
y realizando seguimiento del caso, realizandose una evaluacion al final de la intervencion.
Sin perjuicio de lo anterior, se aplicard paralelamente la sancion correspondiente a una falta

grave (I13.B.PL.M)

De lo anterior se puede desprender que esta institucion valora las instancias
formativas complementandolas a las sanciones punitivas. Dentro de las “metodologias” del
castigo formativo encontramos las relacionadas con el trabajo, entendiendo este como una
experiencia significativa para los infractores en la cual se reflexionaria sobre sus conductas,
respecto a esto Garcia Canal (2005) citado en Escobar (2015), explica que “cuerpo y
experiencia estan ligados desde la perspectiva de dar cuenta de las formas y dinamicas como

un sujeto es producido en un momento y contexto especificos.” (p.61)

Como ejemplo de este proceso formativo exponemos los siguiente:

Servicios comunitarios a favor del establecimiento educacional, tales como apoyo escolar a
otro alumno, ayudantia a profesores, asistencia a cursos menores, entre otras iniciativas.

(115.A.CH.M)
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Mediacion: Si a partir de la recopilacion de informacion se constata la veracidad de lo
acusado, se acudira a la resolucion pacifica de conflictos entre las partes implicadas. Se firma

acuerdo de mediacion y compromiso” (IV.6.A.CH.H)

En otro extremo y en relacién a la categoria con mayor nimero de referencias

“Sanciones punitivas” encontramos que los manuales de convivencia declaran lo siguiente:

Ante una falta grave el profesional realizard una amonestacion verbal y dejara la
observacion consignada y redactada en el registro de desarrollo personal del estudiante en

funcion del Manual de Convivencia. [ II12.A.PL.H]
A su vez encontramos que este mismo documento declara:

Se Aplicara suspension de 5 dias si las conductas graves son reiterativas en el tiempo o el
estudiante atenta de manera premeditada contra la integridad fisica o psicoldgica de algin
miembro de la comunidad educativa, asi también si transgrede la Ley N° 17.798 sobre
Control de Armas, Ley N°20.000 sobre Estupefacientes y Sustancias Sicotropicas, Ley N°
19.925 de Expendio y Consumo de Bebidas Alcohodlicas, Ley N° 20.609 de
Antidiscriminacion y/o Ley N° 20.084 de Ley Responsabilidad Penal Adolescente.

Podemos entonces afirmar que las sanciones punitivas, son “castigos” en relacion a
una conducta fuera de los rangos normativos, entre ellas podemos destacar anotaciones en la
hoja de vida, citacion a los apoderados, condicionalidad de matricula y en casos que
conlleven una ruptura de la legislacion nacional, la derivacion a fuerzas policiales o a la
fiscalia. Cabe destacar que este tipo de sanciones tiene un total de 276 referencias

encontradas, algunas de las cuales entregamos a continuacion.

Anotacion Negativa: observacion escrita en hoja de vida del estudiante y que sea considerada
como falta. Su registro debe ser informado inmediatamente al estudiante, asi como también
informada a su apoderado(a) durante la préxima reunion o citacion formal a entrevista la cual

es obligatoria. (IV.6.A.CH.H)

Expulsion: desvinculacion inmediata y cancelacion de la matricula a un estudiante. Esta
sancion se aplica habiendo cumplido todos los pasos del debido proceso y en casos que
considere que esté en riesgo la integridad fisica y/o psiquica de algin miembro de la

comunidad educativa. (IV.6.A.CH.H)
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En el caso que la Violencia o actos establecidos sean configurados como delito, en tanto que
pueda implicar lesiones fisicas, robos, hurtos, amenazas, porte o tenencia ilegal de armas,
trafico y/o consumo de drogas, abuso sexual, entre otros, se realizarda la denuncia
correspondiente a Carabineros de Chile, Policia de Investigaciones, en un plazo maximo de
24 hrs. desde que se ha tomado conocimiento de los hechos, de acuerdo a lo establecido en

el Codigo Procesal Penal. (V.6.A.CH.H)

Todas las sanciones anteriores tienen en comun el castigo como moldeador de
conducta, y una gran carga emocional para quien comete un error, pues muchas veces se
generan etiquetas negativas para los estudiantes que mas recaen en estas conductas
consideradas inapropiadas, alejando al estudiante de su centro de estudios cuando este no se
logra hacer cargo de las acciones estudiantiles, viéndose superado en su capacidad de

contener y mediar en una situacion conflictiva.

A través de los datos cuantificables del NVIVO, se puede afirmar que en los manuales
de convivencia predominan las restricciones por sobre las sanciones y el marco valorico, es
decir, los manuales se enfocan en limitar, normar y reglamentar el actuar de los alumnos, con
el fin de mantener un orden establecido, que no perturbe un ambiente dptimo en la escuela.
Esto ya lo mencionaba Scharagrodsky (2015), la escuela es donde se producen diferentes
practicas y técnicas que atrapan al cuerpo, lo sujetaran y al mismo tiempo lo construyen. El
formato escolar participd activamente en la elaboracion de una determinada cultura corporal,
cuya intervencion y sello ha sido bastante minucioso y productivo, asimismo sus tacticas han

sido asombrosas e ingeniosas.

Al juzgar por la gran cantidad de sanciones declaradas en relacion al actuar del
alumnado, y las vagas promociones de acciones concretas para la formacion valdrica de los
estudiantes, podemos decir que las escuelas en general se preocupan mas del “regular y
castigar” que, de promover valores para la buena convivencia, a pesar de que todos los

colegios estudiados declaran tener el respeto como valor central de su formacion.

Esto nos da un primer atisbo de la concepcion de cuerpo promovido a través de las
regulaciones de este documento normativo, la cual esta orientada hacia el cuerpo objetivo
entendiendo que controla, establece ritmos, horarios, ciclos, rangos, determina roles y

funciones diferenciadas, dentro de la escuela. (Escobar. M, 2015)
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En contraste segun expresa Dewey (1916), la nocidon de la experiencia implica el
principio de una actividad y, simultdneamente, el reconocimiento de las consecuencias que
de ella se derivan. Este tipo de experiencia deberia conducir, decia Dewey, al desarrollo
natural e integrado de los conocimientos, del saber hacer y de la reflexion. (citado por Bruner

J,. Olson D. 1973.p 2.)

Seglin lo anterior una sancion formativa aportaria mucho mas a la convivencia
escolar que solo una sancion punitiva, pero se entiende que los manuales concentran mayor
relevancia y atencion estas sanciones punitivas en contraste a las formativas, las cuales serian
mucho mas significativas, pues no se centran en un hecho puntual sino que en un proceso de
reconocimiento de los errores cometidos, al entender el dano causado y las consecuencias
que esa accion o conducta traeran a comunidad educativa, estas valoran a la persona como
un sujeto que a través de su experiencia puede modificarse y asi mismo generar un

aprendizaje de aquella experiencia.

Finalmente, consideramos el marco valorico como uno de los ejes fundamentales, ya
que es aqui donde se declaran los valores que seran la base de las normativas impuesta por

el establecimiento, siendo el respeto el mas representativo con un total de 22 referencias.

Respecto a esto en el programa NVIVO se expresa lo siguiente al visualizar el nodo

“Marco valorico”
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Figura 3.2. Nube de palabras a partir del marco valdrico declarado en los manuales. Fuente:

elaboracion propia
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Todos los manuales de convivencia presentan una clara valoracion del respeto dentro de
su marco de valores, siendo este fundamental a la hora de normar la convivencia dentro
de la escuela, el manual de V.5.A.CH.M menciona que: [...respeto, entendido como una
relacion de reciprocidad, nunca unilateral, que reconoce en el préjimo hacer legitimo,

independiente de sus diferencias...]

Mientras que el documento V.7.B.CH.M expresa que [...Se educa eny para la justicia
y el servicio a los demas, se desarrolla la sensibilidad ante los valores humanos y el medio
ambiente, se centran todos los esfuerzos para formar personas respetuosas de la conciencia,
de los derechos y deberes de si mismos y del préjimo. El derecho a ser respetado conlleva
necesariamente el deber de respetar.]

Asimismo, la entrevista 1.A.PL.M declara lo siguiente: [Nos dicen que tenemos que
hacernos valorar, respetar a nosotros mismos]. Igualmente, en relacion a lo anterior, se
entiende que promover el respeto implica en primera instancia, comprendernos como sujetos
de derechos, en este caso, el derecho a ser respetado, entendiendo asi también el deber de
respetar a los demads, con el fin de fomentar un ambiente de convivencia apto para el

desarrollo de los estudiantes.

Entonces podemos decir que basados en el respeto se lograria una buena convivencia
pues al respetar las diferencias se toma conciencia del valor del otro. Bien lo sefiala
VI.11.A.CH en su manual al decir que: [RESPETO: Consideracion hacia personas y objetos
por su valor intrinseco, pero a la vez comienza en el individuo, en el reconocimiento del
mismo como entidad Unica. Consiste en saber valorar los intereses y necesidades de los
demas. El respeto exige un trato amable, cortés; el respeto es la esencia de las relaciones
humanas, de la vida en comunidad, del trabajo en equipo de cualquier relacion
interpersonal. El alumno respetuoso se plantea como ser Unico e irrepetible que comprende
que esta dimension es cualidad de todos los demas y que por lo tanto las personas tienen

valor por si mismas. Diversidad que debe ser entendida y respetada.]

La escuela VI.10.B.PL.M es mas concreta al describir el valor como tal [Respeto: Es
la base primordial, es no hacer lo que no queremos que nos hagan, mantener las normas
establecidas por el establecimiento y por los profesores al interior del aula, cumplir con lo

dicho y con las leyes, ser leal a los principios que uno tiene, es saber tratar a los demas,
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aceptando sus diferencias, aceptando los limites que pone la otra persona, considerar al otro
tal cual es con sus virtudes y sus defectos, dar espacio y aceptar las opiniones de los demas
y que no nos descalifiquen cuando opinamos 0 aportamos, es que me llamen por mi nombre,

no decir palabras groseras, es el grado maximo de tolerancia y aceptacion del otro.

Entendemos que el respeto es fundamental para el aprender a convivir, pues tomando
conciencia y entendiendo que es necesario respetar el propio cuerpo y el de los demaés, se
puede lograr una sana convivencia escolar. Asimismo, podemos decir que el respeto tiene
una clara orientacién a el cuerpo sujeto, ya que se considera el respeto a los diferentes
cuerpos, sin atisbos de discriminacion. La Reforma Educacional o Ley General de Educacion

declara que el objetivo de la educacion es:

“alcanzar el pleno desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico,
mediante el cultivo de valores, conocimientos y destrezas, enmarcada en el respeto y la
valoracion de los derechos humanos, las libertades fundamentales, la diversidad multicultural
y de la paz e identidad nacional, generando las condiciones para que los estudiantes puedan
conducir su vida en forma plena, para convivir y participar en forma responsable, tolerante,
solidaria, democratica y activa en la comunidad, y contribuir al desarrollo del pais” (LGE Art

2°),

4.3 Proyectos Educativos Institucionales: Enfasis educativos.

Entre los hallazgos mas relevantes de los PEI y de las entrevistas, encontramos
informacion similar, estos son los énfasis educativos, es decir, donde pretende hacer hincapié

el establecimiento y lo que consideran los estudiantes da mas relevancia su escuela.

El “énfasis educativo”, da cuenta del propodsito de cada establecimiento, y busca
otorgar una identidad distintiva a cada uno. Para conocer los considerados por los sujetos
participantes de este estudio se ha recurrido a los PEI, pues estos son proyectados por la Ley
General de Educacion como un instrumento unificador y cohesionador de la comunidad
educativa, pero a pesar de esto, Villalobos y Salazar (2014), sefialan la poca diversidad que
existe entre los PEI y los énfasis que estos plantean, destacando tres mas recurrentes:

desarrollo integral, excelencia académica, y desarrollo valorico.
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Dentro de los resultados de este estudio ha sido posible identificar cuatro énfasis
exclusivos dentro de los PEI (naranjos en el modelo), uno exclusivo desde la entrevista a los
estudiantes (verde) y ocho énfasis comunes entre las dos fuentes de informacion (blanco). En
total, se han encontrado trece énfasis educativos, los que se han clasificado en dos grandes
grupos, tal como muestra la figura 3.2, el cual también se puede encontrar en el capitulo

anterior de hallazgos y anélisis de la informacion.
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Figura 3.2. Modelo interpretativo a partir de los énfasis educativos y entrevistas. Fuente: Elaboracion
propia

4.3.1 Educacion para la vida y su vinculacion con la concepcion de cuerpo sujeto

Uno de los dos grandes grupos anteriormente sefialados corresponde a “Educar para
la vida” (de rosa en el modelo), concepto que emerge desde la teoria y esta enfocado en “la
generacion de capacidades para que las personas sean artifices del desarrollo del pais a través
del ejercicio de su ciudadania.” (Ministerio de Educacion Nacional, Colombia, 2014). Lo
anterior otorga mayor relevancia a la formacion de la persona y su autonomia, tal y como se

menciona en el documento IV.7.B.CH.M, sobre lo que debe manifestar el alumnado:

Tendra iniciativa y autodisciplina segtn su grado de madurez y debera estar capacitado para

desarrollar una adecuada autonomia personal. Trabajar en equipo poniendo su iniciativa a
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disposicion del grupo para conseguir el logro del bien comun y tendra conciencia ecologica
desarrollando asi un respeto Unico por la naturaleza. Promovera la paz y el respeto por la vida
y tendra la capacidad de discernir sobre los valores que le ofrecera su colegio y optar por

ellos.

Dentro de esta misma referencia es posible encontrar mas de un énfasis, pero todos
orientados a conseguir una “educacion para la vida”, ya que el objetivo principal es conseguir
el bien comun por medio de la autodisciplina, respetando las individualidades personales, lo
que se vincula directamente con la concepcion de cuerpo-sujeto, pues en esta “el cuerpo es
entendido desde la individualidad del sujeto, fuera de un mundo objetivo y acabado”

(Ponty, citado en Costa, 2000).

Desde esta mirada educativa, el sujeto y, por tanto, su cuerpo es considerado como
fundador del conocimiento, “el cuerpo no es un objeto, no somos un alma que se pueda
separar de su cuerpo o solo intelecto sumado con un conjunto de musculos y huesos en que

habitamos”. (Ponty, citado en Costa, 2006)

Sumado a esto, algunos estudiantes también han mencionado que los énfasis
educativos estan orientados a la ya mencionada “educacion para la vida”, identificando los

valores como los principales aprendizajes que promueve su establecimiento:

<<los pilares que tiene el colegio que siempre los dicen, que son, respeto, solidaridad,

honestidad y responsabilidad>> (VI.11.A.CH.H)

Siguiendo la misma orientacion, otros alumnos mencionan el caracter inclusivo de su
establecimiento: <<Si, inclusion de género, entonces se estd dando harto ese tema, igual no
se esta discriminando y se esta aceptando bastante bien por los estudiantes, por los profesores,

todos>> (I11.4.B.PL.H).

Dentro de la concepcion cuerpo-sujeto, “el cuerpo no existe en ‘estado natural’;
siempre esta inserto en una trama de sentido y significacion. Vale decir, es materia simbdlica,
objeto de representacion y producto de imaginarios sociales. (Scharagrodsky P., 2015, p.2).

Tal como lo senala una de las entrevistadas donde se enfatiza la educacidon socio-cultural:

<<culturalmente hacemos competencias de pinturas corporales, y cada pintura de la isla por

representacion de nuestra cultura, ehh, cada una tiene una historia, asi que nosotros nos
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dibujamos con tierras de colores que sacamos de algunos sectores de la isla, tenemos que
contar nuestras historias o alguna historia que nosotros queramos contar de nuestros

antepasados>> (I.1.A.PL.M)

En Chile las politicas educativas, apuntan al desarrollo integral del individuo, tal
como se puede apreciar en la definicion de educacion establecida en Ley Orgéanica de
Educacion, mencionada en el “Marco tedrico”, y en consecuencia con los expresado por
Villalobos y Salazar (2014), quienes exponen que uno de los énfasis mas tratados es el
“Desarrollo integral”, se encuentran las expresiones de los PEIL: Entregar a nuestros alumnos
una educacion de calidad que les permita desarrollarse integralmente, es decir, refuercen
aptitudes e incorporen actitudes y valores, de tal forma que al egresar sean capaces
desenvolverse como personas responsables y con las competencias y habilidades necesarias

para integrarse positivamente a la sociedad actual. [VI.10.B.PL.M].

También se considera dentro de esta educacion, los énfasis artisticos, deportivos, los
cuales son referenciados tanto en los PEI, como en las entrevistas y son considerados dentro
de esta orientacion, ya que apuntan a reforzar la formacion del ciudadano integral, y no a la
de un individuo que a través del deporte o artes sea productivo, quedando en evidencia a
continuacion: El desarrollo de las habilidades artisticas y deportivas se da en acciones
educativas intencionadas que buscan promover la expresion y creacion artistica, el desarrollo
fisico armonico y la valoracion de las costumbres ancestrales, como vehiculo de convivencia
y de fortalecimiento de la identidad personal y cultural, necesario para una interaccion con
el mundo globalizado que sea eficaz pero contextualizada, respetuosa y orgullosa de su
patrimonio, aportando al enriquecimiento de otros. [I.1.A.PL.M]. Otra muestra de esto es
mencionada en el documentos 9.A.CH.H: ...fiel al desarrollo armdnico que promueve, asigna
gran importancia a la cultura deportiva, pues mediante ésta los y las estudiantes valoran la

salud fisica y aprenden el valor del trabajo en equipo y la superacion personal.

4.3.2 Educacion para el trabajo y su vinculacion con la concepcion de cuerpo objeto

El otro gran grupo, sefialado con anterioridad corresponde a “Educar para el trabajo”
(azul en el modelo), el cual “privilegia la generacién de competencias las cuales abren el

camino al mundo laboral y garantizan ingresos econdmicos constantes...” (Ministerio de
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Educacion Nacional, Colombia, 2014). Dentro de esta orientacién educativa, se encuentran
tres énfasis emergidos desde PEI y entrevista (aquellos de fondo blanco en el modelo). El

mas referenciado por los PEI es Excelencia académica, el documento V.9.A.CH.H menciona:

...promueve, entre sus estudiantes, el estudio serio y el trabajo bien hecho, lo que supone
adecuarse a un ritmo intenso y examinacion constante. El estudiante, desde su ingreso, tiene
que aprender a habituarse a la exigencia, la evaluacion y la correccion, sello caracteristico del

establecimiento.

Esta vision del establecimiento es reforzada por el estudiante, el cual se refiere
expresando su apreciacion personal: <<el modelo esta compuesto para que los alumnos

compitan entre ellos, para con respecto a lo de las calificaciones y notas>> (V.9.A.CH.H)

Otro foco donde se pone el esfuerzo educativo es la preparacion para la PSU, del cual
se menciona explicitamente en algunos documentos: Obtener resultados de P.S.U. que
permita a los estudiantes ingresar a la universidad mediante talleres enfocados a las distintas
asignaturas que comprende dicha prueba. [111.4.B.PL.H], en relacion con esto, los alumnos
mencionan: <<Ehh nuestro... yo creo que estd a formar a formar un buen futuro y se centra

principalmente en matematicas y lenguaje para la PSU>> (IV.6.A.CH.H)

Se ha encontrado que en muchos de los documentos estudiados se considera
importante la ensefianza de lenguas, tal como se expone es este PEI V.8.B.PL.H: Entregamos
a nuestros estudiantes la posibilidad de desarrollar competencias lingliisticas en el idioma
inglés, a través de nuestra participacion en el Programa Go4 Valparaiso, cuyo objetivo es que
los estudiantes dominen este idioma, fortaleciendo las oportunidades para desempefiarse
académica y/o laboralmente en forma eficiente. Y en la voz de los estudiantes: <<En general
mmmm... no s¢ igual es como un liceo que estd orientado harto este tltimo afio en hacer,
tener un sello bilinglie entonces estd orientado como al tema de inglés y todo eso>>

(11L.4.B.PL.H)

La insercion laboral, es el cuarto énfasis considerado dentro de “educar para el trabajo”, y
solo es mencionado por cuatro PEIL, uno de ellos expone lo siguiente: ...comprometidos con
el proceso de ensefianza aprendizaje, posibilitando el ingreso al campo laboral y/o estudios

superiores... [[11.4.B.PL.H]
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A partir de las evidencias expresadas en los expuesto por los PEI y los didlogos de
los estudiantes, es que se asocian estos énfasis con la “educacion para el trabajo”. La que es
relacionado con una concepcion de cuerpo-objeto, pues como se plantea en esta, la principal
orientacion de la educacion estd en formar individuos productivos para la sociedad, sin
otorgar mayor relevancia a las caracteristicas individuales de cada uno de ellos. Como
menciona Anderson (1998), “la clase trabajadora como grupo social organizado, desde sus
inicios ha comprendido el importante papel que tiene el proceso educativo para una mejor
defensa de la calidad de vida, del valor de su trabajo, de su dignidad y para la formacion de
ciudadanos con derechos y deberes.” (p.13). Desde aqui, surge una clara vinculacion con la
concepcidon de cuerpo monista-materialista, en la que se reconocer al cuerpo como lugar
donde se provoca la explotacion y la alienacion del proletariado: “el cuerpo del obrero,
reducido a maquina, a instrumento, es redificado de modo coherente con los fines de la

produccion capitalista industrial.” (Carballo y Crespo, 2003, p.4)

De esta manera, y por medio de los conceptos tedricos que han surgido del analisis,
se ha logrado obtener una vision sobre la concepcion de cuerpo de “la comunidad educativa”,
plasmados en sus PEI. Con respecto a esto, cabe mencionar que, tanto en los documentos
como en las entrevistas, existe predominancia en cuando a la cantidad de énfasis y referencias
relacionadas con la educacion para la vida, y por ende con cuerpo-sujeto. Cabe destacar, que
ha pesar de ser mas los énfasis vinculados con la educacion para la vida que los vinculados
a la educacion para el trabajo (nueve versus cuatro), la cantidad de referencias no es mucho

mayor.

4.4 Curriculum de la Educacion Fisica

Como se relata en el capitulo I, la educacion fisica es la disciplina encargada de educar
el cuerpo, por lo tanto, tiene directa relacién con la concepcion que de este se pueda promover
en la escuela; estd en manos de los educadores del cuerpo transmitir y/o permitir un libre

desarrollo del mismo, como expone Sherz (2015), educar debe estar:

...a conciencia y libertad de sus estudiantes, estimulandolos a que progresiva y
responsablemente participen en el proceso educativo.. (...) denota la capacidad de ensefiar

bien, respetar a las personas y trabajar por la justicia, en tanto esencia ética del buen profesor.
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(...) ayuda a rescatar de prejuicios y liberarse de falsos predeterminismos, para entrar en la
originalidad personal y estimular la fidelidad a un proyecto. (...) el movimiento docente de
sembrar, cultivar, cosechar y crear, conocimientos, expresion, autonomia, etc. de esto que

somos, el cuerpo. (p. 17).

Como se declara en el apartado "La EFI en Chile", ha ido mutando en conjunto con
los momentos politicos del pais, construyendo junto con ello diferentes limitaciones a la
educacion y al cuerpo, o mas bien maneras diferentes de concebirlos. Dentro de esas visiones,
por ejemplo, como decia Barbero (2005), est4 lo orientado al ejercicio fisico, lo orientado a
lo cientifico de la disciplina, a la higiene, y mas reciente la salud. No obstante, bajo todas
estas regulaciones y coartaciones, las personas comenzaron a manifestarse al respecto,
generando un nuevo punto de vista, e intentando cambiar el paradigma otorgandole valor y

significacion al cuerpo.

En cuanto a los aprendizajes alcanzados en las clases de educacion fisica, los
informantes manifiestan haber alcanzado objetivos relacionados con la vida activa y
saludable, aprendizajes vinculados a las habilidades motrices y responsabilidad personal y
social, los cuales son congruentes con los ejes establecido en las bases curriculares; este
documento ministerial es claro en establecer los aprendizajes que a nivel pais se pretenden
lograr en el area, como se dijo, estos estan divididos en ejes: Habilidades motrices, Vida
activa y saludable y Responsabilidad personal y social en el deporte y la actividad fisica. Con
el desarrollo de esta investigacion y los hallazgos arrojados se ha dejado en evidencia que los
aprendizajes que, en concreto, en la préactica cotidiana, se promueven en las escuelas, mas
alla de lo declarado en papel, estan en directa relacion con lo que el curriculum especifico
de EFI proponen, sin embargo, hay predominancia de un aspecto que se utiliza como medio
para desarrollar lo corporal, intencionado a considerar el cuerpo desde una vision biomédica,
ya que el deporte y la actividad fisica son la herramienta para tener un cuerpo sano. Lo
anterior se puede ver reflejado en la siguiente imagen, la cual muestra de manera visual cuéles
son aquellos conceptos o términos que mas se declaran y/o repiten, por un lado, en las bases

curriculares.
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Imagen 4.1: Nube de palabras Bases Curriculares. Fuente: Elaboracion propia.

Las palabras que mas se repiten son: Educacion Fisica, deporte, actividades, aplicar, entre
otras. A partir de esto se puede deducir una vision claramente orientada al cuerpo objeto,
relevando el eje de habilidades motrices y vida activa. Por otra parte, a continuacion, de igual

manera, se expresa los términos mas recurrentes en las declaraciones en los estudiantes.
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Imagen 4.2: Nube de palabras aprendizajes alcanzados declarados por estudiantes. Fuente:

Elaboracion propia.
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Nuevamente se destacan términos como: Educacion Fisica, Hacer y Deporte, se
interpreta, por tanto, que la educacion fisica esta enfocada en la accion, en la praxis mas que
en la reflexiéon o en la significacion del hacer, ademds, ese hacer esta enmarcado en lo
biomédico, dejando en evidencia que el desarrollo del cuerpo desde otra concepcion como la
expresion, la comunicacion, la emocion, etc., no se aplica, mas bien es reducida al deporte
como tal. Se puede concluir a partir de ello existe congruencias entre lo manifestado en el
curriculum nacional de educacion fisica y los aprendizajes que en las escuelas se estan

promoviendo.

Para dar mas sustento y solidez a lo declarado, a partir del andlisis de las fuentes de
informacion, con el programa Nvivo, el 80% de los sujetos entrevistados respondié alcanzar

aprendizajes relacionados al eje de Habilidades motrices, con 31 referencias.

ENTREVISTAS
% Nombre . Archivos Referencias (
( ) EDUCACION FISICA 0 0
i Género y efi 15 29
- i Aprendizajes esperados 15 28| :
Aprendizaje declarados 15 65
Talleres extraprogramaticos Bl 8 (
EF 15 59
i () Vida activa saludable 13 28 C
5 () Responsabilidad personal y social 1 1/ C

t : Pabllldades _——

Imagen 4.3. Nodos Objetivos Alcanzados en la EF segun los estudiantes. Fuente: Elaboracion
propia.

Se evidencia también en la imagen 4.3, un eje con mayor cantidad de referenciase,
este corresponde al de Vida activa y saludable, concentrando el 87% del total de informantes,
sin embargo, lo que los sujetos respondieron y consideraron respecto a este fundamento, fue
el ejercicio y cuidado fisico junto con la condicidn fisica, sumando un total de 15 archivos y
22 referencia, como lo muestra la siguiente imagen. Lo que se relaciona sin preambulos a

una orientacion biomédica.
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+REVISTAS

% Nombre V £ Archivos Referencias
= (0) EDUCACION FISICA 0 0
3 () Géneroy efi 15 20
# () Aprendizajes esperados 15 28
B : Aprendizaje declarados 15 65
) Talleres extraprogramatices 4 8
=) EF 15 590
_) Vida activa saludable 13 28 1
= () Salud 11 20 :
| () Ejercicioy cuidado fisico
._. Prevencion de lesiones 2 23
o] -::'ju Autocuidado 4 &
=) Condicién fisica 5 g2
=+ Responsabilidad personal y social 1 1

= _. Habilidades motrices 12

Imagen 4.3: Nodos Eje Vida Activa y Saludable segtin los estudiantes. Fuente: Elaboracion

propia.

En correlacion con lo anterior, los estudiantes declaran afirmaciones como:

<<Ehbh, los aprendizajes en las clases de educacion fisica siempre es para, es lo que nos hace
cuidarnos a nosotros mismos, por ejemplo, nos hacen, no sé como podria explicarte, nos
hacen correr mucho, nos hacen igual ir a escalar, ehh, tenemos mucho canopy, pero lo que
mas hacemos normalmente es correr, correr con cuelgas de platanos a veces para mantener
mas resistencia, nos explican nuestro cuerpo completo, lo que nos hace mal, lo que nos hace
bien, nos explican también la manera de hacer el ejercicio porque hay mucho deportista en
el curso y en el colegio en si, que siempre estan, ehh, como se dice, no estan en

disponibilidad porque juegan a la pelota, se caen>>. (I.1.A.PL.M).

La relacion predominante que se establece es Vida activa y saludable con el ejercicio
fisico, es la herramienta entendida para cuidar el cuerpo, y un cuerpo cuidado se reflejaria,
entonces, en una persona que come bien y ejercita su cuerpo. <<Si, que podamos hacer
gjercicio constantemente, pero siempre cuiddndonos nosotros mismos>>. ( .1.A.PL.M), aqui

una vez mas se declara como sindnimo y/o consecuencia que, a partir de realizar ejercicio,

~ 128"~



se es un cuerpo cuidado. Lo anterior limita el desarrollo libre de cada persona. <<Lo que maés
nos dicen que hay que hacer ejercicio constantemente y que la educacion fisica es super buena
para uno porque asi uno no... no sube de peso y no tiene problemas mas delante de salud
eso>> (IV.7B.CH.M). Nuevamente se plantea el trabajo del cuerpo mecénico y repetitivo
como manera de estar sano. Como se citod en el Marco Teoérico, Barbero (2005) expone: “La
ciencia del movimiento humano no puede homologarse con el estudio de una maquina
compuesta por palancas, bisagras y musculos, sino que debe partir de la existencia corporal
como totalidad y como unidad”. (p.12), es mds, menciona el autor que, “cada vez es mas
amplio y elaborado el conjunto de capacidades perceptivo-motrices (esquema corporal,
procesos de lateralizacion, de percepcion y de estructuracion espacio-temporal, etc.) que hoy

forman parte de nuestra materia”. (Barbero, 2005, p.12).

Producto de lo anterior, y luego de evidenciar que lo declarado en las bases
curriculares y los informantes, apuntan a una misma concepcién de cuerpo, a una vision
repetitiva, desde el hacer, desde la mecanica del movimientos, como describe un estudiante,
<< hay otros tipos de deportes aparte de esos, o sea, no deportes, pero ejemplo hacer series,
trote, una vez al afo nos hace lo que es el test naveta, test de Cafra, ehh, y todos esos tipos
de test que son asi como de trotar, de hacer asi como plancha, después, correr, pero una vez
al afio, el primer semestre porque asi nos van midiendo como estuvimos, el cambio del afio
pasado a este afo, nos miden, nos pesan al principio de afio también>> (VIII.14.B.CH.M), al

cuerpo visto como objeto.

Dentro de los aprendizajes declarados por los alumnos, se encuentran las categorias
deporte, el cual es considerado por un nimero importante de establecimientos, 11 para ser
exactas, la expresion corporal, por otra parte, las actividades motrices en la naturaleza y el
juego, que pueden ser, como declard Barbero (2005), capacidades perceptivo-motrices, en
conjunto, tan solo 8 establecimiento lo consideran. Por tanto, un 80% de los establecimientos
se enfoca en el cuerpo biomédico versus un 53% que promueve una concepcion de cuerpo
mas psicomotriz y/o expresivo. En cuanto al eje de Responsabilidad personal y social en el
deporte y la actividad fisica, tan s6lo hubo un entrevistado que lo declaro, << el hecho de
tener una buena convivencia entre nosotros que también lo ensefia educacion fisica>>.

(IL2.A.PL.H).
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Por otro lado, se recogid también de la entrevista aquellos aprendizajes que los
alumnos esperan o creen deberian alcanzar en la EFI y se categoriz6 en linea con lo dicho en
el parrafo anterior. A pesar de considerar también el eje de Habilidades motrices, que ya esta
como aprendizaje alcanzado, se busca no solo considerar lo habitual y clésico, los
entrevistados declararon que <<aprende a hacer deporte, hay algunos deportes que los
profesores te ayudan a aprenderlo, por ejemplo, yo no sé jugar voleibol y con estas clases yo
he podido aprender mas >> (IV.7.B.CH.M), sino también que <<el tema de aprender
deportes, eh pero todos los deportes>>. (VII.12.B.CH.M), por tanto, se busca mantener lo
tradicional y biomédico, pero considera variar en lo cldsico y repetitivo abriendo una ventana
a nuevas formas de desarrollo del cuerpo; en suma, otra declaracion dice que <<me basaria
en mas tiempo del area de recreacion para los estudiantes, incorporaria mas horas de
educacion fisica, pero sin perder el ambito de las clases que también son relevantes>>.
(IV.6.A.CH.H), y << Si, creo que podria verse la expresion corporal de hecho, estaria
bastante bueno>>. (VII.12.B.CH.M), <<eh el control de nuestro cuerpo, la expresion
corporal, em>>. (I1.2.A.PL.H), estos elementos se acercarian también a una concepcion
expresivo del cuerpo, son lo predominante con 15%, frente a la estimulo deportivo y fisico
tradicional que tan solo lo declara un entrevistado. Siguiendo con los aprendizajes esperados,
en relacion a la vida activa y saludable se espera desarrollar mas aspectos conceptuales y/o
cognitivos y la salud desde todas sus aristas, enfermedades, cuidados, higiene, prevenciones,
alimentacion, para darle sentido al tinte salud que se le ha afiadido a la EFI, a través del
movimiento corporal es posible desarrollar la inteligencia (cuadro 1.1), algunos entrevistados
declaran que: <<seria em... el hecho de mantenerse en forma y no... no llegar a la obesidad y
ese tipo de cosas por el... porque uno sabe, sabemos que son problematicas para la salud y...
entonces, ensefarnos a ser em... como se llama, mas de... mas ejercicios no en tema en plan
de deporte, sino mas ejercicios tipo flexiones, lagartijas y ese tipo de cosas>> (I1.2.A.PL.H).
Por ultimo, en el eje de responsabilidad personal y social en el deporte y la actividad fisica,
se alude a un aspecto mas bien expresivo ya que considera a un otro y su relacion con el, dice
un entrevistado <<mmm...yo creo que el trabajo en equipo es stiper importante, o sea, como
principal, ehh. (VIII.14.B.CH.M), otro objetivo que se delcara espera es lo referente a la
sexualidad, <<mmm...qué mads, ehh, que no sea sexista también es super importante>>.

(VIII.14.B.CH.M), en la misma linea, <<Bueno el tema de los que dije antes de la sexualidad,
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que para nosotros seria espectacular que hubiese clases para explicar todos los temas que al..
que al establecimiento se le hace desconocido>>. (V.8.B.PL.H). Estos aspectos alcanzan en
conjunto un 80%. El porcentaje restante se divide entre las categorias deportivo tradicional

y considera que esta bien o no sabe.

A continuacion, la informacién expresada en el grafico 3.1.2 expresan los
aprendizajes deseados por los estudiantes y lo esperados, con la distincion que ha surgido

una nueva tendencia en sus respuestas: “no considera” (2).

APRENDIZAJES ESPERADOS EN

APRENDIZAJES ADQUIRIDOS EN i
EDUCACION FISICA

EDUCACION FisICA

: N\

» Habilidades motrices
= Habilidades motrices n Vida activa saludahle
® Vida activa saludable = Responsabilidad personal y social

Responsabilidad personal y social considera

Grafico 3.1.2 Resultados de los aprendizajes Gfaf’cf' 3.1.3 Resultados de los
adquinidos en las clases de educacion fisica, aprendizajes deseados en las
descritos por los estudiantes. clases de educacion fisica,
Elaboracién: Fuente propia. declarados por los estudiantes.
Elaboracién: Fuente propia.

Se puede llegar a establecer que lo aprendizajes declarados alcanzados en le EFI
apuntan una concepcion de cuerpo objeto, puesto que orienta su desarrollo a lo biomédico,
segun el cuadro 1 del marco teorico, este paradigma consiste en "Practicas centradas en el
desarrollo casi exclusivo de la condicion fisica, pretendiendo que mejorar la esta condicion
mejora directamente el estado de salud. También, deportes o practicas corporales muy
parecidas". Y, por otro lado, segun los aprendizajes esperados declarados por loes estudiantes
se manifiesta una orientacion a la concepcion de cuerpo sujeto, ya que el desarrollo de la
expresion y la comunicacion son objetivos que los alumnos creen la EFI deberia tratar, esto

se enmarca en un paradigma expresivo ya que, también como se expone en el cuadro 1,

"Armonia entre expresion espontanea y posterior regulacion social. Trabajada".
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CAPITULO V

CONCLUSIONES DE LA INVESTIGACION
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5.1 Conclusiones de la investigacion

Reuniendo todo lo trabajado dentro de esta investigacion, llega el momento de
expresar las conclusiones, las cuales han sido extraidas desde las relaciones establecidas entre
los analisis documentales, las percepciones del estudiantado de ensefianza media recogidas a
través de las entrevistas, las fuentes tedricas consultadas y por supuesto, las interpretaciones
del equipo investigativo. De esta manera se procede a responder a las interrogantes

planteadas en el Capitulo II.

e Pregunta general: ;Cudles son las concepciones de cuerpo que se promueven en

las escuelas municipalizadas de la quinta region?

A partir de los hallazgos mas importantes y el andlisis desarrollado en el presente
estudio, es que logramos reconocer de forma general, presencias de ambas concepciones de
cuerpo dentro de las escuelas, es decir se aprecian concepciones tanto de “Sujeto” como de
“Objeto”, al momento de triangular los documentos estudiados y las apreciaciones de los
estudiantes. Pero en cada uno de estos documentos la presencia estd orientada a una
concepciodn diferente, mientras que en los manuales se puede visualizar una predominancia
del “Cuerpo objeto” debido a su funcion principal de normar, regularizar, homogenizar a la
comunidad educativa, en los PEI sobresale una orientacion hacia el “Cuerpo sujeto”, ya que
en su mayoria estos documentos muestran ideales de como la comunidad educativa piensa la
educacion, y por lo menos de forma escrita se denota una valoracion del desarrollo de las
diferentes expresiones de los cuerpos, enfatizando en los aspectos orientados a una educacion

para la vida, por sobre una educacién para el trabajo.

Dentro de la investigacion realizada, la informacion de educacion fisica se consagra
como el aspecto mas concreto, y de su analisis se obtiene una concepcion de cuerpo objeto,
por lo que este resultado respalda fundamentalmente la concepcion hallada a partir del
analisis del Manual de convivencia escolar, revelando una discordancia entre los “ideales
institucionales”, promovidos por los PEI, la practica concreta (EFI), y las apreciaciones de

los estudiantes.

Por lo tanto, por medio de este estudio se puede concluir que no existe una concepcion

reduccionista del cuerpo (solo objeto o solo sujeto), sin embargo, ha quedado en evidencia
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que, dentro de los establecimientos municipales de la quinta region, si se manifiesta un

predominio del cuerpo-objeto.

e Pregunta especifica uno: ;Cuales son las concepciones de cuerpo predominante

en los documentos institucionales: ;Manuales de convivencia escolar y PEI?
Proyectos educativos institucionales (PEI)

Los proyectos educativos institucionales son documentos muy amplios y diversos en
cuanto a estructura e informacion, es por eso que a partir del andlisis se ha llegado a cuatro
categorias consideradas irreductibles, las que se han relacionado principalmente con una
concepcidn de cuerpo-sujeto, ya que, dentro de estos archivos, el fundamento educativo es,
la persona y sus necesidades educativas. Los ideales educativos encontrados, se asocian a los
énfasis, pero se mantienen separados, ya que estos ultimos entregan por si solo una
vinculacion clara sobre la concepcion de cuerpo, la cual como se ha mencionado con

anterioridad se orienta a al cuerpo sujeto.

También dentro de este andlisis exhaustivo, se han encontrado otros hallazgos, como
recursos y bases del modelo educativo, los cuales no han sido considerados dentro del

apartado de discusion, ya que no son los mas relevantes.

Entonces, es posible mencionar, que estos documentos plantean que, dentro de la
escuela, la concepcion de cuerpo que existe estd orientada al cuerpo sujeto, pues se preocupan
de formar a los individuos considerando sus particularidades subjetivas e integrales. Es
necesario recordar que estos documentos, plasman principalmente un ideal educativo,
consagrandose como parte del “curriculum formal”, por lo que no necesariamente describen

lo que sucede en los establecimientos.

Manuales de convivencia escolar

Como ya se explico el manual de convivencia escolar, es aquel que engloba todas las
politicas institucionales, que permiten una coexistencia positiva y una sana convivencia
dentro del marco de la escuela. Como menciona Nufiez (2014), la cultura politica se aprende
y despliega en cada institucioén, dando cuenta el como se construyen las comunidades, bajo

expectativas comunes de justicia.
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Basados en esto y a partir de los resultados graficados en la Figura 3.2. Modelo
interpretativo sobre Manual de convivencia y Concepciones de cuerpo, se puede mencionar
que de forma cualitativa seria un documento orientado al cuerpo sujeto, pues se visualizan
mas conceptos rosas que celestes, y dentro de estos el respeto se presenta como un valor
fundamental a la hora de determinar una concepcion de cuerpo, pues busca la aceptacion de
todos los miembros de la escuela a pesar de sus diferencias, es decir el respeto promueve la
valoracion a la diversidad. Esta seccion de la informacion recogida del manual es una de las
que se podria encasillar en una concepcion de “cuerpo Sujeto”, pero al no ser muy influyente
en lo que % de cobertura se refiere en comparacion con las otras categorias emergentes, no

se considerd como predominante a la hora de hacer una reflexion general.

Otra categoria que podria considerarse como “Cuerpo Sujeto” son las acciones para
la buena convivencia, estas al igual que la categoria anterior cuenta con mas conceptos
tipificados en rosa, pues al momento de analizar esta informacion se considerd que las
diferentes actividades promovidas por la escuela buscarian dotar de experiencias diferentes
y significativas para cada sujeto con el fin de propiciar la reflexion por parte del cuerpo

estudiantil.

Ahora bien, anteriormente se concluyd que este documento se orienta mas por un
“Cuerpo Objetivo”, esto por su gran cantidad de referencias respecto a Restricciones y

sanciones con un total de 822 versus 255 que representan a lo subjetivo.

Como se explico en los hallazgos las restricciones y sanciones punitivas fueron
orientadas al “Cuerpo objeto” pues no consideran diferencias entre las personas, tal como
dice el refran *““Ley pareja no es dura” esto con el fin de mantener un orden establecido,
homogeneizando actitudes, vestimenta y expresiones de los miembros de la comunidad
escolar, esto disminuiria las posibilidades de desarrollo individual de cada sujeto, pues son

todos regulados de la misma forma.
Proyectos educativos institucionales

Los proyectos educativos institucionales (PEI), y los manuales de convivencia escolar
son considerados por el MINEDUC, como herramientas fundamentales para mejorar la

calidad de la educacién, ya que permiten contextualizar los procesos de ensefianza-
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aprendizaje segun las necesidades de cada establecimiento. A pesar de esto durante el proceso
de codificacion se evidenciaron muchas deficiencias e incoherencias pues no todos los
documentos contemplan la misma informacion, ademas en el caso especifico de los PEI, se
puede observar que no todos fueron confeccionados por toda la comunidad escolar,
transformandose en un documento declarativo. De todas maneras, al vincularlos con la
informacion proveniente de las entrevistas, se ha logrado obtener un claro predominio de la

concepcion de cuerpo.

e Pregunta especifica dos: ;Cual/es es o son la/s concepcion de cuerpo que
declaran los estudiantes de los establecimientos seleccionados y qué relacion

tienen con los documentos estudiados?
Manual de convivencia escolar mas entrevistas

En cuanto al respeto fue lo que més se evidenci6 cuando los estudiantes declararon
en su mayoria que este valor es el que mas se promueve dentro de la escuela, favoreciendo
una buena convivencia escolar, al dejar entre ver que si toda la comunidad se respeta entre si

mas alla de sus diferencias la buena convivencia estaria asegurada.
PEI mas entrevistas

En cuanto a la concepcion de cuerpo obtenida desde los PEI, es necesario recalcar
que se ha llegado a ellas considerando exclusivamente la categoria denominada ““énfasis
educativos”, ya que, tras el exhaustivo analisis de los quince documentos, se ha consagrado
como la mas relevante y facil de vincular con la percepcion de los estudiantes. Los otros
resultados, se han conservado y también son expresados dentro del capitulo de hallazgos y
analisis de la informacidn, pero no han sido vinculados dentro de la discusion, pues esta se
ha centrado en la vinculacion de los énfasis encontrados en PEI y en las entrevistas realizadas

a los estudiantes.

Los énfasis educativos, manifiestan el sello distintivo que busca alcanzar cada
establecimiento y se han vinculado directamente con la orientacion educativa. Educar para
la vida, compuesta por 9 conceptos (énfasis educativos), se vincula con el cuerpo sujeto tal

como se ha explicado en la discusion. Educar para el trabajo, con 4 conceptos (énfasis
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educativos), y se vincula con el cuerpo objetivo. Por lo tanto, lo hallado en las entrevistas y

PEI, muestra que la concepcion de cuerpo predominante es: cuerpo sujeto.

e Pregunta especifica tres: ;Cual es segun los estudiantes la concepcion de cuerpo

que se promueve en educacion fisica?

A partir de lo declarado en cuanto a los aprendizajes alcanzados dentro de la educacion
fisica en la escuela, los informantes manifiestan una practica de la EFI orientada al desarrollo
del cuerpo desde lo deportivo y lo fisico principalmente, esto se correlaciona con lo propuesto
en las bases curriculares, por tanto ambas fuentes de informacion, la teoria y la percepcion
de los estudiantes apuntan a una concepcion de cuerpo biomédico, es decir, centrado en lo
mecanico, repetitivo y exclusivamente deportivo. De esto se puede inferir una concepcion de
cuerpo objeto, puesto que, este es visualizado como una herramienta para mantenerse

saludable.

Por otro lado, otra arista de la discusion corresponde a los aprendizajes esperados que
declararon los sujetos consultados, estos apuntan, aunque no en su totalidad, a desarrollar
una concepcion de cuerpo sujeto, ya que lo que declaran independiente del eje de aprendizaje
estan vinculados con la expresion, la comunicacidon, la relaciéon con el otro y el

autoconocimiento, caracteristicas propias del paradigma expresiva.

Este contraste revela, que, a pesar de los cambios legislativos en cuanto a educacion en
chile, en particular en la educacion fisica, se mantiene una promocion del cuerpo coartada y

reducida a tan solo una manera de desarrollar lo corporal.

A pesar de lo anterior, no es posible dejar pasar el interés de los principales autores
educativos, estudiantes, de conocer nuevas ideas y practicas sobre cuerpo, queramos o no,
las nuevas generaciones vienen con un rol determinante puesto que nacen en un contexto
controversial en razon de intentar ampliar las posibilidades y mentes, por ello como futuros
docentes del area, la responsabilidad es aun mayor brindar espacios para todos los intereses

y aptitudes de cada cuerpo existente en la comunidad educativa.
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CAPITULO VI

REFLEXIONES FINALES Y PROYECCIONES
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6.1 Limitantes

Estudiar un fenomeno relacionado con educacion resulta complejo, ya que existen
multiples variantes que intervienen, todas relevantes. La educacion, como ha dejado en
evidencia parte de nuestro marco teorico, esta en constante cambio. Uno de los cambios mas
recientes es la subvencién de los establecimientos, el cual debiera estar expresado
correctamente en una de las plataformas que propone el MINEDUC para que cualquier
persona pueda buscar informacidon especifica de cada colegio (MIME), pero dicha
informacion no se encuentra actualizada, lo que en primera instancia ha sido un
inconveniente, pues en el caso particular de este estudio, todos los sujetos participantes, es
decir, los establecimientos, deben ser municipalizados. Otras bases de datos a las que se ha
recurrido tampoco estan actualizadas, por lo que una vez comenzadas las entrevistas se ha
debido cambiar los sujetos participantes porque no cumplian con los criterios de seleccion,
perdiendo tiempo. Sintetizando, al estar en constante cambio y las plataformas sin la
fiscalizacion pertinente, mucha informacién no es correcta y ha quitado tiempo importante,

retrasando el cronograma establecido en primera instancia.

También por el tiempo destinado para la investigacion fue imposible incluir
entrevistas a otros actores importantes dentro de la comunidad educativa, como los
directivos, docentes, para-docentes y apoderados. Para cubrir dicha limitante, desde el inicio
de la investigacion se ha considerado el analisis de los Proyectos Educativos Institucionales
(PEI), los que, segln lo establecido por el MINEDUC, deben ser formulados por toda la
comunidad educativa y actualizados cada cuatro afios, con el fin de contextualizar la
educacion. Sin embargo, tras el andlisis, es posible evidenciar y reafirmar lo planteado por
Villalobos y Salazar (2014), quienes mencionan que los establecimientos no dan cuenta
completamente de su cultura escolar en sus PEI, pues estos se han transformado en

documentos declarativos, formales y restringidos en participacion.

Otras limitantes que surgen desde el analisis de los PEI, radican en que no todos estos
documentos han sido actualizados como corresponde, ni todos contemplan la misma
informacion, por lo que al momento de realizar el anélisis algunas consideraciones no han

sido tratadas por algunos documentos.
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En cuanto al andlisis de la informacion, lo anterior sefialado en conjunto con la
cantidad de informacion estudiada, ha llevado a que se considere principalmente la

informacion mas relevante (la tratada en todos los PEI y las mas referenciada)

Otra limitante ha sido la elaboracion de los PEI elaborados por miembros especificos
de la comunidad educativa, sin considerar la realidad de los demas, convirtiéndose mas en
un “documento idealizador” que uno contextualizado como plantea la teoria. Ademas,
algunos (al menos cuatro), no han sido actualizados, y, por lo tanto, no toda la informacion
analizada es reciente. Otra limitante que surge desde el analisis de los PEI, radica en que no
todos contemplan todas las estructuras que se mencionan en la teoria (descrita en el marco

teorico), faltando informacion para generar algunos analisis.

Este estudio, incluye el analisis de dos tipos de documentos, variados en estructura
he informacién, ademas de entrevistas a los estudiantes, por lo tanto, mucha informacion, la
cual ha debido ser categorizada como “mas o menos relevante”, dejando fuera de la segunda
fase de andlisis informacion que podria complementar la compresion del fendémeno

estudiado.

6.2 Proyecciones de la investigacion

Al momento de cerrar este trabajo, se reflexiona sobre el proceso vivido llegando a la
conclusion de que el tema abordado es de alto nivel de complejidad en relacion con la
informacion consultada, lo que provocé una demora sustancial en el desarrollo de la
investigacion, es por esto que la proyeccion mas cercana es la de continuar con el analisis de
los datos encontrados en esta oportunidad, pero ya con la tranquilidad y el tiempo necesario
para trabajar en este proyecto de forma saludable, entendiendo lo agotados que se han

manifestados nuestros cuerpos en las diferentes etapas de este proceso.

La segunda proyeccion tiene relacion con el grupo de interés, en este caso nos
enfocamos en solo en la opinion de los estudiantes, es por esto que los distintos actores de la
comunidad educativa tales como profesores, auxiliares de la educacion y apoderados

deberian ser considerados a través de entrevistas.
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También seria interesante conocer la realidad a lo largo de los establecimientos del
pais, tanto municipales como particulares subvencionados y particulares pagados, esto con
el objetivo de conocer como influye la ubicacion o el tipo de subvencion de los
establecimientos ,en las concepciones de cuerpo fomentadas en esas instituciones, pues ya
sabemos la importancia de los distintos enfoques del cuerpo y cudn valioso son estos dentro

de la comunidad, ademas se conoceria otra vision de la realidad.

Finalmente partir de los propios resultados nace el interés a que responde la disyuntiva
de la falta de correlacion entre PEI y manual de convivencia ademas de la practicas actuales

llevadas a cabo en la escuela.
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CONCEPTOS CANT. DE CANT. DE PORCENTAJE DE
REFERENCIAS COBERTURA
DOC.
Deberes de 10 10 22,98
administracion
Deberes de asistentes de 9 9 3,66
la educacion
Deberes de docentes 11 11 14,26
Deberes de apoderados 13 13 19,14
Deberes de comunidad 10 10 8,1
educativa
Deberes de encargado de 9 9 7,46
convivencia escolar
Derechos de 6 6 1,49
administracion
Derechos de docentes 8 8 2,92
Derechos de apoderados 12 12 6,11
Derechos de asistentes 4 4 0,93
de la educacion
Derechos de la 1 1 0,26
comunidad educativa
Deberes de centro de 2 2 2,15
alumnos
Deberes estudiantiles 15 15 52,94
Derechos estudiantiles 13 13 14,09
Promocion de 7 7 3,68
participacion  de la
comunidad educativa
Promocion de la 9 9 3,22
disciplina escolar
Promocion de la 2 2 0,26
eliminacion de la
discriminacion arbitraria
Promocioén de la escuela 1 1 0,11
como lugar de encuentro
Promocién de la 4 4 0,36

excelencia académica

~ 153~




Promocion de la 2 2 1,83
prevencion de abusos

sexuales

Promocién de los talleres 3 3 0,57
extra programaticos

Promocion de programas 2 2 0,35
de apoyo académico

Promocion de programas 2 2 0,59
de integracion escolar

Promocién de valores 2 2 0,58
transversales

Promocion del deporte 1 1 0,05
Promocién del 1 1 0,06
desarrollo integral

Promocion del enfoque 13 13 20,55
formativo

valoracion de la 4 4 3,32
diversidad

valoracion del desarrollo 5 5 2,82
integral

Acciones prohibidas 4 4 4,49
Falta moderadas a la 13 13 11,25
convivencia escolar

Faltas graves a la 14 14 25,18
convivencia escolar

Faltas leves a la 14 14 8,38

convivencia escolar

Agravante ante una falta 1 1 0,22
Agravantes ante una 1 1 0,21

falta de delito sexual

Atenuante ante una falta 2 2 0,56
Atenuantes ante una falta 2 1 0,39

de delito abuso sexual

Sanciones graves 2 2 0,84

Sanciones leves 2 2 1,58

Sanciones moderadas 1 1 0,07
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PONTIFICIA UNIVERSIDAD

CATOLICA
DE VALPARAISO

Consentimiento Informado de Participacion en Proyecto de Investigacion

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD

Dirigido a: Estudiantes de Ensefianza Media

Mediante la presente, se le solicita su autorizacion para participar de estudios enmarcados en
el Proyecto de investigacion “*“La Corporeidad en la Escuela: un reflejo de su esencia 'y
presencia en nuestra sociedad”, presentado al Concurso FONDECYT Iniciacion 2017,
N°11170199 y conducido por la profesora Lylian Gonzalez Plate, perteneciente a la Pontificia
Universidad Catolica de Valparaiso.

Dicho Proyecto tiene como objetivo principal Comprender el proceso de configuracion de
las representaciones sociales y significados sobre corporeidad y motricidad que se
reproducen en la Escuela como organizacion social; profundizando en los siguientes
objetivos especificos:

1. Interpretar los significados dominantes sobre corporeidad y motricidad construidos por el
sistema escolar en Chile, expresados en el curriculum escolar oficial y en los proyectos
educativos institucionales, especialmente referido a la Educacion Fisica en la ensefianza
media.

2. Interpretar los significados dominantes sobre corporeidad y motricidad que son
intencionados por las Carreras tradicionales de Pedagogia en Educacion Fisica chilenas.

3. Revelar las concepciones y sentidos sobre corporeidad que reproducen los agentes sociales
en la Escuela desde la perspectiva de género y del contexto social y cultural de la escuela.

4. Revelar los principales tratos sociales y culturales que recibe la corporeidad y la motricidad
en la Escuela.

5. Revelar los discursos marginales o soterrados sobre la corporeidad que se transmiten en el
espacio escolar desde la perspectiva de género y del contexto social y cultural de la escuela.

En funcion de lo anterior es pertinente su participacion en el estudio, por lo que mediante la
presente, se le solicita su consentimiento informado.

Al colaborar usted con esta investigacion, deberd participar en una Entrevista, lo cual se
realizard mediante un proceso de conversacion individual con la investigadora sobre la base
de algunas de las tematicas del estudio. Este proceso sera grabado en formato audio digital
con el previo consentimiento de su persona. Esta actividad durard un maximo de 90 minutos
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y sera realizada en las dependencias del lugar donde usted desempefia su labor de estudiante,
durante un horario que le acomode segun el rol que desempeiia.

Los alcances y resultados esperados de esta investigacion son:

* Primero: Recuperar los sentidos de la corporalidad y la motricidad en el espacio de la
Escuela, como una base fundante para comprender los significados sociales que se le otorgan
al cuerpo en la sociedad chilena actual

» Segundo: Generar espacios para reflexionar sobre el rol que desempefian los programas
educativos y el accionar de los diversos agentes educativos en las concepcione del cuerpo.

* Tercero: Incidir en el proceso de innovacion e instalacion de nuevos Planes de Estudios de
Formacion Inicial de profesores y profesoras en el pais, en vistas a enfrentar los nudos criticos
que atraviesa la disciplina, asi como poder avanzar hacia el cultivo significativo de las
diversas practicas corporales en la sociedad chilena, como una expresion de calidad de vida.

Sobre la base de lo sefialado, usted no recibira beneficios reales o potenciales directos por su
participacion en la presente investigacion; sin embargo, usted colaborard en que los
resultados esperados de la investigacion beneficien los procesos de educacion corporal y
motrices que se implementan en la etapa escolar y en los planes de formacion de profesores.
También es importante sefialar que su participacion en este estudio no implica ningun riesgo
de dafio fisico ni psicologico para usted, y se tomaran todas las medidas que sean necesarias
para garantizar la privacidad, la salud, integridad fisica y psiquica de quienes participen
del estudio. Para ello, toda la informacion sera almacenada en formato digital en el
computador institucional con clave secreta de acceso y uso exclusivo de la Investigadora
Responsable ubicado en su oficina personal; dependencia a la que s6lo pueden ingresar
personas autorizadas por la investigadora. Ademads, quienes participen en el grupo focal, se
comprometen a mantener absoluta confidencialidad respecto a los dichos y declaraciones
realizadas.

Todos los datos que se recojan, serdn estrictamente anonimos y de cardcter privados.
Ademas, los datos entregados seran absolutamente confidenciales y s6lo se usaran para los
fines cientificos de la investigacion. La responsabilidad de esto, en calidad de custodia de los
datos, serd la Investigadora Responsable del proyecto, quien tomarad todas las medidas
necesarias para cautelar el adecuado tratamiento de los datos, el resguardo de la informacion
registrada y la correcta custodia de estos; en virtud de lo cual, toda la informacion sera
almacenada en formato digital en el computador institucional con clave secreta de acceso y
uso exclusivo del Investigador Responsable ubicado en su oficina personal; dependencia a la
que sb6lo pueden ingresar personas autorizadas por el investigador. Ademads, quienes
participen en el focus-group, se comprometen a mantener absoluta confidencialidad respecto
a los dichos y declaraciones de las demas personas con quienes interactiien en la discusion
grupal.
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La investigadora Responsable del proyecto y la Universidad Catolica de Valparaiso asegura
la total cobertura de costos del estudio, por lo que su participacion no significard gasto
alguno. Por otra parte, la participacion en este estudio no involucra pago o beneficio
econémico alguno.

Si presenta dudas sobre este proyecto o sobre su participacion en €1, puede hacer preguntas
en cualquier momento de la ejecucion del mismo. Igualmente, puede retirarse de la
investigacion en cualquier momento, sin que esto represente perjuicio. Es importante que
usted considere que su participacion en este estudio es completamente libre y voluntaria,
y que tiene derecho a negarse a participar o a suspender y dejar inconclusa su participacion
cuando asi lo desee, sin tener que dar explicaciones ni sufrir consecuencia alguna por tal
decision.

Ya que la investigacion ha sido autorizada por el Comité de Bioética de la Pontificia
Universidad Catdlica de Valparaiso, si usted considera que se han vulnerado sus derechos, le
pedimos se comunique con uno de los miembros de dicho comité, el Dr. Joel Saavedra A.,

Vicerrector de Investigacion y Estudios Avanzados de la Pontificia Universidad Catélica de
Valparaiso (vriea@ucv.cl; 032-2273228).

Desde ya le agradecemos su participacion.

---------------------------------------------------------------------

Lylian Gonzalez Plate
Investigadora Responsable
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Fecha

Yo , Representante Estudiantil de mi
Establecimiento Educativo , en base a lo expuesto en

el presente documento, acepto voluntariamente participar en la investigacion “La
Corporeidad en la Escuela”, conducida por el(la) Profesora Lylian Gonzalez Plate,
investigadora de la Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso.

He sido informado(a) de los objetivos, alcance y resultados esperados de este estudio y de
las caracteristicas de mi participacion. Reconozco que la informacidon que provea en el curso
de esta investigacion es estrictamente confidencial y andnima. Ademas, esta no sera usada
para ningun otro proposito fuera de los de este estudio.

He sido informado(a) de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento
y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin tener que dar explicaciones ni
sufrir consecuencia alguna por tal decision.

De tener preguntas sobre mi participacién en este estudio, puedo contactar al Dr. Joel
Saavedra A., Vicerrector de Investigacion y Estudios Avanzados de la Pontificia Universidad
Catolica de Valparaiso (vrica@ucv.cl; 032.2273228)

Entiendo que una copia de este documento de consentimiento me sera entregada, y que puedo
pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto,
puedo contactar al Investigador Responsable del proyecto al correo electronico
lylan.gonzalez@pucv.cl, o al teléfono 56 9 96429717.

Nombre y firma del participante Lylian Gonzalez Plate
Investigador Responsable

~ 158 ~



Vina del Mar, Octubre de 2018.

Sr./Sra
Presente:
De nuestra consideracion:

Junto con saludarle, nos dirigimos a Ud. en su calidad de experta, con el propodsito
de solicitar su valiosa colaboracion en la validacion de un guion de preguntas que se
utilizara para la aplicacion de una entrevista en profundidad en un trabajo de titulacion
denominado: “El Cuerpo en la Escuela desde la valoracion de estudiantes de Ensefianza
Media”.

Este proyecto procura como Objetivo General: Analizar las concepciones de cuerpo
presentes en la comunidad educativa de Liceos Municipalizados de 15 Comunas de la V
Region.

Para cada objetivo especifico, le adjuntamos una escala de Likert para que Ud.
pueda evaluar la pertinencia de la pregunta respecto al objetivo y la claridad de su
formulacion.

Agradecemos de antemano su valioso aporte.

Atentamente, Equipo de trabajo

Claudia Brito Escobar
Javiera Hernandez Brown

Lylian Gonzalez Plate Nicole Sanchez Gamboa
Diana Sepulveda Bravo

Carol Williams Rojas

Profesora Guia de Tesis Estudiantes Tesistas

Escuela de Educacion Fisica
Pontificia Universidad Catoélica de Valparaiso
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1. ANTECEDENTES GENERALES DEL ESTUDIANTE ENTREVISTADO

O:

ESTABLECIMIENT

EDAD:

CURSO:

SEXO:

1.2. ESCALA DE LIKERT PARA CONOCER LA OPINION DE EXPERTOS RESPECTO DEL
GUION DE PREGUNTAS PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION

Estimada Evaluadora:

Tal como lo sefialamos en carta de presentacion, a continuacion le presentamos una Escala de Likert
para que usted, en su calidad de Experta, pueda evaluar criterios de —Pertinencia respecto al objetivo
que pretende generar informacion y Claridad en la formulacion de cada pregunta que serd enunciada
a los estudiantes consultados.

Para que usted pueda emitir su juicio evaluativo, le solicitamos utilizar alguna de estas cinco
categorias de opinion: [TA] Totalmente de acuerdo, [DA] De acuerdo; [Ni en acuerdo, ni en
desacuerdo], [ED] En desacuerdo y [TD] Totalmente en desacuerdo.

OBJETIVO
ESPECIFICO
ORIENTADOR
DE LAS
PREGUNTAS

PREGUNTAS

OPINION EVALUATIVA DEL EXPERTO

Pertinenc

Claridad OBSERVACIONES

1a

1. Recoger las
valoraciones  del
estudiantado de
Ensefianza Media,
respecto  de las
concepciones  de
cuerpo  que  se

promueven al
interior de la
comunidad

educativa y en el
curriculo especifico
de la Educacion
Fisica.

Hablando de la vida escolar de tu Liceo.

1. Segun tu apreciacion como representante
estudiantil ;Cuales son los principales
aprendizajes que promueve el curriculo
escolar o proyecto formativo de tu Liceo?

2. Dentro de ese proyecto formativo, ;Qué
ideas sobre lo corporal cobrarian mayor
importancia en tu Liceo?

3. Considerando el manual de convivencia
escolar y tu experiencia estudiantil en tu
Liceo ;qué es lo QUE esta permitido hacer
corporalmente y qué es aquello que no esta
permitido hacer corporalmente?
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4. (Qué es aquello de lo que no se habla o
se hace invisible en tu Liceo sobre lo
corporal?

Hablando de la clase de Educacion Fisica
de tu Liceo

5. Considerando la experiencia vivida en tu
Liceo, podrias decir ;Cudles son los
principales aprendizajes que se alcanzan en
las clases de Educacion Fisica?.

6. ;Qué aprendizajes se deberian alcanzar
en las clases de Educacion Fisica?

OBJETIVO OPINION EVALUATIVA DEL EXPERTO
RIENTADOR
l())E L;S ? PREGUNTAS Pertinenc -
. Claridad OBSERVACIONES
PREGUNTAS 1a
Recoger las | ;Cuales dirias ti que son los principales
percepciones y | habitos de vida NO saludable que tienen tus
razones del | compafieros y compaifieras, especificamente
estudiantado de | relacionados al Autocuidado, Alimentacion
Ensefianza Media | y Vida activa?
que explicarian los
comportamientos (Qué razones habrian para que esta

de Habitos de Vida
Saludable, en sus
dimensiones de:

Habitos de
Autocuidado,
Habitos de
Alimentacion y
Habitos de Vida
Activa.

situacion sea asi?

COMENTARIOS GENERALES SOBRE EL INSTRUMENTO QUE LE HEMOS PRESENTADO:

Me parece que el instrumento cumple con el objetivo general del estudio, solo se sugiere mayor coherencia y
precision en algunas de las preguntas de manera de abordar todos los aspectos que se establecen para la

investigacion.
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Grado Académico de la Doctora en Educacion
Experta:

Cargo ¢ Institucion donde Docente UST, Santiago
trabaja:

NOMBRE DE LA EVALUADORA

FIRMA

Vina del Mar, Octubre de 2018
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PROYECTOS EDUCATIVOS ENTREVISTAS
INSTITUCIONALES
Enfasis educativo CANT. CANT.REF CANT. CANT.REF Enfasis educativo
DOC. DOC

15 84 1 1

14 27 3 5

13 46 5 7

12 28 0 0

11 26 1 3

10 26 6 6

22 1 1

19 3 5

14 2 3
8
7
8

1 2
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VALPARAISO ISLA DE ISLA DE
PASCUA 7750 | PASCUA 3.819 3.931 7.750 7.750 | 0,43%
LOS ANDES LOS ANDES
110.602 33.289 33.419 66.708 110.602 | 6,09%
CALLE
UARGA 7.328 7.504 14.832
RINCONADA 5134 5.073 10.207
SAN
e 9.303 9.552 18.855
MARGA QUL 71.746 79.962 151.708
MARGA 341.893 ) ] | 341.893 | 18,83%
LIMACHE 22.353 23.768 46.121
OLMUE 8.597 8.919 17.516
VILLA
ALV 59.756 66.792 126.548
PETORCA LA LIGUA
78.299 17.340 18.050 35.390 78.299 | 4,31%
CABILDO 9.467 9.921 19.388
PAPUDO 3.341 3.015 6.356
PETORCA 4.889 4.937 9.826
ZAPALLAR 3.704 3.635 7.339
UILLOTA UILLOTA
Q 203.277 | © 43.537 46.980 90.517 203.277 | 11,19%
CALERA 24.462 26.092 50.554
HIJUELAS 9.037 8.951 17.988
LA CRUZ 10.656 11.442 22.098
NOGALES 10.799 11.321 22.120
SAN SAN
44.713 46.637 91.350
ANTONIO 168.046 | ANTONIO 168.046 | 9,25%
ALGARROBO 6.734 7.083 13.817
CARTAGENA 11.265 11.473 22.738
EL QUISCO 7.826 8.129 15.955
EL TABO 6.682 6.604 13.286
SANTO
DOMINGO 5.428 5.472 10.900
SAN FELIPE SAN FELIPE
DE 37.219 39.625 76.844
ACONCAGUA 154.718 154.718 | 8,52%
CATEMU 6.982 7.016 13.998
LLAILLAY 12.216 12.392 24.608
PANQUEHUE 3.677 3.596 7.273
PUTAENDO 8.358 8.396 16.754
SANTA
MARIA 7.586 7.655 15.241
VALPARAISO VALPARAISO
751.317 144.945 151.710 296.655 751.317 | 41,37%
CASABLANCA 13.346 13.521 26.867
CONCON 20.321 21.831 42.152
JUAN
FERNANDEZ 499 427 926
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PUCHUNCAVI 9.358 9.188 18.546
QUINTERO 15.834 16.089 31.923
VINA DEL
MAR 158.669 175.579 334.248
Total Regional 880.215 935.687 | 1.815.902 100% 1.815.902 | 100,00%
15 a 19 ANOS 66.653 63.341 129.994 .
TOTAL PAIS Total Pais 8.601.989 8.972.014 17.574.003 100%
15 a 19 ANOS 636.064 608.633 1.244.697 7,08%
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